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จุดเร่ิมต้นทีม่าของ “แฝดบันลอืโลก”  

เร่ืองราวพสิดารของลูกแฝด  

ท่านทราบหรือไม่ว่า ช่ือกรุงโรมได้มาจากช่ือลูกแฝด 

ในนิยายโบราณโรมนัเล่ากนัต่อกนัมาสรุปไดว้า่ เทพเจา้ แห่งสงครามมีนามวา่ มาร์ส (Mars) มีลูกแฝด

ช่ือ โรมูลุส และ เรมุส (Romulus & Remus) ทั้งคู่เติบโตเป็นหนุ่มท่ีแขง็แกร่งดว้ยการ กินนมสุนขัป่า เพราะสุนขั

ป่าเป็นผูเ้ล้ียงดูมา ทั้งสองไดช่้วย กนัสถาปนานครใหม่ข้ึน และสามารถแผอ่าณาจกัรไปไดเ้ป็น จกัรวรรด์ิโรมนัท่ี

กวา้งใหญ่ไพศาล ต่อมาคู่แฝดเกิดผดิใจกนั จึงเกิดทะเลาะววิาทต่อสู้กนัข้ึน เรมุส พลาดพา่ยแพ ้ โรมูลุสจึง 

สังหารเรมุส เม่ือเรมุสถึงแก่ความตาย นครท่ีแฝดช่วยกนัสถาปนา ข้ึนกลายเป็นนครหลวงของอาณาจกัรโรมนั 

และไดส้มญานาม ตามแฝดผูมี้ชยัวา่ “กรุงโรม” 
 

 
ลูกแฝดช่ือ โรมูลุส และ เรมุส (Romulus & Remus) ทั้งคู่เตบิโตเป็นหนุ่มทีแ่ข็งแกร่งด้วยการกนินมสุนัขป่า 



ผูนิ้พนธ์เคยพบ เคยสนทนาคนคู่แฝดมาตั้งแต่ยงั เด็กๆ มีความช่ืนชอบเป็นพิเศษ ในความพิเศษและ

อศัจรรยข์อง คนทั้งคู่ จนฝังใจวา่ เม่ือมีครอบครัว มีลูกมีหลาน ก็ปรารถนา ใคร่จะมีลูกแฝดหรือหลานแฝดไวใ้น

ครอบครัวบา้ง จนกระทัง่ เม่ือคร้ังเป็นนกัศึกษาแพทยเ์ม่ือปี พ.ศ. ๒๔๙๖ ไดเ้รียนวิชา กายวภิาคศาสตร์ ท่าน

อาจารยห์มอสุด (ศาสตราจารย ์นายแพทย ์ สุด แสงวเิชียร) ไดส้อนและเล่าเร่ืองแฝดสยาม (Siamese twins) ของ 

“อนิ และ จัน” ใหฟั้ง ใหไ้ดรู้้เร่ืองราว ท่านเล่าไดส้นุกสนาน มีเกร็ดเล็กเกร็ดนอ้ยประกอบ ก็ยิง่ประทบัใจมากข้ึน 

พอจบการ ศึกษา ก็คน้หาเร่ืองของอินและจนั และหาเร่ืองแฝดอ่านเล่นๆ สนุกๆ ใหเ้พลิดเพลินอยูเ่สมอๆ ตอน

หลงัๆน้ี ยิง่หาเร่ืองอ่านได ้มากข้ึนจากโลกไซเบอร์ยิง่สนุกกนัมากข้ึน ก็เลยอยากจะนาํ เร่ืองราวสนุก ๆ มาเล่าสู่

กนัใหไ้ดรั้บทราบ ช่วยคลายเครียด  
 

เม่ือเป็นแพทยแ์ลว้ ไดรู้้จกัผูค้นท่ีเป็นแฝดหลายคู่ เคย ทกัผดิทกัถูกมาหลายคร้ัง มีอยูค่ร้ังหน่ึง ผูนิ้พนธ์

เดินอยูท่ี่สนามบิน ดอนเมือง เอ่ยทกัทายอาจารยท่ี์นบัถือท่านผูห้น่ึงวา่ “อาจารย์ยง จะไปไหน?” ไดรั้บคาํตอบ

กลบัมาวา่ “ผมยืนครับ” อาจารย ์ ยง ตวัจริง คือ ศาสตราจารยน์ายแพทย ์ ยง ภู่วรวรรณ แห่งภาควชิา กุมารเวช

ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ท่านมีคู่แฝดเก่งดา้นคอมพิวเตอร์ เป็นอาจารยอ์ยูท่ี่

มหาวทิยาลยั เกษตรศาสตร์บางเขน ท่านช่ืออาจารยย์นื  
 

 

 

 

 
 

อาจารย์ยงและอาจารย์ยนื 
 

 



ศาสตราจารย์นายแพทย์ยง ภู่วรวรรณ และ 

รองศาสตราจารย์ยืน ภู่วรวรรณ 

ประวตัิส่วนตัว 

เกิดวนัท่ี ๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๓ ท่ีกรุงเทพมหานคร ท่ีโรงพยาบาลหวัเฉียว ในช่วงงานภูเขาทอง 

เพราะแม่บอกวา่มี เสียงงานภูเขาทอง หลงัจากนั้นไดย้า้ยไปอยูภู่มิลาํเนาเดิมของแม่ ท่ีตาํบลโพรงมะเด่ือ อาํเภอ

เมือง จงัหวดันครปฐม จบการศึกษา มธัยมจากพระปฐมวทิยาลยั และมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีโรงเรียน พระ

ปฐมวทิยา (อาจารยย์นื) เตรียมอุดมศึกษา (อาจารยย์ง) หลงัจาก นั้นอาจารยย์นืไดเ้ขา้เรียนต่อวศิวจุฬา ส่วน

อาจารยย์ง เขา้ศึกษา คณะแพทยศาสตร์จุฬา จบการศึกษาจากจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ทั้งสองคน อาจารยย์นืได้

เรียนต่อท่ี AIT และเขา้รับเป็นอาจารย ์ ภาควชิาวศิวกรรมไฟฟ้า มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ และมีความ สนใจ

พิเศษทางดา้นคอมพิวเตอร์ และไดบุ้กเบิกการกาํหนด อกัษรภาษาไทยท่ีเรียกวา่ “code เกษตร” และมีช่ือเสียง

ทาง ดา้นคอมพิวเตอร์ โดยไดรั้บรางวลัส่ิงประดิษฐ์ จากสาํนกังาน คณะกรรมการวิจยัแห่งชาติถึง ๒ คร้ัง เป็น

นกัวจิยัดีเด่นแห่งชาติ อาจารยย์ง เขา้รับการฝึกอบรมแพทยเ์ฉพาะทางสาขากุมาร เวชศาสตร์ (๒๕๑๘-๒๕๒๑) 

จากนั้นบรรจุเขา้รับราชการเป็น อาจารยภ์าควชิากุมารเวชศาสตร์ และไดไ้ปฝึกอบรมเป็น research fellow ท่ี 

King’s College Hospital Medical School กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจกัร (๒๕๒๗-๒๕๒๘) รับ

ราชการเป็น อาจารยภ์าควชิากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวทิยาลยั ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๒ 

ปัจจุบนัดาํรงตาํแหน่ง ศาสตราจารยร์ะดบั ๑๑ ในสาขาวชิากุมารเวชศาสตร์  
 

 

 



ตลอดระยะเวลา ๓๒ ปี ศาสตราจารยน์ายแพทยย์ง ภู่วรวรรณ เป็นผูทุ้่มเทใหก้บัการเรียนการสอน

งานวจิยัและ บริการอยา่งต่อเน่ือง เป็นอาจารยส์อนในสาขาโรคตบัในเด็ก ใหก้บันกัศึกษาแพทย ์ สอนและดูแล

นิสิตปริญญาโทและเอก และหลงัปริญญาเอก ทางดา้น Molecular Biology และไวรัสวทิยา แพทยป์ระจาํบา้น 

ทั้งในคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬา-ลงกรณ์และมหาวทิยาลยัต่าง ๆ ในประเทศไทย มีผลงานวจิยัทาง ดา้น

โรคตบั ไวรัสวทิยา ไขห้วดัใหญ่ อยา่งต่อเน่ืองเป็นท่ียอมรับ ในระดบันานาชาติในเร่ือง ไวรัสตบัอกัเสบ และ

การป้องกนั โดยเฉพาะการป้องกนัดว้ยวคัซีน งานวจิยัเร่ืองโรคตบัในเด็ก และการศึกษาในแนวลึก วทิยาศาสตร์

การแพทย ์ อณูชีววทิยา ทางการแพทย ์ จากผลงานดงักล่าวทาํใหศ้าสตราจารยน์ายแพทย ์ ยง ภู่วรวรรณ ไดรั้บ

รางวลัผลงานวจิยัดีเด่น จากจุฬาลงกรณ์มหา-วทิยาลยัในปี พ.ศ. ๒๕๓๔ ผลงานวจิยัดีเยีย่ม จากสาํนกังาน สภา

วจิยัแห่งชาติ ในปี พ.ศ. ๒๕๓๖ รางวลันกัวจิยัดีเด่นแห่ง ชาติในปี พ.ศ. ๒๕๔๐ และไดรั้บพระราชทานรางวลั 

นกัวทิยาศาสตร์ดีเด่น ของมูลนิธิส่งเสริมวทิยาศาสตร์และ เทคโนโลยใีนพระบรมราชูปถมัภ ์เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๐ 

รางวลั มหาวทิยาลยัมหิดล-บี บราวน์ เพื่อการแพทยแ์ละสาธารณสุข ไทยประจาํปี พ.ศ. ๒๕๔๖ งานวจิยัทางดา้น

ไวรัสวทิยา โดยเฉพาะ ไขห้วดัใหญ่ ไขห้วดันก และไวรัสชนิดต่าง ๆ ในประเทศไทย ทาํให ้ ศาสตราจารย์

นายแพทยย์ง ภู่วรวรรณ เป็นท่ียอมรับทางดา้น วชิาการและงานวจิยัในระดบัชาติและนานาชาติ จึงไดรั้บเชิญ ให้

ไปบรรยายในท่ีประชุมระดบันานาชาติท่ีสาํคญัระดบัโลก โดยเฉพาะทางดา้นไวรัสตบัอกัเสบ อยูเ่ป็นนิจ 

ศาสตราจารย ์ นายแพทยย์ง ภู่วรวรรณ ไดรั้บพระราชทานเหรียญดุษฎีมาลา เขม็ศิลปวทิยา จากพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยูห่วั ไดรั้บเชิญเป็น กองบรรณาธิการวารสารวชิาการระดบันานาชาติ จาํนวนมาก 

จากผลงานวจิยัท่ีทาํมาอยา่งต่อเน่ือง ศาสตราจารย ์ นายแพทยย์ง ภู่วรวรรณจึงไดรั้บใหเ้ป็นเมธีวจิยั

อาวโุส สกว ตั้งแต่ ปี ๒๕๔๐ เป็นตน้มา รวมถึง ๓ คร้ัง และยงัไดรั้บทุนเครือข่าย วจิยักลุ่มโรคอุบติัใหม่จาก

สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ) ในปี พศ ๒๕๕๑-๒๕๕๓ โดยมีการรวมกลุ่มวจิยัทาง ดา้น

วทิยาศาสตร์การแพทย ์ ทาํศึกษาวจิยัทางวทิยาศาสตร์พื้นฐาน ทางคลินิก ระบาดวทิยาการป้องกนัไวรัสตบั

อกัเสบในประเทศ ไทย และอณูชีววทิยาทางการแพทย ์ นอกเหนือไปจากการเรียน การสอนของนิสิตแพทย ์

แพทยเ์วชปฏิบติั แพทยป์ระจาํบา้น และยงัเป็นท่ีปรึกษาใหอ้าจารยรุ่์นใหม่ เพื่อเป็นกาํลงัสาํคญัใน ประชาคมวจิยั

สาํหรับประเทศต่อไปอีกดว้ย งานทางวชิาการท่ีได ้ มีการเผยแพร่ผลงานวจิยัในวารสารนานาชาติท่ีอยูบ่น

ฐานขอ้มูล Medline หรือ PubMed มีมากกวา่ ๓๘๕ เร่ือง รวมทั้งมีผลงาน ท่ีถูกอา้งอิงในวารสารและหนงัสือ

ระดบันานาชาติ มากกวา่ ๔,๗๐๐ คร้ัง (บนฐานขอ้มูล scopus) และมี H index ๓๑ ผลงาน เป็นท่ีประจกัษม์าโดย

ตลอด  

รายละเอียดเพ่ิมเติมของอาจารยย์ง, อาจารยย์นื คน้ไดจ้าก WEB: wikipedia  
 



มีนกัศึกษาแพทยส์ตรี รุ่นพี่คู่หน่ึง เรียนท่ีศิริราช เรียน อยูช่ั้นเดียวกนั เรียนเก่งทั้งคู่ ผูนิ้พนธ์แอบมอง

ท่านดว้ยความ ช่ืนชมอยูเ่สมอ ขอเอ่ยนามท่านหน่อยนะครับ จาํไดว้า่ท่านคือ คุณหมอทวสิีนและคุณหมอ ทวนิ

ศรี อุชชิน 
 

เม่ือตอนเป็นนิสิตจุฬาฯ เคยอ่านหนงัสือแปลเล่มหน่ึง พิมพเ์ป็นพอ็คเก็ต บุค๊ ขายดีมากในสมยัโนน้ถือ

วา่ เป็นหนงัสือ ระดบั “ทอ็ลค์ ออฟ เดอะ ทาวน์” ไดที้เดียว ช่ือหนงัสือ “แผ่นดิน น้ีเราจอง” คนแปลเป็นนิสิตรุ่น

นอ้ง คณะวทิยาศาสตร์ จุฬาฯ ท่านช่ือ คุณเทศภกัด์ิ นิยมเหตุ อ่านแลว้สนุกมากติดใจมาก วางไม่ลง ทุกวนัน้ียงั

อยากจะอ่านซํ้ าอีก ท่านผูอ่้านท่านใด มี หนงัสือเล่มน้ี หรือยงัเห็นอยูท่ี่ใดกรุณาบอกใหท้ราบดว้ยครับ อยากจะ

ขออ่านซํ้ าอีก ในหนงัสือก็มีความประทบัใจอยูคื่อ มี “ครอบครัวซ่ือบ้ือ” อยูค่รอบครัวหน่ึง เอาเด็กแฝดมาเล้ียงไว ้

เวลาใหเ้ขา้โรงเรียน ก็ไปเสียค่าเล่าเรียนเพียงคนเดียว แต่เวลา ไปโรงเรียน ใหส้ลบักนัไปเรียนทีละคน วนัละคน 

คุณครูจึงจาํ ไม่ได ้คุณเทศภกัด์ิ แปลไดถึ้งอรรถรสมาก จึงสนุกกบัเร่ือง เด็กแฝดคู่น้ีจริงๆ 
 

ไดเ้คยรักษาคนไขแ้ฝดอยูห่ลายคู่ มีทั้งแฝดเหมือน (Identical twins) และแฝดไม่เหมือน (Non-identical 

twins) มีอยูคู่่หน่ึงเป็นแฝดไม่เหมือนกนั คนหน่ึงตวัโตกวา่ ผมก็เลย ใหส้มญาเป็นการส่วนตวัใหก้บัแฝดคู่น้ีวา่ 

“แฝดไข่เป็ดและ แฝดไข่ไก่” และยงัสอนใหคุ้ณหนูคู่น้ีท่องวลีท่ีวา่ “ไข่เป็ดฟอง ใหญ่ ไข่ไก่ฟองเลก็” เม่ือผม

เจอะเจอกบัคุณหนูคู่ดงักล่าวคราใด เธอทั้งคู่จะเปล่งเสียงดงัประสานเสียง “ไข่เป็ดฟองใหญ่ ไข่ไก่ ฟองเลก็” ให้

ไดช่ื้นใจเสมอ ตอนน้ีคงโตเป็นสาวสวยมีครอบ มีครัวไปแลว้ทั้งคู่  
 

มีอยูร่ายหน่ึงเป็นแฝดสามและเป็นแฝดเหมือนดว้ย คนกลางมาสมคัรงานกบัผม เพราะความท่ีผมชอบ

ความเป็นแฝด ผมรับไวท้นัที ทาํงานอยูก่บัผมหลายปี มีครอบครัวไปแลว้ทั้ง สามคน 
 

 

 

แฝด ๓ เป็นแฝดเหมือน ช่ือ เลก็, กลาง, ใหญ่ แฝดช่ือกลางเป็นอดีตเลขาผู้นิพนธ์ 



อีกคู่หน่ึงท่ีผูนิ้พนธ์ดูแลมาแต่เล็กจนเป็นสาวมีอาชีพ ท่ีดีมีเกียรติ แต่งงานแลว้มีผูสื้บสกุลไปแลว้ แต่ไม่

ยกักะมีลูกแฝด คุณพอ่คุณแม่ใหช่ื้อเธอวา่ คุณกุ๊ก กับคุณก๊ิก เวลาผมเจอคู่น้ี ผมตอ้ง ขออนุญาตไปจอ้งหนา้ใกล้ๆ  

เพราะผมจะมีจุดสังเกตอยูต่รงท่ี เหนือระหวา่งค้ิว คุณหนูกุ๊ก จะมีข้ีแมลงวนัจุดเล็กๆอยู ่ผูนิ้พนธ์ ก็เลยเหมาเอาวา่

เป็นสระ “อุ” ของผม และผมก็รู้ทนัทีวา่ คุณหนู คนนั้นก็คือคุณกุ๊กนัน่เอง  
 

หลายปีมาแลว้ผูนิ้พนธ์เคยไดรั้บเชิญไปเป็นประธานใน งานเล้ียงมงคลสมรสของคู่บ่าวสาวคู่หน่ึง 

เจา้สาวเป็นบุตรสาว ของนายแพทยผ์ูท่ี้นบัถือกนั คู่น้ีเม่ือมีบุตรก็ไดบุ้ตรแฝดน่ารัก น่าเอน็ดูมากทีเดียว ผูนิ้พนธ์ก็

พลอยต่ืนเตน้ดีใจดว้ย 
 

 

 
 

ยงัมีข่าวเอิกเกริกเก่ียวกบัแฝดสยามทาํนอง อิน จนั และไดรั้บการผา่ตดัไดส้าํเร็จท่ีโรงพยาบาลศิริราช

เม่ือ ๒-๓ ปีก่อน ผมจะคดัลอกข่าวมาเล่าต่อไป (โปรดดูในภาคผนวก) 

เอาหละครับ ผมยงัมีเร่ืองสนุกๆ ประหลาด มหศัจรรย ์ เก่ียวกบัเร่ืองแฝดมาเล่าใหฟั้งอีกเยอะ ตามมาสิ

ครับ 



ช่ือนัน้สาํคัญไฉน 
 

คาํวา่ “ลูกแฝด” ในภาษาองักฤษมีคาํท่ีใชส้องคาํคือ คาํวา่ twins มีตน้ตอมาจากภาษาแองโกล-แซกซอน

คือ getwin แปลวา่ “that which is divided - ซ่ึงถูกแยกจากกนั” และยงั มีอยูอี่กคาํหน่ึงท่ีใชก้นัคือคาํวา่ “multiple 

births” 
 

 

 
 

 

 

คาํวา่ twins น้ีจะมีตวัอกัษร “เอส” ต่อทา้ยเสมอ ซ่ึงจะ แปลความไดใ้นตวัไดว้า่ มีจาํนวนมากกวา่หน่ึง 

แต่ในบาง แห่งบางทีก็ไม่มี “เอส” เพราะกลุ่มน้ีเขามีอรรถาธิบายวา่ คาํวา่ people ซ่ึงก็หมายถึงประชาชน ก็มี

จาํนวนมาก ไม่เห็นจะตอ้งมีตวั “เอส” เพราะ twin เป็น collective noun เหมือนกบัคาํวา่ people ก็ไม่มี “เอส” ผม

ไม่ใช่นกัภาษาศาสตร์ ก็จาํยอม เพราะโตแ้ยง้ กนัไป ถูกหรือผิด ผมก็ไม่รู้จริงๆ แต่ผมชอบใชค้าํแรก คือมี “เอส” 

ก็ไม่หนกัแรงอะไร เขียนใหมี้ “เอส” ทุกคร้ังไป อยากทาํใหเ้ป็น นิสัยเท่านั้นเอง  

ตามปกติคนเราตั้งครรภค์ร้ังหน่ึงก็จะไดบุ้ตรเพียง คนเดียว แต่คาํวา่ twins น้ี หมายถึง การคลอดบุตร

เพียงคร้ังเดียว จากครรภม์ารดาคนเดียวคร้ังเดียว บุตรทั้งสองมาจากโพรง มดลูกโพรงเดียวกนั แต่อาจจะมาจาก

รกถุงเดียวกนัหรือสอง ถุงก็ได ้ เม่ือคลอดจึงจะไดบุ้ตรออกมาสองคน สองคนนั้นมกั คลอดออกมาในเวลาไล่เล่ีย

กนั ไม่ใช่แยง่กนัออกมาพร้อมกนัทั้งคู่ คนท่ีออกมาเห็นโลกก่อนถือวา่เป็นแฝดพี ่ คนท่ีตามออกมาที หลงัเห็น

โลกทีหลงั จะถือวา่เป็นแฝดน้อง บางคนก็ยงัมีขอ้โตแ้ยง้ วา่คนเกิดทีหลงัเป็นแฝดพี่ เพราะใหโ้อกาสคนท่ีเป็น

แฝดนอ้ง เกิดออกมาก่อน ธรรมชาติกมี็การเข้าคิวแสดงความสุภาพอย่าง น้ันเชียวหรือ  

มีเหมือนกนัท่ีคลอดออกมาเกินสองคน จะใชค้าํวา่ multiple births ทารกแฝดมากกวา่สองจะเรียกกนัวา่ 

multiple และจะไม่เรียกวา่ twins แต่ก็มีเหมือนกนัท่ีใชค้าํวา่ supertwins เหตุท่ีไม่ใชค้าํวา่ twins ก็เพราะมีคาํ

เฉพาะเรียกใหเ้ป็นท่ีเขา้ใจ ไดท้นัทีท่ีคลอด วา่มีออกมาก่ีคน สอง สาม ส่ี ..... จน ถึง สิบ  

การคลอดบุตรแต่ละคร้ังท่ีมีบุตรคนเดียว จะมีคาํเรียกวา่ singleton เพื่อให้ต่างกบัคาํ multiple โดย 

คาํเฉพาะท่ีใชเ้รียกช่ือแฝดมากกวา่สองมีดงัน้ีคือ  
 

 

 



Twins  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   สองคน    หรือแฝดสอง  

Triplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   สามคน    หรือแฝดสาม  

Quadruplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   ส่ีคน    หรือแฝดส่ี  

Quintuplets   คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   ห้าคน    หรือแฝดห้า 

Sextuplets   คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   หกคน    หรือ  แฝดหก  

Septuplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร  เจ็ดคน   หรือ  แฝดเจ็ด 

Octuplets   คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   แปดคน  หรือ  แฝดแปด  

Nonuplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   เก้าคน    หรือ  แฝดเก้า  

Decaplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   สิบคน    หรือ  แฝดสิบ  

Undecaplets  คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   สิบเอ็ดคน   หรือ  แฝดสิบเอ็ด  

Duodecaplets คลอดครรภ์เดียวได้บุตร   สิบสองคน   หรือ  แฝดสิบสอง  

Conjoined Twins คลอดแฝดส่วนของร่างกายติดกัน  

  

เท่าท่ีคน้หาไดมี้แค่แฝดสิบสองเท่านั้น 

การตั้งครรภแ์ฝดน้ี ยงัมีเร่ืองราวท่ีจะตอ้งอธิบายให ้เขา้ใจในรายละเอียดเพิ่มเติมอีกดงัน้ีคือ 

 

แฝดเหมือน - แฝดไม่เหมือน 

แฝดเหมือน 

แฝดอาจจะเกิดจากไข่ฟองเดียวท่ีถูกผสมหรือปฏิสนธิ จากไข่ฟองเดียวกนั แฝดประเภทน้ี จะเป็นแฝดท่ี

มีเพศเดียวกนั หนา้ตาคลา้ยกนัมากภาษาไทยใชค้าํวา่แฝดเหมือน ในภาษาทาง การแพทยเ์รียกวา่ monozygotic 

twins ภาษาสามญัเรียกวา่ identical twins (คาํวา่ zygote หมายถึงไข ่mono แปลวา่ หน่ึงเดียว) อตัรา การพบแฝด

เหมือนจะประมาณ ๓ ต่อการคลอด ๑,๐๐๐ คร้ัง 

แฝดคู่เหมือน ปรากฏว่าจะเป็น 

- เพศหญิง-เพศหญิง พบไดบ้่อยกวา่อยา่งอ่ืน  

- รองลงไปไดแ้ก่ เพศชาย-เพศชาย (พบไดน้อ้ย) และ  

- เพศชาย-เพศหญิง พบไดน้อ้ยท่ีสุด 
 

แฝดไม่เหมือน 

แฝดอีกประเภทหน่ึงเกิดมาจากไข่ ๒ใบ หรือ ๒ ฟอง โดยมารดา มีการตกไข่ในเวลาเดียวกนัมากกวา่ ๑ 

(ตามปกติคน เราจะตกไข่คร้ังละเพียงฟองเดียว) ไข่ ๒ ฟอง หรือมากกวา่นั้น ไข่แต่ละฟองก็จะถูกผสมดว้ยอสุจิ

ต่างๆกนั อสุจิหน่ึงตวัต่อไข่ หน่ึงฟองในโอกาสใกลเ้คียงกนั ทารกท่ีคลอดออกมา อาจต่างเพศ หนา้ตาอาจไม่



คลา้ยคลึงกนั ภาษาไทยจึงใชค้าํวา่ แฝดไม่เหมือน ในทางการแพทยเ์รียกวา่ dizygotic twins ภาษาสามญัเรียกวา่ 

“fraternal” (twins dizygote หมายถึงไข่สองฟอง และ fraternal หมายถึงทางฝ่ายบิดา) หรือเน่ืองจากมีความ

แตกต่างกนั ไม่เหมือน กนัจึงเรียกวา่ non-identical twins ในบางแห่งเรียกวา่ dissimilar twins หรือ biovular 

twins ก็เรียก (bi แปลวา่สอง, ovular มาจาก คาํวา่ ovum แปลวา่ไข่) ในกรณีแฝดท่ีมีจาํนวนมากกวา่สองจะ เป็น

แฝดประเภทหลงัน้ี 

แฝดคู่ไม่หมือนน้ี ปรากฏว่า จะเป็น 

- เพศชาย-เพศหญิง บ่อยกวา่อยา่งอ่ืน คือประมาณ คร่ึงหน่ึงของแฝดประเภทน้ี ท่ีเหลือจะเป็น 

- เพศหญิง-เพศหญิง และ เพศชาย-เพศชาย ลดหลัน่ กนัไปตามลาํดบั 

- สาํหรับแฝด “เพศหญิง-เพศหญิง” บางทีมีช่ือเรียก ในภาษาองักฤษอีกวา่ “เซอร์ออรัล ทวนิส - 

suroral twins” เฉพาะ แฝด “เพศหญิง-เพศหญิง” เท่านั้นจึงจะใชค้าํน้ี ไม่ใชเ้รียก ในกรณีท่ีเป็นแฝดคู่ “ เพศชาย-

เพศชาย” 
 

                                                  แฝดเหมือน                    แฝดไม่เหมือน 
 

 
 

                                        อยู่ในถุงรกถุงเดียวกนั               ถุงรกแยกกนั 
 

 

 

อตัราแฝดไม่เหมือน 

อตัราการพบแฝดไม่เหมือนน้ีในประเทศญ่ีปุ่นจะพบ ในอตัรา ๖ ต่อ ๑,๐๐๐ คือมีอตัราเท่ากนัทั้งแฝด

เหมือน และ แฝดไม่เหมือน แต่ในแอฟริกาบางประเทศจะพบแฝดไม่เหมือน ในอตัราสูงถึง ๑๔ ต่อการคลอด 

๑,๐๐๐ คร้ัง 

ในระยะหลงัๆน้ี มีการใชย้ากระตุน้ใหมี้การตกไข่ (Clomid หรือ Clomifene) โดยใชใ้นสตรีท่ีมีบุตรยาก 

จึงทาํใหมี้ การตกไข่มากกวา่ ๑ ฟอง และยงัมีเทคนิคในการผสมเทียม นาํไข่ ท่ีปฏิสนธิแลว้นอกร่างกาย (ผสมไข่



ในหลอดแกว้หรือจาน แกว้ก่อน) แลว้จึงนาํไปฝังในเยือ่บุมดลูกอีกทีหน่ึง เลยทาํให ้ มีโอกาสท่ีจะตั้งครรภแ์ฝด

กนับ่อยข้ึน และเป็นแฝดประเภท หลงัน้ีเสียดว้ย 

สถิติความชุกของการมีลูกแฝด 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา ในช่วงระยะเวลาระหวา่งปี พ.ศ. ๒๕๒๓ ถึง ปี พ.ศ. ๒๕๓๒ สถิติการมีลูก

แฝดเพิ่มสูงข้ึน ถึงร้อยละ ๗๖ คือจากอตัรา ๑๘.๙ ต่อ ๑,๐๐๐ เป็น ๓๓.๓ ต่อ ๑,๐๐๐ การคลอดรอดชีพ 

ชนเผา่ โยรูบา ในประเทศไนจีเรีย มีอตัราการตั้งครรภ ์แฝดสูงท่ีสุดในโลกคือ ตั้งแต่ ๔๕-๕๐ ต่อ ๑,๐๐๐ 

หรือบางแห่งอา้ง วา่สูงถึง ๙๐ – ๑๐๐ ต่อการคลอดรอดชีพ ๑,๐๐๐ คร้ังทีเดียว ทั้งน้ี เน่ืองมาจากการบริโภค

อาหารทอ้งถ่ิน เป็นหวัมนัประเภทหน่ึง ซ่ึงมีฮอร์โมน “ไฟโตเอสโตรเจน” ในปริมาณท่ีสูง ซ่ึงมีฤทธ์ิใน การ

กระตุน้ใหมี้การตกไข่มากกวา่ ๑ ฟองได ้

ในประเทศแอฟริกากลาง ก็มีอตัราท่ีสูงคือ ๑๘-๓๐ ต่อ การคลอดรอดชีพ ๑,๐๐๐ คร้ัง 

ในประเทศกลุ่มละติน อเมริกา ประเทศในอาเซียใต ้และ อาเซียตะวนัออกเฉียงใต ้มีอตัราตํ่าคือเพียง ๙ - 

๑๖ คู่แฝดต่อ การคลอดรอดชีพ ๑,๐๐๐ คร้ัง 
 

ในประเทศไทยเท่าท่ีติดตามคน้ดู จะหาสถิติอา้งอิง ท่ีชดัเจนไม่ได ้ น่าจะมีผูศึ้กษาเร่ืองน้ีเอาไว ้ หรือมี

แลว้ผูนิ้พนธ์ คน้หายงัไม่พบก็ได ้

 

การครบกาํหนดของครรภ์ 

เน่ืองจากเน้ือท่ีในมดลูกมีจาํกดั การตั้งครรภแ์ฝดจึง มกัจะดาํเนินไปไม่ไดจ้นถึงครรภค์รบกาํหนด (๔๐ 

สัปดาห์) ส่วนมากจะตั้งครรภโ์ดยเฉล่ียไปไดอ้ยา่งมากเพียง ๓๗ สัปดาห์ คือคลอดก่อนกาํหนด ๓ สัปดาห์ ผูท่ี้

ตั้งครรภแ์ฝดไม่เหมือน มกัจะมีปัจจยัทางพนัธุกรรมเขา้มาเก่ียวขอ้ง แต่ในรายท่ีตั้ง ครรภแ์ฝดเหมือน เช่ือกนัวา่ 

ยงัไม่มีความแน่ชดัในปัจจยัดา้น พนัธุกรรมน้ี วา่จะมีส่วนเก่ียวขอ้งหรือไม่  

ในกรณีแฝดไม่เหมือนนั้น ยงัมีอีกหลายปัจจยัท่ีเขา้ ไปมีความสัมพนัธ์ดว้ย เช่น อายขุองมารดา ยาใช้

ฮอร์โมน กระตุ้นให้ไข่ตก วิธีการแก้ไขการมีบุตรยาก โภชนาการ เป็นอาทิ  

สตรีท่ีตั้งครรภเ์ม่ืออายเุกิน ๓๕ ปี ถา้ตั้งครรภแ์ฝด มกัจะเป็น แฝดไม่เหมือน  
 

เพื่อใหมี้ความรอบคอบ ผูนิ้พนธ์ไดส้อบถาม ศาสตรา-จารยน์ายแพทยส์รรใจ แสงวเิชียร ศาสตราจารย ์

กายวภิาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหิดล ท่านได ้ ใหว้ทิยาทานเพิ่มเติม เพื่อใหมี้

ความกระจ่างชดัเจนยิง่ข้ึนดงัน้ี  

๑. Monozygotic twins เกิดจากการแยกจากกนัของ กลุ่มเซลลท่ี์เจริญแบ่งตวัจากไข่ท่ีถูกผสมแลว้ 

อาจจะแยกตวัตั้งแต่ การแบ่งตวัคร้ังแรกได ้ ๒ เซลล ์ แลว้แยกจากกนั ต่างเซลลต่์าง ไปเจริญเป็นตวัอ่อนต่อไป 

หรืออาจจะแยกจากกนัในระยะหลงั จนถึงระยะ Inner cell mass ใน Blastocyst กลุ่มเซลลท่ี์แยก ตวัจากกนัไป



แลว้น้ี ยงัคงมีความสามารถท่ีจะเจริญเป็นตวัอ่อน ท่ีสมบูรณ์ไดท้ั้งสองกลุ่ม จึงเกิดเป็นเด็กแฝด ๒ คน ถา้การแยก 

กนัของ ๒ กลุ่มนั้น ไม่เด็ดขาด ยงัมีบางส่วนติดกนัก็เกิดเป็น แฝดติดกนั  
 

 

 

 

 
 

แฝดเหมือน เป็นพี่นอ้งท่ีมีพนัธุกรรมเหมือนกนัทุก ประการ จึงตอ้งเป็นเพศเดียวกนั (ถา้เป็นคนละเพศ

ตอ้งหาสาเหตุ วา่มีอุบติัเหตุอะไรซํ้ าซอ้นอีกหรือไม่) การเกิดแฝดเหมือนเป็น อุบติัเหตุในการเจริญแบ่งตวั (แต่ก็

อาจจะมีปัจจยัทางพนัธุกรรม ท่ีทาํใหก้ลุ่มเซลลแ์ยกจากกนัไดง่้ายดว้ย) จึงมีอตัราความชุก เกือบเท่ากนัในชนเช้ือ

ชาติต่าง ๆ เกือบทั้งโลก  
 

๒. Dizygotic twins แฝดทั้ง ๒ คนเป็นพี่นอ้งร่วมครรภ ์ ท่ีเกิดพร้อมกนัเท่านั้น มีพนัธุกรรมเหมือนกนั

คร่ึงหน่ึง เกิดจากไข่ ๒ ใบตกออกมาพร้อมกนั แลว้ถูกผสมโดยอสุจิ ๒ ตวั ความชุกของ แฝดคลา้ยแตกต่างกนั

ในประเทศต่าง ๆ และแตกต่างกนัตาม เช้ือชาติของมารดา เม่ือตดัปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้ม (เช่น อาหาร) ออกแลว้ 

พบวา่สตรีต่างเช้ือชาติท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มเดียวกนั ก็ยงั มีอตัราการตกไข่คร้ังละเกิน ๑ ใบ ไม่เท่ากนั ดงันั้นจึง

อนุมานไดว้า่ พนัธุกรรมควบคุมการตกไข่ คร้ังละ ๑ ใบ หรือเกิน ๑ ใบ  

ความชุกของการเกิดแฝดท่ีแตกต่างกนัระหวา่งประเทศ นั้นเป็นเพราะความชุกของการเกิดแฝดคลา้ย

ต่างกนั  

ในกรณี Dizygotic twins ตามทฤษฎี ทางพีชคณิต (ทฤษฎีทวนิาม) เราควรจะพบแฝด ชาย-หญิง เป็น ๒ 

เท่า ของแฝด ชาย-ชาย หรือ หญิง-หญิง (แฝด ชาย-ชาย เท่ากบั แฝด หญิง-หญิง)  

(M + F)2 = MM + 2MF + FF = 1  

คือ ๑ (ชาย-ชาย) + ๒ (ชาย-หญิง) + ๑ (หญิง-หญิง) = ๑ 
 

 

 



บทท่ี ๒ นครา และชนเผ่าแฝด 
 

แฝดนคราในประเทศบราซิล คันดิโด โกดอย (Candido Godoi) 

ผูนิ้พนธ์ท่องไปในโลกไซเบอร์ เพื่อไปหาข่าวเร่ือง คนแฝดมาอ่านเพลินๆ แกเ้ครียด ไปเจอบทความใน

หนงัสือพิมพ ์ฉบบัหน่ึง เขียนโดยคุณ Caroline Iggulden, 23 Jan 2009 พิมพ ์เผยแพร่มาตั้งแต่วนัท่ี ๒๓ มิถุนายน 

พ.ศ.๒๕๕๒ ผมเลยเก็บ ความมาเล่าต่อ 

 

แดนแฝด ชุมชนแฝด แฝดนครา 

การติดตามได ้พบบทความในหนงัสือพิมพ ์ “ดวงอาทิตย ์ – SUN” วนัท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๕๒ในชุด 

Woman Real Life พาดหวัเร่ืองวา่ “กลุ่มชาวแฝดจากบราซิล” ผูเ้สนอบทความน้ีคือ คุณแคโรลีน อิกกุลเดน 

(Caroline Iggulden Published: 23 Jan 2009) 

มีป้ายตอ้นรับนกัท่องเท่ียวท่ีถนนสายหน่ึงในชนบท บราซิล มีขอ้ความวา่ “ขอต้อนรับสู่ชุมชนเกษตร

และนครแห่ง มนุษย์แฝด” “เชิญชมพิพิธภัณฑ์คนแฝด”  

ท่ีพิพิธภณัฑน้ี์ มีผูส้นใจเขา้ชมเป็นจาํนวนมาก ศูนยก์ลางแห่งปริศนาอยูท่ี่วา่  

“เหตุใดจึงมีการต้ังครรภ์จํานวนห้าครรภ์ หน่ึงในห้า ครรภ์ จึงจะต้องเป็นครรภ์แฝด ในเม่ือในระยะคริ

สตทศวรรษ ก่อนหน้าน้ัน อัตราแฝดจะเท่ากับหน่ึงต่อแปดสิบเท่าน้ัน ท่ีจาํเพาะไปย่ิงกว่าน้ัน แฝดส่วนใหญ่

จะต้องมีตาสีฟ้าและมี ผมทองเหมือนกันด้วย” 
 

 
 

ชุมนุมแฝดที่แดนแฝดนครา คันดิโด โกดอย  ฤาเป็นผลของการทดลองช่ัวร้ายของเม็นเกเล? 



 
 

 

หนังสือเร่ือง Mengele โดย ฮอร์เฮ คามาราซา (Jorge* Camarasa) นักประวคัศิาสตร์ชาวอาร์เจนตนิา 
 

 

 

 

 

เป็นเวลานบัหลายทศวรรษมาแลว้ท่ีเมืองเมืองหน่ึงใน ประเทศบราซิล ช่ือเมือง คันดิโด โกดอย 

(Candido Godoi) ยงัคงเป็นจุดสนใจไปทัว่โลก เพราะมีคนแฝดกนัทั้งเมืองจนน่า พิศวง จึงมีผู้สมญาว่าเป็นนคร

หลวงโลกของชาวแฝดทเีดียว 

บดัน้ีมีนกัประวติัศาสตร์ชาวอาร์เจนตินาไดอ้อกมา เปิดเผยเร่ืองสะเทือนขวญัเร่ืองหน่ึงท่ีอาจจะ

เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี ฮอร์เฮ คามาราซา (Jorge* Camarasa) ไดอ้า้งถึงการทดลอง อุบาทวเ์ร่ืองหน่ึงดาํเนินการโดย

อาชญากรนาซีเยอรมนันายหน่ึง ช่ือ โจเซฟ เมน็เกเล (Josef Mengele) ในสงครามโลกคร้ังท่ีสอง น่าจะเป็นเหตุท่ี

ทาํใหมี้อุบติัการณ์การมีครรภแ์ฝดสูงข้ึน 

……………………………………………………………………………………………………..…………… 

* ผูนิ้พนธ์มีสหายคนหน่ึงเขาช่ือน้ี เคยถามวา่ช่ือเขาอ่าน ออกเสียงวา่กระไร เขาก็ออกเสียงใหไ้ดย้นิกบัหู ถา้

ปล่อยใหผู้นิ้พนธ์ ออกเสียงเอง อาจจะไดช่ื้อไทยๆ ท่ีไม่เป็นมงคลไปติดตวัก็ได ้

 

……………………………………………………………………………………………………..…………… 
 

 



 
 

แฝดคู่ทีร่อดตายจากการทดลองของเมน็เกเล ทีค่่ายเอ๊าสชวติซ์์คอื 

คุณลอีาและลูดทิ บาร์เนีย 

 

นายปีศาจ เมน็เกเล น่าจะช่ือปีศาจ เกเร เสียจะเหมาะกวา่ ชายเกเรสมช่ือน้ี เป็นเจา้หนา้ท่ีฝ่ายแพทยใ์น

ค่ายกกักนันาซี (เมดิก) ท่ีมีช่ือวา่ “ค่ายเอา๊สชวติซ์ (camp Auschwitz)” ในระหวา่ง ปี พ.ศ. ๒๔๘๖ ถึง ๒๔๘๘ 

นายทหารหน่วยสุดโหด เอสเอส มีช่ือนิคเนมวา่ “เทพ แห่งมรณะ- Angel Of Death” ไดท้าํการทดลอง

โหดหลายเร่ือง ท่ีใชม้นุษยผ์ูท่ี้ถูกจบัเอาไปไวใ้นค่ายกกักนัเป็นสัตวท์ดลอง กล่าวกนัวา่ มีผูต้อ้งสังเวยชีวิตมากถึง 

๔๐๐,๐๐๐ คนทีเดียว 

เก่ียวกบัเร่ืองการตั้งครรภแ์ฝด บุรุษเกเรนายนั้นไดรั้บ มอบหมายใหท้าํการทดลองท่ีจะทาํใหมี้ครรภแ์ฝด

เพื่อ วตัถุประสงคท่ี์จะสร้าง “โลกอารยนั” ข้ึนใหไ้ดโ้ดยเร็ววนั เป็น การสนองตอบต่อความตอ้งการของนาย

ปีศาจเหนือหวัอีกคน หน่ึงคือ อะดอ็ล์ฟ ฮิตเลอร์ 

มีแฝดบางรายยงัมีชีวติอยูใ่นปัจจุบนัท่ียงัเล่าเร่ือง หฤโหดน้ีใหไ้ดรั้บรู้กนั คู่หน่ึงคือ ลีอาและลูดิท บาร์

เนีย (Lia & Ludit Barnea) ปัจจุบนัอาศยัอยูใ่นประเทศอิสราเอล 

เม่ือปี พ.ศ. ๒๔๘๘ เมน็เกเลไดเ้ดินทางไปถึงท่ีอเมริกาใต ้ ก่อนท่ีกองทพัแดงรัสเซียจะไปถึงท่ีนัน่ 

เร่ิมแรกปีศาจเม็นเกเล หนีไปอาร์เจนตินาก่อนไปทาํงานเป็นกรรมกรก่อสร้าง ตอนหลงั ไดท้าํตวัเป็นแพทยแ์ละ

รับทาํแทง้ เคยถูกจบัเพราะไปทาํแทง้ จนคนไขเ้สียชีวติ แลว้ในตน้ปี ๒๕๐๓ จึงเตลิดต่อไปประกอบ กิจกรรมชัว่

ร้ายในปารากวยั ซ่ึงเป็นแหล่งหลบซ่อนฝังตวั กบดานอยูท่ี่ โคโลนิอัส อูนิดาส (Colonias Unidas) ตอนหลงั จึง

ไปล้ีภยัอยูท่ี่ เซา เปาโล บราซิล ไปกบดานอยา่งปลอดภยั อยูท่ี่บราซิลนานถึง ๑๘ ปีทีเดียว  



ตอนหลงัก็เกิดอาการพารานอยดห์วาดระแวงวา่จะ ถูกจบัตวัไดเ้พราะมีข่าววา่ อะดอลฟ์ ไอค๊มานน์ 

หวัหนา้หน่วย สืบราชการลบัเยอรมนั “เกสตาโป” ถูกสายลบัอิสราเอลไป ตามจบัตวัไดใ้นอาร์เจนติน่าและถูกนาํ

ตวัไปประหารชีวติ เมน็เกเลจึงหวาดระแวงและกลวัจะถูกจบัได ้ แต่ก็รอดพน้ไปได ้ ในหนงัสือท่ีคารามาซา

นิพนธ์ข้ึนนั้น กล่าววา่ มีบางคร้ัง เหมือนกนัขณะท่ีเจา้ปีศาจเกเรคนนั้นขณะอยูใ่นบราซิล เขา อาจเดินทางเขา้ไป

ยงั “คนัดิโด โกดอย” และสงสัยวา่คงจะไปก่อ ปฏิบติัการชัว่ร้ายอะไรบางอยา่งท่ีนัน่ก็ได ้

คามาราซา ซ่ึงมีความเช่ียวชาญเร่ืองนาซียคุหลงั สงครามโลก ไดบิ้นไปติดตามข่าวในอเมริกาใตไ้ดเ้ล่า

เร่ือง ถึงท่ีเจา้ปีศาจตนท่ีหลบหนี หวัซุกหวัซุนตนนั้นวา่  

“ทาํตัวเป็นผู้ใฝ่วัฒนธรรมและหย่ิงผยอง”  

อุบติัการณ์ครรภแ์ฝดก็เร่ิมสูงข้ึนแต่บดันั้น คามาราซา เช่ือวา่ บุรุษปีศาจเกเรตนนั้นคงไปใชเ้มืองนั้นเป็น

สถานท่ีหอ้ง ทดลอง เพื่อท่ีจะบรรลุวตัถุประสงคท่ี์จะสร้าง “อาณาจักรอารยนั” และเขา้ใจวา่ เขาใชย้าบางอยา่ง

ในการทดลอง  

แฝดคู่แรกถือกาํเนิดท่ี คันดิโด โกดอย เม่ือปี พ.ศ.๒๕๐๖ แต่ปีศาจเม็นเกเลแอบไปถึงเมืองนั้นเม่ือปีพ.ศ.

ใดก็ไม่มีผูใ้ด รู้แน่ชดั เพราะตอ้งหลบๆ ซ่อนๆ แต่อาจจะมีคนสืบทอดวธีิการ ของเม็นเกเลเอาไวก้็ได ้

เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๒ นายปีศาจเมน็เกเล อาย ุ๖๘ ปี ป่วย เส้นเลือดในสมองแตกและจมนํ้าตายขณะวา่ยนํ้า

ออกกาํลงักาย แต่กระนั้นก็ยงัไม่มีคนเช่ือวา่ เขาตายไปใชก้รรมในนรกแลว้จริงๆ สายลบัอิสราเอลยงัตามแกะ

รอยอยูท่ี่โปรตุเกส และท่ีสหรัฐ อเมริกาดว้ย จนกระทัง่สืบไปเจอหลุมฝังศพเม่ือปีพ.ศ. ๒๕๒๘ และมีการขดุศพ

ข้ึนมาชนัสูตรตรวจทั้งดีเอ็นเอ และสอบถาม ยนืยนัจากญาติดว้ย จึงเช่ือไดว้า่ตายแลว้จริงๆ จึงยติุคดี 

คามาราซาไดส้ัมภาษณ์ชาวนาผูห้น่ึงซ่ึงเขาเล่าใหฟั้งวา่ เขาเคยพบกบัเมน็เกเล ซ่ึงบอกกบัเขาวา่ ตนเอง

เป็นสัตวแพทย ์ เขาสามารถจะผสมเทียมไดท้ั้งสัตวแ์ละมนุษย ์ ซ่ึงกรรมวธีิ เช่นนั้นยงัไม่เป็นท่ีรู้จกักนัเลยในสมยั

นั้น  

หมอคนหน่ึงซ่ึงเป็นนายกเทศมนตรีดว้ย หมอ อะเนน็เซีย ฟลอเรา ดา ซิลวา ก็พยายามจะไขปริศนาเร่ือง

การตั้ง ครรภแ์ฝดเหมือนกนั ไดไ้ปขอสัมภาษณ์ประชาชนหลายร้อยคน ก็พบขอ้เท็จจริงบางเร่ือง คือมีคนไปหา

เจา้หนา้ท่ีฝ่ายแพทย ์ (เมดิก) ผูห้น่ึงช่ือ รูดอลฟ์ ไวสส์ ทาํตวัเป็นหมอ มีคนท่ีไปปรึกษาเขาอยู ่เหมือนกนั รูดอลฟ์ 

อาจจะเก่ียวกบัปฏิบติัการอะไรบางอยา่งท่ี เก่ียวกนัเร่ืองตั้งครรภแ์ฝดน้ีดว้ยก็เป็นได ้อย่างไรกต็าม ชาวเมือง คันดิ

โด โกดอย กรู้็สึกภาคภูมิใจทีไ่ด้เป็นส่วนหน่ึงของความ มหัศจรรย์บันลือโลกน้ี 
 

 



 
 

 

หน้าตาปีศาจจอมเกเร (Monster ... Josef Mengele) 
 

 

 

ผูนิ้พนธ์ลองติดตามหาเร่ืองราวเก่ียวกบัเร่ืองแฝด ท่ีผมสนใจอีกต่อไป โดยแหวกวา่ยโตค้ล่ืนขา้ไปใน

โลกไซเบอร์ ก็ไปพบข่าวในหนงัสือพิมพ ์ดิ อินดีเพน็เดนท ์ขององักฤษ ฉบบัวนัท่ี ๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 

ส่ี หา้ปีเศษๆ มาน่ีเอง ก็ตีพิมพร์ายงานของคุณเจเรมี ลอแรนซ์ (Jeremy Laurance) “Seeing double: the village in 

deepest Kerala where twins have taken over”. The Independent. 12 May 2009. http://www. 

independent.co.uk/news/science/seeing-double-the-village-in-deepest-kerala-where-twins-have-taken-over-

1683129.html. Retrieved 2009-08-06.  

ความวา่มีหมู่บา้นแห่งหน่ึงในชนบทในเขต “โคดินฮี (Kodinhi)” ในรัฐเคลารา ประเทศอินเดีย ช่ือ

หมู่บา้น “ด็อพเพล-แกงเกอร์ doppelganger” ตามถนนในหมู่บา้น ถา้เห็นมีเด็ก คนหน่ึงวิง่ผา่นไป สักครู่ก็จะมี

เด็กวยัเดียวกนัอีกคนหน่ึงวิง่ ตามมา หนา้ตาเหมือนกบัคนเม่ือสักครู่น้ีราวกบัแกะหรือราวกบั วา่มาจากพิมพ์

เดียวกนั ในหมู่บา้นน้ีมีผูค้นอาศยัอยูเ่พียง ๒,๐๐๐ ครอบครัว แต่มีเด็กแฝดอยูม่ากถึง ๒๕๐ คู่ ดูเหมือนวา่ 

หมู่บา้น น้ีถูกเด็กแฝดยดึครองทีเดียว ในปี พ.ศ. ๒๕๑๑ มีเด็กแฝดเกิดข้ึน ๑๕ คู่ ใน ๓๐๐ ครอบครัว สูงกวา่

ค่าเฉล่ียของทั้งประเทศอินเดีย ถึง ๖ เท่าตวั ประเทศอินเดีย ถือวา่เป็นประเทศท่ีมีสถิติอตัราการ ตั้งครรภแ์ฝดตํ่า

ท่ีสุด แต่ท่ีโคดินฮีนั้น แทบจะอยูใ่นระดบัสูงๆ ของโลกทีเดียว แพทยน์กัวจิยัชาวอินเดียพยายามท่ีจะหาคาํ 

อธิบายเร่ืองน้ีอยู ่และมุ่งศึกษาวจิยักนัไปท่ีนํา้ท่ีชาวชุมชนนาํ ไปบริโภคกัน  



 
 

 

วสัิยทัศน์หฤโหดของฮิตเลอร์ ...... ภาพผู้ถูกกกักนัคุมขังที่ค่ายเอ๊าสชวติซ์  

(Hitler’s vision ... captives in Auschwitz) 
 

 

 

คุณหมอกริษนนั ศรีไพย ู (Krishnan Sribiju) แห่ง โรงพยาบาล Tirurangadi Taluk ซ่ึงอยูใ่กลเ้คียงกบั

ตาํบลนั้นกล่าว วา่ การเกิดครรภแ์ฝด พบเพิ่มมากข้ึนทุกปี ใน ๕ ปีท่ีผา่นมาน้ี มีเด็กแฝดคลอดใหม่ถึง ๖๐ คู่ มี

แฝดมาข้ึนทะเบียนไว ้แลว้ ๒๕๐ คู่ แต่ก็ยงัคงจะตํ่ากวา่ความเป็นจริง การท่ีมีเด็กแฝดเยอะๆ ก็ สร้างความปวด

เศียร สร้างความสับสนใหแ้ก่คุณครูท่ีโรงเรียน กนัมากทีเดียว  

เด็กหนุ่มวยั ๑๖ คือเจา้ อภยั บอกวา่ เขาตอ้งหวผีมปาด ซา้ย และนอ้งของเขาตอ้งปาดขวา และอภยัยงัมี

เคร่ืองหมายให้ สังเกตไดคื้อมีไฝท่ีตรงกา้นคอดว้ย นอกจากสองส่ิงน้ีแลว้ก็จะ หาความแตกต่างของเราทั้งสอง

ไม่ไดเ้ลย คุณหมอกริษนนั ท่าน เป็นแพทยโ์รคผวิหนงัและเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสาธารณสุข ดว้ย ท่านได้

สนใจศึกษาเร่ืองลูกแฝดมานานถึง ๙ ปี ท่านไดต้ั้ง สมมุติฐานวา่ น่าจะมีปัจจยัท่ีนํ้าบริโภคหรือทรายในพื้นแม่นํ้า 

และท่านก็กาํลงัมุ่งวจิยัไปเพื่อพิสูจน์สมมุติฐานดงักล่าว ท่าน คิดวา่ไม่น่าจะเป็นจากอาหาร เพราะชาวบา้นจนคง

ไม่ไดน้าํเอา อาหารพิเศษอะไรมาบริโภค แต่ก็คงยากท่ีจะพิสูจน์ 

ท่านไม่ลืมท่ีจะตั้งขอ้สังเกตวา่ ชาวมุสลิมมกัจะแต่งงาน ในกลุ่มชนศาสนาเดียวกนั แต่เด็กแฝดก็มิไดเ้กิด

แต่ในครอบครัว มุสลิมเท่านั้น ในครอบครัวชาวฮินดูและคริสเตียนก็มีลูกแฝด เหมือนกนั มีครอบครัวท่ียา้ยมา

จากท่ีอ่ืน หลงัจากท่ียา้ยมาอยู ่ ท่ีนัน่สองสามปีก็จะมามีลูกแฝด อยา่งน้ีก็มี เหตุเกิดท่ีในบริเวณ ท่ีมีเน้ือท่ีเพียง ๓ 

ถึง ๔ ตารางกิโลเมตร จึงน่าจะเป็นเร่ืองอะไร สักอยา่ง และคงไม่ใช่เร่ืองกรรมพนัธ์ุ 

ท่านกล่าวต่อไปอีกวา่ ส่วนใหญ่ของแฝดท่ีน่ี จะเป็น “แฝดไม่เหมือน – non-identical twins” แสดงวา่ 

คงจะมี อะไรสักอยา่งท่ีทาํใหส้ตรีตกไข่มากกวา่หน่ึงฟองในเวลาเดียวกนั ไข่ท่ีตกมากกวา่หน่ึงฟอง เวลาปฏิสนธิ 

จึงต่างฟอง ต่างผสม ต่างก็ปฏิสนธิในเวลาใกลเ้คียงกนั เด็กแฝดจึงกลายเป็น “แฝด ไม่เหมือน” เพราะไม่ไดม้า



เกิดจากไข่ฟองเดียวกนั ในประเทศ ทางตะวนัตก เช่น สหราชอาณาจกัร สเปน และฝร่ังเศส นิยม ใหย้ากระตุน้

ใหมี้การตกไข่เพื่อรักษาภาวะมีบุตรยาก ก็จะ ทาํใหมี้อตัราการตั้งครรภแ์ฝดสูงข้ึน แต่ในบริเวณชนบทของ 

อินเดียก็ไม่มีทุนทรัพยแ์ละสติปัญญาท่ีจะมีการปฏิบติัดงักล่าว จึงไม่น่าจะเก่ียวสัมพนัธ์กนักบัเร่ืองน้ี 
 

อุบติัการณ์การตั้งครรภแ์ฝดไม่ไดเ้กิดท่ี โคดินฮี เพียงท่ีเดียว (อตัรา ๓๕-๔๐ ต่อ ๑,๐๐๐ ) ยงัมีอีกตาํบล

หน่ึงคือ Mohammad Pur Umri ใกลก้บั เมืองอลัลาฮาบดั ก็สูงเช่นกนั  

 

โยรูบา เผ่าชาวแฝด ลูกแฝดกนัทั้งเมือง  

การมีลูกแฝดคือพรจากพระผูเ้ป็นเจา้ประทานใหม้า 

โยรูบา เผา่ชนชาวแฝด 

โยรูบาเผา่ชาวแฝดบทความจาก วารสาร”วจิยัเร่ืองแฝด” เล่มท่ี ๕ ฉบบัท่ี ๒ หนา้ ๑๓๒-๑๓๖  

คณะนกัวจิยัผูเ้สนอบทความ: Fernand Leroy(1),Taiwo Olaleye-Oruene (2), Gesina Koeppen-Schomerus (3) and 

Elizabeth Bryan (4) 

สถาบนั : 1-Overijse, Belgium 2-Olabisi-Olaleye Foundation, London, UK 3-SGDPRC, IoP, King’s College, 

London, UK 4-Multiple Births Foundation, London, UK 

ช่ือบทความ: ประเพณีและความเช่ือของชาวเผา่โยรูบา เก่ียวกบัเร่ืองการมีลูกแฝด Yoruba Customs and Beliefs 

Pertaining to Twins from the Publication:  

วารสารท่ีพิมพ ์: Twin ResearchVolume 5 Number 2 pp. 132-136  

โยรูบา เป็นชนเผา่หน่ึงท่ีมีถ่ินอาศยัอยูท่างตะวนัตก-เฉียงใตข้องประเทศไนจีเรีย ใกลชิ้ดเขตแดน

ประเทศเบนิน คงจะดว้ยเหตุทางพนัธุกรรม ทาํใหมี้การตั้งครรภแ์ฝด ชนิดจากไข่ ๒ ฟอง (Dizygote Twins-DZ) 

ในอตัราท่ีสูงกวา่ท่ีใดๆ ในโลก (ร้อยละ ๔.๔ ของหญิงตั้งครรภท์ั้งหมด) อตัรามรณะของทารก แรกคลอดท่ีเกิด

ในอตัราท่ีสูงท่ีเกิดจากเหตุดงักล่าวจึงกลาย เป็นท่ีมาของความเช่ือของชนเผา่น้ี เหตุดงักล่าวมีพื้นฐานมาจาก 

แนวคิดเก่ียวกบัอิทธิพลของพระผูเ้ป็นเจา้ท่ีชนเผา่นบัถือ ท่ี เรียกกนัวา่ Olodumare หรือ Olorun อนัมีเร่ืองความ

เช่ือทาง ไสยศาสตร์ท่ีวา่มีพระผูเ้ป็นเจา้คือ Orisha มาช่วยชุบชีวติชนเผา่ โยรูบา เผา่โยรูบายงัมีอาศยัอยูใ่น

ประเทศโทโก และกานาดว้ย มีชนท่ีพูดภาษาโยรูบาอยู่ประมาณ ๒๕ ล้านคนซ่ึงเป็นภาษา แอฟริกันในตระกูล 

Kwa language family ชาวโยรูบาส่วนใหญ่ จะพาํนักอาศัยอยู่ในนครลาก๊อส ซ่ึงเป็นนครท่ีมีประชาชน หนาแน่น

และเป็นนครท่ีโตเร็วท่ีสุดในโลก กล่าวคือ ในปี พ.ศ. ๒๕๑๕ มีประชาชน ๑.๔ ล้านคน เพ่ิมเป็น ๑๐.๖ ล้านคน

ในปี พ.ศ. ๒๕๓๙ และพยากรณ์ไว้ว่าคงจะมีประชากรสูงถึง ๒๐ ล้านคนในปี พ.ศ. ๒๕๕๓ กค็ลอดลูกแฝดเอาๆ 

อย่างนีจ้ะไม่ให้ นครโตเร็วได้อย่างไร  

ตน้ตระกลูของเผา่โยรูบา มาจากไหน จากหนใด เป็น มาอยา่งไรก็ไม่มีผูท้ราบแน่ชดัมีอยูท่ฤษฎีหน่ึง มี

ความเช่ือวา่ ชนเผา่น้ี เร่ิมตน้มาจากอียปิต ์อะราเบีย หรือ นูเบีย (Egypt, Arabia หรือ Nubia) มาตั้งรกรากอยูใ่นท่ี



ปัจจุบนัน้ีก่อน คริสตศตวรรษ ท่ี ๑๒ แต่การศึกษาทางกรรมพนัธ์ุกลบัพบวา่ ชนเผา่โยรูบามีความ ใกลชิ้ดทาง

สายเลือดกบัเผา่ Hausas และ Ibos ซ่ึงเป็นชนเผา่ท่ี อาศยัอยูใ่นประเทศเซเนกลัดว้ย ในนิยายของเผา่กล่าววา่เขา

สืบ เช้ือสายมาจากพระผูเ้ป็นเจา้ God Olorun หรือท่ีรู้จกักนัอีกช่ือ หน่ึงวา่ Olodumare พระผูเ้ป็นเจา้ผูส้ร้างมนุษย ์

หวัหนา้เผา่เป็น ผูมี้อาํนาจ คือ “กษตัริยแ์ห่งโอโย” (king of Oyo) มีนามกรวา่ Arafin เป็นผูค้รองดินแดนอยู่

จนกระทัง่ตน้คริสตศตวรรษท่ี ๑๙ อาณาจกัรโอโยก็เกิดความไม่สงบ ระสํ่าระสาย เกิดศึกภาย ในเผา่เล็กเผา่นอ้ย

ต่างก็แยง่ชิงกนัเป็นใหญ่ แตกแยกกนัเป็น อาณาจกัรเล็กอาณาจกัรนอ้ยมากมาย พน้ยคุอาณานิคมองักฤษ ในปี

พ.ศ. ๒๕๑๐ ประเทศไนจีเรียประกาศอิสรภาพ มีรัฐบาล ทหารครอบงาํปกครองประเทศ ในปีพ.ศ. ๒๕๑๙ จึง

เกิด สงครามกลางเมืองอีกเพื่อขบัไล่รัฐบาลทหารเรียกวา่ Biafra civil war ทั้งเผา่โยรูบา ฮูสซา และอีโบก็ร่วมใน

สงครามกลางเมือง จนกระทัง่ปี พ.ศ. ๒๕๒๒ จึงไดมี้รัฐบาลพลเรือนปกครอง ประเทศ 
 

การนบัถือศาสนาของเผา่ โยรูบา กวา่ร้อยละ ๔๐ นบัถือ ศาสนาอิสลาม ร้อยละ ๔๐ นบัถือศาสนาคริสต ์

ท่ีเหลือร้อยละ ๒๐ นบัถือศาสนาดั้งเดิมของเผา่ ไม่วา่จะเป็นอิสลามหรือ คริสเตียน แต่ก็ยงัมีความเช่ือแบบ

ดั้งเดิมของเผา่กล่าวคือ เช่ือวา่ วิญญาณจะเวียนว่ายตายเกิดใหม่อยู่ตลอดไป ไม่มีดับสูญ อันเป็น ต้นตอของความ

เช่ือเก่ียวกับลูกแฝดอิเบจิ (ibeji twin belief) ภายหลังสละร่างไปแล้ว วิญญาณจะวนกลับมาจุติกับร่างใหม่ใน 

ครอบครัวเดิมของตน ลูกแฝดจึงเป็นผู้ ท่ีมีวิญญาณเดียวกันท้ัง สองคน ครอบครัวใดท่ีมีลูกแฝด จะมีการฉลองกัน

ท้ังหมู่บ้าน เพ่ือต้อนรับการกลับคืนของวิญญาณท่ีกลับมาสู่ครอบครัว เป็น พรอันสูงส่งจากพระผู้เป็นเจ้า จักนาํ

ความมัง่มีศรีสุข ความหวงั ความสัมฤทธ์ิผล และจักนาํความเจริญก้าวหน้ามาสู่ครอบครัวด้วย มีการขบัเห่เพลง

กล่อมลูกแฝดเป็นการเฉพาะ ลูกแฝดคนแรก ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชายจะต้ังช่ือว่า ไตยโว – Taiwo ซ่ึงแปลว่า ผู้

ท่ีได้มาเห็นโลกก่อน แต่กถื็อว่าเป็นแฝดน้องคนท่ีสองจะ เรียกช่ือว่า เคฮินเด – Kehinde แปลว่า ผู้ตามมาทีหลัง 

เป็นแฝดพ่ี ท่ีให้โอกาสน้องออกมาดูโลกก่อน ชาวเผา่ยงัมีความเช่ือเก่ียวกบั การกินอาหารของแม่ มีของแสลง

ตอ้งหา้ม มีสีเส้ือผา้ท่ีจะให้ สวมใส่ใหต้อ้งโฉลก มีขอ้แนะนาํ/ขอ้หา้มในการเล้ียงดูดว้ย  
 

 
 

แผนทีป่ระเทศไนจีเรีย 



ในหมู่ชาวคอเคเชียน มีแนวโนม้ท่ีจะมีลูกแฝดจากไข่ คนละฟอง (Dizygote twins-DZ) มากกวา่ท่ีจะมา

จากไข่ฟอง (Monozygote twins- MZ) เดียวกนั (ดูภาพ) ชนชาวยโุรปท่ีมี ลูกแฝดจะเกิดจากปัจจยัดา้นกรรมพนัธ์ุ

เสียมาก แต่ชนเผา่ โยรูบาเช่ือกนัวา่จะเกิดจากปัจจยัดา้นสารอาหาร คือการกินหวั เผอืกหวัมนัท่ีมีสารจาํพวก

เอสโตรเจนในธรรมชาติสารเอสโตรเจน เป็นฮอร์โมนท่ีกระตุน้การตกไข่ (special species of yams contain-ing 

oestrogenicsubstances) 

 
 

 

อุบัติการณ์ของแฝดไข่ฟองเดียวหรือแฝดไข่หลายฟองในชนเผ่าต่างๆ 

 

 

อกิโบ- โอรา แดนดินถิ่นชนชาวแฝด  

จาก The Land of Twins BBC, World Service Thursday 07 June, 2001  

ข่าววทิยบีุบีซีเม่ือวนัพฤหสับดีท่ี ๗ มิถุนายน ๒๕๔๔ รายงานเร่ืองท่ีน่าสนใจภายใตห้วัเร่ืองวา่ “แดน

ดินถ่ินชาวแฝด” ผูนิ้พนธ์จะขอถอดความมาเล่าใหไ้ดอ่้านกนัดงัน้ีครับ 

“แปลกมากท่ีมีการเปิดเผยวา่ อตัราอุบติัการณ์เกิด ลูกแฝดในแอฟริกาตะวนัตกสูงประมาณ ๔ เท่าของ

อตัราดงักล่าว ในท่ีใด ๆ ในโลก ศูนยก์ลางของอุบติัการณ์ท่ีสูงเช่นน้ีอยูท่ี่ อิกโบ-โอรา (Igbo-Ora) เมืองเล็กๆ 

เงียบๆ อยูท่างตะวนัตกเฉียงใต ้ของประเทศไนจีเรีย 

เด็กแฝดเกิดท่ีน่ีมากกวา่ท่ีใด ๆ ในโลกน้ี ไม่มีผูใ้ดทราบ วา่ดว้ยเหตุผลกลใดจึงมีเด็กแฝดมาเกิดท่ีน่ี

มากกวา่ท่ีอ่ืน หนงัสือพิมพ ์ Outlook ไดร้ายงานข่าวแปลกเร่ือง “เมืองแฝด” เอาไว ้ เห็นไดช้ดัเจนวา่สูงเท่าตวัใน

อิกโบ-โอรา 



          
 

บนถนนท่ีเขา้สู่ตวัเมืองอิกโบ-โอรา จะมีกอ้นหิน กอ้นใหญ่ท่ีสลกัขอ้ความท่ีอวดผูม้าเยอืนเอาไวว้า่ 

“แดนดิน ถิน่ชาวมนุษย์แฝด”  

“มีน้อยครอบครัวท่ีน่ี ท่ีจะไม่มีลูกแฝดไว้ชมเชยสักคู่” 

ไนจีเรียเป็นประเทศท่ีมีประชากรหนาแน่นมากท่ีสุด ในโลก มีประชากรอาศยัในประเทศเล็กๆน้ีถึง 

๑๑๐ ลา้นคน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นประชากรกล่าววา่ประเทศน้ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ทางแถบตะวนัตกเฉียงใต ้ จะมี

อุบติัการณ์คลอดบุตรแฝดสูง มากท่ีสุดในโลก 

ตวัเลขท่ีแน่นอนยงัไม่มีบนัทึกเอาไว ้ แต่ก็มีสูติแพทย ์ ชาวองักฤษท่านหน่ึงคือนายแพทย ์ แพต็ทริค นยั

แลนเดอร์ (Patrick Nylander) ไดศึ้กษาเอาไวแ้ละบนัทึกรายงานวา่ ระหวา่งปี พ.ศ. ๒๕๑๕ และ ๒๕๒๕ ในแถบ

ตะวนัตกเฉียงใต ้ของประเทศไนจีเรีย มีเด็กแฝดเกิดข้ึนประมาณ ๔๕ - ๕๐ คู่ต่อทารกคลอดรอดชีพ ๑,๐๐๐ คน 

ในชุมชนชนบท อิกโบ-โอรา จะพบมากท่ีสุด มีการ ฉลองการใหก้าํเนิดลูกแฝดมาเป็นหลายชัว่คนแลว้ 

และเขาถือ วา่เป็นของขวญัจากพระผูเ้ป็นเจา้ การใหก้าํเนิดลูกแฝดเป็น การใหพ้รจากพระผูเ้ป็นเจา้ สตรีท่ีมีครรภ์

ทุกคนปรารถนา ท่ีจะไดรั้บพรและปรารถนาท่ีจะใหก้าํเนิดลูกแฝด 

เขาคิดกนัวา่ การมีลูกแฝดเป็นพระเมตตากรุณาจาก พระองค ์ แต่ประชาชนส่วนหน่ึงก็เช่ือกนัวา่ เป็น

ขนบธรรมเนียม ประเพณีท่ีจะตอ้งมีลูกแฝด บางพวกในกลุ่มท่ีมีความรู้ทาง วทิยาศาสตร์ ก็เช่ือวา่เพราะภาวะ

โภชนาการคงเป็นเหตุกระมงั 

 

 ความเช่ือเกีย่วกบัหัวเผอืกหัวมัน 

อาหารท่ีประชาชนเผา่โยรูบา (Yoruba) บริโภคกนัเป็น ประจาํคือหวัมนัสาํปะหลงั นาํไปปรุงเป็นอาหาร

บริโภคได ้ ทั้งหวัและทั้งดอกและใบ มีงานวจิยัท่ีโรงพยาบาลของวทิยาลยั แพทยข์องมหาวทิยาลยัลากอส ใน

ประเทศไนจีเรีย แนะวา่ พบ สารเคมีบางอยา่งในมนัสาํปะหลงัในปริมาณท่ีสูง ในสตรีเผา่ โยรูบา และยงัมีการ

ปอกเปลือกหวัมนัสาํปะหลงัดว้ย ซ่ึงอาจจะ มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี ผูเ้ช่ียวชาญท่ีปรึกษาดา้นสูติศาสตร์ ท่าน

หน่ึงอธิบายวา่ 



“สารเคมีท่ีว่าน้ันคงจะมีผลทาํให้สตรีมีการตกไข่ได้ ทีละหลายฟอง จึงนาํไปสู่การต้ังครรภ์แฝด ท้ังนี้

หมายความว่า ยงัจะมีปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมมาส่งเสริมด้วย จึงทาํให้มีสารเคมีท่ี ว่าน้ันในปริมาณท่ีสูงได้ มีแพทย์

ท่ีโรงพยาบาลพยายามท่ีจะ หาความเช่ือมโยงเร่ืองของสารอาหารและการท่ีมีสารเคมี ท่ีว่าน้ัน” 

มีการศึกษาหลายโครงการ ท่ีแสดงใหท้ราบวา่การ บริโภคหวัมนัสาํปะหลงัของสตรีเผา่โยรูบาโดย

เฉพาะท่ีเปลือก จะมีสารเคมีท่ีวา่นั้นในปริมาณท่ีสูง สารเคมีน้ีจะไปทาํใหมี้ การตกไข่ทีละหลายฟองในเวลา

เดียวกนั ทฤษฎีน้ีก็มีเหตุผล ท่ีพอจะรับฟังได ้

ดงันั้นการกินเปลือกของหวัมนัสาํปะหลงั จะทาํให ้ เกิดการตั้งครรภแ์ฝดไดก้ระนั้นหรือ สถาบนัวจิยั

เกษตรเขตร้อน นานาชาติก็ยงัไม่กลา้ยนืยนัฟันธง 

ยงัมีพืชอีกชนิดหน่ึงช่ือวา่ “อะกิดา - agida” เป็นพืช จาํพวกมนัเทศชนิดหน่ึง โรเบอร์ต อาซีดู (Robert 

Asiedu) ผูท่ี้มีความเคลือบแคลงเร่ืองน้ีกล่าววา่ อะกิดา กมี็ฮอร์โมน เอสโตรเจนสูง แต่ในท่ีสุดกย็งัไม่มีใครท่ีจะ

กล้าฟันธงว่า การ บริโภคหัวมนัเหล่านีเ้ป็นเหตุให้มีครรภ์แฝดได้ 

 

 ความเช่ือเกีย่วกบัพนัธุกรรมพเิศษ 

อิกโบ-โอรา ไม่ใช่เมืองท่ีร่ํารวยอะไร ประชาชนส่วน ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทาํนาทาํสวน 

รายไดน้อ้ย และ ยากจน การมีบุตรมากจึงเป็นภาระสูง แต่การมีลูกแฝดส่วนใหญ่ กลบัจะแสดงความยนิดีปรีดา

ปราโมทย ์ชาวบา้นรายหน่ึงอธิบาย เร่ืองน้ีวา่ 

“การท่ีเป็นคุณพ่อของลูกแฝดทาํให้บังเกิดสุข ถือว่า เป็นเร่ืองท่ีมีเกียรติ เพราะเรารู้ว่า เราเป็นพ่อพันธ์ุ

วิเศษท่ีพระ ผู้เป็นเจ้าทรงประทานพรให้มา” 

 

ชนเผ่าแฝด เผ่า ฮูซา 

วารสารสูติศาสตร์ นรีเวชวทิยาระดับนานาชาติช่ือ British Journal of Obstetrics and Gynaecology ปี 

ค.ศ. ๑๙๘๐ เล่มที่ ๘๗ ฉบับที่ ๑๑ หน้า ๙๙๗-๑๐๐๔ โดยนกัวจิยัท่ีรายงานช่ือ Rehan, N. และ Tafida, D. S. จาก

ประเทศไนจีเรียไดตี้พิมพผ์ลงาน วจิยัช่ือ การตั้งครรภแ์ฝดในสตรีเผา่ฮูซา พอถอดใจความมาเสนอ ไดด้งัน้ีคือ 

จากบนัทึกรายงานการคลอด ๕,๗๕๐ คร้ังในสตรีเผา่ ฮูซา ท่ีอาศยัอยูใ่นดินแดนแถบทุ่งหญา้ในประเทศ

ไนจีเรีย อุบติัการณ์การตั้งครรภแ์ฝดคู่มีอยู ่๔๐ คู่ และมีแฝดสาม ๒ ราย ต่อการคลอด ๑,๐๐๐ คร้ัง ซ่ึงเป็นอตัราท่ี

สูงกวา่ในประเทศ ตะวนัตกถึง ๕ เท่า แต่ก็ยงัมีอตัราตํ่ากวา่ชนเผา่อ่ืนๆ ท่ีอาศยั อยูใ่นเขตร้อนช้ืนของภาคใตข้อง

ประเทศ อุบติัการณ์ตั้งครรภ ์ แฝด มีความสัมพนัธ์กบัอายขุองมารดาท่ีมีครรภ ์ และมีความ สัมพนัธ์กบัสภาพ

ภูมิอากาศ อตัราความชุกของไขม้าลาเรียดว้ย 

 



บทท่ี ๓ อิน-จัน ผูใ้หก้ําเนิด สมญาบนัลือโลก “แฝดสยาม” 

 

 
 

อนิ-จัน แฝดบันลอืโลก  

ต้นตําหรับผู้ให้กาํเนิดคําว่า “แฝดสยาม” หรือ “ไซมีส ทวินส” 

เด็กไทยฝาแฝดหนา้อก/ทอ้งติดกนัท่ีไดรั้บการบนัทึก ไวใ้นเอกสารระดบัประเทศและระดบันานาชาติ

อยา่งละเอียด เป็นคู่แรกของโลก และยงักล่าวกนัวา่ไดรั้บการบนัทึกไวใ้น หนงัสือกินเนส บุค๊ แฝดติดกนัทาํนอง

เดียวกนัน้ีจึงไดรั้บการ เรียกขานในเวลาต่อมาจวบจนเท่าทุกวนัน้ีวา่เป็น “แฝดสยาม หรือไซมีส ทวนิส - 

Siamese Twins” และถือวา่เป็น “ส่ิงมหศัจรรย ์อนัดบัแปดของโลก” ทีเดียว 

แฝด คู่ท่ีกล่าวถึงน้ีเป็นชายทั้งคู่ เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๓๕๔ (ค.ศ. ๑๘๑๑) ปลายรัชสมยั

ของ รัชกาลท่ี๓ มีช่ือวา่ อินและจนั ท่ีบา้นริมนํ้าปากคลองแม่กลอง ต. แหลมใหญ่ อ. เมือง จ. สมุทรสงคราม 

ประวติัต่อไปน้ีค่อนขา้ง จะสับสน ในเอกสารฉบบัหน่ึงบนัทึกไวว้า่ บิดาช่ือ นายทีอาย เป็นชาวจีน จาก

แผน่ดินใหญ่ มารดาช่ือ นางนก หรือในบนัทึก ของฝร่ังเรียกช่ือวา่นางนาก (มีอาชีพทาํการประมง ขณะให ้

กาํเนิดอิน-จนั มีอายไุด ้๓๕ ปี) อิน-จนั มีพี่นอ้งร่วมทอ้งเดียว กนัรวม ๙ คน แต่ในเอกสารบนัทึกอีกฉบบัหน่ึงคือ

มารดาช่ือ อาํแดง ไข่ ชาวบางชา้ง (คําว่าอาํแดง เป็นช่ือเรียกสตรีในสมัย ก่อน เหมือนกบัคํานําหน้าเรียกว่า 

นางสาวหรือ นาง ในปัจจุบัน) บิดาเป็นพ่อคา้ชาวจีน ขายหอมกระเทียม  



 
 

ตัวอย่าง แฝดร่างติดกันต้องได้รับสมญาว่า “Siamese Twins” ทุกราย 

 

เม่ือแรกคลอดออกมาแลว้ แฝดอิน-จนั มีร่างกายสม ประกอบทุกอยา่ง เวน้แต่ท่ีหนา้อกติดกนั มีแถบเน้ือ

และหนงั ท่ีหุม้สายสะดือติดกนั อยูห่่างกนัยาวราวหน่ึงศอกกบัส่ีน้ิว ทารกชายทั้งคู่มีหนา้ตาเหมือนกนัราวกบั

แกะออกมาจากพิมพ ์เดียวกนั มีสะดือเดียว ตอนแรกเกิด ร่างทั้งสองสลบัหวักนั ส่วน หนา้อกท่ีติดกนั จึงบิดเป็น

เกลียวหลายรอบ มารดาของเขาจึง จบัหมุนออกใหห้นัหวั-เทา้ อยูใ่นทิศทางเดียวกนั คนท่ีอยูด่า้นขวา ช่ือ “อิน” 

คนท่ีอยูท่างดา้นซา้ยช่ือ “จัน” แต่ฝร่ังเรียกช่ือทั้งสอง เพี้ยนไปวา่ “เอ็ง” - “จาง” (คงไดช่ื้อไปจากเต่ียท่ีเป็นคนจีน 

เรียก ช่ือไม่ชดั) แมร่้างกายท่ีแฝดติดกนัจะเป็นอุปสรรคในการเคล่ือน ไหวอยูบ่า้ง แต่ทั้งสองก็สามารถช่วยเหลือ

ตวัเองได ้และยงั วา่ยนํ้า พายเรือ แจวเรือได ้และแต่งงานได ้

แมว้า่จะเป็นแฝดติดกนั แต่ลกัษณะบุคลิก -นิสัยของ อิน-จนั มีความแตกต่างกนัอยูบ่า้ง คือ “อิน” เป็น

คนค่อนขา้งเงียบ ใจเยน็ เจา้ความคิด ส่วน “จนั” เป็นคนใจร้อน เจา้อารมณ์ ฉุนเฉียว ในวยัเด็ก เม่ืออายไุด ้๘ ขวบ 

เต่ียของอิน-จนั เสียชีวติลง อิน-จนั จึงตอ้งมีหนา้ท่ีช่วยแม่ทาํงาน เล้ียงเป็ด ขายไข่ดว้ย 
 

 



 
 

ปี พ.ศ. ๒๓๗๒ อิน-จนั มีอายไุดป้ระมาณ ๑๘ ปี นาย ฮนัเตอร์ ชาวองักฤษ ซ่ึงคนไทยสมยันั้นเรียกช่ือ

วา่ “นายหนัแตร” ตั้งหา้งอยูห่นา้วดัประยรูวงศ ์ เขา้ไปในคลองไปพบเขา้ จึงขอ ซ้ือเด็กคู่นั้นจากมารดาเป็นเงิน 

๑,๖๐๐ บาท คร้ันต่อมา มีกปัตนั เรือคา้ขายขององักฤษ นายอาเบล ค็อฟฟิน เดินเรือเขา้มา กรุงเทพฯ ซ้ือเด็กแฝด

อิน-จนัต่อไปจากนายฮนัเตอร์ในราคา ประมาณหม่ืนบาท และไดข้อนาํตวั แฝดอิน-จนัไปต่างประเทศ โดยอา้ง

กบัมารดาของเขาวา่ เพื่อนาํไปแนะนาํใหช้าวโลกไดรู้้จกั ซ่ึงนางนกผูเ้ป็นมารดาใจกลา้ก็ตกลง และเม่ือเดินทาง

ไปถึง สหรัฐอเมริกา ก็ไปแสดงโชว ์ในโรงมหรสพท่ีนครบอสตนั และ ยงัได ้ไปเปิดการแสดงโชวต์วัตามนคร

ต่างๆ และประเทศต่าง ๆ จนทาํรายไดใ้หก้บักปัตนั และนายหุน้ส่วนเป็นอยา่งมาก เม่ือเขาทั้งสองไปแสดงท่ีใด 

จะไดรั้บความสนใจเป็นอนัมาก จนไดรั้บการขนานนามวา่ “ส่ิงมหัศจรรย์อนัดับแปดของโลก”  

 

 
 



ใน “นิทานชาวไร่” ในหนังสือนาวิกศาสตร์ นิตยสาร ทหารเรือ สมยัก่อนท่ีผมยงัอยู่ในวยัย่ีสิบเศษ เคย

ชอบอ่าน สนุกมาก เม่ือห้า-หกสิบปีกว่ามาแล้ว ผู้นิพนธ์เรียบเรียงเร่ือง สนุก ๆ คือ นาวาเอกสวสัด์ิ จันทนี ท่าน

เล่าว่า นายคอ็ฟฟิน ได้จัด เตรียมหาเคร่ืองแต่งกายแบบนักรบในลิเกพร้อมกับพระแสง ศาสตราวธุพร้อมสรรพ

เตรียมไปด้วย เพ่ือประกอบการแสดง บนเวที อิน-จันด้วย แต่กค็งจะได้ส่วนแบ่งค่าจ้างเป็นส่วนน้อย  
 

ต่อมาในปี พ.ศ.๒๓๗๕ แฝดอิน-จนั ไดแ้ยกตวัออก มาจากคณะมหรสพ เน่ืองจากทนถูกเอาเปรียบจาก

ค่าจา้ง แรงงานไม่ไหว และออกมาเปิดการแสดงเองโดยอิสระ ทาํให ้มีรายไดจ้ากการแสดงจนมีฐานะร่ํารวย จน

สามารถซ้ือท่ีดิน ทาํไร่ทาํนา ปลูกบา้น เป็นของตวัเอง บนเน้ือท่ี ๑๕๐ เอเคอร์ ท่ีซ้ือมาในราคา ๓๐๐ ดอลลาร์ ท่ี

เมืองแทรปฮินส์ และเขาไดใ้ช ้นามสกุลวา่ “บังเกอร์ - Bunker” ของเฟร็ดและวลิเล่ียม บงัเกอร์ เพื่อนบา้นท่ีคู่แฝด

ทั้งสองนบัถือ ต่อมาอิน-จนัไดห้ยดุการ แสดงโชว ์และหนัไปทาํไร่ยาสูบจนประสบความสาํเร็จ มี ฐานะร่ํารวย

ข้ึน เม่ืออายไุด ้๓๑ ปี อิน-จนั ก็ไดพ้บรักและ แต่งงานกบัพี่นอ้งสองสาว คือ อิน บังเกอร์ แต่งกบั มิส ซาร่า เยสท์ 

อาย ุ๒๐ ปี และ จัน บังเกอร์ กบั มิส อาดีเลด เยสท์ อาย ุ๑๙ ปี ทั้ง ๒ คู่ ไดท้าํพิธีแต่งงาน ท่ีโบสถเ์มธอดิสท ์โดย

มี บาทหลวงเดวสิเป็นผูป้ระกอบพิธีให ้ เม่ือวนัท่ี ๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๓๘๖ อินผูพ้ี่มีบุตร ๖ คนและจนัผูน้อ้งมี

บุตร ๙ คน รวมแลว้ทั้งคู่มีบุตรสืบสกุล ๑๕ คน (ตรงน้ีจาํนวนบุตรก็สับสน หลายแห่งไม่ตรงกนั) 

ปัจจุบนัน้ีมีผูสื้บเช้ือสายรุ่นเหลน และโหลนของ ฝาแฝดอิน จนั ท่ีมีชีวติอยูม่ากกวา่หน่ึงพนัคน 

ลูกหลานของ อิน กบั จนั ส่วนใหญ่จะใชน้ามสกุล บงัเกอร์ ตามท่ี อิน กบั จนั ไดน้ามสกุลน้ีจากเพื่อนบา้น

นัน่เอง 

น.ส.ทนัยา่ รีส และนางเบต็ต้ี บงัเกอร์ แบล็คมนั (ซ่ึง เป็นผูสื้บเช้ือสายของ อิน และจนั) เล่าวา่ 

“ครอบครัวของ อินจนัมีลูกหลานฝาแฝดถึง ๔ คู่ แต่ไม่มีคู่ไหนท่ีมีร่างกายติดกนั ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นนอร์ธแค

โรไลน่า ประเทศสหรัฐอเมริกา 

บางคนดาํรงตาํแหน่งสาํคญัๆ ในสหรัฐฯ เช่น ประธาน Union Pacific Railroad และนายพลแห่งฐานทพั

อากาศสหรัฐฯ ส่วน น.ส.ทนัยา่ รีส นั้นดาํรงตาํแหน่งผูบ้ริหารระดบัสูงของสภา ศิลปะเซอเรย ์ ในเมาทแ์อร่ี 

นอร์ธแคโรไลน่า 

 



 
 

อนุสรณ์สถานแฝดสยามอิน-จันและพพิธิภัณฑ์เรือ จ.สมุทรสงคราม ผมคน้หาเร่ืองแฝด อิน-จนั ก็ไป

เจอเร่ืองน้ีเขา้ ก็เลยเก็บมารายงานเอาไว ้ เป็นการประชาสัมพนัธ์ใหอ้นุสรณ์ สถานดว้ยอีกทางหน่ึงคือ อนุสรณ์

สถานแฝดสยามอิน-จัน และพิพิธภัณฑ์เรือ จงัหวดัสมุทรสงคราม โดยผู้ใหญ่ใจดีใน จังหวดัสมทุรสงคราม (ไป

เท่ียว จงัหวดัสมุทรสงคราม อยา่ลืม อุดหนุนผูใ้หญ่ใจดีกนัดว้ยนะครับ)  

 
 

อนุสรณ์สถานแฝดสยามอิน-จนั และพิพิธภณัฑเ์รือ จดัสร้างข้ึนเพื่อเป็นอนุสรณ์สถานแด่ฝาแฝดสยาม

อิน-จนั ท่ีได ้สร้างช่ือเสียงใหก้บัประเทศไทยไปทัว่โลก ภายในบริเวณเป็น ลานกวา้ง ประดบัดว้ยตน้ไมด้อกไม ้

อนุสรณ์แฝดสยามอิน-จนั ตั้งอยูก่ลางลาน ดา้นหนา้มีสระนํ้าขนาดใหญ่ นอกจากน้ียงัมี อาคารโถงจดัแสดง

ชีวประวติัของแฝดสยามอิน-จนั “แฝด สยามอิน-จนั” เกิดท่ีจงัหวดัสมุทรสงครามเม่ือวนัท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. 

๒๓๕๔ (ค.ศ. ๑๘๑๑) ประมาณปี พ.ศ. ๒๓๗๑-๒๓๗๒ (ค.ศ. ๑๘๒๘-๑๘๒๙) กปัตนัคอฟฟินและฮนัเตอร์

เดินทางมา ติดต่อการคา้ท่ีแม่กลอง พบฝาแฝดคู่น้ีจึงขอนาํกลบัไปอเมริกา และองักฤษ เพื่อเปิดการแสดงในท่ี

ต่างๆ เร่ืองราวชีวติของ แฝดสยามอิน-จนั ฝาแฝดท่ีมีร่างกายท่อนบนติดกนัและสามารถ ใชชี้วติอยูไ่ดอ้ยา่งปกติ

ยาวนานจนถึงอาย ุ๖๓ ปี ไดรั้บการ กล่าวขานทาํใหป้ระเทศไทยเป็นท่ีรู้จกัไปทัว่โลกในช่ือ “Siamese Twins” 

ในอาคารโถง เดียวกนันอกจากชีวประวติัแฝดสยามแลว้ ยงัแบ่งพื้นท่ีส่วนหน่ึง เป็นพิพิธภณัฑเ์รือ รวบรวมเรือ

พื้นบา้น หลายชนิดมาจดัแสดงไวเ้พื่อใหเ้ป็นท่ีศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบั ชีวติความเป็นอยูข่องชาวแม่กลอง 

พิพิธภณัฑเ์รือเปิดตั้งแต่เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. เสาร์-อาทิตย ์๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. ค่าเขา้ชม ๑๕ บาท สอบถาม

รายละเอียด โทร. ๐๓๔-๗๑๑-๓๓๓  

 



          
                                                                                      “อนุสรณ์สถานแฝดสยาม  
                                                                          อนิ-จันและพิพิธภณัฑ์เรือ จ.สมุทรสงคราม” 

 

เกร็ดของอินและจัน 

• เน่ืองจากอิน จนั ไดแ้ต่งงานกบัพี่สาวและนอ้งสาว ของครอบครัวเดียวกนั การนบัลาํดบัญาติของลูก 

หลานมกัจะ สับสนอยูเ่สมอ อินและจนั มีบุตรรวมกนั ๒๑ คน (บางแห่งวา่ ๒๕ คน บางแห่งวา่มี ๑๕ คนก็มี) 

• ในตอนแรก นอนบนเตียงเดียวกนัทั้ง ๔ คน ต่อมามีฝ่ายภรรยาคนใดคนหน่ึงมกัตกเตียงอยูเ่สมอ ทาํ

ใหเ้กิด การววิาท จึงตอ้งแยกบา้น โดยอิน จนัผลดักนัไปนอนบา้นละ ๓ วนั สลบักนัไป จะไดล้ดความแออดั 

ดงันั้นบนเตียงจึงมี คนนอนเพียงคร้ังละ ๓ คน แทนท่ีจะเป็น ๔ คนดงัเดิม 

• ตบัของอินและจนั เช่ือมต่อกนั ขณะน้ียงัคงแสดง ไวท่ี้ Mutter Museum ในนครฟิลาเดลเฟีย รัฐเพน็

ซิลเวเนีย  

• มาร์ ค ทเวน ก็เคยเขียนหนงัสือเร่ืองของอินและจนั  

• นายอะเล็กซ์ ซิงคผ์ูท่ี้เคยลงสมคัรชิงชยัเป็น ผูว้า่การรัฐฟลอริดาเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๕๓ ก็เป็นเหลนของ

อินและจนั 

 

 

 



บทท่ี ๔ แฝดมากกวา่สอง 

๔.๑ แฝดสาม  
 

การเกิดแฝดสามตามธรรมชาติน้ี (ไม่ไดใ้ชย้ากระตุน้ ใหไ้ข่ตกหรือหตัถการอ่ืนๆ ทางแพทย)์ จะเกิดได้

ในอตัรา ประมาณ ๑ ต่อการตั้งครรภป์กติ ๘,๐๐๐ คร้ัง  

 

 

 

รายนามต่อไปนีเ้ป็นแฝดสามทีม่ีช่ือเสียง 

๑.  แฝดสามสกุล เดล รูบิโอ (The Del Rubio triplets) มีช่ือวา่ อีดิธ บี. บอยด์ เอลีนา บอยด ์และ มิลลี 

บอยด์ [Edith (B. Boyd), Elena (Boyd), and Milly (Boyd)] เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๖๔ ท่ีประเทศ

ปานามา มีอาชีพเป็นนกัแสดงและ นกัดนตรีในยคุพ.ศ. ๒๕๒๓  

๒. เม่ือวนัท่ี ๘ กรกฎาคม ชาวนคร ซูริคประเทศ สวติเซอร์แลนด ์ไดมี้โอกาสตอ้นรับแฝดสามจากคุณ

แม่ เอลิซาเบธ คืเบอร์-รอสส์ หน่ึงในสามเป็นนกัจิตวทิยาผูนิ้พนธ์หนงัสือช่ือ “หา้ขั้นของความเศร้าโศรก - Five 

Stages of Grief” 

๓.  แฝดสามสาว ดอริส คิงสตนั, อลิซ โฮลม์ส์ และ แกลดิส คาเรส เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๒ มิถุนายน พ.ศ. 

๒๔๗๐ ท่ีเมือง เซ๊าท ์ เอม็ซาลล ์ เสท ์ ยอร์คไชร์ สหราชอาณาจกัร นบัวา่เป็นแฝด สามสาวท่ีมีอายยุนืท่ีสุดใน

ประเทศนั้น  

 



 
 

๔.  มาเรีย ลอร่า, มาเรีย เอมิเลีย และ มาเรีย ยจีูน่า เกิดในสกุล เฟอร์นนัเดซ รูสซี เม่ือวนัท่ี ๕ มิถุนายน 

พ.ศ. ๒๕๐๓ ท่ีประเทศอาร์เจน็ตินา เป็นแฝดสามท่ีมีอาชีพเป็นนกัร้อง นกัแสดง ของสถานีวทิยอุาร์เจ็นตินา เป็น

นกัแสดงละคร แสดง ภาพยนตร์ในช่วงระยะเวลาระหวา่ง ปี พ.ศ. ๒๕๑๓ – ๒๕๒๓ เธอทั้งสามไดรั้บสมญาใน

ภาษาสเปนวา่ Las Trillizas de Oro (“The Golden Triplets”) และในภาษาอิตาเลียนวา่ Trix  

๕.  ไดอานา, ซิลเวยี และ วคิก้ี วลิเลกสั เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๘ ในสหรัฐ เป็นสามสาว

แฝดท่ีอยูใ่นวงดนตรี US/Latin pop group “The Triplets” เพลงฮิตท่ีสุดของพวกเธอในปี พ.ศ.๒๕๓๔ ช่ือ “You 

Don’t Have To Go Home Tonight” 

๖. แฝดสามสกุล ครีล (The Creel triplets) คุณลีนน่า, โมนิกา้ และ จอย เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๗ สิงหาคม 

พ.ศ. ๒๕๐๓ ท่ีนคร ลอส แอนเจลิส สหรัฐอเมริกา เป็นนกัแสดงนาํในชุด The Parent Trap III และ The Parent 

Trap IV: Hawaiian Honeymoon และแสดงภาพยนตร์ให้ดิสน่ีย ์อีก ๒ เร่ืองดว้ย 

๗.  แฝดสามสกุลโบซแมน (The Bozeman Triplets) ช่ือแพนดร้า แอนน์, แซนดร้า แอนน์ และ แอนด

ร้า แอนน์ เป็น แฝดสามชุดแรกท่ีเป็นแอฟริกนั-อเมริกนั ท่ีมีอายมุากท่ีสุด ท่ีเกิดในรัฐแคลิฟอร์เนีย เธอเกิดเม่ือ

วนัท่ี ๒๗ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๒๗ ทั้งสามสาวมีอาชีพเป็นนกัร้องและนกัแสดง เธอศึกษา ในมหาวทิยาลยักาํลงั

จะสาํเร็จการศึกษาอยูแ่ลว้  



๘.  แฝดสามสกุลเฮเด็น (The Haden triplets) เภตรา, ตญัญา และราเชลล ์เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๑ ตุลาคม พ.ศ. 

๒๕๑๔ ท่ีนคร นิวยอร์ค เป็นบุตรีของนกัดนตรีแจซ๊ ชาร์ลี เฮเด็น เธอทั้งสามก็ ยดึอาชีพเป็นนกัดนตรี

เช่นเดียวกบับิดา  

๙.  แฝดสาม นิโคล, เอริกา้ และ แจค๊ลีน ดาห์ม (Nicole, Erica and Jaclyn Dahm) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๒ 

ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ ในมินนีโปลิส มินเนโซตา สหรัฐ อเมริกา เป็นแฝดเหมือนสาม สาวสวยท่ีไดถ่้ายภาพโชว์

เป็น “เพลยเ์มท” ในนิตยสาร “เพลยบ์อย” ดว้ย  
 

 

 
 

ภาพถ่ายของแฝดสามสกุลดาห์ม เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๘ 
 

 

 

๑๐. แฝดสามสกุล คาร์ชเนอร์ (The Karshner triplets) แห่งเมือง Lake Isabella, California ช่ือ เคร๊ก, นิค 

และ ไรอนั เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๓ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๒๕ ทั้งสามเป็นนายแบบ โฆษณาให้กบั Abercrombie & Fitch 

และ Cingular ดว้ย  

๑๑. แฝดสามสกุลแลนเดเบอร์ก (The Landeberg triplets) ช่ือ นีส, แคลลี และ แพลลี (N isse, Calle, and 

Pelle) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๐ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๒ต ท่ี เมือง ซุนส์วาลล ์ประเทศสวเีดน (Sundsvall, Sweden) มีอาชีพ

อยูใ่นวงดนตรีWildflowers แสดง ละคร ทีว ีและเคยแสดงในมิวสิควดีีโอเร่ือง “Paparazzi”ใหก้บัเลด้ี กากา้ ดว้ย  

๑๒. แฝดสามสกุล อาร์สตรอง (The Armstrong triplets) แห่งเมืองทรูโร คอร์นวอลล ์สหราชอาณาจกัร 

(Truro, Cornwall, United Kingdom) เธอทั้งสาม ช่ือ ลิล เฮเลน และเคท เกิดเม่ือ ประมาณปี พ.ศ. ๒๕๒๙ เป็น

แฝดสามชุดแรกท่ีไดเ้ขา้เป็น นกัศึกษามหาวทิยาลยัเคมบริดจ ์ 

๑๓. ชาวกรุง วอชิงตนั ดี.ซี. สหรัฐอเมริกา วยั ๕๔ ปี และเป็นคุณยา่ของ Aracelia Garcia ก็มีบุตร แฝด

สามเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๒  



๑๔. แฝดสามสกุล ซอนเดอรส์ (The Saunders triplets) ไดแ้สดงเป็นเด็กในภาพยนตร์ชุด แฮรรี พอ็ต

เตอร์ เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๔ เ ร่ือง Harry Potter and the Philosopher’s Stone. 

๑๕. แฝดสามสกุล เคอช์เนอร์ (The Kirchner triplets) แคเธอรีน (Catherine) มาร์เกอริเต (Marguerite) 

และฟรานซีส (Frances) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๖๓ ท่ี บรูคลีน นิวยอร์ค สหรัฐอเมริกา เช่ือกนัวา่

เป็นแฝดเหมือนสามท่ียงัมี อายยุนืนานท่ีสุดในสหรัฐ  

๑๖. ในเพน็ซิลเวเนีย สหรัฐอเมริกา เม่ือวนัท่ี ๒๙ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๔๗๕ ก็มี แฝดสามสาวถือกาํเนิดท่ี

นัน่ เธอคือ เจน จีน และ โจน ไรเกอร์ เกิดวนัท่ีเรียกกนัวา่ leap day นบัวา่เป็น แฝดสามท่ีเกิดในวนัท่ี ๒๙ 

กุมภาพนัธ์ ท่ียงัมีชีวติยนืท่ีสุด  

๑๗. แฝดสาม ลีโฮ เกร่ี และมีลส์ ฟิตเจรัล เกิดเม่ือใด และท่ีใดไม่ทราบ เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๒ เป็นผูท่ี้ได้

แสดงเป็น สไล และ วทิ (Sly and Whit) ในภพยนตช่ื์อ Baby Geniuses และแสดง เป็น Kahuna ในชุด the sequel, 

Superbabies: Baby Geniuses 2 ในปี พ.ศ. ๒๕๔๗ ในปัจจุบนัเป็นผูเ้ล่นฮ็อคก้ีในทีมของบริทิช โคลมัเบีย นบัวา่

เป็นแฝดสามชุดแรกท่ีไดเ้ล่นฮอ็คก้ี  

 

ส่วนแฝดสามใกลต้วัผม อดีตเลขา ฯ ทาํงานดว้ยกนั หลายปี จากครอบครัว “ชมดวง”  

บิดาช่ือ ส.ต.ประคอง ชมดวง อาชีพ เกษียณอายุ พนกังานธนาคาร แห่งประเทศไทย ปัจจุบนัอาย ุ๖๘ ปี 

มารดาช่ือ นางวารุณี ชมดวง อาชีพ เกษียณอายุ พนกังานธนาคารแห่งประเทศไทย ปัจจุบนัอายุ ๖๑ ปี 

แฝดทั้งสาม ช่ือ เลก็, กลาง, ใหญ่ เกิดเม่ือวนัองัคารท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๑๘ ท่ีโรงพยาบาลวชิรพยา

บาล เขตดุสิต กรุงเทพฯ นํ้าหนกัแรกเกิด ใหญ่ ๑,๖๐๐ กรัม, กลาง ๑,๗๐๐ กรัม, เล็ก ๒,๐๐๐ กรัม คลอดปกติ 

อายคุรรภต์อนคลอด ๘ เดือน 
 

 



ตั้งแต่เขา้โรงเรียน เรียนท่ีเดียวกนัหอ้งเดียวกนัมาตลอด มาตอน ม.๕ เรียนแยกห้อง ใหญ่, กลาง อยูห่้อง 

๕/๑ และ ๖/๑ ส่วนเล็ก อยูห่อ้ง ๕/๒ และ ๖/๒ 

ประถมศึกษา : โรงเรียนประสาทพร อ.เมือง จ.นนทบุรี และโรงเรียนวลัยา เขตพระนคร กรุงเทพฯ 

มธัยมศึกษา : โรงเรียนวดัสังเวช เขตพระนคร กรุงเทพ 

อุดมศึกษา : มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย  
 

นางมธุรส อภินันท์รัตนกุล (ใหญ่) 

สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ สาขาการจดัการ มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย 

และระดบัปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร์ สาขาจิตวทิยา แนะนาํ มหาวทิยาศรีนครินทร์วโิรฒ ประสาน

มิตร 

สถานทีท่าํงาน :    

พนกังานสาํนกังานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (กกต.) 

สมรสกบั นายสิทธิชยั อภินนัทรั์ตนกุล  

ไม่มีบุตร 

 

นางมธุมิศร์ หุตบัวรัตน์ (กลาง) 

สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ สาขาการจดัการ มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย 

สถานทีท่าํงาน: พนกังานสหกรณ์ออมทรัพย ์กทม. จาํกดั  

สมรสกบั นายไพโรจน์ หุตบวัรัตน์ 

มีบุตร ๑ คน ช่ือ ด.ญ. วริีนททิ์ชา หุตบวัรัตน์ 

 

นางมธุจิต เอีย่มธนานนท์ (เล็ก) 

สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ สาขาการตลาด มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย 

และระดบัปริญญาโท คณะศึกษาศาสตร์ สาขาจิตวทิยา แนะนาํ มหาวทิยาศรีนครินทร์วโิรฒ ประสาน

มิตร 

สถานทีท่าํงาน : บริษทั ไทย-เอบาร่า จาํกดั 

สมรสกบั นายพงศพศั เอ่ียมธนานนท ์

มีบุตร ๑ คน ช่ือ ด.ช. ธชัธรรม ์เอ่ียมธนานนท ์
 

 

 



๔.๒ แฝดสี่  
 

๑. เม่ือวนัท่ี ๒๖ กนัยายน พ.ศ. ๒๓๒๓ มีแฝดส่ี ถือ กาํเนิดจากครอบครัว เกห์รี (Gehri) ท่ีประเทศ

สวติเซอร์แลนด์ เป็นชาย ๒ (ออสคาร์ และ อาเธอร์) หญิง ๒ (เบอร์ธา และ โรซ่า) เป็นรายงานท่ีไดรั้บการบนัทึก

ไวว้า่เป็นแฝดส่ีชุดแรกท่ีมีชีวิต รอดไดจ้นโตเป็นชุดแฝดส่ีชุดแรก 

๒. แฝดส่ีอีดชุดหน่ึง เป็นแฝดส่ีจากครอบครัวตระกลู คียส์ (Keys) เกิดเม่ือวนัท่ี ๔ มิถุนายน พ.ศ. 

๒๔๕๘ ท่ีเมือง ฮอลลิส รัฐโอคลาโฮม่า (Hollis, Oklahoma) นบัวา่แฝดเหมือนสตรี เพศเดียวลว้นท่ีมีชีวติรอดได้

จนโต แฝดทั้งหมดไดรั้บทุนให ้ เขา้ศึกษาในมหาวทิยาลยัเบเลอร์ จนจบไดรั้บปริญญาเม่ือปี พ.ศ. ๒๔๘๐ โร

เบอร์ตา เป็นหน่ึงของแฝดส่ีน้ีมีอายยุนืยาว อายไุด ้๙๖ ปีและเสียชีวติเม่ือเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔  

๓. แฝดส่ีจอห์นสัน เกิดเม่ือปีพ.ศ.๒๔๗๘ ท่ีเมืองดนัดิน ประเทศนิวซีแลนด์ เป็นแฝดส่ีชุดแรกของ

ออสเตรเลียท่ีรอด ชีวติจนโต 

๔. แฝดส่ีแบดเก็ทท ์ (Badgett) เจอรัลดีน โจน จีเน็ท และ จอยซ์ เกิดเม่ือปี พ.ศ. ๒๔๘๒ ท่ี เมืองกลัเวส

ตนั รัฐเทค็ซสั เป็น แฝดส่ีสตรีชุดท่ีสองในสหรัฐท่ีรอดชีวิตไดจ้นโต  

๕. แฝดส่ีสกุลฟุลทซ์ (Fultz) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๘๙ ท่ีเมืองร็อคคิงแฮม รัฐนอร์ธ 

แคโลไรน่า สหรัฐ อเมริกา ไดรั้บการบนัทึกวา่เป็นแฝดเหมือนอเมริกนั-แอฟริกนั คู่แรก (แฝดขาวกบัแฝดผวิสี) 

๖. แฝดส่ีสกุลซารา เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ ท่ีเมืองบิลลิงเก็น รัฐนิวเซ๊าทเ์วลส์ ประเทศ

ออสเตรเลีย เป็นชาย ๒ (มาร์ค และฟิลลิป) และสตรี ๒ (อะลิสัน และ จูดิธ) เป็นแฝดส่ีชุดแรกของออสเตรเลียท่ี

รอดชีวติ 

๗. แฝดส่ีสกุล อะเล็กซานเดอร์ เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ ท่ีเมืองโอ๊คแลนด์ ประเทศ

นิวซีแลนด์ เป็นแฝดส่ี แฝดเหมือนชุดแรกของนิวซีแลนด์ 

๘. แฝดส่ีสกุลแฮนเซ่น อะลิสัน บรู๊คส์ แคลร์ และดาร์ซี เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ ท่ีเมือง 

ซาน อนัโตนิโอ รัฐ เทค็ซสั แฝดชุดน้ีเคยออกรายการแสดง The Tonight Show และ รายการประเภททอ็ลค์ โชว ์

อีกหลายคร้ัง เธอเรียนไฮสกลูท่ี ซาน อนัโตนิโอ และศึกษาต่อท่ีมหาวทิยาลยัเทค็ซสั จบการศึกษา เม่ือปี พ.ศ. 

๒๕๔๑ 

๙. แฝดส่ีสกุลสตีฟส์ คือ แคลรี ดอวน์, เจน็นี ลี, แมรี เบธ็, แพตตี แอนน์ เกิดท่ี นคร แคลการี อลัเบอร์ตา 

ประเทศแคนาดา เป็นแฝดส่ีชุดแรกท่ีถือกาํเนิดในประเทศแคนาดา 

๑๐. แฝดส่ีสกุลเดิร์ส คลัลี, เคน็ดรา, มีแกน และ ซาร่าห์ เป็นแฝดเหมือนส่ี เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๐ กุมภาพนัธ์ 

พ.ศ.๒๔๓๖ ท่ีเมือง ร็อบบินสเดล รัฐ มินนิโซตา้ เธอออกรายการประจาํของโทรทศัน์ ช่ือรายการ Four of a 

Kind 



 ๑๑. แฝดส่ีสกุลบริโน คลัลี, เคน็ดรา, มีแกน และ ซาร่าห์ เป็นแฝดเหมือนส่ี เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๐ กุมภาพนัธ์ 

พ.ศ.๒๔๔๑ ท่ีเมือง วดูแลนด์ ฮิลล ์รัฐแคลิฟอร์เนีย แซมและ เดวิด แคมเด็นออก แสดงในรายการชุดในโทรทศัน์

ช่ือรายการสวรรคช์ั้นเจด็ หรือ 7th Heaven แฝดส่ีชุดน้ีมีสตรีคนเดียวคือ มีรินดา 

๑๒. แฝดส่ีสกุลมาธิอสั ช่ือ เกรซ, เอมิลี, แมรี แคลร์, และแอนนา เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๖ กุมภาพนัธ์ พ.ศ 

๒๕๔๓ ท่ีเมือง เล็กซิงตนั รัฐ เซ๊าท ์ แคโรไลน่า เคยส่งวดีิโอไปออกในรายการ America’s Funniest Home 

Videos ปรากฏวา่ไดรั้บรางวลัสูงถึง ๒๕๐,๐๐๐ เหรียญสหรัฐ 

๑๓. ท่ีเมือง ซาน ฮวน ประเทศทรินิแดดและโทบาโก แฝดส่ีสาวเกิดกบัมารดา ลิสตรา สกุลอะเบอร์ดีน 

และคุณพอ่ แอนเดอร์สัน สกุล เอด็เวดิส์ เป็นแฝดส่ีรายแรกของประเทศนั้น 

๑๔. แฝดส่ีสกุล เจพ็พ ์ออตมัน์, บรู๊ค, แคลิสา และ ดาห์เลีย เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ท่ี

เมืองเกรต ฟอลล ์ รัฐ มอนทาน่า นบัเป็นแฝดส่ีชุดแรกท่ีมีมาเกิด หลงัท่ีเคยมีมาแลว้ รายสุดทา้ยในครอบครัวชาว

แคนาดาเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๒๕ เพราะ เหตุท่ีโรงพยาบาลในแคลการี อลัเบอร์ตา้เตียงเต็มหมด ทั้งส่ีจึง ไดท้าํการ

คลอดในสหรัฐ 
 

ขา่วแฝดสี่ ล่าสดุบนัลือโลก 
 

 

 

“บีบีซีรายงานว่าปีนีก้ม็ีแฝดเหมือนส่ีชาย ทีเ่มืองผู้ดี” 

Rare identical triplets amongst quadruplets 

ภาพถ่ายล่าสุดจากบีบีซีเม่ือวนัท่ี ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๕  

ข่าวบีบีซีประจาํวนัท่ี ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๕ ความวา่ คุณเอม็มา รอบบินส์ แห่งนครบริสตอล สหราช

อาณาจกัร ไดลู้ก แฝดเหมือนส่ีชายจากการผา่ทอ้งคลอดซีซาร์ท่ี โรงพยาบาล เซ๊นท ์ ไมเคิล มาเทอร์นิต้ี โดยใช้

เวลาเพียง ๖ นาทีเท่านั้นเอง นบัวา่ เป็นเหตุการณ์ท่ีพบไดใ้นอตัราหน่ึงในลา้นทีเดียว 
 



๔.๓ แฝดหา้  
 

 

 
 

 

ภาพนายกออนทาริโอนายมิเชลล์ เฮ็พเบอร์น ไปเยีย่มทารกแฝดทั้งห้า 
 

๑. แฝดหา้ในครอบครัวสกุลลียอง (The Lyon Quin- tuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๙ เมษายน พ.ศ.๒๔๔๙ 

เป็นแฝดหา้ชุด แรกท่ีเป็นอเมริกนั ตอนแรกคลอดรอดชีวติหมด แต่ต่อมาก็ ทยอยเสียชีวติ ทารกรายสุดทา้ยตาย

เม่ือวนัท่ี ๑๔ พฤษภาคม ปีนั้นเอง 

๒.  แฝดหา้สตรีสกุลไดโอน (The Dionne Quintuplets) อีวอน แอนเน็ท เซซิล เอมิลี และมารีเกิดเม่ือ

วนัท่ี ๒๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ ท่ีเมืองคอร์เบล ออนทาริโอ ประเทศแคนาดา เป็น แฝดหา้ชุดแรกท่ีรอดชีพ

ในระยะท่ียงัเป็นทารกจนเติบโตเป็นสาว 

๓. แฝดหา้อมริกนัสกุลฟิเช่อร์ (The Fischer Quintu-plets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๔ กนัยายน พ.ศ.๒๕๐๖ ท่ี

เมืองอะเบอร์ดีน รัฐ เซ๊าท ์ดาโกตา้ เป็นแฝดหา้ชุดแรกของอเมริกนั เป็นแฝดสตรี ๔ (เป็นแฝดเหมือนเพียง ๓ คน

คือ แมกดาลีน, มากาเร็ท และ แคทเธอรีน) และเป็นชายไม่เหมือนอีก ๑ คน 

๔. แฝดหา้สกุล ลอวส์ัน (The Lawson Quintuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๘ ท่ีนคร

โอค๊แลนด์ ประเทศนิวซีแลนด์ เป็นแฝดหา้ชุดแรกท่ีเป็นผลจากการใหย้า กระตุน้ใหมี้การตกไข่และคลอดแลว้

รอดชีพ เป็นแฝดหา้ราย เดียวท่ีเกิดในประเทศนิวซีแลนด์ เป็นชาย ๑ และสตรี ๔ คน 

๕. แฝดหา้สกุลบราแฮม (The Braham Quintuplets) แอนนาเบล โดโรธี, ริชาร์ด ก๊ิบสัน, เฟธ เอลิซาเบธ็ 

แคโรลีน และ เจฟ็ฟร่ีเรยม์อนด์ เกิดเม่ือวนัท่ี ๓๑ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ มา อวยพรฉลองส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรับปี

ใหม่ใหแ้ก่คุณพอ่โรเจอร์และ คุณแม่ แพท๊ บราแฮม เกิดท่ีเมืองเนเตอร์ฟีลด์ รัฐนิว เซ๊าทเ์วลล ์ ประเทศ

ออสเตรเลีย เจฟ็ฟร่ี รอดชีพอยูไ่ดเ้พียงส่ีวนัก็จากไป ท่ีเหลือมีชีวติเป็นปกติสุขดี 



๖. แฝดหา้สกุลแฮนสัน (The Hanson Quintuplets) เกิด เม่ือวนัท่ี ๑๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๒ ท่ีมหา

นครลอนดอน นบัเป็นแฝดห้าชุดแรกท่ีคลอดรอดชีพชุดแรกในสหราชอาณาจกัร และเป็นแฝดหา้ท่ีเป็นสตรีลว้น

ชุดท่ีสองรองจากแฝดหา้ชุดท่ี ๒ ท่ีไดร้ายงานไวแ้ลว้ขา้งตน้ 

๗. แฝดหา้สกุลคีแนสท ์ (The Kienast Quintuplets) เกิด เม่ือวนัท่ี ๒๔ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๑๓ ท่ีลิ

เบอร์ต้ี คอร์เน่อร์ รัฐ นิวเจอร์ซีย ์ เป็นแฝดหา้รายแรกของอเมริกนัท่ีเกิดจากการ ใหย้ากระตุน้ใหต้กไข่แลว้คลอด

รอดชีพ 

๘. แฝดหา้สกุลไรเชิท (The Reichert Quintuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๑๔ ท่ี

งกด๊านสค ์(Gda๑sk) นบัวา่เป็นแฝดหา้ชุดแรกท่ีเกิดในประเทศโปแลนด ์

๙. แฝดหา้สกุลบรุนเนอร์ (The Brunner Quintuplats) มาร์ค, ลุ๊ค, กิลล,์ มอด ์แอนน์ คือช่ือของทั้งหา้ 

เกิดเม่ือวนัท่ี ๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๑ ท่ีเมืองนองซี ประเทศฝร่ังเศส นบัวา่เป็น แฝดห้าชุดแรกของประเทศนั้น  

๑๐.  แฝดหา้สกุล กรานาตา้ (The Granata Quintuplets) ช่ือ บริตตนั, นาธาน, อะแมนดา้, ฮีทเธอร์ฒ และ

อีริค บุตรแฝด ของคุณจอร์จและคุณแจนีซ เกิดเม่ือวนัท่ี ๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๔ ท่ีเมืองโทเรโด รัฐ โอไฮโอ 

เป็นชาย ๓ สตรี ๒ เป็นผล จากการไดรั้บยากระตุน้ใหต้กไข่ แฝดคนแรกคือ บริตตนัเสียชีวติ เม่ือวนัท่ี ๓ 

มิถุนายน จากปอดลม้เหลว ในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ แฝดทั้งส่ีไดถู้กนาํไปออกรายการโทรทศัน์ของโอปร้า วนิเฟรย ์

ในรายการท่ีมีช่ือวา่ People are Talking พร้อมคุณแม่แจนีซและ พี่สาว (พี่สาวคนโตก่อนมีแฝดหา้) เม่ืออายไุด ้

๑๕ ปี ก็ไดไ้ป แสดงในรายการโทรทศัน์ช่ือThe Jenny Jones Show. 

๑๑. แฝดหา้สกุลไกเธอร์ (The Gaither Quintuplets) เป็นแฝดหา้ท่ีเป็นแอฟริกนั-อเมริกนั เกิดเม่ือวนัท่ี ๓ 

สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ ท่ีเมืองอินเดียนาโปลิส รัฐอินเดียนา และในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ เป็นรายเดียวของสหรัฐท่ี

ตั้งครรภแ์ฝดเองตามธรรมชาติ (ไม่ไดรั้บยากระตุน้) 

๑๒. แฝดหา้ชายสกุลอลั-กมัดี (The Al-Ghamdi Quin-tuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๒ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 

๒๕๓๑ เกิดจากครอบครัว คุณ ซาอีด และคุณซาลฮา ท่ีเมืองเจ็ดดะห์ ประเทศซาอุดิ อาระเบีย 

๑๓. แฝดหา้สกุลคสัซีดี (The Cusidy Quintuplets) ของครอบครัวคุณ เควนิ และ เวโรนิกา้ เกิดเม่ือวนัท่ี 

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ ท่ีเมืองดบัลิน ไอร์แลนด์ เป็นชาย ๓ (คอนเนอร์, เจมส์, เซียน ริชาร์ด และรอรี เควนิ) 

เป็นสตรี ๒ (เอมี โดโรธี และเดียร์เพล แมรี) เป็นแฝดหา้ชุดแรกของไอร์แลนด์ 

๑๔. แฝดหา้สกุลวลิคินสัน (The Wilkonson Quintuplets) ของครอบครัวคุณ เจยส์ันและคุณราเชลล์ เป็น

สตรี ๓ (แคสซิดี, เคยเ์ด๊นซ์ และคีนดลัล ์ เกิดเม่ือวนัท่ี ๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ท่ีเมืองฟีนิกซ์ รัฐ อะริโซน่า 

เป็นแฝดหา้ท่ีมีนํ้าหนกัตวัแรก คลอดรวมสูงสุด คือ ๒๑ ปอนด ์ หรือ ๙.๕๒ กิโลกรัม ในปีพ.ศ. ๒๕๕๓ 

ครอบครัวน้ีไดเ้ป็นดารานาํแสดงในภาพยนตร์สั้น ชุดเอช็บีโอ “Texas Quints”  



ตามความเป็นจริง อาจจะมีมากกวา่ ๑๔ ชุดท่ีนาํมาเล่าน้ี คงเพราะการบนัทึกจากทัว่โลก ทาํไดไ้ม่

ครบถว้นสมบูรณ์ 

แฝดหา้แฝดเหมือนพบไดใ้นอตัรา ๑ ต่อ ๕๗ ลา้น การคลอด 

 

๔.๔ หกแฝด แฝดหก 
 

 
 

๑. แฝดหกสกุล ธอร์นส์ (The Thorns Sextuplets) ของครอบครัวคุณ แบรรีและคุณชีล่า เกิดเม่ือวนัท่ี ๒ 

ตุลาคม ๒๕๑๑ ท่ีนครเบอร์มิงแฮม ประเทศองักฤษ เช่ือวา่เป็นแฝดหก ชุดแรกท่ีเกิดในสหราชอาณาจกัรและรอด

ชีพเฉพาะตอนแรก คลอด ต่อมาอยูไ่ดไ้ม่นานก็เสียชีวติไปหน่ึงคนก่อน และอีก สองสัปดาห์ต่อมาก็เสียชีวิตตาม

ไปอีก ๒ คน  

๒. แฝดหกสกุลโรเซ็นโควทิซ์ (Cenkowitz Sextuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๑ มกราคม ๒๕๑๕ ท่ีนคร เคพ๊

ทาวน์ ประเทศ แอฟริกาใต ้ เป็นผลของการไดรั้บยากระตุน้ใหต้กไข่ เป็นแฝด หกชุดแรกท่ีรอดชีพผา่นวยัทารก

ไปไดท้ั้งชุด 

๓. แฝดหกสกุลนิสเสน (The Nijssen Sextuplets) ของครอบครัวคุณคอรีและคุณซีน เกิดเม่ือวนัท่ี ๒๑ 

กนัยายน พ.ศ. ๒๕๓๐ ท่ีประเทศเนเธอร์แลนดส์ เกิดก่อนกาํหนด ๒ เดือน เป็นสตรี ๔ คน (แพทริเชีย, พริซเซ็ล

ล่า, มิเร็ลล่า และ ราโมน่า) เป็นชาย ๒ คน (อิโวและเด็นนิส) เด็นนิสเสียชีวติไปเม่ือวนัท่ี ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. 

๒๕๓๐ 

๔. แฝดหกสกุลจิแอนนินี (The Giannini Sextuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓ เป็นแฝด

หกชุดท่ี ๒ ท่ีรอดชีพผา่นวยัทารกไปได ้เกิดวนัเดียวกนักบัแฝดหก หมายเลข ๒ แต่ห่างกนัเป็นเวลา ๖ ปี 

๕. แฝดหก สกุล แวนโฮฟ๊ กาดียน์ (The Vanhove Gadeyne Sextuplets) ถือกาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๗ 

สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ ท่ีเมืองบลงัเคน็แบร์ก ประเทศเบลเยีย่ม (Blankenberge, Belgium) เป็นแฝดหกชุดแรกท่ี



เกิดในเบลเยีย่ม เป็นชาย ๕ คน คือ บรูโน เจล็ลี ทอม โลด และ อาร์น (Bruno, Jelle, Tom, Lode, Arne) หญิง ๑ 

คือ เวยีร์เล (Veerle) ทั้ง หกมีนํ้าหนกัตวันอ้ย ตั้งแต่ ๒ ปอนด ์๙ ออนซ์ จนถึง มากท่ีสุด ๓ ปอนด ์๓ ออนซ์  

๖. แฝดหกสกุลวอลตนั (The Walton Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๖ ท่ีนครลิ

เวอร์พลู นบัเป็นแฝดหกชุดแรกของประทศ องักฤษ เป็นแฝดหกชุดแรกท่ี เป็นหญิงทั้งชุดของโลกดว้ย และเป็น

ชุดแรกท่ีรอดชีพผา่นวยั ทารกไดค้รบทั้งชุด  

๗. แฝดหกสกุล ดิลเล่ย ์ (The Dilley Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๒๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ ท่ี

อินเดียนาโปลิส สหรัฐอเมริกา เป็นแฝดหกชุดแรกท่ีเกิดรอดชีพในสหรัฐ เป็น ชาย ๔ คน คือ จูเลียน เอเมอร์สัน, 

ควนิน์ เอเวอร์เร็ท เอียน มิเชล และ เอเดรียน รีด หญิง ๒ คนคือ เบร็นนา โรส และ แคลร์ ไดแอน 

๘. แฝดหกสกุล โบนีลโล (The Boniello Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๒๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ท่ีสะ

โตนี บร็องค ์นครนิวยอร์ค สหรัฐอเมริกา เป็นแฝดหกชุดแรกท่ีมารดาตั้งครรภ ์นานมากคือ ๒๙ สัปดาห์และ ๑ 

วนั คนเล็กท่ีสุดคือ นาเดีย ทาํลายสถิติคือ คลอดตามหลงัพี่ๆนานถึง เกือบ ๒ เดือน แซงราย ของสกุลทอมป์สันท่ี

กาํลงัจะกล่าวถึงต่อไป 

๙. แฝดหกสกุล ทอมป์สัน (The Thompson Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ 

ท่ี กรุงวอชิงตนั ดี.ซี. สหรัฐ อเมริกา บิดาช่ือคุณ ลินเด็น มารดาช่ือคุณแจค๊เกอลีน ซ่ึงเธอตั้งครรภ ์หกแฝดอยูไ่ด้

นานท่ีสุดทาํลายสถิติคือนานถึง ๒๙ สัปดาห์ ๙ วนั บุตรสาวคนเล็กสุดตายคลอด ท่ีเหลืออีก ๕ คน เป็นหญิงเสีย 

๔ ช่ือ อ็อคตาเวยี อดเนียลา, สเตล็ลา คิมเบอร์ลีย,์ แอนน์ มารี อแมนดา, และ เอมิลี เอลิซาเบธ และบุตรชาย ๑ ช่ือ 

ริชาร์ด ลินเด็น เป็นแฝกหก ชุดแรกท่ีเป็น แอฟริกนั-อเมริกนั นํ้าหนกัตวันอ้ยตั้งแต่ ๒ ปอนด ์๒ ออนซ์ ถึง ๒ 

ปนด์ ๖ ออนซ์ 

๑๐. แฝดหกสกุล แฮรริส (The Haaris Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ท่ี อลา

บามา สหรัฐ อเมริกา เป็นแฝดหก ชุดแรกของรัฐอลาบามา และเป็นแฝดหก แอฟริกนั-อเมริกนัท่ีรอดชีพ เป็น

หญิง ๒ คนช่ือ คีรา คริสตีน และ แคลีน แอนตวัเน็ท (Kiera Christine and Kalynne Antoinett) เป็นชาย ๔ ช่ือ คา

เล็บ เร็ดดริค, โกเบ ไบชารี, คีแรน แอนโธนี และ คีล เจคอ็บ (Kaleb Reddrick, Kobe Byshari, Kieran Anthony 

and Kyle Jacob) คีรา และ คีล เป็นเด็กออติสติคส์ ครอบครัวน้ี ไดรั้บมอบบา้นใหม่เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๘ จาก

วารสาร Extreme Makeover: Home Edition. จากบา้นชั้นเดียว เป็นบา้น ๒ ชั้น ๔๖๐ ตารางเมตร 

๑๑. แฝดหกสกุล ก๊อสซีลิน (The Gosselin Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ ท่ี 

แฮร์เช่ย ์ รัฐ เพน็ซิลเวเนีย สหรัฐ อเมริกา บิดาช่ือคุณ จอน มารดาช่ือคุณเคท คุณแม่ตั้งครรภอ์ยู ่๓๐ สัปดาห์ก็

คลอด เป็นหญิง ๓ (Alexis Faith, Hannah Joy, Leah Hope) ชาย ๓ (Aaden Jonathan, Collin Thomas, Joel 

Kevin) ครอบครัวน้ีมีบุตรแฝดอยูแ่ลว้ ๑ คู่อายไุด ้๓ ขวบก่อนจะไดม้าเพิ่มอีกชุด ๖ คน 



๑๒. แฝดหกสกุล เฮยส์ (The Hayes Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ท่ี ลอง 

บีช รัฐ นิวเจอร์ซีย ์สหรัฐ อเมริกา ก่อนไดแ้ฝดหกมาน้ี ครอบครัวน้ีมี ลูกแฝดคู่มาแลว้ ๒ คร้ัง เป็นแฝดหกชุด

แรกของรัฐนิวเจอร์ซีย ์และเป็นครอบครัวเดียวในสหรัฐท่ีมีแฝดคู่ ๒ คร้ัง คู่แรก อาย ุได ้๘ ปี คู่หลงัอายไุด ้๕ ปี 

แลว้ยงัมีแฝดหกไดอี้ก เป็นชาย ๓ (Ryan Peter, Connor James, Eric John) หญิง ๓ (Tara Rose, Rachel Ann, 

Rebecca Mary) ทั้งหกมีนํ้าหนกัแรกคลอดรวมกนัได ้ ๒๔ ปอนด ์ ๑๔ ออนซ์ นบัวา่เป็นแฝดหกท่ีมีนํ้าหนกัตวั

รวมทาํลาย สถิติโลกไดโ้ตะ๊อาหารตอ้งจดัโตะ๊ไว ้๑๒ ท่ีเสมอ (ลูก ๑๐ บวก พอ่แม่) รายการ ทีว ีReality show ก็

เคยนาํเร่ืองราวของครอบครัว น้ีไปนาํเสนอดว้ย 

๑๓. แฝดหกสกุล... ชุดแรกของประเทศแคนาดา (The Canadian Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๖ และ ๗ 

มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ท่ี นครแวนคูเวอร์ บิดาและมารดา ขอไม่เปิดเผยช่ือ คุณแม่ตั้งครรภ ์หกแฝดอยูไ่ดน้านถึง 

๒๕ สัปดาห์ ทารก ๒ คน เสียชีวติแรกคลอดใหม่ๆ ท่ีเหลือกระทรวงเด็กรับไปเล้ียงดู สุดทา้ยเหลือรอดชีพได้

เพียง ๔ ราย  

๑๔. แฝดหก สกุล คาร์ปิโอ (The Carpio Sextuplets) กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ ท่ี ยา่นค

วนีส์ นครนิวยอร์ค เป็นแฝดหกชุดแรกท่ีมีเช้ือสายสเปนท่ีถือกาํเนิดในสหรัฐ ไม่วา่มารดาคุณดิกน่า ไดใ้ชย้า

กระตุน้ใหไ้ข่ตกหรือไม่ แฝดชุดน้ี ไดรั้บการผา่ตดัคลอดทางหนา้ทอ้งเม่ืออายคุรรภไ์ด ้ ๒๕ สัปดาห์ ทารกทั้งมี

ช่ือวา่ จสัตีน เจดอน เจซรีล แดนีเลีย เจเนสิส และ โจแอล (Justin, Jadon, Jezreel, Danelia, Genesis and Joel) 

ตามช่ือเดา วา่น่าจะเป็นชาย ๕ คน หญิง ๑ คน 
 

แฝด ๖ คนครัง้แรกในประเทศไทย 
 

 

  

เม่ือประมาณวนัท่ี ๔ ตุลาคม ๒๕๕๕ รายการเร่ืองเล่า เชา้น้ีของโทรทศัน์ช่อง ๓ ไดเ้ล่าวา่ พิธีกรสาว

รายการแจ๋ว ไดท้ราบ วา่มีพอ่แม่คนไทยโชคดีท่ีมีลูกแฝดหก เป็นชุดแรกของประเทศ ไทยจึงไดติ้ดตามไปถึง



บา้นของครอบครัวดงักล่าวยา่นอ่อนนุช ลูกแฝดทั้ง ๖ ปลอดภยัดี มีแฝดเบอร์ ๔ ยงัมีนํ้าหนกัตวัไม่ถึง เกณฑจึ์ง

ตอ้งพกัรักษาตวัต่อไปท่ี โรงพยาบาลบาํรุงราษฎร์ อินเตอร์เนชัน่แนล 

คุณแม่คนเก่งมือใหม่รายน้ี ตั้งครรภไ์ดก้วา่ ๗ เดือน หรือ ๓๐ สัปดาห์ ก็ไดค้ลอดก่อนกาํหนดเม่ือ

ประมาณวนัท่ี ๑๗ เมษายน ท่ีโรงพยาบาลบาํรุงราษฎร์ อินเตอร์เนชัน่แนล แต่มี นอ้งคนท่ี ๔ มีนํ้าหนกัตวัไม่ถึง

เกณฑท่ี์จะออกจากโรงพยาบาลได ้ ทางโรงพยาบาลจึงให้พกัรักษาต่อท่ีห้องไอซียทูารกแรกคลอด หรอ NICU 

ส่วนอีก ๕ คน สามารถใหเ้ดินทางกลบับา้นไดห้ลงั จากพกัรักษาตวักวา่ ๒ สัปดาห์ โดยไดต้ั้งช่ือใหลู้กๆ ตาม

ยีห่อ้ ของรถยนตท่ี์คุณพ่อคุณแม่ช่ืนชอบ 

 คนแรกเป็นผูห้ญิง ช่ือ นอ้งออด้ี / คนท่ีสองเป็นผูห้ญิง ช่ือ นอ้งฟอร์จูน / คนท่ีสามเป็นผูช้าย ช่ือ นอ้ง

พอร์ช / คนท่ีส่ี เป็นผูห้ญิง ช่ือ นอ้ง มินิ / คนท่ีหา้ เป็นผูช้าย ช่ือ นอ้งโฟลค์ / และคนสุดทา้ย เป็นผูช้าย ช่ือ นอ้ง

เฟียสต และถือเป็นแฝด ๖ คนคร้ังแรกในประเทศไทย (ร.พ. บาํรุงราษฎร์ยืนยนั) 

เม่ือวนัท่ี ๔ รายการเร่ืองเล่าเชา้น้ีไดรั้บแจง้จาก คุณดาว อภิสรา นุตยกุล พิธีกรสาวจากรายการแจ๋ว วา่มี

คนรู้จกั ท่ีตั้งครรภ ์และไดลู้กแฝด ถึง ๖ คน และเป็นเคสแรกของประเทศไทย ผูส่ื้อข่าวจึงติดต่อไปยงั คุณนพพร 

วงัวทิยาสกุล วยั ๓๗ ปี ซ่ึงเป็น คุณพอ่ของนอ้งฝาแฝดทั้ง ๖ คน พร้อมทั้งเดินทางไปถ่ายทาํถึง บา้นพกัของคุณ

นพพร ยา่นอ่อนนุช 

คุณพอ่มือใหม่ยงัเล่าใหผู้ส่ื้อข่าวฟังอีกวา่ ก่อนหนา้น้ี ไม่คิดวา่จะมีลูกแฝดถึง ๖ คน เพราะ คุณดวงชนก 

วงัวทิยาสกุล อาย ุ๒๙ ปี ภรรยาของตนนั้นมีภาวะมีบุตรยาก สาเหตุจากมี ความผดิปกติในเร่ืองของการตกไข่ จึง

ตอ้งปรึกษาแพทยอ์ยู ่ บ่อยคร้ัง โดยแพทยจ์าํเป็นตอ้งรักษาดว้ยวธีิการฉีดยากระตุน้ไข่ เพื่อไปกระตุน้ไข่ใหต้ก

ตามปกติ 

 ซ่ึงในช่วงแรก แพทยใ์หส้ามี - ภรรยาคู่น้ีดาํเนินการ ไปตามวธีิธรรมชาติ แต่ก็ยงัไม่สามารถมีบุตรได ้

จึงไดห้นัมา ใชว้ธีิฉีดสเปร์ิมของฝ่ายชาย เขา้ไปท่ีรังไข่โดยตรง (ไม่เหมือน การทาํ กิฟท)์ หลงัจากนั้นไม่นาน 

คุณดวงชนก จึงเร่ิมตั้งครรภ ์ และมาฝากครรภท่ี์โรงพยาบาลบาํรุงราษฎร์ ช่วง ๒ เดือนแรก พอจะทราบวา่มีลูก

แฝดแต่ไม่คิดวา่จะมีถึง ๖ คน ซ่ึงมาทราบ ชดัเจนจากการอลัตร้า ซาวนดห์ลงัจากตั้งครรภไ์ด ้๓ เดือน 

 ซ่ึงคุณพอ่ คุณแม่มือใหม่คู่น้ี กล่าวกบัผูส่ื้อข่าววา่ ไม่เคย ไปบนบานสานกล่าว ขอส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิแต่อยา่ง

ใด และไม่เคย มีเหตุการณ์แปลกประหลาด หรือฝันวา่จะไดลู้กแฝดมาก่อน แต่พอมารู้วา่ตั้งทอ้งลูกแฝด ๖ คน 

คุณพอ่คุณแม่มือใหม่คู่น้ี ต่างกบัตกใจ โดยช่วงแรกรู้สึกกงัวลเล็กนอ้ยถึงความปลอดภยั ของลูก ๆ ทั้ง ๖ คนท่ีอยู่

ในครรภ ์เพราะกลวัวา่คลอดออกมา แลว้จะไม่สมบูรณ์ รวมไปถึงเป็นห่วงสุขภาพของคุณแม่ 

ทั้งน้ี ในส่วนของการเล้ียงดูลูกแฝดทั้ง ๕ คนท่ีได ้ กลบับา้นนั้น คุณนพพร เล่าใหผู้ส่ื้อข่าวฟังวา่ดว้ย

ความเป็น คุณพอ่มือใหม่ ในช่วง ๑-๒ สัปดาห์แรก ท่ีบา้นนั้นวุน่กนัมาก เพราะตอ้งผลดัเวรกบัภรรยา โดยตอ้ง



จา้งพี่เล้ียงเด็กถึง ๓ คน มาคอยดูแล อีกทั้งยงัมี คุณราณี แกว้คาํหอม นา้ของคุณนพพร และพอ่แม่ของคุณนพพร 

คอยผลดักนัดูแลหลานอยา่งใกลชิ้ด 

แต่เม่ือเวลาผา่นไปทุกอยา่งเร่ิมเขา้ท่ี และเร่ิมเรียนรู้วา่ ลูกแต่ละคนเป็นอยา่งไร โดยคุณพ่อคุณแม่

มือใหม่ และคุณราณี (นา้ของคุณนพพร) เล่าใหผู้ส่ื้อข่าวฟังวา่ในบรรดาลูกแฝดทั้ง ๕ คน มีนอ้งพอร์ช ลูกแฝด

คนท่ี ๓ จะเป็นคนท่ีดูแขง็แรง และ ตวัใหญ่ท่ีสุด ซ่ึงขณะน้ีหนกักวา่ ๓ กิโลกรัม ซ่ึงจะคอยเป็นแกน นาํกลุ่ม 

บางคร้ัง นอ้งพอร์ช จะมีการส่งเสียงร้องท่ีไม่เหมือน เสียงเด็กร้อง แต่จะร้องเหมือนแมว ทาํใหป้ลุกลูกๆ ท่ีเหลือ

ข้ึน มาร้องงอแงตามไปดว้ย และจะมี นอ้งโฟลค์ ลูกแฝดคนท่ี ๕ มีนิสัยท่ีเรียบร้อยท่ีสุด 

เม่ือผูส่ื้อข่าวถามถึงวา่จะมีการวางแผนมีลูกเพิ่มอีกไหม พอ่แม่มือใหม่คู่น้ี ต่างตอบเป็นเสียงเดียวเลยวา่ 

คงไม่มีอีกแลว้ เพราะแค่น้ีก็เยอะเกินคาดจากท่ีวางแผนกนัไวแ้ลว้ 

อยา่งไรก็ตามขณะน้ี ทางครอบครัวยงัคงตอ้งตามดู อาการของ นอ้งมินิ แฝดคนท่ี ๔ ถึงการพฒันาดา้น

ร่างกายท่ีเป็น ไปในทิศทางใด แต่ปัจจุบนั นอ้งมินิ มีพฒันาการท่ีดีข้ึน มีนํ้าหนกั ตวัท่ีเพิ่มมากข้ึน แต่แพทย์

โรงพยาบาลบาํรุงราษฎร์ ยงัเห็นวา่ นํ้าหนกัยงัไม่ถึงเกณฑท่ี์กาํหนดจึงยงัคงตอ้งพกัรักษาตวัต่อไป 

  

๔.๕ แฝดเจ็ด เจ็ดชดุ 
 

๑. แฝดเจ็ด สกุลฟรัสตาชี (The Frustaci Septuplets) ถือกาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๘ 

ท่ี เมือง โอเรนจ ์รัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา นบัวา่เป็นแฝดเจ็ดคนชุดแรก ท่ีเกิดในสหรัฐ แฝดชุดน้ีคลอดก่อน

กาํหนด คืออายคุรรภเ์พิ่ง จะได ้๒๘ สัปดาห์เท่านั้น ดงันั้นจึงเสียชีวติไป ๔ คน เป็นหญิง ๑ คน ชาย ๓ คน ตาย

คลอด อีก ๓ คน เหลือมีชีพรอดหลงัคลอด ไดเ้พียง ๓ คน เป็นชาย ๒ คน และหญิง ๑ คน แต่ก็จากไป หลงัคลอด

เพียง ๑๙ วนั 

๒.  แฝดเจ็ดสกุลแมค็คอย (The McCaughey Septuplets) ถือกาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. 

๒๕๔๐ ท่ีเมืองเด มอยส์ รัฐ ไอโอวา (Des Moines, Iowa) สหรัฐ อเมริกา ถือวา่เป็นแฝดเจด็ ชุดแรกทั้งชุด ท่ีรอด

ชีพจนโตเป็นชุดแรก 

คุณเคน็น่ีและคุณบอ๊บบ้ี แมค็คอย (Kenny and Bobbi McCaughey pronounced McCoy บอกวธีิอ่าน

ออกเสียงใหเ้สร็จ ก็เหมาะดีสาํหรับคนภาษาองักฤษไม่แขง็แรงของผม มิฉะนั้น อาจไดช่ื้อท่ีไม่เป็นมงคลท่ีคน

ไทยเราถือกนั ไปจากการอ่านท่ีไม่ ค่อยจะแขง็แรงของผมก็ได)้ แฝดเจด็น้ี ถือวา่เป็นเจด็แฝดแรก ของโลกท่ีรอด

ชีพ ครอบครัวน้ีมีบุตรีมาแลว้ ๑ คน เกิดเม่ือวนัท่ี ๓ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๙ แฝดทั้งเจด็คลอดก่อนกาํหนด ๙ 

สัปดาห์ ท่ี ไอโอวา เมธอดิสท ์ เมดิคลั เซ็นเตอร์ เมืองเด มอยส์ รัฐ ไอโอวา (Des Moines, Iowa) เม่ือวนัท่ี ๑๙ 

พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๔๐ มีแฝด ๒ คนท่ีมีสุขภาพไม่ใคร่จะดีนกั 



แฝดกรณีน้ีเกิดจากการท่ีแม่ตั้งครรภโ์ดยไดรั้บฮอร์โมน กระตุน้ให้ตกไข่ หมอทราบล่วงหนา้แลว้ จึง

แนะนาํใหเ้อาตวั อ่อนออกเสียบา้ง คดัไวแ้ต่ตวัท่ีแขง็แรง แต่คุณเคน็น่ี และคุณ บอ๊บบ้ีไม่ยนิยอม ทั้งคู่กล่าววา่ 

“พระผูเ้ป็นเจา้ประทานพรให้แก่ เราทั้งสองแลว้ เราขอมอบลูกทั้งหลายทุกคนไวใ้นอุง้พระหตัถ์ ของพระองค”์  

ตอนแรกคลอด เคน็น่ีมีนํ้าหนกัตวั ๑.๔๗ กิโลกรัม  

อะเล็กซิส หนกั ๑.๒๒ กก.  

นาตาลี หนกั ๑.๑๙ กก.  

เคลเซย ์๑.๐๕ กก.  

นาธาน๑.๔๕ กก.  

แบรนดอน ๑.๓๐ กก. และ  

โจแอล ๑.๓๓ กก. มีผูมี้จิตศรัทธาบริจาคทรัพย ์ ส่ิงของ ของใชส้าํหรับเด็กมากมาย รวมทั้งบา้นใหม่ ๑ 

หลงั ๕,๕๐๐ ตาราง ฟุ๊ต รถตู ้๑ คนั ผา้ออ้มพอใชทุ้กคนเป็นเวลา ๒ ปี หา้งเคมาร์ท บริจาค รองเทา้ ถุงเทา้ให้

ตลอดจนอายุ ๑๐ ขวบ รวมถึงจดัหา พี่เล้ียงมาช่วยดูแลดว้ย รัฐโอวาใหทุ้นอุดหนุนการศึกษาจนถึง ระดบั

วทิยาลยั และถา้เรียนต่อในมหาวทิยาลยัใดก็ได ้ ยงัได ้ ใหทุ้นอีกต่อไปจนจบปริญญา พอ่แม่ตั้งใจจะใหลู้กๆ ทุก

คน เรียนไวโอลินเหมือนพี่สาว ไม่ทราบวา่ป่านน้ีตั้งวงไวโอลิน แปดช้ินสาํเร็จหรือยงั 

สมกบัท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ไดป้ระทานพรใหแ้ก่ครอบครัวน้ี ท่านประธานาธิบดี คลินตนั ไดท้ราบข่าวน้ี ท่าน

ก็ไดโ้ทรศพัทไ์ป แสดงความยนิดีดว้ย  

๓. แฝดสกุลฮูแมร์ (The Humair Septuplets) ถือ กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๑ ท่ีเมือง 

อาภา ประเทศ ซาอุดิ อาระเบีย (Abha, Saudi Arabia)  

๔. แฝดเจด็สกุลกาห์ตานี The Qahtani Septuplet ถือ กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ ท่ีกรุง

วอชิงตนั ดี.ซี สหรัฐ อเมริกา แพทยผ์ูท้าํคลอดคือนายแพทย ์มูตาฮาร์ ฟอเซีย (Dr. Mutahar Fauzia) นบัวา่เป็น

แฝดเจ็ดชุดท่ี ๔ ท่ีมีชีพแรก คลอด รอดจนเขา้สู่วยัทารก อยา่งไรก็ตาม มีรายงานวา่เม่ือเดือน ธนัวาคม พศ. 

๒๕๔๔ แฝด ๑ คนไดเ้สียชีวิตดว้ยตบัวาย และอีก ๓ คน แพทยย์งัตอ้งรับไวใ้นโรงพยาบาลเพื่อดูแลรักษาต่อไป 

๕.  The Qahtani Septuplets เม่ือวนัท่ี ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๐ ครอบครัวของคุณ ฟาฮดัและคุณซูฮิลา 

ตูเย (Farhat และ Souhila Touile) ไดใ้หก้าํเนิดแฝดเจ็ด ๑ ชุด ท่ีตาํบลชายนคร แอลเจีย ประเทศแอลจีเรีย เป็นชาย

หน่ึงแต่ตายคลอด และท่ีเหลือ เป็นสตรีรอดทั้งหกราย 

๖. แฝดเจด็ตระกลูคามิส (The Khamis Septuplets) เกิดวนัท่ี ๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ ท่ีนคร อเล็ก

ซานเดรีย ประเทศอียปิต ์ เกิดจากคุณกาลาซา คามิส อาย ุ๒๗ ปี (27-year-old Ghazala Khamis) น่าจะเป็นนาม

ของ มารดา แต่ไม่ไดก้ล่าวถึง นามของบิดา นบัวา่เป็นแฝดเจด็ชุดท่ี ๕ ท่ีรอดชีพครบทั้งชุด แฝดเจด็ชุดน้ี เป็นชาย 

๔ หญิง ๓ คน นํ้าหนกัของทารกมีตั้งแต่ ๑.๔๕ ถึง ๒.๘ กิโลกรัมเท่านั้น มารดาไดรั้บยากระตุน้ไข่ตก เพราะ



อยากไดบุ้ตรชายเพราะครอบครัว น้ีมีบุตรหญิงมาแลว้ ๓ คน เลยไดลู้กชายมาเชยชมใหส้มใจและมากเกินพอเสีย

อีก 

๗. แฝดเจด็ตระกลูแมค็กี (The McGhee Septuplets) เกิดเม่ือวนัท่ี ๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๓ ท่ีนคร 

โคลมับสั รัฐ โอไฮโอ จากครอบครัวของคุณพอ่รอนโซโนและคุณแม่ มิอา (Rozonno and Mia McGhee) เป็น

การคลอดก่อนกาํหนดคืออายคุรรภ ์ เพียง ๒๗ สัปดาห์เท่านั้นนํ้าหนกัของทารกเพียง ๑.๕ ถึง ๒ ปอด์น เศษเท่า

นั้นเอง ทารกหญิงคนหน่ึงเป็นทารกตายคลอด ทารก หญิงอีก ๒ คน (โอลิเวยีและ แมดิสัน) และทารกชายอีก ๔ 

คน (รอนโซโน จูเนียร์ เอลิจาห์ ไอแซ็ค และโจเซียห์) 

 

๔.๖ แฝดแปด – แปดแฝด 
 

โลกน้ีมีลูกแฝด ๘ คนอยูถึ่ง แปดชุด เลขแปด น่าจะเป็น เลขมงคลเลขหน่ึง 

๑. แปดแฝดรายแรกท่ีมีบนัทึกยนืยนัก็คือแฝดท่ีถือ กาํเนิดจากคุณ มาเรีย เทเรซ่า โลเปซ เดอ เซปุลดา 

คลอดเม่ือวนัท่ี ๑๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ ท่ีกรุงเมก็ซิโก ซิต้ี ประเทศเมก็ซิโก เป็น แฝดชาย๔ หญิง ๔ หลงัคลอด

เพียง ๑๓ ชัว่โมงก็เสียชีวติทั้งหมด 

๒. เม่ือวนัท่ี ๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๒ ท่ีเมือง เนเปิล ปรเทศ อิตาลี มีครอบครัวชาวจีนครอบครัวหน่ึง 

คือ คุณ ปาสควาลิน่าและคุณสเตฟาโน ก็ใหก้าํเนิดลูกแฝดแปดคน ท่ีนัน่ หลงัคลอด ๖ คนเสียชีวติ รอดชีพได้

เพียง ๒ คน เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๙ ครอบครัวน้ีก็ไดลู้กแฝดหกมาแลว้คร้ังหน่ึง ตั้งครรภ ์๒ คร้ัง ไดลู้กมาทั้งหมด 

๑๔ คน ถา้เป็นพอ่คา้ ก็ตอ้งเรียกวา่ ทาํมาคา้ข้ึน เงินทองไหลมาเทมา 

๓. ครอบครัวคุณเซวลิ คาปาน (Sevil Capan) แห่ง เมืองอิซเมียร์ ประเทศตุรกี (Izmir, Turkey) ให้

กาํเนิดเด็กแฝดแปด โดยคลอดก่อนกาํหนด คือคลอดตอนอายคุรรภไ์ดเ้พียง ๒๘ สัปดาห์ เสียชีวติไป ๖ คน หลงั

คลอดภายใน ๑๒ ชัว่โมง และก็ เสียชีวติหมดทุกคนภายใน๓ วนัใหห้ลงั 

๔. แฝดแปดอีกชุดหน่ึงเกิดท่ีตอนใตข้องมหานคร ลอนดอน สหราชอาณาจกัร เม่ือวนัท่ี ๓๐ กนัยายน 

และ ๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ คุณแอลวูด๊ (Alwood) ผูเ้ป็นมารดา ตั้งครรภมี์อาย ุครรภเ์พียง ๑๙ สัปดาห์ก็คลอด

บุตรชายออกมา ๖ คน (อะดมั, แคสเซียส, โดนลัด์, คีพรอส, มาร์ทีน และเน็ลสัน - Adam, Cassius, Donald, 

Kypros, Martyn, and Nelson) และมีบุตรหญิงอีก ๒ คือ เลยน์ และ คิทาลี - Layne and Kitali แฝดทั้งแปด

เสียชีวติหมด แพทยแ์นะนาํใหเ้ธอเลือกเก็บตวัอ่อนไวใ้นครรภส่์วนหน่ึง ไม่ ควรเก็บไวท้ั้งหมดแต่เธอไม่ยนิยอม 

เร่ืองน้ีเป็นท่ีวพิากยว์จิารณ์ ของส่ือมวลชนกนัมาอยา่งถล่มทลาย 

๕. เม่ือวนัท่ี ๕ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๓๙ ครอบครัวของ คุณ โรซาริโอ คลาวโิจ (Rosario Clavijo) ก็ไดใ้ห้

กาํเนิดแฝดแปด ชุดหน่ึงท่ีเมืองฮูเอล็วา่ ประเทศสเปน (Huelva, Spain) ทารก ๒ คนตายคลอด อีก ๖ รอดชีพ 



๖. เม่ือเดือนธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑ ท่ีนตรฮูสตนั สหรัฐอเมริกาก็มีเด็กแฝดแปด ๑ ชุดถือกาํเนิดท่ีนัน่ 

(ทารก แฝดแปด แปดแฝดทารกชุดแรก) 

๗. ผมเจอข่าวในอินเตอร์เน็ทเม่ือเดือนตุลาคม ๒๕๔๓ มีเร่ืองท่ีน่าต่ืนเตน้สาํหรับผมก็เลยอยากจะเอามา

เล่าต่อ ข่าวน้ี ออกมาจาก โรงพยาบาลเซนตลุ์คส์ เอปิสโคปัล ในนครฮูสตนั เทก็ซสั อเมริกา นางนะเคม็ ชูกิว 

(Nkem Chukwu) อาย ุ๒๗ ปี ตั้งครรภไ์ดห้กเดือนคร่ึงไดลู้กแฝดแปดคนเป็นหญิง ๖ ชาย ๒ นบัเป็นแปดแฝดท่ี

คลอดมีชีพรอดคร้ังแรกในโลก 
 

เธอเร่ิมคลอดคนแรกจริง ๆ เม่ือ ๘ ธนัวาคม หมอพยายาม เก็บอีก ๗ คนอั้นเอาไวไ้ม่ใหค้ลอด เพื่อให้

ทารกทั้งเจด็ไดเ้จริญ เติบโตมากข้ึนเพราะปล่อยใหค้ลอดก่อนกาํหนดนาน ๆ อาจจะ ไม่รอด 

ทารกท่ีถือกาํเนิดเม่ือวนัอาทิตยน์ั้นมีนํ้าหนกัตั้งแต่ ๑๑ ออนซ์ จนถึงหน่ึงปอนดเ์ศษ ทารกทุกคนยงัมี

ชีวติ แต่ก็อยูใ่น ขั้นอนัตรายตอ้งอยูใ่นตูอ้บและมีเคร่ืองช่วยหายใจดว้ย เพราะ หายใจเองไดไ้ม่ดี ทารกทั้งหมดถูก

ยา้ยไปบริบาลท่ีหน่วยทารก คลอดก่อนกาํหนดของโรงพยาลเด็กแห่งเทก็ซสั ซ่ึงอยูใ่กล ้ ๆ กบัโรงพยาบาลท่ี

คลอดนัน่เอง คุณหมอแน็ทต้ี เซเวริค ผูดู้แล กล่าววา่จะพยายามเอาเด็กไวใ้ห้รอดทุกคน แต่คุณหมอเลียวนาร์ด 

ไวซ้แมน หวัหนา้หน่วยทารกแรกเกิดและทารกคลอดก่อน กาํหนดของโรงพยาบาลเซนต ์ ลุคส์บอกวา่หวงัวา่จะ

รอดเพียง ๘๕ เปอร์เซ็นตเ์ท่านั้นเอง สาํหรับหมอท่ีทาํคลอดใหชู้กิวคือ หมอไบรอนั เคอร์ชอน สูติแพทยบ์อกวา่

รายน้ีเป็นแฝดแปดราย แรกท่ีคลอดมีชีพ กินเนสบุค๊บนัทึกสถิติโลกเอาไวว้า่ เคยมีแฝด ท่ีนครซิดนีย ์ออสเตรเลีย 

ถึงเกา้แฝดหรือแฝดเกา้ แต่รอดชีวติ เพียงหกแฝดเท่านั้น นัน่เป็นเหตุการณ์เม่ือ พ.ศ. ๒๕๒๔ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



สาํหรับแฝดแปดท่ีมีบนัทึกเอาไวใ้นช่วง ๑๓ ปีท่ีผา่นมา มีอยู ่๓ คร้ัง คือในสเปน, องักฤษและตุรกี มีอยู่

กรณีเดียวท่ีเด็ก รอด ๖ คน ส่วนอีก ๒ กรณี ทารกตายหมด 

ชูกิว อายุ ๒๗ ปี สามีของเธอ ไอค๊ ์หลุยส์ ยโูดบี อายุ ๔๑ ปี เป็นชาวไนจีเรีย ไปทาํมาหากินก่อร่างสร้าง

ตวั อยูท่ี่เทก็ซสั กลายเป็นอเมริกนัชนไปแลว้ โรงพยาบาลพยายามจะปิดเร่ืองน้ี เป็นความลบั เพราะชูกิวขอร้อง

เอาไว ้แต่ก็ถึงหูนกัข่าวจนได ้ข่าวดงัอยา่งน้ี มนัยิง่กวา่ชา้งตายทั้งตวั จะใชใ้บบวัก่ีใบ หรือทั้งบึง ก็ปิดไม่มิด 

หมอเคอร์ชอนบอกวา่ เหตุท่ีชูกิวไดลู้กแฝดน้ี เพราะ เธอไดรั้บยาฮอร์โมนกระตุน้ใหไ้ข่ตก เน่ืองจากเธอ

มีบุตรยาก เม่ือปีก่อนเธอก็ไดลู้กแฝดสามไปคร้ังหน่ึงแลว้ แต่แทง้ไปก่อน ถา้รอดก็คงตอ้งเล้ียงลูก สองครอกน้ี

ร่วมโหลทีเดียว พอ่กบั แม่นัน่แหละจะเท่งทึงเสียก่อน คราวน้ีเลยล่อซะแฝดแปด แพทย ์ ไดเ้สนอใหเ้ธอทาํแทง้

เอาทารกออกไปบา้งบางคน เพื่อให ้เหลือนอ้ยลง ทารกจะไดแ้ขง็แรง แต่ชูกิวใจแขง็ยนืกระต่าย ขาเดียว เป็นตาย

อยา่งไรเสียก็ไม่ยอมทาํแทง้ อนัท่ีจริงหมอ ทราบแต่เพียงวา่มีทารกอยูใ่นครรภข์องชูกิวหลายคน แต่ก็ไม่ ทราบ

จาํนวนท่ีแน่นอน นบัจากภาพอลัตร้าซาวน์ดไม่ถูก ทั้ง แขนทั้งขามนับดเบียดบงักนัพลัวนัไปหมด จนกระทัง่คน

แรก คลอดออกมา จึงไปทาํอลัตราซาวน์ด พบวา่เหลืออีกตั้งเจด็ เล้ียงเอาไวก่้อนอีก ๑๒ วนั จึงผา่ออกทางหนา้

ทอ้งทั้ง ๗ คน 

ชูกิวผูเ้ป็นมารดาไดรั้บคาํชมเชยจากหมอวา่เป็นแม่ท่ี เยี่ยมยอดเด็ดเด่ียวมาก เธอจะตอ้งนอนอยูใ่น

โรงพยาบาลมา นานถึง ๒ เดือนคร่ึง เพื่อประคบัประคองลูกในทอ้ง เวลา ๖ สัปดาห์ก่อนคลอด เธอนอนแซ่วอยู่

บนเตียงโดยตลอด หมอ ไม่ใหลุ้กข้ึนเลย และตอ้งนอนหวัตํ่ายกกน้ยกขาใหสู้ง เพื่อให้ มีช่องวา่งในช่องทอ้งมาก 

และไม่ใหม้ดลูกดนัลงล่างแต่ให ้ดนัข้ึนทางทรวงอก 

หลงัจากรายแรกคลอดออกมาแลว้ หมอตดัสินใจ ผา่เด็กออกทางหนา้ทอ้งท่ีเรียกวา่ทาํ “ซีซาเรียน โอ

เปอเรชนั” คือ คลอดแบบซีซาร์ (เรียกช่ือตาม จูเรียส ซีซาร์ ท่ีถูกผา่ออกทาง หนา้ทอ้งของพระมารดา) เจด็ราย

หลงัน้ีคลอดก่อนกาํหนดถึง สิบสัปดาห์ทีเดียว เจา้ตวัแรกนั้นหายใจเองได ้ แต่ดูดนมไม่ได ้ ตอ้งให้นมทางสาย

ยางสอดลงไปไวใ้นกระเพาะอาหาร แต่ก็ ทนนมไดคื้อไม่แพน้ม ส่วนอีก ๗ คนนั้นระบบหายใจยงัไม่ดีพอ จึง

ตอ้งใชเ้คร่ืองช่วยหายใจ โรงพยาบาลจึงตั้งช่ือใหแ้ฝดแปดน้ีวา่ เอ บี ซี ดี อี เอฟ จี เอช็  
 

 

 



จนกระทัง่วนัท่ี ๒๔ พอ่จึงตั้งช่ือจริงให ้ เอ ช่ึงเป็น หญิงชือ ชูกิวเอบูดา้ นะเคม็จิมา แปลวา่ พระเจา้ผู ้

ยิง่ใหญ่ ช่ือเล่น วา่ เอบูกา้  

หนูบี เป็นหญิงช่ือ ชิดินมา อนูลิกา แปลวา่ พระเจา้ คือความสวยงาม ช่ือเล่นวา่ ชิด้ี  

ซี เป็นหญิงช่ือ ชิเนชีเร็ม นวาบูกิว แปลวา่ พระเจา้ ตอ้งนึกถึงเธอ ช่ือเล่น เอเชเรม  

ดี เป็นหญิงช่ือ ชิมายเจม็ โอติโต แปลวา่ พระเจา้ รู้ทางชีวติฉนั ช่ือเล่น ชิม่า  

อ ีเป็นหญิงช่ือ ชิจินดู ชิเดรา แปลวา่ พระเจา้ใหชี้วิตฉนั ช่ือเล่น โอเดรา 

 เอฟ เป็นชายช่ือ ชูกิวบูอิเคม็ มาตวับูชิ แปลวา่ เจา้คือ พลงัของขา้ ช่ือเล่น อิเคม็  

จี เป็นชายช่ือวา่ ชิจิโอเคะ ชิเนดมั แปลวา่ พระเจา้ คือผูน้าํของขา้ ช่ือเล่น จิโอเคะ  

เอช็ เป็นหญิงช่ือ ชินาโกรม ชิดีเบเร แปลวา่ พระเจา้ ผูเ้มตตา ช่ือเล่น โก-รม 

อ่อนแอท่ีสุดคือ หนูอี ตวัเล็กกวา่เพื่อน และยงัเป็น โรคหวัใจ โดยเส้นเลือดแดงใหญ่ร่ัว เรียกตามแพทย ์

“เปเต็นท ์ดคัตัส๊ อาร์เทอริโอซสั” แต่โอเดรายงัไม่แขง็แรงพอท่ีจะผา่ตดัได ้หนูเอชนอ้งนุชสุดทอ้งนั้น ลาํไส้ทะลุ

ตอ้งรับการผา่ตดัช่องทอ้ง อายหุกวนัก็เขา้หอ้งผา่ตดัแลว้ การผา่ตดัสาํเร็จเรียบร้อย คนท่ี แขง็แรงกวา่ใครคือพี่คน

โตคนนาํร่อง เอบูกา้ นัน่เอง 

รายงานข่าวสุดทา้ย สาวนอ้ยคนท่ีเล็กและอ่อนแอ ท่ีสุด เสียชีวติลงแลว้ เม่ือก่อนตายนํ้าหนกัเพียง ๑๐ 

ออนซ์ ตาย จากระบบไหลเวยีน (หวัใจ) และระบบหายใจ (ปอด) ลม้เหลว ท่ีเหลือก็ยงัมีอาการหนกั ๔ คน 

หายใจไดเ้อง ส่วนคนอ่ืน ๆ ตอ้งใช ้เคร่ืองช่วยหายใจ เจา้โก-รมท่ีไดรั้บการผา่ตดัลาํไส้นั้นข่าว ล่าสุดเปิดเผยวา่ดี

ข้ึนแลว้ 

ชูกิวผูม้ารดานั้น หลงัคลอดสองสามวนัก็ออกจากหอ้ง บริบาลผูป่้วยหนกัหรือไอซีย ู อาการดีข้ึน

ตามลาํดบั ลูก ๆ ของ เธอจะตอ้งอยูใ่นโรงพยาบาลอีกราวสองเดือน ค่าใชจ่้ายโดยเฉล่ีย รายละสองแสนหา้หม่ืน

เหรียญสหรัฐ หรือประมาณแปดลา้น แปดแสนบาทเศษ รวมเป็นเท่าไหร่ก็กรุณาหาเคร่ืองคิดเลขมา บวกลบคูณ

หารเอาเองนะครับ แลว้จะใจหาย 

หลุยส์ถ่ายรูปแฝดออกเผยแพร่จาํหน่ายเป็นเงินทอง ทั้งนั้น มีเอเยนซีโฆษณาท่ีถนดัทางทาํข่าวลูกแฝดอยู่

เจา้หน่ึง ท่ีพอ่แม่ลูกแฝดเขานิยมใชก้นัในอเมริกาก็คือ เวส โย เดอร์ (Wes Yoder) พอไดเ้งินมาก็นาํไปแบ่งกนั

ระหวา่งเอเยนซีกบั หลุยส์ เรียกวา่วดัคร่ึง กรรมการคร่ึง เพื่อนาํไปเป็นค่าใชจ่้าย ต่าง ๆ ท่ีรออยูข่า้งหนา้อยา่ง

มหาศาลนัน่เอง 

ชาวไนจีเรียในเทก็ซสัซ่ึงมีอยูร่าว ๆ ๓ แสนคน พอได ้ ข่าว ต่างก็ช่วยกนับริจาคเงินใหแ้ก่กองทุนแฝด

แปดน้ีอีกดว้ย 

ครับแฝดแปด เหน่ือยตั้งแต่ตั้งช่ือลูกแลว้ ตั้งช่ือแลว้ จะเรียกลูกของตวัเองถูกหรือเปล่าก็ไม่ทราบ จะเอา

ปูนแดงไป แตม้หนา้ผากแตม้น้ิวเอาไว ้ท่ีเทก็ซสั ก็ไม่มีปูนแดงขายซะดว้ยซี เฮอ้.... 
จากหนงัสือ หลกัไท ปีท่ี ๒๔ ฉบบัท่ี ๘๒๗ (ธ.ค.๔๒-ม.ค.๔๓) หนา้ ๑๖ 



 

๘. แฝดแปดซูเลแมน 

หลงัจากแฝดแปดกรณีแรกท่ีนครฮุสตนั เทค็ซสัเม่ือ ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ ท่ีเล่าไปแลว้นั้น Incredible 

Birth.com รายงานวา่ เม่ือวนัท่ี ๒๖ มกราคม ๒๕๕๒ คุณนาตยา ซูเลแมน สตรีชาวเมือง วทิเทียร์ รัฐ

แคลิฟอร์เนีย (Whittier, California) สามีช่ือคุณเอด๊ ไดใ้หก้าํเนิดแฝดแปดคน เป็นชาย ๖ หญิง ๒ เป็นการคลอด 

ลูกแฝด เป็นรายท่ี ๒ ในสหรัฐ และเป็นแฝดแปดท่ียงัรอดชีวิต อยูไ่ดน้านท่ีสุดในสหรัฐ แฝดแปดท่ีฮุสตนันั้น 

รอดชีวติไปไดแ้ค่ เจด็ มี ๑ รายท่ีรอดชีพไดเ้พียงสัปดาห์เดียวแลว้ก็เสียชีวติ ตกลง กรณีหลงัน้ีรอดชีพไดค้รบทั้ง

แปด นบัวา่อศัจรรยม์าก สาํหรับ แอนเจลาและเอด๊ มีลูกอยูเ่ดิมแลว้ ๖ คน จากน้ีไปตอ้งมีภาระ ดูแลเล้ียงดูถึง ๑๔ 

คน อายขุองเด็กตํ่ากวา่ ๘ ขวบทั้งนั้น 
 

 
 

 

แฝดแปดมีนํ้าหนกันอ้ยท่ีสุดคือตั้งแต่ ๑ ปอนด ์๘ ออนซ์ ไปจนถึงคนท่ีนํ้าหนกัมากท่ีสุด ๓ ปอนด์ ๔ 

ออนซ์ (๑ กิโลกรัม เท่ากบั ๒.๒๔ ปอนด์) แพทยท์าํคลอดโดยการผา่ทอ้งคลอด ซีซาเรียน ท่ี คายเซอร์ เพอร์มา

เน็นเต เมดิคลัเซ็นเตอร์ ท่ีเมืองเบลล ์ฟลาวเวอร์ แคลิฟอร์เนีย (Kaiser Permanente Medical Center in Bellflower, 

California) เมืองเบลล์ ฟลาวเวอร์ อยูห่่างจากนคร ลอส แอนเจลีสไปทางทิศตะวนัออกเฉียงใต ้ แฝดทั้งแปดน้ี 

คลอดก่อนกาํหนดถึง ๙ สัปดาห์  
 

 



 
 

๑.  คนท่ีหน่ึงช่ือ โนอาห์ (Noah) คลอดเวลา ๑๐.๔๓ น นํ้าหนกัตวั ๒ ปอนด ์๑๑ ออนซ์ 

๒.  คนท่ีสองช่ือ มลัเลียห์ (Maliah) คลอดเวลา ๑๐.๔๔ น นํ้าหนกัตวั ๒ ปอนด ์๑๒ ออนซ์ 

๓.  คนท่ีสาม ช่ือ อิสเซียห์ (Isiah) คลอดเวลา ๑๐.๔๕ น นํ้าหนกัตวั ๓ ปอนด ์๔ ออนซ์ 

๔.  คนท่ีส่ี ช่ือ โนเรียห์ (Noriah) คลอดเวลา ๑๐.๔๕ น. นํ้าหนกัตวั ๒ ปอนด ์๘ ออนซ์ 

๕.  คนท่ีหา้ ช่ือ แมค็คาย (Mccai) คลอดเวลา ๑๐.๔๖ น. นํ้าหนกัตวั ๑ ปอนด์ ๘ ออนซ์ 

๖.  คนท่ีหกช่ือ โจเซียห์ (Josiah) คลอดเวลา ๑๐.๔๗ น. นํ้าหนกัตวั ๒ ปอนด ์๑๒ ออนซ์ 

๗.  คนท่ีเจด็ ช่ือ เจริเมียห์ (Jerimiah) คลอดเวลา ๑๐.๔๗ น. นํ้าหนกัตวั ๑ ปอนด ์๑๕ ออนซ์ 

๘.  คนท่ีแปด ช่ือ โจนาห์ (Jonah) คลอดเวลา ๑๐.๔๘ น. นํ้าหนกัตวั ๒ ปอนด ์๑๑ ออนซ์ 

จากการตรวจอลัตราซาวนด์ แพทยพ์บแค่เจด็คน อีกคน ไม่ทราบวา่ถูกเบียดบงัจากเทวดาทั้งเจด็เลยมอง

ไม่เห็น ในภาพ ในการตรวจอลัตราซาวน์ แพทยไ์ปพบเอาตอนผา่ทาํคลอดวา่ เอาออกมาเจด็คนแลว้ ยงัมีด้ิน

ขลุกขลกัอยูอี่กหน่ึง การคลอดคร้ังน้ี ตอ้งเตรียมความพร้อมโดยซกัซอ้มทีมของคณะแพทยมี์ทั้งหมด ๔๖ คน 

เกือบคร่ึงร้อย ในหอ้งผา่คลอด คงชุลมุนอลหม่านกนัน่าดู พอคลอดออกมาแลว้ เจา้แฝดทุกตวัส่งเสียงร้องไดเ้อง 

ซ่ึงแสดง วา่ทั้งแปดมีความสมบูรณ์ดี แต่แพทยต์อ้งเฝ้าดูแลอยา่งใกลชิ้ด ในช่วงเวลาวกิฤต ๗๒ ชัว่โมงแรกหลงั

คลอด วนัรุ่งข้ึน แพทย ์รายงานเม่ือเวลา ๘.๓๐ น. ของวนัท่ี ๒๗ มกราคม แจง้วา่ทารก แฝดทุกคนหายใจเองไดดี้ 

(ไม่ตอ้งให ้ ออ็กซิเจน ไม่ตอ้งใชเ้คร่ือง ช่วยหายใจ) แต่เพื่อให้แน่ใจในความปลอดภยั แพทยก์็ยงัจะ ตอ้งเอา

ทารกแฝดแปดน้ีไวใ้นโรงพยาบาลต่อไปอีกอยา่งนอ้ย ๒ เดือน เหตุท่ีไดแ้ฝดออกมาตั้งแปดน้ี คงเป็นผลมาจาก

การ ผสมเทียม โดยไดรั้บบริจาคไข่มาจากคนคนเดียวเท่านั้น 
 



๔.๗ แฝดเกา้คน และแฝดสบิคน 
 

แฝดเก้าคน (Nonuplets) 

เม่ือวนัท่ี ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ครอบครัวซาอดั โดยคุณแม่ มทั ซาอดั ไดใ้หก้าํเนิดลูกแฝด ๘ คน มี

ช่ือดงัน้ีคือ Adam, Nuh, idris, Soleh Hud, Aisha, Khadijah, Fatimah และ Umi Kalsom  

แฝดเกา้คนหรือ Nonuplets คน้ไดจ้าก About.com: Incredible Birth คน้เม่ือวนัท่ี ๑ ธนัวาคม ๒๕๕๕ 

เม่ือวนัท่ี ๑๓ มิถุนายน ๒๕๑๔ ครอบครัวบรอเดอริค (Broderick) อยูท่ี่ประเทศออสเตรเลีย ไดใ้หก้าํเนิด

ลูกแฝด ๙ คน ตายคลอด (หมายความวา่ตายแลว้ตั้งแต่ในครรภ)์ ๕ คน ซ่ึงเป็น ชาย ๒ คน ท่ีรอดชีวิตมี ๑ คนคือ 

ริชาร์ด แต่ก็มีชีวติอยูไ่ดเ้พียง ๖ วนั ท่ีเหลือตายตั้งแต่แรกคลอด (หมายความวา่ตอนคลอด ออกมายงัหายใจได ้

แต่อยูไ่ดไ้ม่นานก็หยดุหายใจ จึงเรียกวา่ ตายตั้งแต่ แรกคลอด)  
 

แฝดสิบคน (Decaplets) 

เร่ืองของแฝดสิบคน คน้ไดเ้ร่ืองราวสั้น ๆ จาก www. youtube.com ความวา่ เม่ือวนัท่ี ๒๒ มีนาคม พ.ศ. 

๒๕๕๔ คุณ เอเลน่า ในประเทศรัสเซีย ไดใ้หก้าํเนิดทารกแฝด ๑๐ คน ทุกคนเสียชีวติหมดตั้งแต่แรกคลอด คน้

ไดจ้าก www.youtube. com เม่ือวนัท่ี ๑ ธนัวาคม ๒๕๕๕ 

Decaplets แฝดสิบคนอีกเร่ืองหน่ึง คน้ไดจ้าก Brainy History.com เม่ือวนัท่ี ๑ ธนัวาคม ๒๕๕๕ ความ

วา่ เม่ือวนัท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๔๘๙ มีมารดาผูห้น่ึงอยูท่ี่เมือง “บาคากาย ประเทศบราซิล - Bacacay, Brazil” 

ไดใ้หก้าํเนิดทารกแฝด ๑๐ คน เป็นชาย ๘ หญิง ๒ คน แต่ก็มีรายงานสั้น ๆ แต่เพียงเท่าน้ี ไม่ทราบวา่รอดหรือ

เสียชีวติ 

ยงัมีภาพพี่นอ้งแฝดสิบคน ไม่ทราบวา่อยูท่ี่ใด ไม่มี รายละเอียด คน้ไดจ้าก FreakingNews.com เม่ือวนัท่ี 

๑ ธนัวาคม ๒๕๕๕ 

เท่าท่ีคน้หาตามเวบ็ไซดต่์างๆ พบวา่ท่ีมีแฝดสูงสุดเพียง ๑๐ คน 
 

 
ภาพข้างบนนีเ้ป็นภาพแฝด ๑๐ คน ค้นได้จาก FreakingNews.com แต่ไม่มรีายละเอยีดประกอบเลยว่า เป็นใคร มาจาก

ไหน พ่อแม่ช่ืออะไร คลอดตั้งแต่เมือ่ใด มเีพยีงแต่ภาพถ่าย ไม่ทราบว่าจะเช่ือถือได้หรือไม่เพยีงใด 



๔.๘ แฝดร่างติดกนั (Conjoined Twins) 
 

เร่ืองแฝดร่างตดิกนัน้ี ถอดความมาจากบทเรียงความ Conjoined Twins  

โดย Craig Sanders เผยแพร่ใน Twinstuff.Com 

 
 

 
 

 

Conjoined Twins หมายถึงแฝดร่างติดกนั เป็นแฝด ประเภทท่ีเกิดข้ึนยาก เกิดข้ึนนอ้ย สถิติเม่ือพ.ศ. 

๒๕๔๗ กล่าวอา้งวา่เกิดข้ึนในอตัราพียง ๑ แฝด ต่อการคลอดรอดชีพ ๗๕,๐๐๐ ถึง ๑๐๐,๐๐๐ หรือ อตัรา ๑ แฝด

ร่างติดกนัต่อการ คลอดแฝด ๒๐๐ คู่  

การติดกนัอาจติดกนัท่ีส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย แยกเป็นอิสระจากกนัไม่ไดโ้ดยตลอด มีทั้งท่ีมีชีวติ

และใช ้ชีวติอยูด่ว้ยกนั และท่ีเสียชีวติตั้งแต่แรกคลอดหรือเสียชีวติตั้งแต่ ยงัเป็นทารกอายยุงันอ้ยก็มี 

 แฝดติดกนัมีพฒันาการมาจากไข่ท่ีถูกผสมเพียงฟอง เดียว เด่ียว ๆ จะเป็นแฝดเหมือน และเป็นเพศ

เดียวกนั เซลล ์ ของตวัอ่อนแยกจากกนัในช่วงเวลาประมาณ ๒ สัปดาห์แรก หลงัการปฏิสนธิ พฒันาการของ

เซลลต์วัอ่อนเจริญเติบโตจะ เป็นตวัอ่อนแต่การเจริญเติบโตเกิดยติุเสียกลางคนั จึงยงัมีเซลล ์บางส่วนติดอยูใ่นไข่

ฟองเดียวกนั เม่ือโตต่อไปอีกจนครบอาย ุ ครรภ ์ บางส่วนของร่างกายจึงยงัคงติดกนัอยู ่ เป็นคพัภะแฝด ติดกนั 

(conjoined fetus) แยกกนัไม่ขาด ขณะคลอดนั้น จึงมีความ ลาํบากในการทาํคลอดมาก ร้อยละ ๔๐ – ๖๐ มกัตาย

คลอด (ตายใน ครรภ ์ขณะกาํลงัทาํคลอดออกมาก็ไม่หายใจเสียแลว้ ภาษาองักฤษ เรียกวา่ stillbirth หรือ sillborn) 



ร้อยละ ๓๕ คลอดออกมาแลว้ อยูไ่ดเ้พียงวนัเดียวก็เสียชีวิต ท่ีมีบนัทึกในช่วงเวลา ๕๐๐ ปี ท่ีผา่นมาน้ี มีแฝดร่าง

ติดกนั มีชีพรอดอยูเ่พียง ๖๐๐ คู่เท่านั้น และ ร้อยละ ๗๐ ของคู่ท่ีรอดชีพอยูย่นืนานจะเป็นแฝดหญิง 

Famous Conjoined Twins ต่อไปน้ีเป็นปฏิทินและ รายนามของแฝดร่างติดกนัท่ีมีช่ือเสียงบนัลือโลก 

๑๑ ราย 

๑. พ.ศ.๑๕๔๓-๑๕๗๗ ในเมือง บิดเด็นเด็น เคน๊ท ์ (Middenden, Kent) ประเทศองักฤษ มีแฝดหญิง 

กระดูก เชิงกรานติดกนั สะโพกและกน้ก็ติดกนั เธอช่ือแมรี และ เอลิซา ชุลคเ์ฮอร์ส (Mary &Eliza Chulkhurst) 

มีนามสมญาวา่ Middenden maids เป็นเศรษฐีผูใ้จบุญ ไดม้อบทรัพยส์มบติัให้โบสถเ์ป็นการ กุศล โบสถข์อง

เมืองนั้นได ้จดังานฉลองทุกปี โดยจดัหาขนม เคก้แจกผูย้ากไร้ ท่ีเคก้มีภาพของเธอแสดงอยูด่ว้ย งานน้ีจดัทุก ปี

มานานเป็นเวลาศตวรรษแลว้ 

๒. พ.ศ. ๒๒๔๔-๒๒๖๗ แฝดสองสาวชาวฮงัการี เฮเลน และ จูดิธ (Helen & Judith) เป็นแฝดร่าง

ติดกนัท่ีวิเศษ คือ แต่ละคนพดูได ้๔ ภาษา 

๓. พ.ศ. ๒๓๕๔ – ๒๓๘๕ อินและจนั (Eng & Chang) ตน้ตาํรับของสมญาท่ีเรียกวา่แฝดสยาม หรือ ไซ

มีส ทวนิส์ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



๔. พ.ศ. ๒๓๙๔ – ๒๔๕๕ แฝดหญิง มิลลีและ คริสตีน แมคคอย มีสมญาวา่ ไนติงเกลสองเศียร “The 

Two-Headed Nightingale” 
 

 
 

 

 

๕. พ.ศ. ๒๕๒๐ – ๒๔๙๐ แฝดชาย จิอาโคโม และ จิโอวานนี ทอ็คค่ี แฝดคู่น้ี ทาํใหม้าร์ค ทเวนมีแรงดล

ใจให ้นิพนธ์ร่ือง “Those Extraordinary Twins” 
 

 



๖. พ.ศ.๒๔๕๑ – ๒๕๑๒ แฝดหญิง เดซีย ์ และไวโอเล็ท ฮิลตนั นกัแสดงคณะ วอเดวลิล ์ (Daisy & 

Violet Hilton) เป็น ดาราในเร่ือง “Chained for Life”.  

๗. ๒๔๙๓ – ๒๕๔๖ แฝดชาย มาช่า และ ดาช่า คริโวไชอาโปวี (Masha & Dasha Krivoshyapovy) ใน

สมยั พ.ศ ๒๕๔๖ ถือวา่เป็นแฝดติดกนัท่ียงัมีชีวิตอยูไ่ดย้นืนานท่ีสุด ในโลก (๖๑ ปี) 
 

 
 

 

 

๘. ๒๔๙๕ – แฝดชาย ช่ือ รอนนี และ ดอนนี กลีออน (Ronnie & Donnie Glyon) เป็นแฝดร่างติดกนั

ชายชาวสหรัฐท่ี ยงัมีชีวติยนืนานท่ีสุดในสหรัฐ 

๙. พ.ศ. ๒๕๐๔ – แฝดหญิงช่ือ โลรี และ โดรี แช็พเพล (Lori & Dori Schappel) เป็นแฝดร่างติดกนัหญิง

ชาวสหรัฐ ท่ียงัมีชีวติยนืนานท่ีสุด 

๑๐. พ.ศ. ๒๕๑๗ – ๒๕๔๖ แฝดหญิงชาวอิหร่าน เสียชีวติขณะกาํลงัไดรั้บการผา่ตดัแยกตวัท่ีสิงคโปร์ 

๑๑. พ.ศ. ไม่ระบุ ไม่มีขอ้มูล แฝดชายร่างติดกนั เบลค และฟรานซิส ฟอลลส์ ดารานาํแสดงภาพยนตร์

แนวนวนิยายเร่ือง “Twin Falls in Idaho”  

 

คําศัพท์ในทางการแพทย์ทีเ่ป็นภาษาอังกฤษทีใ่ช้เรียก ช่ือแฝดร่างติดกนัประเภทต่างๆ มีดังน้ีคือ  

Craniopagus กระดูกกระโหลกศีรษะติดกนั พบได ้ประมาณร้อยละ ๒ ของแฝดร่างติดกนั ประเภทน้ี

จะทาํการผา่ตดั แยกจากกนัไดย้ากมาก มีการผา่ตดัแยกแฝดหญิงไดส้าํเร็จท่ี ประเทศลิธวัเนียเอปี พ.ศ. ๒๕๓๒ 

Thoraopagus แฝดร่างติดกนัประภทน้ีพบไดบ้่อยกวา่ ประเภทอ่ืน พบไดป้ระมาณร้อยละ ๓๕ – ๔๐ 

ของแฝดร่างติดกนั ทุกประเภท ส่วนมากส่วนอกติดกนั อาจมีหวัใจเดียวร่วมกนัหรือ แยกกนัก็ได ้

Pygopagus แฝกส่วนหลงัติดกนั พบไดป้ระมาณร้อยละ ๒๐ 

Ischiopagus แฝดประเภทน้ีจะมีกระดูกกน้กบติดกนั พบไดป้ระมาณร้อยละ ๖ 

Omphalopagus แฝดประเภทน้ีจะมีตวัติดกนัจากเอว ถึงอกส่วนล่าง พบไดป้ระมาณร้อยละ ๓๔ 



Dicephalus แฝดร่างติดกนัประเภทน้ี ศีรษะและคอจะ แยกจากกนั แต่ใชร่้างเดียวกนั มีตวัร่างเดียว แฝด

ประเภทน้ี พบไดน้อ้ยมาก ตวัอยา่งท่ีมีบนัทึกไวเ้ช่น The Tocci Brothers, Scottish Brothers และ Ritta กบั 

Christina 
 

๔.๙ แฝดร่างติดกนัติดอันดับโลก 
  

๑. แมร่ี และอไีลซา  

เมืองเค๊นท ์ประเทศองักฤษ มีตาํนานเล่าขานต่อกนัมาวา่ ท่ีหมู่บา้นบินเด็นเด็น เม่ือปี พ.ศ.๑๖๔๓ มีแฝด

สตรีร่างติดกนั เกิดท่ีเมืองนั้น ท่ีไดรั้บสมญาวา่เป็น Biddenden Maids ทั้งคู่ สะโพกติดกนัและมีไหล่ติดกนัดว้ย มี

แขนคนละหน่ึงขา้ง แต่มี ขา คนละ ๒ ขา เธอทั้งสองจดัเป็นสวนสนุกช่ือ “ดินแดนแห่ง ขนมปังกบัเนย - Bread 

and Cheese lands” เธอเสียชีวติตั้งแต่ อายไุด ้๓๔ ปี รายไดจ้ากสวนสนุกแห่งนั้นใหก้บัโบสถ ์ เพื่อจดั งานเฉลิม

ฉลองในเทศกาลอีสเตอร์ทุกปี โดยใหเ้ปิดโรงทาน จดัทาํขนมเคก้และเคร่ืองด่ืมแจกคนยากคนจนผูย้ากไร้ ท่ีหนา้ 

ขนมเคก้ใหว้าดรูปของเธอไวด้ว้ย  
 

 
 

 

 

 



๒. ลาซารุส-โจอนัส์ แบพติสตา คอลโลราโด 

ลาซารุส-โจอนัส์ แบพติสตา คอลโลราโด เป็นแฝดร่าง ติดกนั เกิดท่ีนคร เจนวั ประเทศอิตาลี เม่ือปี 

พ.ศ. ๒๑๖๐ ร่างกายของโจอนัส์ไม่เจริญเติบโต จึงมีร่างแขวนหอ้ยติดอยู ่กบัลาํตวัของลาซารุส แต่ก็มีขา ๒ ขา้ง

โผล่ออกมาพน้ตวั ลาซารุสดว้ย โจอนัส์พดูไม่ได ้ แต่ก็มีนํ้าลายไหลยดืตลอดเวลา ไม่เคยลืมตา มีแขนสองขา้ง

และเคล่ือนไหวไปมาได ้ ทั้งคู่เคย ไปออกงานแสดงทัว่ยโุรป แพทยน์กัวทิยาศาสตร์ โธมสั บาร์โธลิน รายงาน

เอาไวว้า่ ลาซารุส ไดแ้ต่งงาน และใหก้าํเนิดบุตรหลายคน และทุกคนมีร่างกายสมประกอบดี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓. ซิมพลซิิโอ และ ลูซิโอ คู่แฝดกอดิน่า 

มีพี่นอ้งแฝดชายติดกนัอยูคู่่หน่ึง ไดรั้บสมญาวา่ คู่แฝด กอดิน่า และเป็นนกัดนตรีท่ีรู้จกักนัในนาม “วง

สองพี่นอ้งซามาร์ (the Samar brothers)” ซ่ึงเป็นการตั้งช่ือวงดนตรีตามช่ือเกาะ บา้นเกิดเมืองนอนของแฝดกาย

ติดกนัพิศดารคู่น้ี ตวัของทั้ง สองติดกนัท่ีสะโพกขา้งขวาติดกนั คือมีกระดูกเชิงกรานร่วมกนั มีลาํไส้ใหญ่และ

ทวารหนกัชุดเดียวกนั ใชร่้วมกนั ท่ีประหลาด และวเิศษก็คือ แต่ละคนต่างก็เคล่ือนไหวตวัเองไดค้ล่องแคล่ว เช่น 

คนหน่ึงนอนลง และในขณะเดียวกนัอีกคนหน่ึงก็ยนืข้ึนได ้ ช่ือจริงๆ ของทั้งสองนั้นคือ ซิมพลิซิโอ และ ลูซิโอ 

กอร์ดิน่า เกิดเม่ือปี พ.ศ. ๒๓๕๑ ท่ีประเทศฟิลิปปีนส์ ต่อมาเดินทางไป แสดงท่ีในสหรัฐ อเมริกา ในปี พ.ศ. 

๒๔๕๐ เกิดปัญหาเมาแลว้ ขบัจนเกิดอุบติัเหตุเกือบจะเปล่ียนท่ีนอนจากบา้นเป็นเรือนจาํ ทั้งคู่แต่งงานกนัพี่นอ้ง

สองสาวแต่ไม่ไดเ้ป็นแฝดติดกนัเหมือน เจา้บ่าว ช่ือของเจา้สาวคือ นาติวิดดั และ วคิโตริน่า มาโตส๊ โดย จดัการ

แต่งงานกนัท่ี กรุงมะนิลา  

ในปี พ.ศ. ๒๔๗๙ คุณลูซิโอ ป่วยเป็นโรครูมาติคและ เสียชีวติลงดว้ยโรคปอดบวม มีการผา่ตดัแยกร่าง

ทั้งสองออก จากกนั มีการซ่อมแซมลาํไส้ใหญ่ส่วนท่ีซิมพลิซิโอเอามาจาก ลูซิโอ แต่เป็นท่ีน่าเสียดาย ท่ีลูซิโอก็มี

โอกาสเอน็จอยร่างเด่ียว ๆ อยูไ่ดไ้ม่ก่ีวนัก็พลอยเสียชีวติตามลูซิโอไปดว้ยโรคเยื่อหุม้ ไขสันหลงัอกัเสบ 

 

 
 

 



๔. แฝดอนิ จัน แฝดบันลอืโลก ไซมิสทวนิส 

 

แฝดอิน จนั เป็นชายทั้งคู่ เกิดเม่ือวนัท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๓๕๔ (ค.ศ. ๑๘๑๑) ปลายรัชสมยัของ

รัชกาลท่ี ๓ มีช่ือวา่ อินและจนั ท่ีบา้นริมนํ้าปากคลองแม่กลอง ต. แหลมใหญ่ อ. เมือง จ. สมุทรสงคราม  
 

เม่ือแรกคลอดออกมาแลว้ แฝดอิน-จนั มีร่างกายสม ประกอบทุกอยา่ง เวน้แต่ท่ีหนา้อกติดกนั มีแถบเน้ือ

และหนงั ท่ีหุม้สายสะดือติดกนั อยูห่่างกนัยาวราวหน่ึงศอกกบัส่ีน้ิว ทารกชายทั้งคู่มีหนา้ตาเหมือนกนัราวกบั

แกะออกมาจากพิมพ ์ เดียวกนั มีสะดือเดียว ตอนแรกเกิดร่างทั้งสองสลบัหวักนั ส่วน หนา้อกท่ีติดกนั จึงบิดเป็น

เกลียวหลายรอบ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕. แฝดลูกทาส สกุณไีนติงเกลสองเศียร  

แฝดสตรีร่างติดกนัคู่น้ีเป็นท่ีรู้จกักนัในนาม “สกุณ ี ไนติงเกลสองเศียร - The Two-Headed 

Nightingale” มิลลแ์ละ คริสตีน นบัวา่เป็นเร่ืองมหศัจรรยข์องโลกก็วา่ได ้ทั้งคู่เกิดเม่ือ ปี พ.ศ. ๒๓๙๔ จากพอ่แม่

ทาสในสหรัฐอเมริกา ต่อมาทั้งคู่ตกเป็น สมบติัของนกัจดัแสดงรายการ นายโจเซฟ สมิทธ์ิ ซ่ึงเป็นผูท่ี้สอน ให้

เธอพดูไดห้ลายภาษา เตน้รําและร้องเพลงไดด้ว้ย ตอนหลงั เธอไปสังกดัอยูใ่น “คณะละคร สัตวบ์าร์นมั” อยู่

ระยะหน่ึง เหมือนกนั ทั้งคู่เสียชีวติจากวณัโรค เม่ือปี พ.ศ. ๒๔๕๕ 
 

 
 

 

 



๖. แฝดทอ็คคี 
 

แฝดร่างติดกนัคู่น้ีเกิดเม่ือประมาณระหวา่งปี พ.ศ. ๒๔๑๘-๒๔๒๑ ท่ีเมือง โลคานา ประเทศอิตาลี เป็น

แฝดท่ีมี ร่างกายเดียวกนัแต่มี ๒ หวั จึงถูกลอ้เลียนเสมอวา่เป็น “เด็ก สองหัว” แฝดคู่น้ีมีร่างติดกนัตั้งแต่กระดูก

ซ่ีโครงคู่ท่ี ๖ ลงไป แต่ ละคนมีแขนคนละ ๒ ขา้ง (รวม ๔ แขน) แต่มีขาใชร่้วมกนัเพียง ๒ ขา้ง (รวม ๒ ขา) มี

อวยัวะเพศอนัเดียวใชร่้วมกนั มีหวัใจ ปอด กระเพาะอาหาร แยกกนัคนละอนั พอ่แม่จึงฉวยโอกาสนาํออก เร่

แสดงเพื่อหวงัผลเชิงพาณิชยต์ั้งแต่ยงัเล็กอายไุดเ้พียงเดือน เดียว จิโอวานนีเป็นเด็กท่ีสดใส เฉลียวฉลาด ซุกซน มี

อารมณ์ ศิลปิน เคล่ือนไหวไปมาอยูเ่สมอ แต่จิอาโคโมตรงกนัขา้ม ทั้งคู่ จึงเดินเองไม่ได ้ไปไหนมาไหนตอ้งนัง่

รถเขน็ 

พอ่แม่ พาคู่แฝดออกแสดงไปตามท่ีต่างๆ ตลอดเวลา จนในปี พ.ศ. ๒๔๒๓ ก็พาเดินทางไปยงั

สหรัฐอเมริกา มาร์ค ทเวนไดเ้คยไปดูการแสดงจึงเขียนเร่ืองของแฝดคู่น้ีวา่เป็น “เด็ก แฝดคู่วเิศษ - Those 

Extraordinary Twins” พอ่แม่พากลบัไป อิตาลีเม่ือปีพ.ศ. ๒๔๓๓ ยติุการแสดงและเก็บตวักนัอยูใ่นบา้น 

เร่ืองราวของแฝดคู่น้ีก็ค่อย ๆ เลือนลางและสูญส้ินไปจากความ สนใจของสังคมทัว่ไป มีข่าวลือวา่แฝดได้

แต่งงาน แต่ก็ไม่มี หลกัฐานแน่ชดั แมก้ระทัง่วา่ แฝดคู่น้ีเสียชีวติไปเม่ือใดก็ไม่มี หลกัฐานบนัทึก ประมาณปี 

พ.ศ. ๒๔๕๕ ก็ไม่มีผูใ้ดกล่าวถึง ข่าวคราวเก่ียวกบัแฝดคู่น้ีอีกเลย 

มาร์ค ทเวนเคยประพนัธ์หนงัสือเร่ืองราวของแฝดท็อคคี ไว ้ เหมือนกนัช่ือ The Tragedy of 

Pudd’nhead Wilson. 
 

 
 

 



๗. เดซีย์ และไวโอเลท็ ฮิลตัน (Daisy and Violet Hilton) 

เดซีย ์และ ไวโอเล็ทเกิดเม่ือวนัท่ี ๕ กุมภาพนัธ์ ๒๔๕๑ ท่ีเมือง ไบรตนั ประเทศองักฤษ เธอเป็นแฝดตวั

ติดกนั คือมีกระดูก เชิงกรานติดกนั มีมารดาเล้ียงดูอยูค่นเดียว (ไม่มีบิดา) มารดาจึงมี ความยุง่ยากมากในการเล้ียง

ดู รวมทั้งเธอมีปัญหาดา้นเศรษฐกิจ อยูด่ว้ย หลงัคลอดไดไ้ม่ก่ีสัปดาห์ ยงัไม่ครบเดือน เธอจึงตอ้งจาํใจ ยกใหเ้ป็น

บุตรบุญธรรมของหมอตาํแยผูท้าํคลอดซ่ึงเป็นเศรษฐีนี ผูม้ ัง่คัง่คือ นางแมรี ฮิลตนั 

คู่แฝดสาวฮิลตนั โตข้ึนก็มีอาชีพเป็นนกัแสดง แสดง ภาพยนตร์ท่ีเป็นเร่ืองท่ีมีแนวโนม้ไปในทางท่ีเส่ือม

เสีย ล่อแหลม (อาจกระเดียดไปดา้นเรทต้ิง อาร์หรือ เอ็กซ์) และก่อเร่ืองอ้ือฉาว โฉ่เร่ืองทางเพศกนัอยูเ่นืองๆ 

แมว้า่จะมีกระดูกเชิงกรานเช่ือม ต่อกนั แต่ทั้งคู่ก็มีอวยัวะ(เพศ) ท่ีสาํคญัต่าง ๆ แยกจากกนั เธอ เป็นนกัเตน้แทป็

และแสดงรีววิใหแ้ก่คณะละคร คณะวาไรต้ี โชว ์ “วอเดวลิล ์ vaudeville circuit” ซ่ึงเป็นคณะนกัแสดงท่ีโด่งดงั 

มากในสหรัฐยคุในประมาณปี พ.ศ. ๒๔๖๐ ก่อนท่ีจะมีภาพยนตร์ เขา้มาฉายทัว่ไปแทนท่ี เธอเป็นดารานาํแสดง

ภาพยนตร์ประเภท ล่อแหลมท่ีดงั เช่น เร่ือง “สายใยแห่งชีวติ – Chained for Life” เดซียเ์สียชีวติจากโรคไขห้วดั

ใหญ่ฮ่องกงในปี พ.ศ. ๒๕๑๒ โดย เดซียจ์ากไปก่อนแลว้ไวโอเล็ทก็ตามเธอไปอีก ๒ – ๓ วนัต่อมา ศพของเธอ

ทั้งสองถูกฝังไวใ้นสุสานใน นอร์ธ แคโรไลน่า 
 

 

 

 



๘. รอนน่ีและ ดอนน่ี แกลอีอน (Ronnie and Donnie Galyon) 

แฝดชายร่างติดกนัพี่นอ้งรอนน่ีและ ดอนน่ี แกลีออน (Ronnie and Donnie Galyon) เกิดเม่ือปี ๒๔๙๕ 

ท่ีเมืองเดยต์นั รัฐโอไฮโอ สหรัฐอเมริกา มีร่างติดกนัตั้งแต่ระดบักระดูก อกไก่จนถึงสะโพก หนงัสือกินเนสบุค๊ 

ไดน้าํเร่ืองของพี่นอ้ง แฝดคู่น้ีไปบนัทึกไวด้ว้ย วา่เป็นแฝดร่างติดกนัท่ีมีชีวิตรอด อยูน่านท่ีสุดในโลกในสภาพ

ร่างติดกนัเช่นนั้น ทั้งคู่ไดมี้ โอกาสแสดงตวัในโทรทศัน์ในหลาย ๆ แนวและหลายรายการ 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๙. ลอรี และจอร์จ แชพเพล็ (Lori and George Schappell) 

ลอรี และดอรี หรือ จอร์จ แชพเพล็ (Lori and Dori George Schappell) เกิดเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๐๔ ท่ี 

รัฐเพน็ซิลเวเนีย แฝดคู่น้ีมีร่างติดกนัท่ีศีรษะ เรียกวา่ “craniopagus conjoined twins” เป็นแฝดท่ีมีบุคลิค-อุปนิสัย

ท่ีต่างกนั ดอรีไม่ชอบช่ือท่ีไป คลา้ยกบัสอรี จึงเปล่ียนช่ือเป็น เรบา (Reba) อยูพ่กัหน่ึง และ แลว้ก็เธอก็เปล่ียนใจ

เปล่ียนช่ือใหม่ คราวน้ีใชช่ื้อวา่จอร์จ จอร์จมีปัญหาเร่ืองพฒันาการดา้นการเจริญเติบโตในส่วนล่าง ของร่างกาย 

ความสูงทั้งคู่จึงไม่เท่ากนั จึงเคล่ือนไหวกายไปมา ลาํบากหน่อย จอร์จจึงตอ้งมีรถเข็นพิเศษต่างหาก จอร์จเป็น 

สมาชิกของนิกาย Church of Jesus Christ of Latter-day แต่ลอรี ไม่ได ้ เป็นสมาชิก จอร์จเป็นนกัร้องแนวคนัทรี 

(ลูกทุ่งฝร่ัง) ดว้ย ส่วน ลอรีเป็นนกักีฬาโบวล่ิ์งท่ีประสบความสาํเร็จ ทั้งคู่มีโอกาสได ้ แสดงตวัในรายการ

โทรทศัน์หลายรายการหลายแนว หลายดา้น รวมทั้งร่วมในรายการแสดง Howard Stern show ดว้ย และ เคยไป

ออกในรายการแสดงเร่ืองแปลกของริพเล่ย ์(Ripley’s Odditorium) ซ่ึงเปิดการแสดงท่ี นครนิวยอร์คดว้ย 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



๑๐. ลาดานและ ลาเลห์ บริญานี (Ladan and Laleh Brijani) 

ลาดานและ ลาเลห์ บริญานี แฝดสตรีสาวสวยคู่น้ีเกิดท่ี ประเทศอิหร่านเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๗ ทั้งคู่จบ

การศึกษาดา้น กฎหมายจากมหาวทิยาลยัเทหะราน และมีอาชีพเป็นนกักฎหมาย อนัท่ีจริงแลว้ลาเลห์อยากทาํงาน

ดา้นส่ือสารมวลชนมากกวา่ พอโตข้ึนบุคลิกและความสนใจของทั้งคู่ก็ต่างกนัออกไป ลาดาน มีนิสัยเปิดเผย

มากกวา่ ดงันั้นส่ิงท่ีทั้งคู่ตอ้งการเหนือส่ิงอ่ืนใดก็คือ ประสงคท่ี์จะแยกร่างจากกนั ต่างคนต่างอิสระแก่กนั แมว้า่

ทั้ง คู่จะทราบดีวา่ การท่ีมีศีรษะติดกนัแลว้จะผา่ตดัแยกกนัเป็นเร่ือง ท่ีเส่ียงมาก ประมาณปี พ.ศ. ๒๕๓๓ไป

ปรึกษาศลัยแพทยท่ี์ เยอรมนีแลว้ก็ไม่มีใครยอมเส่ียงผา่แยกให ้ เลยเร่มาพบแพทย ์ ท่ีสิงคโปร์ ทั้งออ้นทั้งวอน ทั้ง

กล่อม ในท่ีสุดศลัยแพทยท่ี์สิงคโปร์ ก็ยอมเส่ียง คณะท่ีทาํศลัยกรรมในคร้ังนั้น ระดมศลัยแพทยมื์อ ระดบัพระ

กาฬมาร่วมกนั ๒๘ ท่าน และพยาบาลและเจา้หนา้ท่ี ฝ่ายต่างๆอีกร่วมร้อย แต่เม่ือเปิดกระโหลกศีรษะเขา้ไปแลว้ 

ปรากฏวา่ เน้ือสมองก็เช่ือมต่อเป็นอนัเดียวกนั เส้นเลือดหลกั เส้นใหญ่ก็เช่ือมต่อกนัใชห้ลอดเลือดร่วมกนั การ

ผา่ตดัจึงยุง่ยาก มีปัญหาแทรกซอ้นใหแ้กต้ลอดเวลา หลงัแยกจากกนัไดแ้ลว้ เธอก็ไดแ้ยกร่างไปเขาเฝ้าพระอลั

เลาะห์ตามความปรารถนา ก่อนไปสิงคโปร์เธอทั้งคู่ไดท้าํพินยักรรมยกทรัพยส์มบติัพสัสถาน ทั้งหมดใหมู้ลนิธิ

ท่ีดูแลคนตาบอดและเด็กกาํพร้า 
 

 

 

 

 

 

 



๑๑. อาบิเกล (แอบบี)้ และ บริทแทนนี (บริทที)่ เฮ็นเซ่น 

อาบิเกล (แอบบ้ี) และ บริทแทนนี (บริทท่ี) เฮ็นเซ่น [Abigail Hensel (Abby) and Brittany Hensel 

(Britty)] เกิดท่ี มินนีโซตา้ เม่ือปีพ.ศ.๒๕๓๓ เป็นแฝดสตรีร่างติดกนัตั้งแต่ ไหล่ลงไป แต่ก็มีคนละศีรษะ มีแขน

คนละขา้งแขนเดียว แต่มี หวัใจ กระเพาะอาหาร ไขสันหลงั กระดูกสันหลงั แยกกนั เป็นท่ี น่าสนใจของคน

ทั้งหลายวา่ แฝดในลกัษณะเช่นน้ี หาไดย้าก และคนสงสยัวา่ เธอทั้งคู่จะใชชี้วติประจาํวนัอยา่งไรกนั 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔.๑๐ แฝดบนัลือโลกหลากหลายดา้น 
 

 

 

 

 

เอซอ และ จาค็อบ (Esau and Jacob) 

แมว้า่จะไม่ใช่แฝดท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัอะไร แต่ก็เช่ือกนั วา่น่าจะเป็นแฝดท่ีเกิดมาเป็นคู่แรกของโลก แฝด

คู่น้ีเป็นลูกของ อิสซคั Issac และเรเบค็คาห์ (Rebekah) เรเบค็คาห์ ไม่ตั้งครรภ ์จนกระทัง่ไดรั้บพรจากพระผูเ้ป็น

เจา้ “เอซอ” เกิดก่อนจึงไดรั้บ ความช่ืนชอบ ตามประเพณีนิยมจึงสมควรท่ีจะไดรั้บสมบติั ตกทอด แต่ “เอซอ” 

ไม่สู้จะฉลาดนกัไม่เหมือนนอ้งชายจาคอ็บซ่ึง เฉลียวฉลาดกวา่ จาคอ็บหลอกพอ่ซ่ึงตาบอดไดส้าํเร็จจึงเป็นผูท่ี้ 

ไดเ้ขา้โบสถรั์บพรแทน เขาฝันวา่ พระผูเ้ป็นเจา้ไดรั้บสั่งบางอยา่ง แก่เขา เขาจึงปฏิบติัตามบญัชาและเปล่ียนช่ือ

เป็น “อิสราเอล” จาคอ็บมีลูกชาย ๑๒ คน ต่อมาจึงสืบทอดเป็น ๑๒ เผา่ของ ชาวอิสราเอล “The 12 Tribes of 

Israel.” 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สองพีน้่องสกุลเครย์ ( The Kray Brothers) 

พี่นอ้งแฝดสกุลเครย ์ มีช่ือเสียง (ช่ือเสีย)โด่งดงัใน ฐานะท่ีเป็นแก๊งนกัเลงมาเฟีย ท่ีคุมยา่นอิสทเ์อ็นดใ์น

มหานคร ลอนดอนในช่วงปี พ.ศ. ๒๔๙๓ และ ๒๕๐๓ มีส่วนเก่ียวขอ้ง กบัฆาตรกรรม รีดไถ ทาํทารุณกรรม 

เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๒ ถูกจบั ไดแ้ละไดรั้บโทษจาํคุกตลอดชีวติ 
 

 

 
 

 อะพอลโลและ อาร์เทมิส (Apollo and Artemis) 

อะพอลโลและอาร์เทมิสเป็นบุตรชายและบุตรีของ เลโต และ เซอุส (Leto and Zeus) แฝดคู่น้ีมี

ความสาํคญัและเป็น ท่ีรู้จกักนัดีในเทพนิยายกรีก แฝดคู่น้ีเกิดบนเกาะ เดโลส (the island of Delos) แฝดทั้งคู่

เจริญเติบใหญ่ อาร์เทมิสเป็นพระเจา้ ผูย้ิง่ใหญ่เหนือชั้นของกรีก เป็นนกัดนตรีดว้ย จึงเห็นวา่มีพิณ ทองคาํอยูข่า้ง

กายเสมอ และยงัมีธนูทาํดว้ยเงิน อะพอลโล เป็น ครูผูส้อนแพทยแ์ละวธีิรักษาโรค และยงัเป็นเทพเจา้แห่ง แสง

สวา่งและเทพเจา้แห่งความสัตยซ่ื์อ อาร์เทมิสนอ้งสาวเป็น เทพเจา้แห่งความชัว่ร้ายและนกัล่าสัตว ์ เป็นนกัรบ 

เป็นเทพเจา้ แห่งพรหมจารียแ์ละเป็นเทพเจา้ท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นหมอตาํแย เพราะวา่เม่ือมารดา “เลโต” คลอดเธอนั้น 

เธอไม่มีความเจบ็ ปวดเลย  

 



รอนดีและติกี บาร์เบอร์ (Ronde and Tiki Barber) 

ทั้งคู่น้ีเป็นนกักีฬา นกัวิง่เร็ว มีอยูช่่วงเวลาหน่ึงไปเป็น นกักีฬาอเมริกนัฟุตบอลอาชีพ ใน NFL และทาํ

หนา้ท่ีพากย ์ฟุตบอลดว้ย รอนดีเล่นใหที้ม Tampa Bay Buccaneers ส่วน ติก้ีเล่นทีม New York Giants ทุกวนัน้ี

ยงัมีแฟนติดเกรียว รอนดี เป็นผูส่ื้อข่าวกีฬา และ ติกี เป็นผูร้ายงานข่าวกีฬาทางวทิย ุ ซ่ึงเส้นทางอาชีพของทั้งคู่ก็

อยูใ่นแนวเดียวกนั คลา้ยๆ กนั  
 

 

 

 

ท่านทราบไหมว่า มีแฝดคู่ไหนทีเ่คยเข้าไปพาํนักในทาํเนียบ ขาวบ้าง 

แฝดคู่แรกและคู่เดียวท่ีเคยเขา้ไปพาํนกัในทาํเนียบขาว 

อยา่เขา้ใจผดินะครับวา่ มีชาวแฝดไดเ้ป็นประธานาธิบดี อเมริกนัเดินเขา้สู่ทาํเนียบขาว เร่ืองท่ีผมจะ

นาํมาเล่าเป็นเร่ือง ของเด็กแฝดสาวคู่หน่ึง เกิดท่ีเมืองดลัลสั เทก็ซสั คนแรกคลอด ออกมาก่อนไดช่ื้อตามช่ือของ

คุณยา่วา่ บาบารา คนท่ีสองช่ือ เจน็นา ไดช่ื้อตามช่ือของคุณยาย เป็นบุตรแฝดคู่เดียวของท่าน ประธานาธิบดี 

จอ๊ร์จ ดบัเบิลย ู บุช กบัคุณลอรา ตอนท่ีท่านพอ่ หาเสียงเพื่อชิงชยัตาํแหน่งประธานาธิบดี บาบารากาํลงัศึกษา ท่ี

มหาวทิยาลยัเยล และเจน็นาอยูม่หาวทิยาลยัเทก็ซสั พอท่าน บิดาไดรั้บชยัชนะทั้งคู่ก็ตามครอบครัวเขา้ไปพาํนกั

ในทาํนียบขาว บาบารา มีนามแฝงของทางราชการลบัวา่ “เทอร์ก๊อยส์” เจน็นา ไดน้ามแฝงทางราชการลบัวา่ 

“ทวงิเกิล”  

ทั้งคู่มีข่าวอ้ือฉาวตั้งแต่ยงัเป็นนกัศึกษาเสมอมา เจน็นา ถูกจบัฐานเป็นผูเ้ยาวแ์ต่เมาสุรา ศาลตดัสินให้

ส่งไปทาํงาน สังคมสงเคราะห์ในชุมชน วนัท่ี ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๔๔ ก็ถูกจบั อีก ฐานเป็นผูเ้ยาวแ์ต่ไปขอซ้ือ

สุราในภตัตาคารท่ีเมืองออสติน ในปี พ.ศ. ๒๕๔๗ ทั้งคู่ก็จบการศึกษาวนัท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๑  

เจน็นาแต่งงานกบัเฮน็รี เฮเกอร์ คู่รักท่ีคบคา้กนัมาเป็น เวลาชา้นานแลว้ท่ีเมืองครอฟอร์ด รัฐเทก็ซสั  



 
 

 

เม่ือเดือนพฤศจิกายน ๒๕๔๙ บาบาราก็ไปสร้างเร่ือง ฉาวเมาซ่าอีกท่ีประเทศอาร์เจ็นตินา จนทางการ

สถานเอกอคัร-ราชทูตตอ้งดาํเนินการส่งตวักลบัสหรัฐโดยสายการบินอเมริกนั แอร์ไลน์ เท่ียวบินท่ี ๓๐๖ ของ

คืนวนัท่ี ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๔๙  

ท่านประธานาธิบดีหมดวาระเม่ือเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 

 

โรบิน และ มอรีซ กบิบ์ (Robin and Maurice Gibb) 
 

 



โรบินและมอริซ กิบบ ์ (Robin and Maurice Gibb) นบัวา่ เป็นบุรุษท่ีมีอิทธิพลต่อชาวโลกมากทีเดียว 

แมว้า่เป็นแฝดร่าง ติดกนั แต่แพทยก์็ไดใ้ชเ้วลาเพียง ๓๕ นาทีในการผา่ตดัแยกร่าง จากกนั อิทธิพลท่ีเอ่ยถึงนั้นก็

คือ เขาไดต้ั้งวงดนตรีข้ึนท่ีสมยั หน่ึงมีแฟนติดกนังอมทัว่โลก คงยงัไม่ลืมช่ือวงดนตรี บีจีกนันะ (The Bee Gees) 

ซ่ึงมีพี่นอ้งอีกคนหน่ึงคือ แบร่ี กิบบ ์ (Barry Gibb) ร่วมวงอยูด่ว้ย พี่นอ้งทั้งสามไดก่้อตั้งวงดนตรีวงน้ีท่ีประเทศ 

ออสเตรเลีย มาโด่งดงัหลงัจากท่ีเดินทางไปแสดงดนตรีท่ีประเทศ องักฤษ วงน้ีไดรั้บรางวลัท่ียอดเยีย่มหลาย

รางวลั เช่น รางวลั แกรมม่ี ๙ รางวลั (Grammy Awards), รางวลัอเมริกนั มิวสิค อะวอร์ด ๕ รางวลั (American 

Music Awards) รางวลัเวร์ิลมิวสิค อะวอร์ด ๑ รางวลั (World Music Award) และไดรั้บการตอ้นรับ ใหไ้ปเปิด

การแสดงท่ีโด่งดงัตามสถานมหรสพดนตรีตามเมือง ใหญ่ๆ และไดรั้บการนาํประวติัไปแสดงไวใ้นหอเกียรติยศ

ของ นกัดนตรีแนวร็อคแอนด ์โรล (The Rock and Roll Hall of Fame) เป็นท่ีน่าเสียดายและเสียใจท่ี มอรีซ ได้

จากไปเสียก่อนวยัอนัควร เม่ือวนัท่ี ๑๒ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๖จากโรคหวัใจ 

 

แอนน์ แลนเดอร์ส และ อาบิเกล ฟาน บูเร็น (Ann Landers and Abigail Van Buren) 

แอนน์ แลนเดอร์ส และ อาบิเกล ฟาน บูเร็น (Ann Landers and Abigail Van Buren) เกิดท่ีเมือง ซิอุค๊ รัฐ

ไอโอวา เม่ือวนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ.๒๔๖๑ แมว้า่จะเป็นแฝดหญิงดว้ยกนั แต่เธอก็จะไม่เหมือนกนัทีเดียวนกั เธอ

เป็นแบบอยา่งท่ีสตรี ในสมยันั้นมกัเลียนแบบตาม (Idol) ทั้งคู่ทาํงานร่วมกนัหลงัจาก ท่ีไดแ้ต่งงานดว้ยกนั (ไม่

แน่ใจวา่มีสามีคนเดียวกนัหรืออยา่งไร เพราะภาษาองักฤษใชค้าํวา่ a joint wedding อาจเป็นการจดั งานววิาห์

ร่วมกนัแต่เจา้บ่าว ๒ คน) ทั้งคู่เป็นคอลมันิสท ์ มี คอลมัน์ของตนเอง แต่แนวการเขียนของทั้งคู่แตกต่างกนัหรือ 

บางทีก็ขดัแยง้กนั ทาํใหไ้ม่ลงรอยกนั ทั้งคู่จึงไม่พดูไม่คุยกนั อยูน่านถึง ๑๐ ปี แฝดนอ้งไดรั้บจดหมายจากแฟนๆ 

ของคอลมัน์ สัปดาห์ละประมาณ ๑๕,๐๐๐ ฉบบั และมีแฟนนกัอ่านมากถึง ๒๐๐ ลา้นคนทีเดียว  
 

 

 

 



แมรี เคท และ แอชเล่ย โอลเซ่น (Mary Kate and Ashley Olsen) 

แฝดคู่น้ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีในรายการแสดง the show Full House ทุกวนัน้ี ทั้งคู่ยงัเป็นท่ีนิยมช่ืนชอบของ

แฟน รายการของเธอตลอดมา ทั้งคู่มีงานแสดงภาพยนตร์ และทีว ี ต่อมาจึงแยกทางกนัในการประกอบอาชีพ 

แฝดนอ้งยดึอาชีพ เนน้หนกัผลิตตุก๊ตาและเส้ือผา้แฟชัน่จาํหน่าย โดยสร้างแบรนด์ เนมของเธอข้ึนมาเอง  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก 

กามารมณท์างเพศของแฝดร่างติดกนั 
 

 

เม่ือผมอ่านเอกสารต่าง ๆ ท่ีพบวา่ อิน-จนั ไดแ้ต่งงาน วนัหน่ึงในเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๓๘๖ จนัแต่ง

กบัอะดีเลด เยท และอินก็แต่งกนัสาวพี่นอ้งแท ้ๆ ของอะดีเลด คือ แซลลี เยท คุณพอ่ของฝ่ายเจา้สาวทีแรกตั้งแง่

รังเกียจเหมือนกนั เพราะคน ใตข้องสหรัฐในสมยักระโนน้รังเกียจวา่ อิน-จนั เป็นคนสยาม เป็นคนเอเชียเท่า

นั้นเอง ไม่ไดนึ้กขดัแยง้เลยเถิดไปเหมือนผมท่ี คิดโดยจิตใจบริสุทธ์ิไม่ไดคิ้ดในแง่สัปดนวา่ เออ เขาจะนอน ร่วม

เพศกบัภรรยาเขาไดอ้ยา่งไร ในเม่ืออกมนัติดกนั ฝ่ายหน่ึง รู้สึกมีอารมณ์เพศ อีกคนจะมีอารมณ์ร่วมดว้ยไหม ถา้

เกิดมี อารมณ์ร่วมกนัแลว้จะตอ้งปฏิบติัการพร้อม ๆ กนั มนัจะเกิดข้ึน ไดอ้ยา่งไร ถา้เกิดไม่เป็นอยา่งท่ีวา่ มีการ

ร่วมเพศเพียงคนเดียว แฝดอีกคนท่ีตอ้งเฝ้าดูอยู ่ จะมีความรู้สึกพลอยสยวิ พลอย กระสันตไ์ปดว้ยไหม หลาย ๆ 

คนท่ีเฝ้าดูภาพยนตร์เรทดบัเบิ้ล เอก็ซ์ ยงัมีอารมณ์กระสันตน่ี์นา น่ีผมนึกเวลาท่ีกอด จูบ กอดรัด ฟัดเหวีย่ง เวลา

ประกอบกิจกรรม คู่แฝดจะมีอารมณ์กระเจิดกระเจิง ตามไปดว้ยไหม ในรายของคุณจ๊อจ และคุณ ลอรี แช็พเพล็ 

เวลาลอรีออกเดท มีกอดจูบกนักบัแฟนหนุ่ม คู่แฝดจะเอาหนงัสือ ไปอ่าน ทาํเป็นไม่รู้ไม่ช้ี ทาํไมจึงไดมี้สมาธิขั้น

สูงอยา่งนั้นก็ไม่ ทราบได ้ถา้ปฏิบติัเพียงคนเดียว พอสาํเร็จกิจถึงจุดสุดยอด แฝด ร่างติดกนัอีกคนจะพลอยถึงจุด

สุดยอดไปดว้ยไหม น่ีเป็นปัญหา ท่ีเกิดในความคิดอนับริสุทธ์ิจริง ๆ ของผมและยงัมีอ่ืน ๆ อีก ท่านผูอ่้านท่ีมี

จิตใจบริสุทธ์ิลึกซ้ึงมากกวา่ผม อาจมีปัญหาอ่ืนๆ ตามมาอีกมาก เช่น มนัไม่มีวนัท่ีจะเผลอผดิฝาผิดตวักนับา้ง 

หรือไร ฯลฯ สารพดัท่ีจะคิดเพอ้คาํนึงไป ตวัใครตวัมนั อยา่งไร ก็ตามทั้งคู่มีการร่วมเพศอยา่งแน่นอน เตียงท่ี

นอน นอนกนั ๒ คู่ ๔ คน ฝ่ายหญิงคนใดคนหน่ึง มีการตกเตียงเป็นประจาํ อาจจะ ตกเตียงตอนท่ีอีกคู่กาํลงัมี

ปฏิบติัการกระมงั ในท่ีสุดพี่นอ้ง สองสาวก็ผดิใจกนั ตอ้งแยกบา้น อินกบัจนั ตอ้งนอนบา้นละ ๓ วนั สลบักนัไป 

สลบักนัมา เม่ือแยกบา้น เตียงนอนก็เลยนอนท่ีละ ๓ คน ไม่แออดัยดัเยยีด ไม่มีอุบติัเหตุตกเตียง เร่ืองก็เลย



เรียบร้อย และในท่ีสุด “จนักบัอะดีเลด” ก็มีบุตรออกมา ๑๐ คน “อินกบั แซลลี” มีบุตรอีก ๑๒ คน หน่ึงโหลแน่ะ 

ก็ต่างคนก็ต่างขยนังาน เตียงกนัไม่เบาทีเดียว เด็กๆ ลูกๆ มนัคงจะรู้วา่ คนไหนคือแม่ แต่จะรู้หรือจะแน่ใจไหมน่ี

วา่คนไหนคือพอ่ ความคิดของผม สับสนวุน่วายไปหมด อยากจะรู้เร่ืองกามารมณ์ของแฝดร่าง ติดกนัและไม่

ติดกนั เลยเขา้ไปโตค้ล่ืนอินเทอร์เน็ท พบเร่ืองบา้ง แต่ไม่สมบูรณ์ เพราะไม่มีผูใ้ดไดไ้ปละลาบละลว้งเร่ือง

ส่วนตวั บนเตียงได ้ไปพบเฉพาะบทความวจิารณ์งานท่ีมีผูเ้สนอเอา ไวก่้อนแลว้ ในหนงัสือพิมพ ์“The Atlantic” 

ผูเ้ขียนบทความ ทีแรกจะเป็นท่านผูใ้ดไม่ปรากฏ ติดตามไปไม่ได ้ ไดแ้ต่นาม ท่านผูว้จิารณ์คือ คุณอะลิซ เดร็ก

เกอร์ (Alice Dreger) ท่านเป็น ศาตราจารยว์ชิา “เวชมนุษยศาสตร์และชีวจริยศาสตร์” (clinical medical 

humanities and bioethics) คณะแพทยศาสตร์ไฟน์เบอร์ก (Feinberg School of Medicine) มหาวทิยาลยันอร์ธ 

เวสเทอร์น (Northwestern University) ท่านเป็นนกัเขียนสมคัรเล่น เขียน เป็นคร้ังคราวใหห้นงัสือพิมพห์ลาย

ฉบบัคือ The New York Times, The Wall Street Journal และ The Washington Post. แต่อ่านบทความของท่าน

แลว้พอสรุปคร่าวๆไดว้า่ อีกฝ่ายจะคุน้ หรือชินกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้อะไรมนัจะเกิด ก็ใหม้นัเกิด พดู ง่าย ๆ วา่ 

เขาทาํใจกนัไดก้็แลว้กนั 

 

แม่ลกูดก-โรงงานผลิตลกู 
 

 

 

คุณมิเชลล ์ดกักา แม่ลูกดก จนไดรั้บสมญาวา่เป็น โรงงานผลิตลูก  

วนัท่ี ๑ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๒  

ในอินเทอร์เน็ทเวบ็ไซด์ “http://oddculture.com/wp-content/uploads/2009/09/duggars4.jpg ลงข่าววา่ 

โรงงานผลิต ทารก ในปีน้ี คณุมิทเชลล์ ดักการ์ต้ังครรภ์อีกแล้ว เป็นครรภ์ที่ ๑๙  



คุณมิทเชลล ์อาย ุ๔๒ ปี และสามี คุณจิม บอ๊บ อาย ุ๔๔ ปี เป็นชาวเมืองโทนีทาวน์ รัฐอาร์คนัซอส์ กล่าว

วา่ เขาไม่รู้สึกวา่ อายมุากแลว้ เพราะเรากาํลงัจะไดบุ้ตรสมาชิกคนท่ี ๑๙ ของ ครอบครัว ไดลู้กออกมาใหม่ทีไร

ต่างก็ดีใจและต่ืนเตน้ทุกคร้ังไป เรากาํลงัมีลูกคนท่ี ๑๙ พร้อมๆ กบักาํลงัรอคอยการมาของหลาน ของเรา (คลอด

ลูกพร้อม ๆ กบัมีหลานคนใหม่เลย) เราก็เลยไม่รู้สึก วา่เราแก่นะ 

ลูกคนแรกของเรา โจชวั ตอนน้ีอายุ ๒๑ ปี แต่งงานแลว้ กบัแอนนา อายเุท่ากนั เดือนหนา้น่ีเธอก็จะ

คลอดบุตรสาว หลาน ของเรา จะอายมุากกวา่นา้หรืออาของเธอเสียอีกนะ หลงัโจชวั เราก็ไดลู้กหลัง่ไหลตาม

ออกมา เป็นแฝดคู่หน่ึง คือ เจนาและ จอห์-เดวดิ อาย ุ๑๙ ปี, จิลล ์อายุ ๑๘ ปี, เจส๊ซ่า ๑๖ ปี, จิงเกอร์ ๑ ๕ ปี, โจ

เซ็พ ๑๔ ปี, โจเวห์ี ๑๓ ปี, จอย-แอนนา ๑๑ ปี, แฝดอีกคู่ เจดิเดียห์และเจเรเมรียห์ ๑๐ ขวบ, เจสัน ๙ ขวบ, เจมส์ ๘ 

ขวบ, จสัติน ๖ ขวบ, แจค๊สัน ๕ ขวบ, โจฮนันา ๓ ขวบ, เจ็นนิเฟอร์ ๒ ขวบ และจอร์ดีน-เกรซ ๘ เดือน  

วนัท่ี ๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ คุณแม่มิทเชลล์ ดกัการ์ (Michelle Duggar) กบัคุณพอ่จิม บอ๊บไดอ้อก

แถลงการณ์วนัน้ีวา่ เธอรู้สึกวา่ตนเองเป็นเสมือนโรงงานผลิตทารก ทั้งคู่กาํลงัรอคอย การมาของสมาชิกคนใหม่

อีกของครอบครัว นกัข่าวถามวา่ เธอวิตกกงัวลไหม เพราะเธอเคยคลอดบุตรมามากกวา่สิบ มาแลว้ แพทยไ์ด้

อธิบายวา่ มดลูกของเธอท่ีผา่นการคลอดมา หลายคร้ังแลว้ และเธอก็อายมุากแลว้ถึง ๔๕ ปีดว้ย จึงเกรง วา่

กลา้มเน้ือของมดลูกจะไม่มีแรงบีบตวัมากพอ (มดลูกคลาก ? คราก) ท่ีจะมีแรงบีบตวัผลกัดนัใหท้ารกคลอด

ออกมาได ้เพราะ ในการคลอดบุตรคนท่ี ๑๙ “โจซี” เธอก็มีปัญหา คือมีภาวะ แทรกซอ้น คือเป็นโรค “เร่ิมจะเป็น

แพ้พิษแห่งครรภ์ หรือโรค พรีอีแคลม็เชีย – preeclampsia” แพทยจึ์งตอ้งช่วยใหโ้จซีคลอด ออกมาตอนอายุ

ครรภไ์ดเ้พียง ๒๕ สัปดาห์ แทนท่ีจะปล่อยให้ ครบกาํหนด (ใหย้าช่วยโนม้นาํใหมี้การคลอดเพื่อทาํคลอดออก 

มาก่อน เป็นการรักษาภาวะแพพ้ิษแห่งครรภ ์ ถา้ปล่อยใหเ้ป็น โรคแพพ้ิษแห่งครรภเ์ตม็ท่ีแลว้ คุณแม่มีโอกาส

เสียชีวติจากโรค) เราต่ืนเตน้มาก เตรียมงานชา้ง ฉลองตอ้นรับสมาชิกใหม่ไว ้เรียบร้อยแลว้ 

อ้ือฮือ ช่างขยนัทาํงานหามรุ่งหามคํ่าดีแท ้ ในข่าวไม่ได ้ บอกวา่ คุณทั้งสองทาํงานทาํการอะไร มีเวลา

แวะไปท่ีออ็ฟฟิศ บา้งไหมหนอ หรือวา่ขลุกกนัทาํการบา้นอยา่งเดียว  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ซเูปอรม์อมคนเก่งคลอดลกูแฝดแปดออกมา 

เรียบรอ้ยทุกคน ภายในเวลาเพียง ๕ นาที 
 

 

 
 

 

ข่าว ซีบีเอสรายงานวา่ท่ีโรงพยาบาล เบลลฟ์ลาวเอร์ แคลิฟอร์เนีย คุณนาตยา ซูเลแมน (Nadya 

Suleman) อาย ุ ๓๔ ปี แม่ตวัคนเดียว (single mom – อยูต่วัคนเดียว คงไม่มีแฟนมาอยู ่ บา้นดว้ย) คลอดบุตร

ออกมาแฝดแปดคน คลอดออกมาเสร็จ เรียบร้อยทั้งแปดภายในเวลาเพียง ๕ นาทีเท่านั้น เธอเลยไดส้มญา วา่คุณ

แม่ “the Octomom”  

ทารกทุกคนท่ีคลอดออกมารอดชีพและร่างกายแขง็แรง ดีทุกคน นบัเป็นรายท่ี ๒ในประวติัศาสตร์ท่ีมี

การคลอดแฝดแปด และรอดชีพตั้งแต่แรกคลอด ทารกมีนํ้าหนกัตั้งแต่ท่ีนอ้ยท่ีสุด ๑ ปอนด ์๘ ออนซ์ ไปจนถึง

รายท่ีหนกัท่ีสุด ๓ ปอนด ์๔ ออนซ์ เท่านั้น (๒.๒๔ ปอนด ์เท่ากบั ๑ กิโลกรัม) 

แพทยเ์ปิดเผยวา่ ทั้งคุณแม่และทารกทั้งแปดเรียบร้อยดี แพทยแ์นะนาํใหค้ดัเอาออกไปบา้ง แต่เธอยนืยนั

จะเก็บเอาไว ้หมด แฝดคลอดก่อนกาํหนด ๙ สัปดาห์ แฝดของเธอเกิดจาก การผสมเทียมในหลอดแกว้ เธอมีลูก

แฝดหกมาแลว้หน่ึงทอ้ง จากการผสมเทียมวธีิเดียวกนัน้ี เพื่อนชายของเธอ (? แฟน) เป็น ผูบ้ริจาคเช้ืออสุจิ แม่ตวั

คนเดียวน้ี มีภาระตอ้งเล้ียงดูเจา้ตวัเล็ก ย ั้วเยี้ยไปหมดถึง ๑๖ ตวัทีเดียว โอย๊ คงสนุกพิลึกหล่ะ การ์ตูน ครอบครัว

ซิมป์สันยงัเอาไปลอ้เลียนเลย  

 
 

 

 



ฟีโอดอร ์คณุพ่อผูข้ยนัสดุสดุ คณุแม่วาเล็นติน่า ผูต้อบสนอง อยา่งยอด

เยี่ยม  
 

ในวกิิพีเดีย พจนานุกรมเสรี อา้งถึงข่าวในหนงัสือพิมพ ์ The Gentleman’s Magazine (Vol. 53 p. 753, 

London, 1783) บนัทึกวา่ ระหวา่งประมาณปี พ.ศ.๒๒๕๐ -๒๓๒๕) มีชาวนา คนหน่ึง คุณ ฟีโอดอร์ วาสซิลเยฟ 

(Feodor Vassilyev) ภรรยา คนแรกช่ือคุณ วาเล็นติน่า วาสซิลเยฟ ชาวเมือง ชูยา ประเทศ รัสเซีย ทาํสถิติการมีลูก

ดกจากภรรยาคนเดียวมีจาํนวนมากถึง ๖๙ คน ระหวา่งปี พ.ศ. ๒๒๖๘-๒๓๐๑ เธอให้กาํเนิดลูกแฝด สอง ๑๖ คู่ 

แฝดสาม ๗ ชุด แฝดส่ีอีก ๔ ชุด เธอคลอดทั้งหมด ๒๗ คร้ัง ทารก ๖๗ คน จาก ๖๙ คน รอดชีพผา่นวยัทารกไป

ได ้ เร่ืองน้ี ก็มีบนัทึกใหนงัสือกินเนสบุค๊ดว้ย น่าอิจฉาในความขยนั หมัน่เพียร นิทานเร่ืองน้ีสอนให้รู้วา่ มีความ

ตั้งใจท่ีไหน ก็มี ความสาํเร็จท่ีนัน่ ขยนัมาก ก็สาํเร็จมาก ถา้นึกสัปดนหน่อย ก็คงสมช่ือตน้ของ คุณพอ่ นัน่แล 

 

หมอศริิราชเจ๋ง  

สอ่งกลอ้งผ่าตดัฝาแฝดในครรภ ์
 

 

 
 

 

หนงัสือพิมพร์ายวนัไทยรัฐ ฉบบัออนไลน์ประจาํวนัท่ี ๔ มกราคม ๒๕๕๓ รายงานวา่ “ศิริราช” เจ๋ง 

ส่องกลอ้งผา่ตดัรักษา แฝดในครรภแ์กไ้ขหลอดเลือดท่ีรกผดิปกติ สาํเร็จเป็นแห่งแรก ในไทยและในอาเซียน 

ช่วยชีวติคุณแม่กบัลูกแฝดเพศชาย จน คลอดออกมาลืมตาดูโลกไดอ้ยา่งปลอดภยั เตรียมต่อยอดพฒันา ใชว้ธีิ

เดียวกนัรักษาแฝดในครรภแ์บบกาฝากและทารกใน ครรภท่ี์กระดูกสันหลงั และไส้เล่ือนกะบงัลมพิการ 
 



ท่ีหอ้งประชุมคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลศิริราช เม่ือเวลา ๑๓.๓๐ น. วนัท่ี ๑๘ พ.ค. 

นพ.ธีรวฒัน์ กุลทนนัทน์ คณบดีคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เป็น ประธานแถลงข่าว “ศิริราชส่องกลอ้ง

รักษาแฝดในครรภแ์กไ้ข หลอดเลือดท่ีรกผิดปกติ สาํเร็จเป็นแห่งแรกในเอเชียตะวนัออก เฉียงใต”้ โดยมี นพ.

ชาญชยั วนัทนาศิริ หวัหนา้ภาควชิาสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา นพ. วทิยา ถิฐาพนัธ์ หวัหนา้สาขาวชิาเวชศาสตร์ 

มารดาและทารกในครรภ ์นพ.ตวงสิทธ์ิ วฒักนารา แพทยผ์ูท้าํ การผา่ตดั และ นพ.อนุวฒัน์ สุตณัฑวบิูลย ์แพทย์

ผูรั้บผดิชอบ การตั้งครรภ ์และนางญาณี โพธิบวัทอง ท่ีเขา้รับการผา่ตดัรักษา แฝดในครรภแ์กไ้ขหลอดเลือดท่ีรก

ผดิปกติซ่ึงมาพร้อม บุตรชายแฝดทั้ง ๒ คน คือ นอ้งเจเจ และนอ้งบีบี อาย ุ๒ เดือน ๑๑ วนั ร่วมแถลงข่าว โดย 

นพ. อนุวฒัน์กล่าววา่ กรณีนางญาณี เม่ือคร้ังท่ีเขา้มาฝากครรภ ์ เม่ือตั้งครรภไ์ดเ้พียงประมาณ ๑ เดือน ซ่ึงถือวา่

ฝากครรภเ์ร็ว แต่เน่ืองจากนางญาณีมีอายคุ่อนขา้งมาก จึงแนะนาํใหอ้ลัตราซาวด์ จึงพบวา่มีลกัษณะการตั้งครรภ์

แฝด โดยคนหน่ึงมีขนาดใหญ่กวา่ปกติเล็กนอ้ย ขณะท่ีอีกคนมีขนาด เล็กกวา่ปกติเล็กนอ้ย จากลกัษณะของทารก

จึงคิดวา่น่าจะเกิด จากไข่ใบเดียวกนั และจากการเฝ้าสังเกตช่วง ๒ สัปดาห์ พบวา่ มีการเช่ือมต่อของหลอดเลือด

ระหวา่งทารกทั้งสอง ท่ีสาํคญัมี การถ่ายเลือดระหวา่งทารกบา้งแลว้แต่ยงัไม่มาก ซ่ึงทางการ แพทยเ์รียกวา่โรค

ถ่ายเลือดในครรภแ์ฝด 

นพ.อนุวฒัน์กล่าวต่อไปวา่ เม่ือติดตามการเจริญเติบโต ของทารกทั้งคู่ประมาณ ๑๖ สัปดาห์ พบวา่เด็กมี

ขนาดต่างกนั จนน่าวติก เพราะการถ่ายเลือดของทารกทั้งคู่ มีคนหน่ึงเป็นผู ้ถ่ายเลือด ทาํใหมี้การเติบโตชา้ และมี

นํ้าคร่ํานอ้ย ส่วนทารกท่ีรับ เลือดจะมีขนาดตวัโต ผดิปกติ มีนํ้าคร่ํามาก หากปล่อยทิ้งไว ้ จะเกิดภาวะเลือดขน้ 

บวมนํ้า หวัใจลม้เหลว และส่งผลใหท้ารก เสียชีวติทั้งคู่ และทางคณะแพทยเ์ห็นวา่การใชก้ลอ้งส่อง ตรวจทารก 

ในครรภ ์หรือ ฟีโตสโคป น่าจะเป็นการรักษาท่ีดีท่ีสุด จึงตดัสินใจรักษาดว้ยการผา่ตดัดว้ยวธีิส่องกลอ้งดงักล่าว 
 

นพ.ตวงสิทธ์ิกล่าววา่ สาํหรับขั้นตอนการผา่ตดัจะใช ้กลอ้งฟีโตสโคป ท่ีมีขนาดเล็กเพียง ๒ มิลลิเมตร 

สอดเขา้ไป ในโพรงมดลูก แลว้ใชเ้ลเซอร์ท่ีมีกาํลงัตํ่าจ้ีตดัหลอดเลือดให้ ขาดออกจากกนั ทาํใหก้ารไหลเวยีน

ของเลือดท่ีเช่ือมระหวา่ง ทารกทั้งสองหยดุ ใชเ้วลาผา่ตดัไม่ถึง ๑ ชัว่โมง จากนั้นใหพ้กัฟ้ืน ท่ีโรงพยาบาลอีก ๒ 

วนั เพื่อเฝ้าระวงัภาวะแทรกซอ้นก่อนให้ นางญาณี กลบับา้นจนกวา่จะครบกาํหนดคลอด อยา่งไรก็ตาม ทาง

คณะแพทย ์ ก็ยงัคงตอ้งเฝ้าติดตามทารกในครรภข์องนาง ญาณีอยา่งใกลชิ้ด เพื่อเฝ้าระวงัภาวะแทรกซอ้นและ

ประเมิน สถานการณ์ ก่อนท่ีจะตดัสินใจร่วมกบันางญาณีท่ีจะผา่ตดัคลอด หลงัจากตั้งครรภไ์ด ้๓๕ สัปดาห์ เม่ือ

วนัท่ี ๖ มี.ค. ท่ีผา่นมา และไดบุ้ตรชายทั้งคู่ คือนอ้งเจเจและบีบี ทั้งน้ี การดูแลรักษา ทารกในครรภด์ว้ยวธีิการ

ผา่ตดัส่องกลอ้งดงักล่าว ถือเป็นการ ทาํสาํเร็จแห่งแรกในประเทศไทยและในภูมิภาคเอเชียตะวนัออก-เฉียงใต ้
 

นพ.วทิยากล่าววา่ การเกิดครรภแ์ฝดจะมี ๒ ลกัษณะ คือครรภแ์ฝดมีไข่ ๒ ใบ กบัครรภแ์ฝดมีไข่ใบเดียว 

ซ่ึงกรณีในไข่ ใบเดียวกนัจะมีโอกาสเกิดข้ึนยากกวา่ โดยมีโอกาสเกิดข้ึน ๑ ใน ๒๕๐ และถา้เป็นกรณีของนาง

ญาณี ท่ีมีหลอดเลือดของทารก เช่ือมติดกนันั้นจะมีโอกาสเกิดข้ึน ๖ ใน ๑๐,๐๐๐ คน เท่านั้น 



 

นพ.ธีรวฒัน์กล่าววา่ ต่อไปทางคณะแพทยศาสตร์ จะ พฒันาการผา่ตดัดว้ยวธีิส่องกลอ้งรักษาแฝดใน

ครรภ ์ แบบกาฝาก ท่ีจะส่งผลใหเ้กิดการแทง้ รวมทั้งจะพฒันาไปยงัการรักษาทารก ในครรภท่ี์มีความพิการของ

กระดูกสันหลงัและไส้เล่ือน กะบงัลมดว้ย 

 

“พิตต-์โจล่ี” ทุบสถิติ ๔๔๘ ลา้น ขายลิขสทิธ์ิภาพแฝดทองคํา 
หนงัสือพิมพส์ยามดาราเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ใดไม่ได ้ บนัทึกเอาไว ้ ลงข่าววา่ “พิตต-์โจล่ี”ทุบสถิติ 

๔๔๘ ลา้น ขาย ลิขสิทธ์ิภาพแฝดทองคาํ  
 

 

 
 

โจล่ี & พิตต ์ ถือวา่ร่วมทาํบุญทาํกุศลกนัไป “People’’ แมก็กาซีนดาราเล่มดงัของประเทศสหรัฐฯ และ 

“Hello!’’ ของฝ่ังองักฤษ ตกลงจ่ายเงิน ๑๔ ลา้นดอลลาร์ หรือราว ๔๔๘ ลา้นบาท เพื่อถือครองลิขสิทธ์ิในการ

ตีพิมพภ์าพลูกฝาแฝด ทายาทใหม่ของ แบรด พิตต ์กบั แองเจลิน่า โจล่ี ๒ ดารา ซูเปอร์สตาร์ฮอลลีวูด้ โดยจะมี

การส่งภาพแรกออกมาเป็นประเดิม ในช่วงเชา้วนัจนัทร์น้ีตามเวลาประเทศไทยโฆษกแมก็กาซีน People ออกมา

แถลงยนืยนัเม่ือวนัศุกร์ท่ีผา่นมาวา่พวกเขาจะได ้ ลิขสิทธ์ิตีพิมพภ์าพในประเทศสหรัฐฯ ขณะท่ีลิขสิทธ์ิในการ 

พิมพใ์นประเทศองักฤษ และทัว่โลกจะเป็นของ ‘’Hello!’’ โดย รูปถ่ายของน็อกซ์ ลีออน กบัวเิวยีน มาร์เชลิน 

ทายาทของ พิตต-์โจล่ี ซ่ึงลืมตาดูโลกท่ีโรงพยาบาลในเมืองนีซ ประเทศฝร่ังเศส เม่ือวนัท่ี ๑๒ กรกฎาคมท่ีผา่น



มา จะถูกนาํออกมาเผยแพร่เป็น คร้ังแรกในเวลา ๑๙.๐๐ น.ของวนัอาทิตยใ์นประเทศสหรัฐฯ หรือในช่วงเชา้ตรู่

วนัจนัทร์ท่ี ๔ สิงหาคมตามเวลาประเทศใน เวบ็ไซต ์people.com ก่อนท่ีเวอร์ชัน่แมก็กาซีนจะวางแผนอีก ๑ วนั

ใหห้ลงั ทางดา้น แลร์ร่ี แฮก็เก็ตต ์บรรณาธิการบริหารของ ‘’People’’ ออกมาแสดงความยนิดีท่ีพวกเขาประสบ

ความสาํเร็จ ในการซ้ือลิขสิทธ์ิภาพถ่ายทายาทของพิตตก์บัโจล่ี อีกคร้ัง หลงัจากเคยไดลิ้ขสิทธ์ิของไชโลห์ ลูก

สาวคนแรกท่ีเกิดจาก เลือดเน้ือเช้ือไขของทั้งคู่ เม่ือ ๒ ปีก่อน ดว้ยเงินสูงถึง ๔ ลา้น ดอลลาร์ (ราว ๑๒๘ ลา้น

บาท) ซ่ึงถูกส่งต่อเขา้สู่กองทุนช่วยเหลือ เด็กในทวปีแอฟริกาเช่นเดียวกบัรอบล่าสุด “เรารู้สึกต่ืนเตน้ กบัการท่ี

จะไดน้าํภาพน้ีมาตีพิมพใ์น People พวกเขาจะทาํให ้ผูอ่้านซ่ึงติดตามความเป็นไปในครอบครัวของโจล่ี-พิตต ์ มี 

ความสุข’’ นอกจากน้ีการขายลิขสิทธ์ิของลูกแฝดรอบน้ีของพิตต ์ และโจล่ี กลายเป็นสถิติใหม่ของภาพถ่าย

ทายาทคนดงัหลงัจาก People เคยจ่ายเป็นสถิติ ๖ ลา้นดอลลาร์ (ราว ๑๙๒ ลา้นบาท) เพื่อภาพถ่ายลูกแฝดของ เจน

นิเฟอร์ โลเปซ ดาราสาวสะโพก ดินระเบิดเลือดละติน กบัมาร์ก แอนโธน่ีย ์ สามีนกัร้องของเธอ เม่ือเดือน

กุมภาพนัธ์ท่ีผา่นมา 

 

คณุแม่ตัง้ครรภแ์ฝดสี่ ๒ ครัง้  
คุณแม่ชาวออสเตรเลียคนหน่ึงไดก้ลายเป็นพาดหวั หนงัสือพิมพเ์กรียวกราวเม่ือเธอคลอดลูกแฝด ๒ 

ออกมา หลงัจาก ท่ีไดเ้คยตั้งครรภแ์ฝด ๔ มาแลว้ ๒ คร้ัง หนงัสือพิมพคู์เรียร์-เมล ์รายงานเม่ือวนัจนัทร์วา่ ตอนน้ี

คุณแม่เดล ชอลก์ วยั ๓๑ ปีและ คุณพอ่ดาร์เรน สามีต่างก็มีความภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นพอ่แม่ของ ลูกถึง ๑๑ คนท่ี

ทั้งหมดอายยุงัไม่ถึง ๗ ขวบเลย คุณพอ่ดาร์เรน บอกวา่ ทั้งคู่ชอบการมีลูกมากข้ึน แมจ้ะโดยวธีิทางการแพทยก์็

ตาม ไม่ตอ้งสงสัยเลยวา่คงตอ้งซ้ือรถบสัมาใชใ้นครอบครัวแน่ ๆ คุณแม่เดลไดต้ั้งครรภแ์ฝดส่ี คร้ังท่ี ๒ เม่ือปี 

๒๕๔๘ และ ลูกแฝดคลอดออกมาเม่ือเดือนตุลาคมปีนั้น มีเพียง ๓ คนท่ีรอด ชีวติ ส่วนแฝดส่ี ทอ้งแรกเป็นชาย 

๒ หญิง ๒ คนเกิดเม่ือเดือน สิงหาคม ๒๕๔๗ และมีกาํหนดเขา้โรงเรียนในปีหนา้ ทั้งน้ี คุณพอ่ดาร์เรนและคุณ

แม่เดล ยงัมีลูกสาวคนโตวยั ๖ ขวบ และ ลูกสาวคนเล็กท่ีเกิดเม่ือปี ๒๕๕๐ ดว้ย คาดกนัวา่ทั้งคู่เขา้รับ การผสม

ทางการแพทยเ์กรดตํ่าทาํใหมี้การตั้งครรภแ์ฝดแบบน้ี  
ท่ีมา : http://news.yahoo.com/s/afp/20091012/wl_asia_afp/australiapregnancyoffbeat;  

 

 
 
 
 
 



“แฝดสยาม” พ่อแม่จนแต่ใจเพชร 
สกู๊ปพิเศษ โดยกองบรรณาธิการ ชีวิตจริง 

คดัจากหนงัสือ ชีวิตจริง ปีท่ี ๓๓ ฉบบัท่ี ๑๐๔๒ วนัท่ี ๑-๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ หนา้ ๑๒-๑๔ 
 

ฮือฮากลายเป็นข่าวหนา้หน่ึงของหนงัสือพิมพย์กัษ ์ ใหญ่อยูห่ลายฉบบัสาํหรับข่าวของ ด.ญ.จรูญโรจน์ 

หรือ นอ้งปาน และ ด.ญ.จรูญพนัธ์ุ หรือ นอ้งป่ิน แฝดสยาม อาย ุ๑ ขวบ ๙ เดือน สภาพมี ๒ ศีรษะ มีแขนจาํนวน 

๔ ขา้ง มีขา ๒ ขา้ง มีรูทวารเพียง แค่รูเดียว แต่กลบัมีร่ายกายเดียวกนั ซ่ึงอยูบ่า้นเลขท่ี ๑๖๘/๑๕ หมู่ ๑ ต.

นครสวรรคต์ก อ.เมือง จ.นครสวรรค ์ วนัน้ีนิตยสาร ชีวติจริงไดม้าเจาะชีวติความเป็นอยูข่องแฝดสยาม โดย

สัมภาษณ์ นางวาสนา ร่มโพธ์ิเยน็ ผูเ้ป็นแม่ของนอ้งปานและนอ้งป่ิน ซ่ึงเธอก็ไดพ้ดูถึงเร่ืองน้ีวา่ 

“นอ้งปานกบันอ้งป่ิน กาํเนิดเม่ือวนัท่ี ๘ มกราคม ๒๕๕๒ ท่ีโรงพยาบาลสวรรคป์ระชารักษ ์ จงัหวดั

นครสวรรค ์ ซ่ึงตอนน้ีนอ้งก็อาย ุ๑ ขวบ ๙ เดือน ตอนแรกท่ีดิฉนัคลอดลูก ออกมาพอคุณหมอบอกวา่ไดลู้กแฝด

ดิฉนักบัสามีก็ดีใจกนัมาก แต่พอไดเ้ห็นลูกออกมามีร่างกายติดกนั ดิฉนักบัสามีรู้สึก สงสารลูกมาก ๆ ก็เสียใจอยู่

พกัหน่ึง ทางสามีและญาติ ๆ ต่างก็ คอยใหก้าํลงัใจดิฉนัอยูต่ลอด ดิฉนักบัสามีก็คุยกนัวา่ ถึงแมว้า่ ลูกเราจะเกิดมา

เป็นแบบน้ี ยงัไงเราก็จะตอ้งเล้ียงลูกของเรา ใหดี้ท่ีสุด” 
 

 

 
 

 



ดว้ยสังคมปัจจุบนัน้ีท่ีมีแต่ความเส่ือมโทรมทางดา้นจิตใจ วยัรุ่นมัว่เซ็กซ์จนพลาดพลั้ง พอตั้งทอ้งมีลูกก็

แอบไปทาํแทง้ หรือปล่อยให้ลูกคลอดออกมาแลว้ก็นาํไปทิ้งท่ีต่าง ๆ แต่สาํหรับ ผูห้ญิงคนน้ี นางวาสนา ร่มโพธ์ิ

เยน็ ผูเ้ป็นแม่ ถึงแมว้า่ลูกแฝดจะ คลอดออกมามีร่างกายท่ีติดกนั แต่เธอก็มีความตั้งใจท่ีจะเล้ียง ลูกใหดี้ท่ีสุด 

ถึงแมว้า่จะมีค่าใชจ่้ายในการรักษาตวัท่ีสูงมากใน แต่ละเดือนท่ามกลางฐานะครอบครัวท่ียากจน 

“ตอนน้ีนอ้งปานกบันอ้งป่ินมีค่าใชจ่้ายท่ีสูงมาก เน่ืองจากดิฉนักบัสามีไปหาแพทยท่ี์โรงพยาบาลรามาฯ 

เพื่อ ตรวจร่างกายใหก้บัลูกสาวทั้ง ๒ คน ซ่ึงทางแพทยก์็ไดแ้จง้วา่ไม่ สามารถท่ีจะผา่ตดัแยกร่างกายใหไ้ด ้

เน่ืองจากลูกสาวทั้งสอง คนมีลาํตวัและกระดูกเชิงกรานติดกนั ซ่ึงจะเป็นเร่ืองท่ีเส่ียง อนัตรายต่อเด็กไดถ้า้ไดรั้บ

การผา่ตดั ดงันั้นจึงตอ้งหยดุไปใน เร่ืองของผา่ตดั แต่กาํลงัรักษารูทวาร เน่ืองจากมีรูทวารท่ีเล็กเกินไป และมี

เพียงรูเดียวจึงขบัถ่ายไม่ค่อยสะดวก อีกทั้งยงัตอ้งดูแล ในเร่ืองของการขยบัเน้ือขยบัตวั ดว้ยการทาํกายภาพบาํบดั 

เพื่อนอ้งป่ินกบันอ้งปานจะไดช่้วยเหลือดูแลตวัเองไดส้ะดวก เวลาท่ีเคา้โตข้ึน” 

สาํหรับค่าใชจ่้ายในการท่ีจะตอ้งเดินทางไปรักษาตวัท่ี โรงพยาบาลแต่ละคร้ังจึงค่อนขา้งสูงมาก ซ่ึง

เดือนนึงก็จะตอ้ง ไปรักษาตวัถึง ๓-๔ คร้ังต่อเดือน ซ่ึงไหนจะเป็นค่านมอีก ดิฉนั ก็ทาํงานเป็นเด็กเสิร์ฟรายได้

นอ้ย ส่วนสามีก็เป็นคนเชิดสิงโต อยูท่ี่นครสวรรค ์ ซ่ึงก็มีรายไดท่ี้นอ้ยเช่นกนั บางทีสามีก็ตอ้งไป รับจา้งเคา้

ทาํงานต่าง ๆ เพื่อหารายไดม้าดูแลครอบครัว 

ถึงแมว้า่รายไดจ้ากการทาํงานของผูเ้ป็นพอ่และแม่ รวมกนั ๒ คนจะมีรายไดถึ้งหม่ืนตน้ ๆ แต่ก็ไม่

เพียงพอกบัค่า ใชจ่้ายต่าง ๆ โดยเฉพาะค่านม ค่าการเดินทางไปรักษาตวัในแต่ ละเดือน แต่หวัใจของทั้งคู่ก็มี

ความแกร่ง มีความตั้งใจท่ีจะสู้เพื่อ เล้ียงดูลูกสาวฝาแฝดใหดี้ท่ีสุด 

“ถึงฐานะเราจะจน แต่เราก็จะตั้งใจดูแลลูกของเราให้ ดีท่ีสุด เพราะเคา้เกิดมาเป็นลูกของเราแลว้” 

ดิฉนัก็ยงัโชคดีท่ีมีคุณพอ่คุณแม่ของสามีคอยดูแลลูก ใหใ้นเวลาท่ีสามี และดิฉนัไปทาํงาน สาํหรับหอ้ง

เช่าน้ีราคาก็ ๑,๐๐๐ บาท ถึงจะเป็นห้องเล็ก ๆ แต่เราก็อยูก่นัอยา่งอบอุ่น บางวนัไม่มีเงิน คุณพอ่ของสามีก็จะให้

เรายกทีวไีปจาํนาํเพื่อได ้เงินมาเป็นค่าใชจ่้ายจาํเป็นต่าง ๆ ภายในบา้น 

ดิฉนัก็ถือวา่โชคดีอีกท่ีวา่ นอ้งป่ินกบันอ้งปานเล้ียงง่าย มาก ๆ ไม่ด้ือไม่ซน ไม่งอแงเลย ใหเ้คา้เล่นอะไร

เคา้ก็เล่น กินง่าย นอนก็ไม่งอแง แต่ดิฉนัก็เป็นห่วงลูกมาก ๆ กลวัวา่เคา้จะเจบ็ จะปวดตรงไหนหรือเปล่า เวลาท่ี

เคา้ร้อง เราก็อยากจะเจบ็แทนลูก ก็สงสารลูกท่ีจะตอ้งรักษาตวัตั้งแต่เด็ก ๆ แต่เราก็ตอ้งทาํใจยอมรับ และตอ้งสู้

ใหถึ้งท่ีสุดค่ะ” 

ดิฉนักบัสามีเราก็ยงัไม่ไดว้างแผนอะไรใหก้บัลูกสาว ๒ คนน้ีเลยนะคะ เพียงแต่ตั้งใจเอาไวว้า่ ทาํใน

วนัน้ีใหดี้ท่ีสุดก็พอ เราเล้ียงเคา้ใหดี้ท่ีสุดก็เพียงพอแลว้ สามีก็มกัจะพาลูกสาว ออกไปเท่ียวขา้งนอกก็เพื่อลูกสาว

จะไดใ้ชชี้วติใหเ้หมือนกบั เด็กปกติทัว่ ๆ ไป ใหม้ากท่ีสุดค่ะ 



ดิฉนักบัสามีก็ตอ้งกราบขอบพระคุณทุก ๆ ท่านท่ีหลงั จากเร่ืองนอ้งป่ินและนอ้งปานไดเ้ป็นข่าวแลว้ ก็มี

คนใหค้วาม ช่วยเหลือกนัในเร่ืองค่าใชจ่้ายดูแลและรักษานอ้งป่ินและนอ้งปาน ดิฉนัและสามีก็ขอกราบ

ขอบพระคุณแทนลูกสาวของดิฉนัดว้ย นะคะ 

สาํหรับใครท่ีมีจิตศรัทธาตอ้งการใหค้วามช่วยเหลือ ในเร่ืองของส่ิงของ หรือค่าใชจ่้ายในการรักษาต่าง 

ๆ ของนอ้ง ปานและนอ้งป่ิน สามารถบริจาคโดยตรงไดท่ี้บา้นเลขท่ี ๑๖๘/๑๕ หมู่ ๑ ต.นครสวรรคต์ก อ.เมือง จ.

นครสวรรค ์หรือธนาคารกรุงเทพ สาขาชุมแสง หมายเลขบญัชี ๓๘๑๐๔๐๘๙๑๘ หรือ โทรสอบถาม ไดท่ี้เบอร์ 

๐๘๖-๖๓๘๔๔๘๒ 
 

 

เกร็ดเล็กเกร็ดนอ้ยท่ีเกี่ยวกบัเร่ืองแฝด 
ท เช่ือไหมครับว่า เอลวสิ เพรสลย์ี ราชา “เพลงร็อคแอนด์โรล” กเ็ป็นเด็กแฝด 

ครับ เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองจริง นอ้งแฝดของเอลวสิ ช่ือ เจส๊ซี แกรอน โชคไม่ดีท่ีตายตั้งแต่แรกคลอดใหม่ ๆ 
 

ท คําว่า twins มีรากศัพท์ต้นตอมาจากภาษาอะไร 

คาํวา่ twins มีรากศพัทม์าจากภาษาแองโกล-แซกซอน คือคาํวา่ getwin ซ่ึงมีความหมายวา่ “that which is 

devided แปลวา่ ท่ีซ่ึงไดแ้ยกจากกนัแลว้”  
 

ท คู่แฝดมีลายนิว้มือเหมือนกันไหม 

ไม่เลย ลายน้ิวมือต่างก็เป็นของตวัเอง 
 

ทาํเนียบพ่อแม่ลูกดก ลูก ๒๐ คนขึน้ไปจากแม่คนเดยีวกนั ในโลกนี ้มจีาํนวน ๖ ราย 

ถอดความจากวิกิพีเดีย ปทานุกรมเสรี 
 

จาํนวนลูก ช่ือสามี-ภริยา รายละเอียด 
 

๖๙ นายและนางวาสซิลเยฟ  นายวาสซิลเยฟกบัภริยาคนแรกท่ีไม่ไดร้ะบุช่ือ มีชีวติอยูร่ะหวา่ง ปี พ.ศ. 

๒๒๖๘-๒๓๐๘ มีลูกดกและมีแฝดดว้ย มีลูกรวม ๖๙ คน แฝดคู ่๑๖ ทอ้ง 

แฝดสาม ๗ ทอ้ง แฝดส่ีอีก ๔ ทอ้งรวมคลอด ๒๗ ทอ้ง ลูกรอดในระยะวยั

ทารกถึง ๖๗ คน (จากจาํนวน ๖๙ คน)  

๓๙  นายวลิเล่ียม และนางอะลิซาเบ็ธ กรีนฮิลล ์มีลูกชาย ๗ หญิง ๓๒ ลูกแฝดเพียงทอ้งเดียว นอกนั้นคลอดเด่ียวๆ  

๒๕  นายจิอาโค ดี เบนินคาซาและนางลาบา ปิอาเจนตี ลูกคนท่ี ๒๓ คือ เซ๊นตแ์คทเธอรีนแห่งนคร เซียนน่า  

๒๑  นายอาร์เธอร์ และ นางโอลิเวยีร์ กินเนสส์ คุณกินเนสส์เป็นเจา้ของโรงเบียร์ ลูก ๒๑ คนน้ี มีชีวติรอดไดจ้น เป็นหนุ่ม

สาวไดเ้พียง ๑๐ คน 

๒๑ นายเฮน็รีและนาง แอนนา คร็อคเกอร์ บุตรจาํนวน ๑๘ คน มีชีรอดไดจ้นโตเป็นหนุ่มเป็น สาว ๒๐ นาย โรแลนด ์

และนางโรส อลัม่า เลเทน็-เดอร์ บุตรคนสุดทอ้งเสียชีวติ จากการไดรั้บ



อนัตราย ขณะคลอด ทุกรายเกิดท่ีเมืองดรัมมอนวลิล ์ จงัหวดั เควเบ็ค คา

นาดา มารดาอายไุด ้๙๔ ปี ลูกๆ ๑๙ คน มีอาย ุตั้งแต่ ๗๒ ถึง ๕๐ ปีเม่ือ

วนัท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ นบั อายแุม่และลูกรวมกนัไดถึ้ง 

๑,๒๕๖ ปี  

 

 

พ่อลูกดกจากแม่หลาย ๆ คน ทีม่จีาํนวนลูกมากทีสุ่ด 

๑. สุลต่าน อิสมายล ์อิน์ ชาริฟ มีบุตรจากภรรยาหลายๆ คน คือมี บุตรชาย ๕๒๕ คน บุตรหญิง ๓๔๒ คน รวม ๘๖๗ คน 

๒. คุณหมอ เบอร์โธล วสีเนอร์ ระหวา่งปี พ.ศ. ๒๔๘๖ – ๒๕๕๕ เป็นแพทยรั์กษาผูมี้บุตรยาก โดยการบริจาคอสุจิของตนเอง 

แลว้ทาํเด็กหลอดแกว้ แลว้จึงนาํไปฝังในโพรงมดลูกของลูกคา้ 

๓. เคิร์ก แมก็ซีย ์ทาํหนา้ท่ีผูบ้ริจาคอสุจิ มีทารกจากอสุจิ จาํนวนมาก ถึง ๔๐๐ คน 
 

 

ปลาแฝดสยาม 
 

สาํนกัข่าวต่างประเทศฮือฮา พบปลาแฝดสยาม ซ่ึงมี ทอ้งติดกนั และยงัมีชีวติในประเทศไทย โดยปลา

ทั้งคู่สามารถ ดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ  
 

 

 
 

 

 



ปลาแฝดสยามตัวเป็น ๆ ในไทย 

ปลานิลแฝดวยั ๘ เดือนคู่น้ี มีลาํตวัใตท้อ้งติดกนั ขณะท่ีอวยัวะส่วนอ่ืนๆ ของร่างกายแยกอิสระจากกนั 

และมี พฒันาการเจริญเติบโตอยา่งสมบูรณ์ ไม่วา่จะเป็นระบบการ หายใจ และการขบัถ่าย 

ปลาตวัท่ีใหญ่กวา่ ทาํหนา้ท่ีเสมือนพี่ผูป้กป้องนอ้ง ท่ีติด อยูด่า้นล่างของลาํตวั ซ่ึงมีขนาดตวัเล็กกวา่ ทั้ง

ยงัเป็นผูค้อยหา อาหารดว้ย 

ทั้งน้ี ปลานิลเป็นปลานํ้าจืด พบไดใ้นแม่นํ้า คลอง ทะเล สาบ และหนองนํ้าในเขตร้อน เจริญเติบโตได้

ยาวสุด ๒ ฟุต และหนกัไดถึ้ง ๙ ปอนด์ ส่วนเจา้ปลาแฝดสยามสองพี่นอ้งคู่น้ีพบ ในสถานท่ีเล้ียงสัตวน์ํ้าแห่งหน่ึง

ในกรุงเทพมหานคร 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



แฝดขาว-แฝดดํา 
 

 

 

 

 

หนงัสือพิมพเ์ดลีเมล์ออนไลน์ http://www.dailymail. co.uk/femail/article-1035939/Pictured-Proud-

parents-million-black-white-twins.html#ixzz14MI7UO86 

Thursday, Nov 04 2010  

Pictured: Proud parents show off their million-to-one black and white twins By Tammy Lovell 

หนงัสือพิมพเ์ดลีเมล์ออนไลน์ฉบบัประจาํวนัท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ พาดหวัข่าวและมีภาพแสดง

ประกอบวา่ พอ่แม่ของเด็กแฝดภาคภูมิใจท่ีไดใ้หก้าํเนิดเด็กแฝดขาว-ดาํ ท่ีมีอุบติัการณ์หน่ึง-ใน-ลา้น ผูร้ายงาน

เร่ืองน้ีคือคุณ แทมมี โลเวลล ์

เม่ือไรอนัและลีโอ คลอดออกมา สร้างความต่ืนเตน้ ประหลาดใจใหพ้อ่กบัแม่ท่ีไดลู้กแฝด เท่านั้นยงัไม่

พอ เป็นแฝด ท่ีแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญกล่าววา่เป็นเหตุการณ์ท่ีพบไดย้าก ซ่ึงจะ เกิดไดห้น่ึงคู่ในการคลอดแฝดลา้นคู่

ทีเดียว  

คุณแม่ คุณฟลอเร๊นซ์ แอดโด-แกร์ธ (๓๕ ปี) ชาว กาน่า และคุณพอ่ คุณสเตฟาน แกร์ธ (๔๐ ปี) ชาว

เยอรมนั รู้สึกมี ความสุขสาํราญบานฤทยัเป็นท่ียิง่ ท่ีผูม้าเป็นสมาชิกใหม่ใน ครอบครัวของเขาเป็นเด็กแฝด คือไร

อนั (ขวา) และ ลีโอ (ซา้ย) มาเพิ่มสมาชิกในครอบครัวใหอ้บอุ่นยิง่ข้ึน เดิมมีแค่แรนด้ี แต่ก็ โตเกินไปท่ีจะสร้าง



ความสับสนวุน่วายในครอบครัวเพราะแรนด้ี เขา้สู่วยัรุ่นวุน่รัก (๑๘ ปี) เสียแลว้ แฝดทั้งคู่มีร่างกายแขง็แรงและ 

สมบูรณ์ดีสมประกอบทุกประการ แต่มีผวิสีคนละสี 
 

คุณฟลอเร๊นซ์คลอดแฝดท่ีโรงพยาบาลซาน่า ท่ีเมือง ลูเธ็นแบร์ก เยอรมนี เม่ือวนัศุกร์สัปดาห์ท่ีผา่นมา

น่ีเอง มีญาติ มิตรเพื่อนฝงูแห่ไปเยีย่มกนัมากมาย ผูท้าํการผา่ทอ้งคลอด คือคุณหมอเบียร์กิต เวเบอร์ สูติแพทย์

อาวโุสของโรงพยาบาล คุณหมอกล่าววา่ ทาํคลอดมา ๒๐ ปี มีคนไขน้บัไม่ถว้น ก็เพิ่ง จะมาเจอรายน้ีแหละเป็น

รายแรกท่ีเป็นแฝดต่างสีผวิเป็น รายแรก เธอก็ดีใจจริง ๆ ท่ีมีโอกาสอนัวเิศษน้ี ไรอนัไดส้าร พนัธุกรรมจากฝ่าย

พอ่ และลีโอไดส้ารพนัธุกรรมจากฝ่ายของ คุณแม่ฟลอเร๊นซ์ 

 

หญิงอเมริกนัมีสองมดลกู คลอดลกูสาวฝาแฝด  
 

เม่ือวนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓ มีรายงานข่าวใน เนชัน่ แชนเนลอา้งข่าวจากหนงัสือพิมพ ์ ไมนิง 

เจอร์นลั และ ดบัเบิลยแูอลยซีู-ทีว ี รายงานวา่ ซาราห์ ไรเฟลเดอร์ หญิงวยั ๒๑ ปีจากรัฐมิชิแกน สหรัฐอเมริกา 

เธอมีมดลูก ๒ อนัหรือ มดลูกแฝด และเชน ไรเฟลเดอร์ สามีของเธอ กลายเป็นคุณพอ่ คุณแม่ท่ีเตม็ไปดว้ยความ

ภาคภูมิใจ หลงัซาราห์ไดใ้หก้าํเนิด บุตรสาวฝาแฝด ท่ีมีสุขภาพดีเม่ือวนัพฤหสับดีท่ีผา่นมา  

มีสองมดลูกก็เลยเอามาใชง้านเสียจะไดไ้ม่ถูกกล่าวหา วา่ มีสองมาตรฐาน 

 

เทศกาลชมุนุมแฝด 
วนัท่ี ๘ กนัยายน ๒๕๕๒ ไทยทีวสีีช่อง๓ รายงานข่าว วา่ “ชมพู่-ชาย-เกรท” บุกกรุงเก่าพร้อมฝาแฝด 

๑๐ คู่ ร่วม ทาํบุญถวายหลอดไฟ ในกจิกรรม “จุดไฟบุญให้โชนแสง กบัละครไฟโชนแสง” 

ดูท่าสาวฮอตอยา่ง “ชมพู ่อารยา เอ ฮาร์เก็ต” จะ เหน็ดเหน่ือยจากการสวมบท ฝาแฝดใน “ไฟโชนแสง” 

จนตอ้งแอบควงสองหนุ่มหล่อ “ชาย-ชาตโยดม หิรัณยษัฐิติ” กบั “เกรท-วรินทร ปัญหกาญจน์” พร้อมผูโ้ชคดีฝา

แฝด ๑๐ คู่ ตะลุยทาํบุญท่ีพระนครศรีอยธุยา ในกิจกรรม “จุดไฟบุญให้ โชนแสง กบัละครไฟโชนแสง” เม่ือวนั

เสาร์ ท่ี ๕ กนัยายนท่ี ผา่นมา โดยบรรยากาศคึกคกัตั้งแต่เชา้ตรู่ ฝาแฝดทั้ง ๑๐ เร่ิม ออกเดินทางจากอาคารมาลี

นนทต์ั้งแต่เชา้ตรู่ มุ่งหนา้สู่กรุงเก่า ผา่นชมเจดียว์ดัสามปล้ืม จากนั้นมุ่งหนา้สู่วดัใหญ่ชยัมงคล เพื่อใหช้มพู่-ชาย-

เกรท พร้อมผูโ้ชคดีฝาแฝด ๑๐ คู่ และ พี่ๆ ส่ือมวลชนไดมี้โอกาสร่วมจุดไฟบุญให้โชนแสง โดยการ ถวาย

หลอดไฟและถวายอาหารเพลแด่พระสงฆจ์าํนวน ๔๐ รูป จากนั้น ชมพู-่เกรท พกัรับประทานอาหารกลางวนั

ร่วมกบั นอ้งๆ ฝาแฝดทั้ง ๑๐ คู่ ส่วนหนุ่มชายแอบพกอาหารกลางวนั มาเอง เน่ืองจากหนุ่มชายอยูใ่นช่วงเขา้คอร์

สฟิตกลา้ม จึงตอ้ง จาํกดัปริมาณแคลอร่ีอาหาร เพื่อกลา้มท่ีสวยงามนั้นเอง จากนั้น ถึงเวลาเขา้ชมพิพิธภณัฑเ์จา้

สามพระยา พิพิธภณัฑท่ี์เก็บรวบรวม โบราณวตัถุสมยัอยธุยา อาทิ พระพุทธรูป หวัโขนเรือ ฯลฯ และ ก่อนโบก



มือลากรุงเก่าแวะสักการะพระมงคลบพิตร พระ ศกัด์ิสิทธ์ิคู่บา้นคู่เมืองอยธุยา ณ วหิารพระมงคลบพิตร เพื่อเป็น

สิริมงคล งานน้ีสาวชมพูก่บันายเกรทไม่พลาดท่ีจะ เส่ียงเซียมซี ซ่ึงผลท่ีออกมาเป็นท่ีถูกใจสาวชมพูเ่ป็นอยา่ง

มาก ถึงกบัออกปากวา่ ดีมากเลยทีเดียว ส่วนสองหนุ่ม ชาย-เกรท ง่วน อยูก่บัการถ่ายรูปกบับรรดาแฟน ๆ ละคร

ทั้งพอ่คา้-แม่คา้ และ นกัท่องเท่ียว โดยเฉพาะหนุ่มเกรท สงสัยจะหล่อถูกใจสาวยุน่ จนอดใจไม่ไหวเขา้มาขอ

ถ่ายรูปคู่หนุ่มเกรทซะดว้ย ทาํเอา หนุ่มปล้ืมอกปล้ืมใจไม่นอ้ย....... ซ่ึงหนุ่ม “เกรท” เผยถึง กิจกรรมในคร้ังน้ีวา่ 

“ดีครับไดม้าทาํบุญ นอ้ง ๆ ฝาแฝดท่ีมาเป็น ผูห้ญิงหมดเลย หนา้เหมือนกนัมากครับ แยกไม่ออก คือจริงๆ ผมมา

ทาํบุญบ่อยนะ เดือนละคร้ังแต่จะออกแนวบริจาคของ ใหก้บัมูลนิธิมากกวา่ วนัน้ีสนุกมากถึงจะอากาศร้อน แต่ก็

ได ้ เจอกบัแฟน ๆ ละคร ก็เหมือนไดม้าทาํบุญและเช็คเรตติ้งไป ดว้ยครับ” งานน้ีเรียกวา่ ชมพู-่ชาย-เกรท และผู ้

ร่วมทริปไดอ่ิ้ม บุญกนัถว้นหนา้ และแฟนๆละครอยา่ลืมติดตามชม “ไฟโชน แสง” ท่ีใกลจ้ะลาจอในวนั

พฤหสับดีท่ี ๑๐ กนัยายนน้ี เวลา ๒๐.๓๐ น. ทางไทยทีวสีีช่อง ๓ 
 

 

 
 



 

งานอภิมหาช่ืนชมุนมุชาวแฝด 

ท่ียิ่ งใหญ่บนัลือโลก 
 

มหกรรมวนัช่ืนชุมนุมชาวแฝดจดัข้ึนเป็นงานประจาํปี ท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดของชาวแฝดและผูช่ื้นชมชาวแฝด 

ตั้งช่ือวา่ “วนัชาวแฝด หรือ Twins Days” งานน้ีจะจดัข้ึนเป็นประจาํ ในวนัสุดสัปดาห์แรกของเดือนสิงหาคมท่ี

เมืองช่ือ “ทวนิบวร์ก หรือ ทวนิเบอร์ก-Twinsburg” รัฐโอไฮโอ สหรัฐอเมริกา ในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ น้ีมีกาํหนดจะ

จดัข้ึนในวนัท่ี ๒, ๓ และ ๔ สิงหาคม งานน้ี ยนิดีตอ้นรับผูเ้ขา้ร่วมงานท่ีเป็นแฝดทุกประเภท รวมทั้งครอบครัว 

ของคนเหล่านั้น ผูท่ี้สนใจแมจ้ะไม่ใช่ชาวแฝดก็สามารถซ้ือบตัร เขา้ชม เขา้ร่วมงานชุมนุมไดด้ว้ยโดยซ้ือบตัร

ผา่นประตูไดท่ี้ จาํหน่ายบตัรตรงประตูเขา้งาน ค่าบตัรผา่นประตูสาํหรับชาวแฝด และครอบครัวท่ีข้ึนทะเบียน

เอาไวใ้นอตัราคนละ ๔ เหรียญต่อวนั มีท่ีจอดรถ เก็บค่าท่ีจอดวนัละ ๓ เหรียญอยูไ่ม่ไกลจากบริเวณ จดังาน และ

มีรถรับส่งไปกลบัจากบริเวณงานไปยงัท่ีจอดรถ ตลอดทั้งวนัดว้ย เด็กอายตุ ํ่ากวา่ ๕ ขวบไม่ตอ้งซ้ือบตัรผา่น

ประตู  

ในปี พ.ศ. ๒๕๕๕ ท่ีผา่นมามีคาํขวญัของงานวา่ “Superheroes: Twin Power!” นบัวา่ตระการ

มโหฬารไม่แพ ้ ปีก่อนๆ มีชาวแฝดลงทะเบียนไปเขา้ร่วมงานมากถึง ๒,๐๐๐ คู่ทีเดียว ถา้รวมญาติพี่นอ้ง 

ครอบครัว และผูส้นใจเขา้ชม ก็มี จาํนวนผูค้นกวา่จาํนวนหม่ืน 

ผูส้นใจท่ีจะเขา้ร่วมงานจะติดต่อไดท่ี้ Contact Us | ฉ1995-2012 Twins Days Festival Committee 
 

 

 


