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คําอุทิศ
หากหนงัสือเลมนี้จกักอประโยชนแกทานผ ูอาน ไมวาในแง

ความร ู หรอืความบนัเทงิบางเล็ก ๆ  นอย  ๆ  ก็ตาม ผ ูนพินธ ขอมอบกุศลนัน้
ใหแกคุณแกว และคุณมลิวัลย ทองเจริญ ที่เพียรพยายามส่ังสอนให
ผ ูนพินธร ูจกัเริม่อาน ร ูจกัเริม่เขยีน ร ูจกับนัทกึมาตัง้แตเยาวัย และภรรยา
และลูกๆ ทัง้สาม หลาน ๆ  ทัง้สาม ทีใ่หเวลา ใหกําลังใจและแรงบนัดาลใจ
ใหเขียนหนังสือเลมนี้จนออกเผยแพรส ูสาธารณชนไดสําเร็จ

บทขอบคุณ
หนังสือเลมนี้ เปนผลงานของการทํางานเปนทีมเปนคณะ

หนังสือคงจะเรียบเรียงไมสําเร็จ หากไมไดรับคําแนะนําจากคณะ
ผ ูเช่ียวชาญดานตาง ๆ ทั้งวิชาการและดานขอมูล การตรวจทานชําระ
ขอมูลความถูกตองและคาํผดิตาง ๆ  ผ ูทีผ่ ูนพินธ ขอขอบคณุ ไดแก

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน
นายแพทยประยูร  กุนาศล
คณุพรชัย  สอนสถาพรกุล คณุอรวรรณ  เกตพุานชิ
คณุสุนสิา  ตัง้จิตนมิิตกุล คณุรชัดาภร  อ ุนเรอืน
คณุสุชาดา  สุวรรณนคิม



คํานํา

อาชีพของผ ูนิพนธคือ อาจารยของโรงเรียนแพทยที่
เกาแกที่สุดของประเทศไทย ไดศึกษาเลาเรียนวิชาแพทย
พื้นฐานจากประเทศไทย ไปศึกษาดานโรคติดเชื้อไวรัสจาก
ตางประเทศ คร้ันกลับมาประเทศไทยก็มาเร่ิมอาชีพอาจารย 
ในโรงเรียนแพทยเดิม ไดเปนผ ูริเร่ิมต้ังหองปฏบิติัการดานไวรัส
วิทยาและสอนวิชาน้ีใหแกนักศึกษาแพทย ไดประสานงาน
กบักระทรวงสาธารณสขุ โดยเฉพาะอยางยิง่ กรมควบคมุโรค
และกรมวิทยาศาสตรการแพทย ดานไวรัสวิทยา และดาน
ระบาดวทิยาของโรคติดเชือ้

ผ ูนิพนธมงีานอดิเรกสองอยางคอื นักเขยีนสมคัรเลน
และพอครัวสมัครเลน งานอดิเรกทั้งสองไดทําติดตอกันมา
นานกวา ๓๐ ป แตร ูตัวเองวาเอาดีไมไดสักเร่ือง ยิ่งนานยิ่ง
กลายเปนเลน ๆ  มากกวา ชอบอานหนังสอืมาต้ังแตเด็ก หนังสอื
ที่ประทับใจในวัยร ุนของผ ูนิพนธมากสุด คือ ปลัดเปลงเท่ียว
รอบโลก และวิธีชนะมิตรและแรงจูงใจคน แปลโดย อาษา
ขอจิตตเมตตต และนิตยสารรายเดือนหรือรายสัปดาหเชน
ชาวกรุง สยามรัฐ สปัดาหวจิารณ



ทาํงานทางดานการแพทยมา ๕๐ ปเต็ม มปีระสบการณ
ดานงานการสอน การวิจัย ดานปองกันและควบคุมโรค
โดยเฉพาะในชวงที่มีโรคระบาด จึงไดมีโอกาสสั่งสมความร ู
และประสบการณจนลนสมอง เคยทํางานเปนบรรณาธิการ
วารสารการแพทยหลายฉบับทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
จึงมีความพยายามที่จะถายทอดความร ูและประสบการณ
ที่คั่งอย ูเ ต็มสมอง นํามาเรียบเรียงเพื่อใหความเพลิดเพลิน
กบัทาน

หนังสือเลมน้ีต้ังใจเขียนใหอานไดทั้งประชาชน
ทัว่ไปหรือนักวชิาการกอ็านได เพือ่ไดมคีวามร ูทัง้เร่ืองโรคตางๆ
ทีร่ะบาดอุบติัใหม เคยระบาดมาแลว และอาจจะระบาดซ้าํอีก
เปนเร่ืองที่แพรกระจายไปทั่วโลกอยางกวางขวาง รวมทั้ง
บางเร่ืองแมวาจะไมใชโรคติดตอ แตก็ระบาดแพรกระจายได
ทัง้น้ี เพือ่ทีจ่ะใหทานผ ูอานไดทนักบัเหตุการณ ในทาํนองทีว่า
ร ูเขา ร ูเรา ร ูโรค ร ูโลก ร ูลกึ ร ูกวาง ร ูไกล

น่ีคือเปนจุดต้ังตน ที่จุดประกายใหผ ูนิพนธเขียน
หนังสอืชดุน้ี
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บทสงทายเรื่อง บทสรุป วิพากษ วิจารณ และขอแนะนํา ๒๓๒
ทายเลม ๒๓๗





หนึง่เดอืนเต็มตามสะกดรอย
ไวรสั H7N9
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ไขหวดัใหญ

สําหรับคําถามที่ทั้งประชาชนทั่วไป นักวิชาการ
นักวทิยาศาสตรหลายแขนง นักการสาธารณสขุ และแพทย ฯลฯ
ทีว่า “ไขหวดัใหญ ไขหวดันก จะกลบัมาระบาดไดอกีหรือไม”
น้ัน ผ ูนิพนธจะไดนําขอมลูทีไ่ดเฝาติดตามภายหลงัการระบาด
ใหญของไขหวัดใหญ ๒๐๐๙ และไขหวัดนก H5N1 ตามที่
ผ ูนิพนธ ไดเรียบเรียงและพิมพเปนหนังสือระบาดบนัลอืโลก
ลาํดับที่ ๒ และลาํดับที่ ๑๔ มาแลวน้ัน เพือ่ใหทานผ ูอานจะได
วเิคราะห และคงจะตัดสนิไดดวยตัวทานเองวา คําตอบน้ันจะ
เปนฉนัใด

วนัท่ี ๓๐ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๒
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๗ ธนัวาคม ๒๕๕๒
มีรายงานจาก ๒๐๘ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 รวมทัง้ทีเ่สยีชวีติไปแลว มจํีานวนรวม
ทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๒,๒๒๐ คน

๘
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อาณาบริเวณทีม่กีารแพรรุนแรงทีส่ดุในขณะน้ันอย ูที่
ภาคตะวนัออกและภาคกลางของทวปียโุรป ในสปัดาหทีผ่านไป
มีรายงานโรค ILI/ARI มีรายงานอยางนอยจาก ๓ ประเทศ
ในยุโรปตะวันออกไดแกเจอรเจีย มอนเตเนโกร และยูเครน
ประเทศที่มีการแพรกระจายของโรคติดเชื้อระบบหายใจ
ในระดับการแพรกระจายทีรุ่นแรงยงัคงเปนประเทศทางยโุรป
ภาคใต และยุโรปตะวันออก ไดแก ประเทศกรีซ โปแลนด
บลักาเรีย เซอรเบยี ยเูครน และแถบอูราลของสหพนัธรัฐรัสเซยี

ในยโุรปตะวนัตกกย็งัมกีารแพรระบาดอย ูอยางกวางขวาง
และคงระบาดถงึระดับสงูสดุแลวอยางนอยมี ๑๓ ประเทศใน
๒๑ ประเทศ ทีไ่ดทําการทดสอบตัวอยางตรวจจากพืน้ทีท่ีเ่ฝา
ระวงั ๒๐ ตัวอยาง รายงานวาตรวจพบวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ประมาณรอยละ ๓๐ ของตัวอยางตรวจซึง่ลดลงจากรอยละ ๗๐
ในชวงทีม่กีารระบาดสงูสดุ ไวรัสทีแ่ยกไดในยโุรปเปนสายพนัธ ุ
pandemic H1N1 2009 มีจํานวนนอยคือตํ่ากวารอยละ ๑
ของไวรัสทีเ่พาะแยกไดทัง้หมดเปนไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ
ประจําฤดูกาล ซึ่งเปนรายงานจากประเทศรัสเซีย นอกเหนือ
จากน้ัน มขีอมลูเพยีงเลก็นอยจากประเทศในประเทศในแอฟริกา
เหนือและประเทศริมฝงทะเลเมดิเตอรเรเนียน (อัลจีเรีย ทนีูเซยี
และอียปิต) ในตอนกลางของทวปีอาเซยี มขีอมลูอย ูบางเกีย่วกบั
การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ และในสปัดาหทีผ่านมา
กไ็ดขึน้ไปถงึระดับสงูสดุไปแลวในบางบริเวณ
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ในอาเซยีตะวนัตก อิสราเอล อิหราน อิรัค โอมานและ
อัฟกานิสถาน กดู็เหมอืนวาไดผานระดับการระบาดสงูสดุไปแลว
เมือ่เดือนกอน แมวาบางบริเวณจะยังคงมีการแพรระบาดของ
โรคระบบหายใจสงูกวาระดับเบสไลนอย ู

ในอาเซยีตะวนัออกกย็งัคงมกีารแพรระบาดอย ู แตโดย
ทัว่ ๆ ไป กม็รีะดับตํ่าลงแลวการแพรระบาดของโรค Influenza/
ILI กล็ดระดับตํ่าลงในประเทศญ่ีป ุน ในภาคเหนือและภาคใต
ของจีน ไทเป และฮองกง ในมองโกเลียหลังจากที่ลดลงจาก
จุดสงูสุดในเดือนกอนในสปัดาหทีแ่ลว กลับรายงานวามีโรค
ระบาดเพิม่ขึน้บาง

ในอาเซยีใต การแพรระบาดของไขหวดัใหญดูเหมอืน
วาเขมขนขึ้น โดยเฉพาะประมาณรอยละ ๒.๕ ของไวรัสที่
เพาะแยกไดในประเทศน้ัน

ในอเมริกาเหนือไวรัสไขหวัดใหญยังคงมีการแพร
ระบาดอย ูทัว่ไป แตกก็าํลงัเร่ิมลดระดับลงในทกุประเทศ ในสหรัฐ
ผ ูปวยโรค ILI ตามจุดเฝาระวังไดกลับเขาส ูเบสไลนแลว
อันเปนตัวชี้วัดถึงการลดระดับลงของความรุนแรงของโรค,
อัตราการรับผ ูปวยไวเปนผ ูปวยใน, อัตราตายของผ ูปวยเด็ก
และผ ูปวยกล ุมอ่ืนๆ ก็ลดลงตามลําดับ นับต้ังแตมีจุดสูงสุด
เมื่อเดือนตุลาคม อัตราการตองรับไวรักษาเปนผ ูปวยในของ
ผ ูปวยกล ุมอายุ ๕-๑๗ ป และ ๑๘-๔๐ ป กตํ่็ากวาในชวงทีโ่รค
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ระบาดสูงสุด และในกล ุมที่มีอายุสูงกวา ๖๕ ป ก็ตํ่ากวาชวง
การระบาดทีแ่ลวมามาก

ในประเทศเขตรอนของทวปีอเมริกากลาง และอเมริกา
ใตและแถบทะเลแคริบเบียน มีโรคไขหวัดใหญแพรกระจาย
อย ูทัว่ โดยทัว่ไปแลวกไ็มมอีะไรทีเ่ปลีย่นแปลงไปมาก ยกเวน
ในบางประเทศมีโรคติดเชื้อระบบหายใจเพิ่มขึ้นเปนหยอมๆ
ในบางประเทศเทาน้ัน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนของซีกโลกใต เร่ิมมี
รายงานวามกีารระบาดของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
แตกไ็มมหีลกัฐานวาไดระบาดไปทัว่ชมุชนแตอยางใด

เครือขายการเฝาระวงัโรคไขหวดัใหญโลก (The Global
Influenza Surveillance Network - GISN) ไดตามเฝาระวงัการแพร
กระจายของไวรัสไขหวัดใหญทั้งสายพันธ ุระบาดใหญและ
สายพนัธ ุประจําฤดูกาล และไวรัสอ่ืนๆของระบบหายใจ

สถานการณของไวรัสสายพนัธ ุระบาดใหญ  (Pandemic (H1N1)
2009)

รายงานการเฝาระวงัเปนรายสปัดาห
วนัท่ี ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๒
ในรายงานฉบบัวนัที่ ๑๓-๑๙ ธนัวาคม มี ๒๗ประเทศ

รายงานไปยงั FluNet จํานวนตัวอยางตรวจทีร่ายงานวา
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ใหผลบวกไวรัสไขหวดัใหญมจํีานวน ๗,๓๘๐ ตัวอยาง
๖,๔๒๒ ตัวอยางหรือรอยละ ๘๗ เปนไวรัส pandemic

A(H1N1) 2009
๑๖ ตัวอยางหรือรอยละ ๐.๒ เปนไวรัส seasonal A (H1),
๑๑๗ ตัวอยางหรือรอยละ ๑.๖ เปนไวรัส A (H3),
๕๗๑ ตัวอยางหรือรอยละ ๗.๗ เปนไวรัส A (ยงัไมได

แยกสบัไทป)
๒๕๔ ตัวอยางหรือรอยละ ๓.๔ เปนไวรัส influenza B
ยังมีอีกจํานวนหน่ึงที่ยังไมไดรายงานไปยังเครือขาย

หรือศูนยไขหวัดใหญแหงชาติ หลายศูนยยังมีงานลนมือจาก
การระบาดใหญ จึงยังไมไดแยกสับไทป รายละเอียดดาน
สายพันธ ุไวรัสของทวีปยุโรปจะคนไดจาก EuroFlu Weekly
Electronic Bulletin

ต้ังแตเร่ิมตนมกีารระบาดใหญของไขหวดัใหญระบาด
ใหญสายพันธ ุ pandemic A(H1N1) เปนตนมา (๑๙ เมษายน
๒๕๕๒ ถงึ ๒๖ ธนัวาคม ๒๕๕๒) มรีายงานจาก ๑๕๓ ประเทศ/
ดินแดน ไดรายงานไปยงัองคการอนามยัโลกวามไีวรัสแยกได
ตรวจตัวอยางตรวจ รวม ๑๕,๖๒๐ ใหผลบวกวาเปนไวรัส
ไขหวัดใหญอย ู ๑๒,๖๓๘ ตัวอยาง หรือรอยละ ๘๐.๙
จากจํานวนดังกลาว
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๘,๔๑๙ สายพนัธ ุ หรือรอยละ ๖๖.๖ เปนไวรัส pandemic
A(H1N1)

๓,๓๕๖สายพนัธ ุ หรือรอยละ๒๖.๖ เปนไวรัส  seasonal
influenza A

๘๔๘ สายพนัธ ุ หรือรอยละ ๖.๕ เปนไวรัส influenza B
จาก ๘๖ ประเทศทีม่กีารทดสอบการด้ือตอยาตานไวรัส

มสีายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีรอย ูบางประปราย พบวา ด้ือตอ
โอเซลแทมิเวียรอย ูเพียง ๑๖๘ กรณีเทาน้ัน ทุกรายที่ด้ือยา
มกีารเปลีย่นแปลงของกรดอมโินทีตํ่าแหนง H275Y ทัง้สิน้และ
ยงัคงไวตอยาซานามเิวยีรอย ูทกุราย

ทัว่โลกมกีารทดสอบไวรัสสายพนัธ ุ pandemic A (H1N1)
virus จากทัง้ทีเ่ปนตัวอยางสงตรวจหรือทีเ่ปนไวรัสทีเ่พาะแยก
แลว (samples and isolates)   มจํีานวนมากกวา ๑๕,๐๐๐ ปรากฏวา
ยงัไวตอโอเซลแทมเิวยีรอย ูทัง้สิน้ การวเิคราะหทางอณวูทิยาและ
ทางแอนติเจนของไวรัส pandemic A(H1N1) 2009 influenza
viruses ทกุสายพนัธ ุ กพ็บวา ยงัมคีวามใกลชดิคลายกบัไวรัส
สายพนัธ ุ  virus A/California/7/2009 ทีนํ่าไปผลติวคัซนีอย ู
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เกาะติดการระบาดของไขหวดัใหญ
พ.ศ. ๒๕๕๓

วนัท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสุด จนถึงวันที่ ๓ มกราคม ๒๕๕๓

มรีายงานจาก ๒๐๘ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ และเสยีชวีติจากไวรัส pandemic influenza
H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๒,๗๙๙ คน

อาณาบริเวณทีม่กีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) ในขณะน้ันอย ูทีภ่าคกลาง
ภาคตะวนัออกและภาคใตของทวปียโุรป แอฟริกาเหนือ และ
อาเซยีใต

ในยโุรปมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
(pandemic influenza) เปนบริเวณทีก่วางขวางทัว่ทวปี มไีวรัส
ไขหวดัใหญแพรกระจายมากอย ูในหลายประเทศในภาคกลาง
ภาคตะวนัออกและภาคใตโดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศโปแลนด
เซอรเบยี ยเูครน จอรเจีย เปนบริเวณทีม่รีายงานความเขมของ
โรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูสูง ในประเทศที่ไดมีการตรวจเฝา
ระวงัการเพาะแยกเชือ้ จากตัวอยางตรวจมากกวา ๒๐ ตัวอยาง
เกบ็จากจุดเฝาระวงัหลายจุดในสปัดาหทีผ่านมา และใหผลบวก
ไวรัสไขหวดัใหญในสดัสวนทีส่งู ไดแก ประเทศกรีก (รอยละ
๗๒), ประเทศจอรเจีย (รอยละ ๕๔), ประเทศสวติเซอรแลนด
(รอยละ ๔๙), ประเทศปอรตุเกศ (รอยละ ๔๘), ประเทศเยอรมนี
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(รอยละ ๔๘), ประเทศลกัเซมเบอรก (รอยละ ๔๐), ประเทศ
โรมาเนีย (รอยละ ๓๐), ประเทศโปแลนด (รอยละ ๒๕) และ
ประเทศอัลบาเนีย (รอยละ ๒๓)

ประเทศสวนใหญในยุโรปตะวันตกและยุโรปเหนือ
อัตราการปวยโรค ILI/ARI มอัีตราทีล่ดลงตามลาํดับ และหลายๆ
ประเทศลงเกือบถึงระดับเบสไลนแลว มีรายงานการระบาด
ประปรายของ seasonal H3N2 influenza จากประเทศในยโุรป
ตะวนัตกบางประเทศแตกม็จํีานวนไมมาก

อัตราการมรณะอยางหยาบๆ จากประเทศในยุโรป
สวนใหญ ทีว่ดัจากจํานวนผ ูปวยสะสม ของ pandemic H1N1
influenza ที่มีความสัมพันธกับสาเหตุของการตายตอลาน
ประชากรดูเหมอืนวาจะคลาย ๆ กนักบัทีอ่ื่น ๆ ในประเทศใน
ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต ทําใหเห็นวาการตายจากโรคคง
มลีกัษณะทาํนองเดียวกนั

ในแอฟริกาเหนือ และอาเซยีตะวนัตก ซึง่มขีอมลูคอน
ขางจํากัด ก็เปนเชิงแนะวา การแพรระบาดของไขหวัดใหญ
ก็ปรากฏอย ู แมวาในอาเซียตะวันตกจะผานระดับสูงสุดของ
การระบาดมาแลว  แตบางสวนของแอฟริกาเหนือ ยงัมรีายงาน
การระบาดของโรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูอยางตอเน่ือง โดย
เฉพาะอยางยิ่งประเทศอียิปต ระหวางเดือนพฤศจิกายน และ
ธนัวาคม มรีายงานการระบาดของโรค ILI และโรคไขหวดัใหญ
จากประเทศ อัลจีเรีย และ มอร็อคโค และทําทาถึงระดับ
สงูสดุในเวลาตอมาน่ันเอง
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ในอาเซียใตการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ยงัครอบคลมุ
พืน้ทีก่วางขวางทัว่ภมูภิาค โดยเพาะอยางยิง่ในประเทศอินเดีย
ภาคเหนือ เนปาล และ ศรีลังกา อันเปนประเทศที่มีรายงาน
วาเพิม่ขึน้

ในอาเซียตะวันออกเฉียงใตการแพรระบาดของ
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza transmission)
ก็มีการครอบคลุมพื้นที่กวางขวางทั่วภูมิภาคแตกลาวโดย
ทั่วไปแลว การระบาดของไขหวัดใหญดูเหมือนจะตํ่าและ
มีความแปรผันอย ู รายงานการแพรกระจายของโรค ILI
ในบางภาคของประเทศไทยในชวงเวลา ๓ สปัดาหทีผ่านมา

ในประเทศเวยีดนาม การแพรระบาดของไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ในชวง
เดือนกนัยายน ถงึพฤศจิกายนแลวลดลงมากเมือ่ถงึเดือนธนัวาคม

ในประเทศลาว และกัมพูชา การระบาดของโรค
ติดเชือ้ระบบหายใจกร็ายงานวาในเดือนธนัวาคมไดลดลงแลว
ในอาเซียตะวันออก การแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ดูเหมอืนวาลด
ระดับลงทัว่ไป ในประเทศญ่ีป ุน ประเทศจีนทัง้ภาคเหนือและ
ภาคใต ไตหวนัและฮองกง ดูเหมอืนวาไวรัสสายพนัธ ุ Pandemic
H1N1จะเปนไวรัสที่แพรกระจายอย ูเปนสวนใหญ แตในภาค
เหนือของจีน ไวรัสสายพนัธ ุ seasonal H3N2 viruses กเ็ขาไปมี

๑๖
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สวนรวมในการระบาดอย ูบาง อัตราการปวยเปนโรค ILI มี
รายงานวาเพิม่สงูขึน้ในมองโกเลยี

ในอาเซยีกลาง การแพรระบาดของไขหวดัใหญยงัคง
แพรกระจายอย ูอยางกวางขวาง  แตดูเหมอืนวากําลงัจะลดลง
ผ ูปวยโรค Influenza/ILI เร่ิมลดจํานวนลงในประเทศญ่ีป ุน
ในภาคเหนือและภาคใตของจีน ไตหวนั ฮองกง ไวรัสที่แพร
กระจายครองพื้นที่อย ูมากอยางชัดเจนคือไวรัสสายพันธ ุ
Pandemic H1N1 แตกม็ไีวรัส seasonal H3N2 viruses ในปริมาณ
ไมมาก แพรปะปนอย ูบางในตอนเหนือของจีน มรีายงานจาก
มองโกเลียวามีอัตราการแพรของโรค ILI เพิ่มขึ้นเล็กนอย
ในอาเซยีกลางมหีลกัฐานแสดงไดวา อัตราการแพรของโรค ILI/
ARI ไดลดลงแลวต้ังแตปลายเดือนพฤศจิกายนและตนธนัวาคม
ในประเทศอุซเบกิสถาน และเคอรกิสถาน (Uzbekistan and
Kyrgyzstan) ตามลาํดับ

ในทวปีอเมริกาทัง้เขตอบอ ุนและเขตรอน การระบาด
ของไขหวดัใหญ ลดระดับลงจนกลายเปนระดับตํ่าแลว

ในอเมริกาเหนือ ระดับสงูสดุของการระบาดในประเทศ
เมก็ซโิก สหรัฐ และแคนาดาตามลาํดับ ตกอย ูในชวง ตนเดือน
กลางและปลายเดือนตุลาคม ตามที่ไดคาดการณเอาไว ใน ๓
ประเทศน้ี อัตราปวยดวยโรค ILI จํานวนผ ูปวยทีไ่ดรับรายงาน
มจํีานวนสงูสดุระหวางฤดูใบไมรวงกบัฤดูหนาวเมือ่เปรียบเทยีบ
กบัในฤดูใบไมผลแิละฤดูรอน

๑๗
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ในประเทศแคนาดามกีารแพรกระจายของโรคไขหวดัใหญ
ในระหวางฤดูใบไมรวงและฤดูหนาวตามลาํดับ อัตราของโรค ILI
พบวาตํ่ากวาเบสไลนเปนประวติัการณ

ประเทศเขตอบอ ุนในอเมริกาใต มีการระบาดของ
ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญอย ูเปนหยอมๆ ประปราย แตก็
ไมมีหลักฐานวาไดปกหลักระบาดอย ูนานในชุมชน ขอมูลน้ี
เปนเชงิแนะวา  ประชาชนในชมุชนเหลาน้ัน ไดผานการติดเชือ้
มาแลวจากการระบาดเมื่อฤดูหนาวที่ผานมาในอัตราที่สูงพอ
ทีจ่ะตานทานการระบาดในฤดูรอนได จึงทาํใหการแพรกระจาย
ของโรคบรรเทาลง

วนัท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ในสัปดาหระหวางวันที่ ๒๐ ถึงวันที่ ๒๗ ธันวาคม

๒๕๕๒ ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ pandemic A(H1N1)
เปนไวรัสทีเ่พาะแยกไดคดิเปนรอยละ ๙๙ ของไวรัสทีแ่ยกไดจาก
ประเทศทีม่รีายงานการระบาดของไขหวดัใหญ ทัง้ซกีโลกเหนือ
และซีกโลกใต กลาวไดวาเกือบทั้งหมดเปนไวรัสสายพันธ ุ
ดังกลาว  มยีกเวนจากประเทศเดียวคอืประเทศจีนซึง่เกอืบรอยละ
๑๐เปนไวรัสสายพนัธ ุทีช่นิดระบาดตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal
A(H1N1) และA(H3N2)

มกีารระบาดประปรายเปนหยอมๆของไวรัสสายพนัธ ุ
seasonal A(H1N1), A(H3N2) และ influenza B โดยเพาะแยกได
จากบางประเทศ รวมถงึแคนาดา สหรัฐอเมริกา  และประเทศ

๑๘
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ในยโุรปบางประเทศ ระหวางสปัดาหน้ัน มรีายงานไปยงัองคการ
อนามยัโลก (FluNet) จํานวนตัวอยางตรวจทีศ่นูยไขหวดัใหญ
แหงชาติทีร่ายงานวาใหผลบวกเปนไวรัสไขหวดัใหญ มจํีานวน
๔,๗๑๐ตัวอยาง จากจํานวนดังกลาว

๔,๐๔๘ ตัวอยาง หรือรอยละ๘๕.๙ เปนไวรัสสายพนัธ ุ
pandemic (H1N1) 2009

๑๗ ตัวอยาง หรือรอยละ ๐.๔ เปนไวรัสสายพันธ ุ
seasonal A (H1),

๘๑ตัวอยาง หรือรอยละ๑.๗ เปนไวรัสสายพนัธ ุA (H3),
๒๗๔ ตัวอยาง หรือรอยละ ๕.๘ เปนไวรัส A ทีย่งัไมได

แยกสายพนัธ ุ
๒๙๐ ตัวอยาง หรือรอยละ ๖.๒ เปนไวรัส influenza B
ไขหวดัใหญสวนใหญทีร่ายงานเปนไวรัสทีเ่พาะแยก

ไดและที่รายงานไปยังองคการอนามัยโลก (FluNet) คือแยก
ไดในประเทศจีน สหพันธรัฐรัสเซียตามมาดวยประเทศกรีก
จากประเทศ ๒๓ ประเทศทีร่ายงานไปยงั FluNet น้ัน โดยเฉลีย่
แลวรอยละ ๘๕.๙ (๔,๐๒๖ จาก ๔,๖๘๘) เปนไวรัสสายพนัธ ุ
pandemic A (H1N1) อันเปนรายงานรอยละรอย (๒๒ จาก ๒๒)
ไปจากซีกโลกเหนือ ๒๑ ประเทศ มอีีกเพยีง ๒ รายงานเปน
รายงานจากประเทศในซกีโลกใต

นับต้ังแตมกีารระบาดใหญอุบติัขึน้ เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน
๒๕๕๒ จนถงึวนัที่๒ มกราคม ๒๕๕๓ ตัวเลขสะสมจาก ๑๕๓
ประเทศ/ดินแดนมจํีานวน ๒๓,๓๓๕ ตัวอยางตรวจ (๑๘,๑๗๑

๑๙
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๒๐

ตัวอยาง แยกไดไวรัส จํานวน ๕,๑๖๔ สายพนัธ ุ  จากจํานวน
ดังกลาว๑๕,๙๔๔ตัวอยาง จํานวน๑๒,๘๗๖ ตัวอยางหรือ รอยละ
๘๐.๘ เพาะไดไวรัสไขหวดัใหญ จากจํานวน ๑๒,๘๗๖ ตัวอยาง
ทีเ่พาะแยกไดวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ ๘,๖๒๘ หรือรอยละ ๖๗
เปนไวรัสสายพนัธ ุ pandemic A(H1N1) ๓,๓๘๕ หรือรอยละ
๒๖.๓เปนไวรัสสายพนัธ ุ seasonal influenza A๘๔๘ หรือรอยละ
๖.๖ เปนไวรัส influenza B

การเฝาระวงัโรคขององคการอนามยัโลกตามระบบของ
Global Influenza Surveillance Network (GISN) ซึง่รวบรวม
เอาผลการเฝาระวังจากศูนยไขหวัดใหญแหงชาติตาง ๆ ที่ทํา
หนาที ่เปนเครือขายขององคการอนามยัโลก ปรากฏวา

 มีการทดสอบความไวของไวรัส pandemic A
(H1N1) viruses ตอยาโอเซลแทมเิวยีร

 ผลที่ไดรับรายงานจาก ๘๖ ประเทศ มีอย ู ๑๙๐
สายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีร

 ไวรัสทีด้ื่อทกุสายพนัธ ุมกีารกลายพนัธ ุทีตํ่าแหนง
H275Yทัง้น้ัน และทกุสายพนัธ ุทีท่ดสอบวาด้ือตอโอเซลแทมเิวยีร

 ยงัแสดงวาไวตอยา ซานามเิวยีรอย ู แสดงวาไวรัส
pandemic A (H1N1) viruses มากกวา ๑๕,๐๐๐ สายพนัธ ุทีม่ี
การทดสอบทัว่โลกน้ันกย็งัไวตอยาโอเซลแทมเิวยีรอย ู

ไวรัสสายพันธ ุ pandemic A (H1N1) viruses
ทีไ่ดทําการวเิคราะหทัง้อณวูทิยาและดาน แอนติเจน ปรากฏวา
ยงัมคีวามสมัพนัธ ุใกลชดิ อย ูกบัสายพนัธ ุทีนํ่าไปใชผลติวคัซนี
คอื vaccine virus A/California/7/2009
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๒๑

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๓๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๖,๘๘๐
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๗๐๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๒,๕๕๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๑๖๕
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๓๖๑

รวม ไมนอยกวา ๑๒,๗๙๙

วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๓
มรีายงานจาก ๒๐๙ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ และเสยีชวีติจากไวรัส pandemic influenza
H1N1 2009 มจํีานวนรวมทัง้สิน้ไมตํ่ากวา ๑๔,๑๔๒ คน

สถานการณ วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
โดยทัว่ไปแลว สถานการณยงัคงเหมอืนสปัดาหกอน

คอืมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus ยังคงปรากฏอย ูในแอฟริกาเหนือ อาเซียใต
และในบริเวณจํากัดของยุโรปตะวันออก สําหรับประเทศที่มี
อากาศอบอ ุนในซกีโลกเหนือ ไขหวดัใหญ pandemic influenza
virus กม็แีนวโนมทีม่กีารระบาดลดลงตอเน่ือง
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๒๒

ในแอฟริกาเหนือ ทีม่ขีอมลูอย ูอยางจํากดัน้ัน เปนเชงิ
แนะวา การระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ ยังคง
แพรกระจายอย ูเปนบริเวณที่กวางขวางไปทั่วภูมิภาค แตเมื่อ
ไมนานมาน้ี ในหลายแหงกไ็ดถงึระดับสงูสดุแลว

เมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ มเีพยีง ลเิบยี อาหรับ
จามาฮิริยา ที่รายงานวา มีแนวโนมที่จะมีโรคติดเชื้อระบบ
หายใจเพิม่ขึน้

อียปิตรายงานวาตลอดเดือน ธนัวาคม ๒๕๕๒ มกีาร
ระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ  มแีนวโนมวาลดลง แสดงวา
คงจะมรีะดับของการระบาดสงูสดุแลวเมือ่ตนเดือนมกราคม

ในอาเซยีตะวนัตก ซึง่มขีอมลูอย ูอยางจํากดั แสดงวา
การแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ ยังคงแพร
ระบาดอย ูทัว่ภมูภิาค

ในระหวางเดือนธนัวาคมและมกราคม ในอาเซยีใตยงั
คงมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญอย ู ในตอน
เหนือและทางตะวนัตก ของอนุทวปีน้ัน แตสวนใหญกผ็านระดับ
การระบาดสงูสดุมาแลว

ประเทศอินเดีย การแพรระบาดของไขหวดัใหญจํากดั
บริเวณอย ูในรัฐทางตอนเหนือและตะวันตกของประเทศ
มีระดับสูงสุดเมื่อกลางเดือนธันวาคม ๒๕๕๒ และรัฐทาง
ตะวนัตก เมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ ประเทศเนปาลกย็งัคง
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๒๓

มกีารแพรระบาดของไวรัสไขหวดัใหญอย ู  สถานการณโรคติด
เชือ้ระบบหายใจต้ังแตสปัดาหทีผ่านมากย็งัไมมกีารเปลีย่นแปลง
หลงัจากทีม่รีายงานวา มกีารเพิม่สงูขึน้มาต้ังแตปลายเดือนตุลาคม
๒๕๕๒ แลว

ในทวปียโุรป การระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญ ยงัคงแพรกระจายไปทัว่ยโุรปตะวันตก ยโุรปกลางและ
ยโุรปตะวนัออกเฉยีงใต อยางไรกต็าม กไ็ดลดระดับการระบาด
ลงแลวในหลายประเทศ

อาณาบริเวณที่ยังคงมีการระบาดอย ู ไดแก ประเทศ
โปแลนด ออสเตรีย เอสโธเนีย โรมาเนีย ฮังการี และมอลโดวา
อยางไรกต็าม ในทกุประเทศยกเวนโรมาเนียไดมกีารลดระดับ
การระบาดลงแลว ไวรัสที่แพรกระจายอย ูในยุโรปเปนไวรัส
สายพนัธ ุระบาดใหญโดยมีสายพันธ ุระบาดตามฤดูกาลปะปน
อย ูบางประปราย

ในประเทศในอาเซียตะวันออก ไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญทีย่งัคงแพรระบาดอย ูทัว่ไปน้ันสวนใหญในหลาย
บริเวณ กไ็ดลดระดับของการระบาดลงแลว

ประเทศมองโกเลยีทีร่ายงานวามอัีตราการปวยเปนโรค
ILI ในอัตราทีส่งูเมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ มรีะดับสงูมา
ต้ังแตเดือนตุลาคม ๒๕๕๒ แลว แตกย็งัมรีะดับตํ่ากวาทีพ่บใน
เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๒
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๒๔

ในประเทศญ่ีป ุนการระบาดของไขหวดัใหญโดยทัว่ไปแลว
หลงัจากขึน้ถงึะดับสงูสดุในเดือนพฤศจิกายนแลวกล็ดระดับลง
อยางไรก็ตาม การที่มีการเพิ่มระดับขึ้นมาในภูมิภาคน้ีน้ัน
ไดสงัเกตเหน็มาต้ังแตเดือนธนัวาคมในตอนใตของเกาะโอกนิาวา

ในประทศจีน ฮองกง ไตหวัน การระบาดของ
ไขหวดัใหญยงัมอีย ูทัว่ไป มลีดระดับบาง หรือยงัคงระดับ

ไวรัสสายพนัธ ุ Pandemic H1N1 ยงัเปนไวรัสทีพ่บได
มากกวาเพือ่นมาต้ังแตหลงัขึน้ถงึระดับสงูสดุในเดือนพฤศจิกายน
แลว แตไวรัส seasonal H3N2 viruses กม็กีารแพรกระจายอย ูบาง
ในจํานวนไมมากในภาคเหนือของจีน

ในทวปีอเมริกาทัง้สองทวปี  ทัง้ประเทศในเขตรอนและ
เขตอบอ ุน โดยทัว่ไปการระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญ กม็กีารลดระดับหรือทีย่งัคงทรงตัวกม็ี

ในประทศทีม่อีากาศอบอ ุนของซกีโลกใต ยงัมรีายงาน
การระบาดประปรายของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญแตไมมี
ขอมลูวามกีารปกหลกัระบาดอย ูในชมุชนใดเปนการเฉพาะ

วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ไวรัสสายพนัธ  ุ  Pandemic influenza A(H1N1) 2009

viruses ยังคงแพรกระจายอย ูหลายประเทศทั่วโลกแมวาบาง
ประเทศในซกีโลกเหนือจะลดการระบาดลงแลว



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

๒๕

ไวรัสสายพันธ ุระบาดใหญก็ยังคงเปนไวรัสหลัก
ทีแ่พรกระจายอย ูในทกุประเทศทีย่งัมไีขหวดัใหญระบาดอย ู

การระบาดประปรายของไวรัสสายพันธ ุ seasonal
A(H1N1), A(H3N2) และ influenza B viruses และยงัคงมรีายงาน
จากบางประเทศอย ูบาง

ไวรัสสายพันธ ุตามฤดูกาล seasonal A(H1N1),
A(H3N2) น้ัน เปนไวรัสทีพ่บเปนสวนใหญ จากประเทศจีน และ
ในสปัดาหทีผ่านมากพ็บ influenza B viruses  มากขึน้

ในสปัดาหทีร่ายงาน วนัที่ ๓ มกราคม ถงึ ๙ มกราคม
๒๕๕๓ จํานวนตัวอยางตรวจทีใ่หผลบวกวาเปนไวรัสไขหวดั
ใหญ จาก ๒๔ ประเทศทีร่ายงานไปยงั FluNetมจํีานวน ๒,๗๗๑
ตัวอยางตรวจ ในจํานวนดังกลาว

๒,๐๖๗ ตัวอยางหรือรอยละ ๗๔.๖ ไดรับการจําแนกวา
เปนไวรัส influenza A

๕๐๕ ตัวอยางหรือรอยละ ๑๘.๒ ไดรับการจําแนกวา
เปนไวรัส influenza B

ตัวอยางไดรับการจําแนกวาเปนไวรัส influenza A
รอยละ๙๗.๒ (๒,๐๑๐จาก๒,๐๖๗ตัวอยาง) เปนไวรัส  pandemic
(H1N1) 2009

ต้ังแตวันที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๒ ที่เร่ิมมีการระบาด
ของไขหวดัใหญจากไวรัส pandemic A(H1N1) 2009 จนถงึวนัที่
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๒๖

๑๖ มกราคม ๒๕๕๓ จํานวนสะสมของตัวอยางตรวจจาก ๑๕๓
ประเทศ มจํีานวนรวมทัง้สิน้ ๓๒๓,๕๒๗ ตัวอยาง

ไวรัส pandemic (H1N1) 2009 ทีไ่ดนําไปวเิคราะหทาง
ดานอณูวิทยาและแอนติเจนยังคงสัมพันธใกลเคียงกับไวรัส
สายพันธ ุ A/California/7/2009 ที่นําไปผลิตเปนวัคซีน แต
ไวรัส pandemic (H1N1) 2009  สายพนัธ ุใดทีม่กีารเปลีย่นแปลง
ตําแหนง D222G  จะมลีกัษณะทางแอนติเจนแตกตางไปจาก
ไวรัส A/California/7/2009 (H1N1) vaccine virus.

ไวรัสสายพันธ ุ seasonal A(H1N1) viruses ที่ไดรับ
การทดสอบ จะมลีกัษณะทัง้ดานอณวูทิยาและแอนติเจนทีใ่กล
เคยีงกบัไวรัส A/Brisbane/59/2007 vaccine virus

ไวรัสสายพนัธ ุ Seasonal A(H3N2) จะใกลเคยีงกบัไวรัส
A/Perth/16/2009 -like viruses

สายพนัธ ุ seasonal A(H1N1) viruses จะใกลเคยีงกบั
ไวรัส  A/Brisbane/59/2007 vaccine virus.

สําหรับไวรัสไขหวัดใหญ B ที่ตรวจพบเปนสวน
ใหญจะเปนสายพนัธ ุ   B/Victoria-lineage ซึง่จะมคีวามใกลเคยีง
กบัไวรัส  B/Brisbane/60/2008

การทดสอบการด้ือตอโอเซลแทมเิวยีรพบวา มอีย ู ๒๖
สายพนัธ ุทีด้ื่อยา ทกุสายพนัธ ุมกีารกลายพนัธ ุทีตํ่าแหนง H275Y
และทกุสายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีร ยงัไวตอยา ซานามเิวยีร



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๓๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๐๙๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๙๔๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๓,๐๙๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๓๖๖
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๕๑๑

รวม ไมนอยกวา ๑๔,๑๔๒

วนัท่ี ๒๖ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๓

มีรายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๖,๒๒๖ คน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนในซีกโลกเหนือ ยังคง
มกีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus อย ูในหลายประเทศ อยางไรกต็าม
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญโดยทัว่ไปกไ็ดทเุลาลงแลว

อาณาบริเวณทีม่กีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
ที่ยังมีความเขมอย ู ไดแก ประเทศในอาเซียใตและอาเซีย
ตะวนัออกเฉยีงใต และมใีนบริเวณแคบๆ ในยโุรปอีกบาง ใน
อาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต เชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาด
ใหญ pandemic influenza virus ยงัคงเขมอย ู  ผ ูปวยโรคติดเชือ้
ระบบหายใจก็ยังมีจํานวนมากและยังไมเปลี่ยนแปลง ยกเวน
ในบางประเทศ

๒๗
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๒๘

ประเทศบรูไน ดารุสซาราม ระหวางเดือนกมุภาพนัธ ุ
๒๕๕๒ มรีายงานผ ูปวยทัว่ประเทศและผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจกท็าํทาจะเพิม่มากขึน้ดวย

รายงานจากประเทศพมาและประเทศไทย ในคร่ึง
เดือนแรกของเดือนกมุภาพนัธ ๒๕๕๒ มกีารเพิม่จํานวนของ
ผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบหายใจมากขึน้ และแพรกระจายไปทกุ
ภมูภิาค แตในภาพรวมของทัง้สองประเทศน้ันกย็งันับวาอย ูใน
ระดับตํ่า

สําหรับประเทศไทย ในสัปดาหที่เพิ่งผานพนไป
มรีายงานจากประมาณหน่ึงในสามของจังหวดั ผ ูปวยไปขอรับ
การตรวจรักษาจากแพทยประมาณรอยละ ๕ ปวยเปนโรค ILI

ในอาเซียตะวันออก ขอมูลจากการเฝาระวังใน
การเพาะแยกเชือ้ไวรัสเปนเชงิแนะวาม ีทัง้ pandemic influenza
และ  seasonal influenza type B viruses ยงัคงแพรระบาดอย ู

เมือ่ไมนานมาน้ี ผ ูปวยโรค ILI ในประเทศมองโกเลยี
มอัีตราเพิม่ขึน้ คงเพราะมไีวรัสไขหวดัใหญ seasonal influenza
type B viruses มกีารแพรกระจายอย ูน่ันเอง

ในประเทศญ่ีป ุนและสาธารณรัฐเกาหลกีารระบาดของ
ไขหวดัใหญ ไดลดลงอยางตอเน่ือง และกําลงักลบัเขาส ูระดับ
เบสไลน

ในฮองกง และไตหวัน การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวัดใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
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ยังแพรระบาดอย ูในระดับตํ่าๆ  และจํานวนผ ูปวยโรค ILI
ที่เคยขึ้นระดับสูงสุดมาแลวเมื่อฤดูใบไมรวงที่ผานมา ก็มี
จํานวนนอยลง

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต การแพรของโรคไขหวดั
ใหญอย ูในระดับตํ่า การแพรกระจายของไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยงัคงปรากฏอย ู
ในภาคตะวนัตกของประเทศอินเดีย

ในทวปียโุรป การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยงัมอีย ูทัว่ของ
ยุโรปกลางและยุโรปตะวันออกเฉียงใต แตความเขมของ
การแพรระบาดก็ยังอย ูในระดับตํ่า อย ู ยกเวนในประเทศกรีก
บลักาเรีย ตุรก ี สโลวาเกยี  สาธารณรัฐมอลโดวา และบางภาคของ
สหพันธรัฐรัสเซีย ที่ยังมีความเขมของการแพรระบาดของ
โรคติดเชือ้ไวรัสระบบหายใจอย ูระดับปานกลาง

ในบรรดาประเทศที่มีการตรวจทดสอบไวรัสโดย
มตัีวอยางตรวจเกบ็จากจุดเฝาระวงั อยางนอยจุดละ ๒๐ ตัวอยาง
น้ันไมมรีายงานจากประเทศใดเลยทีร่ายงานวาเพาะแยกไดไวรัส
ไขหวดัใหญสงูกวารอยละ ๒๐ ของตัวอยางตรวจ

ในแอฟริกาเหนือ และอาเซยีตะวนัตก ประเทศตางๆ
รายงานการปวยเปนไขหวดัใหญและการแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
ยงัมรีะดับตํ่า และกาํลงักลบัเขาส ูระดับเบสไลน
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ในประเทศอาฟกานิสถานโรคติดเชื้อระบบหายใจมี
แนวโนมที่สูงขึ้นจนมีผลกระทบตอระบบสาธารณสุขของ
ประเทศแลว ไมเปนทีท่ราบกนัวาเพราะมไีวรัสไขหวดัใหญแพร
กระจายมากขึน้หรือไม

ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราของแอฟริกา ขอมูลที่มีอย ู
อยางจํากัดน้ัน เปนเชิงแนะวา การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
มอีย ูประปรายอยางตอเน่ืองโดยทัว่ไป  ทีม่กีารพบวา มกีารชนัสตูร
ยนืยนัวาเปนไขหวดัใหญน้ัน แสดงวาโรคกาํลงัเร่ิมแพรระบาด
แพรอย ูตามชมุชน

ในทวปีอเมริกาเหนือ และใต ทัง้ประเทศทีม่อีากาศรอน
และอากาศอบอ ุน การแพรกระจายของไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus สวนใหญยงัคง
อย ูในระดับตํ่า

ในอเมริกากลางและแคริบเบยีน  การแพรกระจายของ
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
ยงัมอีย ูทัว่ไป แตอย ูในระดับตํ่าหรือไมเปลีย่นแปลง

การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาด
ใหญ pandemic influenza (H1N1) 2009 virus ยงัมอีย ูทัว่โลก
ยงัมรีายงานเพิม่เติมอีกวา ไวรัสตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal
influenza type B viruses น้ัน มรีายงานการตรวจพบในประเทศจีน
ไวรัสตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal H3N2 และ type B viruses
มกีารแพรกระจายอย ูในหลายภาคของทวปีแอฟริกา และอาเซยี
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กลาวโดยสรุป ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus ยงัคงแพรกระจายอย ูอยางตอเน่ือง
ในเขตรอนและในบางภมูภิาคของทวปียโุรป โรคติดเชือ้ระบบ
หายใจมกีารระบาดเพิม่ขึน้ ในหลายอาณาบริเวณของโลกอันเปน
ผลมาจากมกีารแพรกระจายของไวรัส influenza type B และ
respiratory syncitial virus ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุตามฤดูกาล
seasonal influenza H3N2 ยงัตรวจพบไดในหลายๆอาณาบริเวณ
ของอาเซยีและแอฟริกาตะวนัออก

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๔๘๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๒๖๖
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๖๐๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๖๙๐

รวม ไมนอยกวา ๑๖,๒๒๖

วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสุด จนถึงวันที่ ๒๑มีนาคม ๒๕๕๓

มรีายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ จากไวรัส pandemic influenza H1N1 2009
และเสยีชวีติจํานวนรวมทัง้สิน้ไมตํ่ากวา ๑๖,๙๓๑ คน
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สถานการณ วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
อาณาบริเวณทีม่กีารแพรระบาด ของไขหวดัใหญชนิด

ระบาดใหญ  pandemic influenza virus คอืหลายบริเวณของ
อาเซียตะวันออกเฉียงใต แอฟริกาตะวันตก และประเทศเขต
รอนของทวปีอเมริกา หลงัจากทีม่กีารระบาดของไขหวดัใหญ
ที่ระบาดอย ูเปนเวลานานในประเทศเหลาน้ันแลว แตไมมี
หลกัฐานวาไดระบาดถงึระดับสงูสดุเมือ่ใด

ในอเมริกากลาง และในประเทศเขตรอนของทวีป
อเมริกาใต ไดมแีนวโนมของการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจเฉยีบพลนั โดยมกีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญมาต้ังแตตนเดือนมีนาคมแลว โดยมีหลาย
ประเทศรายงานการระบาดน้ี แมวาไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ จะเปนไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูทัว่โลก
pandemic influenza virus กต็าม กย็งัมไีวรัสไขหวดัใหญตาม
ฤดูกาลสายพนัธ ุ  seasonal influenza B viruses แพรกระจายอย ู
ทัว่อาเซยีตะวนัออก และยงัพบอย ูในระดับตํ่า ๆ

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต อาเซยีตะวนัตก แอฟริกา
ตะวันออกและหลายภูมิภาคของยุโรป ในอาเซียตะวันออก
เฉียงใต ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic
influenza virus ยังคงแพรระบาดทั่วไป อย ูอยางกวางขวาง
ในประเทศไทย มาต้ังแตกลางเดือนกุมภาพันธแลว และตน
เดือนมีนาคม ก็มีแนวโนมที่จะระบาดเพิ่มขึ้นในประเทศ
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มาเลเซยี ในประเทศไทยมรีายงานวา ความเขมโดยทัว่ไปของ
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูในระดับตํ่า
ถงึปานกลาง และการแพรระบาดกไ็ดลดลงแลวต้ังแตกลางเดือน
มนีาคม ๒๕๕๒ โดยมเีพยีงรอยละ ๑๐-๒๐ ของตัวอยางตรวจ
จากระบบหายใจ ILI ที่ใหผลบวกวาเปนไวรัสไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญสายพันธ ุ pandemic influenza ในชวงของ
รายงานฉบบัทีผ่านมาน้ี

ในประเทศมาเลเซีย มีขอมูลอย ูจํากัด วามีผ ูป วย
ไขหวดัใหญจากไวรัส pandemic H1N1 ในชวง ๒ สปัดาหทีเ่พิง่
ผานไป และความรุนแรงของโรคกไ็มทราบกนั ไวรัสสายพนัธ ุ
ระบาดตามฤดูกาล seasonal influenza B viruses กม็กีารเพาะแยก
ไดอยางตอเน่ืองในประเทศไทยในจํานวนไมมาก และจากอีก
หลายๆบริเวณในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต

ในอาเซียใต การแพรระบาดของไวรัส pandemic
influenza virus ยงัมคีวามผนัแปรอย ูในอนุทวปีน้ี

ในประเทศบงัคลาเทศ การระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจมแีนวโนมทีจ่ะแพรระบาดเพิม่ขึน้ โดยมรีายงานผ ูปวย
เพิม่สงูขึน้มาต้ังแตปลายเดือนกมุภาพนัธแลว แตกย็งัมรีะดับตํ่าอย ู
ประเทศอินเดียการระบาดของไขหวัดใหญก็ยังมีระดับตํ่า มี
รายงานการเพาะแยกเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ pandemic
H1N1 ไดอยางตอเน่ืองจากผ ูปวยในภาคตะวนัตกของประเทศ



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

๓๔

ในอาเซยีตะวนัออก การแพรระบาดของไขหวดัใหญ
pandemic influenza virus ไดลดระดับลงตามลาํดับ อัตราของ
ผ ูปวยโรค ILI/ARI ไดกลบัเขาส ูเบสไลน แลวในประเทศญ่ีป ุน
และสาธารณรัฐเกาหล ีประมาณรอยละ ๘๕ ของไวรัสทีเ่พาะ
แยกไดในสัปดาหที่ผานมา เปนไวรัสสายพันธ ุตามฤดูกาล
influenza B viruses ซึง่แสดงวามกีารกระจายอย ูมากในบริเวณน้ัน
คลายๆกนัน้ัน ในประเทศมองโกเลยี กม็กีารระบาดของโรค ILI
รอบแรก จากการแพรระบาดของไวรัส pandemic influenza virus
เมือ่เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๒ มกีารปรากฏของการระบาดรอบที่
๒ในระดับสูงของโรค ILI ระหวางปลายเดือนกุมภาพันธ
และตนเดือนมีนาคม ๒๕๕๓ ก็เปนผลจากการแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุตามฤดูกาล seasonal influenza B
viruses การระบาดของไขหวดัใหญ ยงัคงทรงตัวอย ูในระดับตํ่าๆ
ในฮองกง ไตหวัน และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
เกาหลี

ในอนุทวปีแอฟริกาตํ่ากวาซาฮาราการระบาดยงัมคีวาม
ผนัแปรอย ู จากขอมูลทีม่ีอย ูอยางจํากดัเปนเชิงแนะวา บริเวณ
ที่มีการระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus อย ูทีแ่อฟริกาตะวนัตกและแอฟริกาตะวนัออก
โดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศรวนัดา รอยละ ๒๗ ของตัวอยาง
ตรวจจากระบบหายใจ ในประเทศกานา และรอยละ ๔๗ ของ
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ตัวอยางตรวจในรวนัดาเมือ่เดือนมนีาคม ใหผลวาเปน pandemic
influenza virus

ในประเทศเซเนกัล การระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจกเ็กดิจากไวรัสไขหวดัใหญ pandemic influenza virusไวรัส
pandemic influenza virus เปนไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูใน
แอฟริกาตะวนัตก และ แอฟริกาตะวนัออก โดยมกีารเพาะแยก
เชื้อไวรัสสายพันธ ุ seasonal influenza H3N2 และ seasonal
influenza B viruses ไดบางแทรกปะปนอย ู

ในประเทศที่มีอากาศรอนในทวีปอเมริกาเหนือและ
ใต การระบาดของไขหวดัใหญยงัคงตํ่า อยางไรกต็าม มไีวรัส
pandemic influenza virus แพรกระจายมากขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งทั่วอเมริกากลาง และบางประเทศในอเมริกาใต มี
แนวโนมทีบ่งวามกีารระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจจากไวรัส
pandemic influenza virus ซึง่มรีายงานมาจากประเทศ นิคารากวั
เอล ซาลวาดอร และปานามา

ในประเทศบราซลิ ในหลายสปัดาหติดตอกนัผานมา
มรีายงานการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจทีส่มัพนัธกบั
ไวรัส pandemic influenza virus จาก ๓ รัฐ ทางภาคเหนือ
ซึง่มกีารชนัสตูรยนืยนัดวย อยางไรกต็าม ขอบเขตบริเวณทีร่ะบาด
และความรุนแรง ยงัไมเปนทีท่ราบ

ในประเทศเม็กซิโกมีการเพิ่มจํานวนผ ูปวยโรค ILI/
SARI   ต้ังแตปลายเดือนกมุภาพนัธถงึตนมนีาคม ๒๕๕๓ใน ๒
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สปัดาหเพิง่ทีผ่านไป (รอยละ ๑๑-๑๔ ตอสปัดาห) แตวาโรค
จะสมัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ pandemic
influenza virus หรือไมกย็งัไมทราบกนั

ในทวปียโุรป โดยทัว่ไปในประเทศสวนใหญ การแพร
ระบาดของไขหวัดใหญ pandemic influenza virus ยังลดลง
อย ูในระดับตํ่า เปนทีน่าสงัเกตกค็อืวา ในการตรวจทดสอบ รอยละ
๒๐ ของตัวอยางตรวจจากจุดเฝาระวงัในประเทศเยอรมนี  อิตาลี
และสหพนัธรัฐรัสเซยี  รายงานผลวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ ไวรัส
ทีแ่พรระบาดอย ูในในประเทศ อิตาล ีและสหพนัธรัฐรัสเซยี เปน
ไวรัสไขหวดัใหญ seasonal influenza B viruses จะเปนไวรัสหลกั
หรือเปนไวรัสสายพนัธ  ุ pandemic H1N1 เปนไวรัสหลกั หรือ
เปนเพยีงไวรัสทีเ่ขามารวมแทรกอย ูกย็งัไมแนชดั

ในประเทศโรมาเนียและประเทศโปแลนด อัตรา
การเพิม่ขึน้ของโรค ILI/ARI เมือ่เวลาผานไปไมนานมาน้ี ไม
สมัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ ไมวาจะเปน
สายพันธ ุระบาดใหญหรือไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุอ่ืนๆ
กต็าม

ในแอฟริกาเหนือและอาเซียตะวันตก ขอมูลที่มีอย ู
จํากดั เปนเชงิแนะวา ไวรัสไขหวดัใหญสายพันธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus มีการแพรกระจายอย ูในระดับตํ่า
โดยทัว่ไปจะตํ่าไปทัว่ประเทศทีม่อีากาศอบอ ุนทัง้ในอเมริกาเหนือ
และอเมริกาใต ในทางอเมริกาใตในบางประเทศพบไวรัส
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สายพนัธ ุตามฤดูกาลอย ูบาง ระบบการเฝาระวงัระดับโลก The
Global Influenza Surveillance Network (GISN) ยังเฝาระวงั
ติดตามอยางใกลชิดติดตามดูไขหวัดใหญทัง้ชนิดระบาดใหญ
ระบาดตามฤดูกาลและชนิดอ่ืนๆ รวมทั้งขอมูลดานไวรัส
และการด้ือตอยา ซึง่จะติดตามสอบคนไดที่

 Weekly update (Virological surveillance data)
 Weekly update on oseltamivir resistance to

pandemic influenza A (H1N1) 2009 viruses
ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๖๗๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๖๓๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๗๒๖

รวม ไมนอยกวา ๑๖,๙๓๑

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถึงวันที่ ๒๘ มนีาคม ๒๕๕๓
มีรายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัสpandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๗,๔๘๓ คน
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บริเวณที่มีการแพรระบาดอย ูมากในขณะน้ันคือ
เขตรอนของทวปีอาเซยี ทวปีอเมริกาเหนือ-ใต แอฟริกา  มกีาร
แพรระบาดของไขหวดัใหญ ชนิดระบาดใหญในเขตอบอ ุนของ
ทัง้ซกีโลกเหนือและซกีโลกใต แมวาไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญกําลังแพรกระจายอย ูทั่วไปอยางกวางขวาง แตในอาเซีย
ตะวนัออก ไวรัสทีร่ะบาดเปนไวรัสไขหวดัใหญ บ ีแตกพ็บวา
คอย ๆ  เพิม่ขึน้ในระดับตํ่าๆ ไปทัว่อาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต และ
อาเซยีตะวันตก แอฟริกาตะวนัออก และตอนเหนือของยโุรป
และบางสวนของยโุรปตะวนัออกและยโุรปเหนือ ไวรัสไขหวดั
ใหญประจําฤดูกาล seasonal influenza A (H3N2) กพ็บไดบาง
ในบางสวนของอาเซยีและออสเตรเลยี

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต การแพรระบาดของไขหวดั
ใหญชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza virus) คอนขางจะ
แปรผันอย ูทั่ วไปในภูมิภาค ประเทศไทยไดรายงานวา
มไีขหวดัใหญชนิดระบาดใหญอย ูอยางตอเน่ืองผานระดับสงูสดุ
ไปแลวและกําลังลดระดับลงประมาณคร่ึงหน่ึงของจังหวัด
ทั่วประเทศ ประมาณวากวารอยละ ๑๐ ของผ ูปวยนอกเปน
influenza like illness (ILI) อัตราของการตรวจตัวอยางตรวจจาก
ทางเดินหายใจในผ ูปวยนอกตรงจุดเฝาระวังใหผลบวกไวรัส
ไขหวดัใหญลดลงเหลอืรอยละ ๑๐ จากทีเ่คยพบถงึรอยละ ๓๐
ในชวงทีม่กีารระบาดระดับสงูสดุเมือ่กลางเดือนกมุภาพนัธ
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ในประเทศมาเลเซีย ขอมูลที่มีอย ูค อนขางจํากัด
แสดงวามผี ูปวยรายใหมระบาดอย ูอยางตอเน่ือง

ในประเทศอินโดนีเซียไมมีรายงานการระบาดของ
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ แตก็มีการระบาดใน
ระดับตํ่า ๆ  ของไวรัส seasonal influenza H3N2 และ type B virus
อย ูอยางตอเน่ือง

ในประเทศพมาก็มขีอมูลอย ูอยางจํากดัทีเ่ปนเชงิแนะ
วาการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญไดลดลง
เปนลาํดับต้ังแตเดือนกมุภาพนัธ ุ ๒๕๕๓

ในอาเซยีใต โดยทัว่ไปแลว ไขหวดัใหญชนิดดระบาด
ใหญพบมีการระบาดนอย ยกเวนประเทศบังคลาเทศที่ยังมี
การระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญและในปลายเดือน
กมุภาพนัธกย็งั มรีายงานผ ูปวยรายใหมอย ู

ในประเทศอินเดียมีการแพรระบาดของไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญอย ูในภาคตะวนัตกของประเทศ

ในอาเซยีตะวนัออก มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิด
ระบาดใหญอย ูในระดับตํ่าๆ โดยมีการแพรกระจายของไวรัส
seasonal influenza B viruses ทีม่แีนวโนมจะสงูขึน้ทัว่ภมูภิาค
ประเทศจีน การแพรกระจายของ ILI ลดลงเปนอยางมาก
ประมาณรอยละ ๒๐-๓๐ ของตัวอยางตรวจจากระบบหายใจ
ทีท่าํการทดสอบ
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ในสปัดาหทีผ่านมาใหผลบวกไขหวดัใหญ กวารอยละ
๘๕ เปนไวรัส seasonal influenza B viruses

ประเทศมองโกเลยี มกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญ
จากไวรัส seasonal influenza B viruses ลดลงอยางตอเน่ือง

กลาวโดยทัว่ไป อัตราของผ ูปวยโรค ILI ทัง้ในประเทศ
ญ่ีป ุน และประเทศเกาหล ีกาํลงักลบัเขาสรูะดับเบสไลน ในขณะ
ทีก่ารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ กก็าํลงัจะหมดไป
ไขหวดัใหญบ ีชนิดระบาดตามฤดูกาล (seasonal influenza B
viruses) ก็กําลังแพรในระดับตํ่าๆ อย ูในประเทศในอาเซีย
ตะวนัออก และตะวนัออกเฉยีงใตและโอชเีนีย (ฮองกง ญ่ีป ุน
สาธารณรัฐเกาหลี ฟลิปปนส ไทย เวียดนาม อินโดนีเซีย
บงัคลาเทศ และ ออสเตรเลยี) เชนเดียวกนั ไวรัสชนิดระบาดตาม
ฤดูกาล  seasonal influenza A H3N2 viruses กแ็พรอย ูในอาเซยี
ตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต และโอชีเนีย โดยเฉพาะ
อยางยิง่ในอินโดนีเซยีและออสเตรเลยี

ในแอฟริกาเหนือและอาเซยีตะวนัตก  ขอมลูทีม่อีย ูนอย
นิดเปนเชงิแนะวา มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
อย ูในระดับตํ่า ๆ การระบาดตํ่า ๆ กระจายไปทั่วภูมิภาคน้ัน
ในประเทศอิหรานไมพบวามีไวรัสสายพันธ ุระบาดใหญเลย
แยกไดแตไวรัส seasonal influenza B viruses อย ูอยางตอเน่ือง
จํานวนไมมาก
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ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราแอฟริกาขอมูลที่มีอย ูจํากัด
เปนเชงิแนะวา มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
มีความแปรผัน แตแพรระบาดมากในแอฟริกาตะวันตกและ
บางบริเวณในแอฟริกาตะวนัออก ในบางทองถิน่ของแอฟริกา
ตะวันออก โดยเฉาะอยางยิ่งประเทศรวันดาและแทนซาเนีย
ไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ เปนไวรัสที่แยกไดเปน
สวนมากที่แพรกระจายอย ูในแอฟริกาตะวันตกและแอฟริกา
ตะวนัออก อยางไรกต็าม กม็กีารเพาะแยกไวรัส seasonal influenza
H3N2, H1N1 และ seasonal influenza B viruses ไดอย ูดวย

ในเขตรอนของทวีปอเมริกาขอมูลที่มีอย ูอยางจํากัด
กเ็ปนเชงิแนะวา การแพรระบาดของไขหวดัใหญยงัอย ูในระดับ
ตํ่าแตมคีวามผนัแปรอย ูโดยมกีารแพรระบาดในวงแคบๆ

ในประเทศกวัเตมาลา นิคารากวั  เอลซลัวาดอร ปานามา
เปรู และโบลิเวีย ประเทศเหลาน้ีทุกประเทศรายงานโรค
ติดเชือ้ระบบหายใจทีส่มัพนัธกบัไวรัสไขหวดัใหญอยางนอยใน
๑ สปัดาหของเดือนมนีาคม ๒๕๕๓ มรีายงานการระบาดของ
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญในโรงเรียนในหลายประเทศ และ
ในบางแหงกม็กีารแพรระบาดของไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ
รวมอย ูดวย ประเทศที่มีรายงานการระบาดของไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญ ไดแกประเทศบราซลิ ซึง่มรีายงานโรคอย ูทาง
ภาคเหนือ
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ประเทศเม็กซิโกก็มีขอมูลอย ูจํากัดเปนเชิงแนะวา มี
การแพรระบาดของ ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ อย ูในหลายรัฐ
ตลอดเดือนมีนาคม ๒๕๕๓ แตการระบาดตามฤดูกาลใน
ตลอดฤดูใบไมรวงกไ็มไดถงึระดับสงูสดุ

ในประเทศอากาศอบอ ุนของอเมริกาเหนือและอเมริกา
ใต ลกัษณะการแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
ยงัอย ูในระดับตํ่า

ในสหรัฐอเมริกาการปวยเปนโรค ILI ก็ยังตํ่ากวา
เบสไลนของฤดูกาล  รัฐทีม่รีายงานการระบาดของไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ อย ูทางภาคใตของประเทศไดแก รัฐ อะลาบามา
จอรจีย และ เซาท แคโรไลนา รัฐที ่มรีายงานยนืยนัในสปัดาห
กอนวามีการระบาดของไขหวัดใหญ pandemic H1N1 ที่มี
อาการรุนแรงก็เปนรัฐทางภาคใต ประเทศแคนาดา การปวย
เปนโรค ILI โดยทัว่ไปแลว กตํ่็ากวาเบสไลน และในประเทศ
อากาศอบอ ุนกม็กีารเพาะแยกไดทัง้ไวรัส pandemic และ seasonal
influenza viruses

ประเทศในทวปียโุรป ปรากฏวาแยกไวรัส pandemic
influenza viruses ไดทั่วทวีปในระดับตํ่า โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ทั่วยุโรปใตและยุโปตะวันออก สัดสวนของตัวอยางตรวจ
ของระบบหายใจเก็บตรงจุดเฝาระวังยังเพาะไดไวรัส
ไขหวัดใหญไดในอัตราที่ตํ่า (รอยละ ๔.๖) มีอย ู ๓ ประเทศ
(ลัทเวีย ลิธัวเนีย และบัลกาเรีย) ที่รายงานวามีโรคเพิ่มขึ้น
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แตก็ไมไดมีการแยกไดเชื้อไวรัส pandemic influenza virus
แตอยางใด มกีารพบไวรัส seasonal influenza B virus ในไซบเีรีย
และภาคตะวันออกไกลโพนของสหพันธรัฐรัสเซีย และใน
ประเทศอิตาล ีและสวเีดน  แมวาจะอย ูในระดับตํ่า แตกเ็ปนไวรัส
ทีพ่บเปนสวนใหญทีแ่พรกระจาย

วนัท่ี ๒๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๓

มีรายงานจาก ๒๑๔ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา๑๗,๘๕๓ คน

บริเวณที่มีการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) คอืแอฟริกาตะวันตกและ
แอฟริกากลาง และการแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญน้ีกย็ังมอีย ูในอาเซียตะวันออกเฉยีงใต และอเมริกากลาง
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญมกีารแพรระบาดตํ่ามากในประเทศ
ทีม่อีากาศอบอ ุนทัง้ในซกีโลกเหนือและซกีโลกใต

มกีารตรวจพบไวรัส บ ีสายพนัธ ุทีร่ะบาดตามฤดูกาล
(seasonal influenza type B viruses) เพิ่มมากขึ้นเปนอาณา
บริเวณกวาง และกลายเปนสายพนัธ ุหลักอย ูทัว่ภาคพืน้อาเซยี
ตะวันออก แอฟริกากลาง ยุโรปเหนือและยุโรปตะวันออก
ในอเมริกากลางกต็รวจพบไดแตในปริมาณทีน่อย
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ไวรัสระบาดประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal influenza
H3N2 น้ัน ยงัปรากฏอย ูในอาเซยีใตและอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต
(สวนใหญในประเทศอินโดนีเซยี) รวมทัง้ยงัมกีารแพรระบาด
ประปรายอย ูในหลายประเทศในแอฟริกาตะวนัตก และยโุรป
ตะวนัออก

มรีายงานจากหลายประเทศสวนใหญ ในทวปียโุรปวา
มกีารแพรระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจในระดับตํ่า ซึง่มี
เพยีงรอยละ ๖.๘ เทาน้ันทีเ่พาะแยกเชือ้ไดเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ในสปัดาหน้ี จํานวนรวมทีม่กีารเพาะแยกเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ
ได ปรากฏวาเปน influenza B virus นําหนา influenza A เหมอืนๆ
กบัสปัดาหกอนหนาน้ี แตกย็งัอย ูในระดับตํ่า เปนทีน่าสงัเกตวา
ในสปัดาหทีผ่านมาน้ี มกีารตรวจพบไวรัสทีร่ะบาดประจําฤดูกาล
ทัง้ไวรัส seasonal H1N1และ H3N2 viruses ในยโุรปตะวนัออก
ดวย

ในอาเซียตะวันออก พบไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุ
ระบาดใหญหรือ pandemic influenza viruses จํานวนหน่ึง ซึง่ไม
มากนักดวย

ในประเทศจีน ประเทศมองโกเลีย และประเทศ
สาธารณรัฐเกาหล ีผ ูปวยสวนใหญทีป่วยเปนโรค ILI จะเกดิจาก
ไวรัส influenza type B viruses

ในประเทศจีนการแพรระบาดของไขหวดัใหญลดลงมาก
และในสัปดาหน้ีก็ไมมีการเพาะแยกเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญไดเลย
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ในประเทศมองโกเลยีมกีารพบเชือ้ไวรัส influenza type
B virus อย ูอยางตอเน่ืองแตกล็ดระดับลงแลวต้ังแตสปัดาหกอน

ในประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ในสองสามสัปดาห
ทีผ่านมา รายงานวามกีารเพิ่มขึน้ของโรคติดเชื้อระบบหายใจ
ทีส่มัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ influenza
type B virus

ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุประจําฤดูกาล seasonal
influenza H1N1 และ H3N2 viruses จํานวนไมมากนัก กม็รีายงาน
ประปรายในบางประเทศในภูมิภาคน้ี ในอาเซียใตและอาเซีย
ตะวนัออกเฉยีงใต บริเวณทีม่กีารแพรระบาดสงูอย ูคอืประเทศ
มาเลเซีย สิงคโปร และประเทศไทย แมวาไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญจะเปนเชือ้ไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูใน
ภมูภิาค ไวรัส influenza H3N2 และไวรัส influenza type B
กแ็พรกระจายปะปนอย ูดวย  ทัง้ในประเทศสงิคโปร ไทย และ
อินโดนีเซยี

ในประเทศสงิคโปรพบวา มอัีตราปวยของโรคติดเชือ้
ระบบหายใจ influenza-like illness (ILI) และ acute respiratory
infections (ARI) เพิม่ขึน้ เมือ่เทยีบกบัสปัดาหกอน แตกย็งัตํ่า
กวาระดับทีถ่อืวาเปนการระบาด

ในประเทศอินโดนีเซียตางจากประทศอ่ืนในภูมิภาค
คอืไวรัสไขหวดัใหญสวนมากทีพ่บจะเปนไวรัส influenza H3N2
มีไวรัสปะปนอย ูดวยบางเล็กนอยคือ influenza type B และ
pandemic influenza viruses
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ประเทศมาเลเซยี ในหลายรัฐ มผี ูปวยโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจ  และไปพบแพทยเพือ่ทาํการตรวจรักษาเพิม่มากขึน้

ประเทศบังคลาเทศ ผ ูปวยไขหวัดใหญเพิ่มมากขึ้น
บางเลก็นอย เมือ่เทยีบกบัสปัดาหทีแ่ลว ตรวจพบไวรัสไขหวดั
ใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza A virus

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๓๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๗๘๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๖๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๐๕

รวม ไมนอยกวา ๑๗,๘๕๓

ในแอฟริกาเหนือ ขอมลูทีม่อีย ูอยางจํากดั เปนเชงิแนะ
วา การแพรระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจยงัคงมรีะดับตํ่าอย ู
ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราซึ่งก็มีขอมูลอย ูอยางจํากัดเชนกัน
กเ็ปนเชงิแนะวา มไีวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus กําลังแพรกระจายอย ูในชุมชนของแอฟริกา
ตะวันตก ในประเทศเซเนกัลการระบาดดูเหมือนวาจะขึ้นถึง
ระดับสงูสดุแลวเมือ่เดือนกมุภาพนัธ แตในประเทศกานา ยงัคง
มกีารแพรระบาดอย ูอีก สาํหรับประเทศไอวอร่ี โคสทและ ไนเจอร
กม็รีายงานของการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจแตกไ็มมี
ขอมลูเกีย่วกบัเชือ้ไวรัส
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ในแอฟริกากลาง การแพรระบาดของไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ pandemic influenza ยังคงมีรายงานจาก
ประเทศแคเมอรูนในระดับตํ่า ยิ่งไปกวาน้ันมีรายงานจาก
ประเทศแองโกลาวา มกีารตรวจพบไวรัสสายพนัธ ุตามฤดูกาล
seasonal influenza H3N2 virus อย ูบางเลก็นอย

ในแอฟริกาตะวนัออกการแพรระบาดของไวรัสไขหวดั
ใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยังคง
มีรายงานจากประเทศรวันดา รวมกับมีการตรวจพบยังคงมี
การตรวจพบไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ seasonal influenza H3N2
อย ูบางไมมากในรวนัดาและในประเทศเคนยายงัไมมรีายงานการ
ระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ หรือ ไมมรีายงานการตรวจ
พบเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุตามฤดูกาล seasonal influenza H3N2

ในแอฟริกาภาคใต ในแอฟริกากลางมีการตรวจพบ
ไวรัสไขหวัดใหญ Influenza type B เพิ่มขึ้นในบางประเทศ
ขอมลูทีม่อีย ูอยางจํากดักเ็ปนเชงิแนะเชนเดียวกนัวา การระบาด
ของโรคติดเชือ้ระบบหายใจกย็งัคงอย ูในระดับตํ่า

ในประเทศทีม่อีากาศรอนของอเมริกาเหนือและอเมริกา
ใต ประเทศอีควาดอร เอลซัลวาดอร และกัวเตมาลา รายงาน
วามกีารระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจเพิม่ขึน้ ในประเทศ
กวัเตมาลา จํานวนผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบหายใจ ทีไ่ปรับการ
ตรวจรักษาจากแพทยเพิ่มมากขึ้นถึงรอยละ ๘๐ เมื่อเทียบกับ
สปัดาหกอน
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๔๘

เปนทีน่าสงัเกตวา มไีวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ รวมทัง้
respiratory syncytial virus (RSV), parainfluenza และ adenovirus
จํานวนไมมาก แพรกระจายปะปนอย ูกับไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus อย ูดวย

เมือ่ตนเดือนเมษายน ระบบเฝาระวังเฉพาะพืน้ทีข่อง
ประเทศเมก็ซโิก รางานวาจํานวนผ ูปวยโรค ILI/SARI ลดลง
ถงึรอยละ ๓๘.๖ เมือ่เทยีบกบัสปัดาหกอน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนของอเมริกาใต ประเทศ
ชิลีรายงานวา มีการระบาดของโรค ILI เพิ่มมากขึน้เปนเวลา
๔สปัดาหทีผ่านมาแลว ในขณะทีรั่ฐ ลอส ลากอส ทาราปากา
และบางรัฐทางภาคใตของประเทศรายงานวา การแพรระบาด
ของโรค ILI ยงัสงูกวาระดับเสนของการระบาดหรือ epidemic
threshold

ในสปัดาหทีเ่พิง่จะผานมาไมนาน ผลการตรวจตัวอยาง
จากจุดเฝาระวงั รอยละ ๖.๘ รายงานผลวาเปนไวรัสระบบหายใจ
จากจํานวนดังกลาว

รอยละ ๕๒.๙ เปนไวรัส respiratory syncytial virus
(RSV)

รอยละ ๒๓.๕ เปนไวรัส adenovirus และ
รอยละ ๑๑.๘ เปนไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ

pandemic influenza virus
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ในประเทศออสเตรเลีย และ นิวซีแลนด ยังไมมี
หลกัฐานทีแ่สดงวา เร่ิมมกีารระบาดของไขหวดัใหญในดูกาล
(ฤดูหนาว)

ประเทศออสเตรเลียรายงานการตรวจพบไวรัส
ไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic H1N1 viruses และ
seasonal influenza type B viruses อย ูบางไมมากอยางประปราย
จํานวนสะสมการด้ือตอยาตานไวรัสของเชือ้สายพนัธ ุ pandemic
(H1N1) 2009 virus ยงัมจํีานวนคงทีอ่ย ูที่ ๒๘๕

หลังจากที่มีรายงานเมื่อวันที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๓
ยงัไมมเีชือ้รายใหมทีด้ื่อตอยา

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก                                        จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๓๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๗๘๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๖๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๐๕

รวม ไมนอยกวา ๑๗,๘๕๓

๔๙
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๕๐

วนัท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๓
เมือ่ถงึวนัที่ ๑๖ พฤษภาคม มอีย ู ๒๑๔ ประเทศและ

เขตแดนทัว่โลกรายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวัดใหญระบาดใหญ pandemic influenza H1N1 2009
มผี ูเสยีชวีติ ๑๐,๘๙๗ ราย

สถานการณในขณะทีร่ายงาน ยงัไมมกีารเปลีย่นแปลง
การแพรกระจายของไวรัส pandemic influenza H1N1 2009
ยังเกิดขึ้นในแถบแคริบเบียน และอาเซยีตะวันตกเฉียงใต ใน
ประเทศเขตอบอ ุนของซกีโลกเหนือและซกีโลกใต การระบาด
ยงัอย ูในระดับตํ่า หรือระบาดยอมๆ

ในแอฟริกากลาง ปรากฏวามกีารแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ บ ีเพิม่มากขึน้ ทําใหคดิได
เปนรอยละ ๘๕ ของเชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากภมูภิาคน้ันทเีดียว
แตไวรัสไขหวดัใหญ บ ี  กลบัพบไดในอัตราตํ่าในอาเซยีและ
ยโุรป

ในประเทศเขตรอนของทวีปอเมริกา บริเวณที่มี
การแพรกระจายมากของไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ
pandemic influenza A virus กย็งัเปนแถบแคริบเบยีน ในประเทศ
ควิบา การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
ทีม่าเปนคลืน่ที่๒ ปรากฏในปลายเดือนกมุภาพนัธ ๒๕๕๓ และ
ระบาดสูงสดุในชวงเดือน เมษายน ๒๕๕๓ หลังจากน้ันการ
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ระบาดกเ็ร่ิมเบาบางลง แตในชวงทีม่กีารระบาดชวงหลงัน้ี ผ ูปวย
มกัมอีาการหนักและเสยีชวีติมากกวาการระบาดในชวงแรก ซึง่
ปรากฏในเดือนกนัยายน ถงึพฤศจิกายน ๒๕๕๒ ในทางตรง
กนัขาม  ในประเทศโดมนิิกนั รีปบลคิ แทนทีจ่ะเปนไวรัสไขหวดั
ใหญ กลบัมไีวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ เขามาเกีย่วของมากกวา
มทีัง้ในระดับตํ่าและระดับปานกลาง แตกเ็ปนการระบาดยอมๆ
เปนหยอมๆ เทาน้ัน

การระบาดของไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ
pandemic influenza A viruses กม็กีารระบาดไปทัว่อเมริกากลาง
และเขตรอนของอเมริกาใต ยกตัวอยางเชน ระบาดในประเทศ
เมก็ซโิก ในเดือนธนัวาคม ๒๕๕๒ ในโคลอมเบยีและบราซลิ
ในตนป ๒๕๕๓ และในกวัเตมาลาในตนเดือน เมษายน ๒๕๕๓
ในนิคารากวั และ ฮอนดูรัส กม็กีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดั
ใหญ อยางไรกต็าม สดัสวนของไวรัสไขหวดัใหญประจําฤดูกาล
ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ และไวรัสระบบหายใจชนิด
อ่ืนๆ ทีต่รวจพบ กไ็มเปนทีท่ราบกนั

ในทางดานตรงกนัขาม ในประเทศปานามา ในชวงเวลา
๓ เดือนที่ผานมา มีรายงานโรคระบบหายใจในระดับตํ่า ที่
สมัพนัธกบัไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนทีม่ใิชไวรัสไขหวดัใหญ
เปนทีน่าสงัเกตวา ในประเทศโบลิเวีย ในชวงทีม่ีรายงานโรค
ระบบหายใจที่วาอย ูในระดับตํ่าน้ัน  คือในชวงปลายเดือน

๕๑
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๕๒

กมุภาพนัธ ถงึตนเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๓ มกีารแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล (seasonal influenza
type B viruses) เปนประจําอยางตอเน่ือง มหีลกัฐานแสดงวา ใน
อาณาบริเวณน้ัน มไีวรัสไขหวดัใหญแพรกระจายควบค ูไปกบั
ไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ (ทัง้น้ีรวมถงึ ไวรัส “เรสไปแรตอรี
ซนิซเีชยีล - respiratory syncytial virus (RSV)”, และ “ไวรัส
อะเดโน – adenovirus”) ดวย

ในทวีปอาเซีย อาณาบริเวณที่มีการแพรกระจายของ
ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic influenza A virus
คือบางอาณาบริเวณของอาเซียใตและอาเซียตะวันตกเฉียงใต
โดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศ บงัคลาเทศ มาเลเซยี และสงิคโปร

ในมาเลเซยี มขีอมลูทีค่อนขางจะจํากดัทีแ่นะใหเหน็วา
มกีารแพรกระจายของ ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ ( pan-
demic influenza A virus) ปรากฏต้ังแตตนเดือนเมษายน ๒๕๕๓
แตกไ็มมรีะดับการแพรกระจายสงูไปกวาทีป่รากฏในชวงเดือน
กรกฎาคมถงึตนเดือนกนัยายน ๒๕๕๒ ทีผ่านมา

ในประเทศสงิคโปร ระดับของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ
เฉยีบพลนั ARI สงูขึน้มาต้ังแตกลางเดือนเมษายน ๒๕๕๓ แลว
ในสัปดาหที่ผานมา มีระดับ ARI สูงกวาระดับที่นับวาเปน
การระบาดแลว และอัตราสวนของผ ูปวยทีเ่ปน ILI ทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยืนยันวาใหผลบวกเปนไวรัสไขหวัดใหญ มปีระมาณ
รอยละ ๓๙
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๕๓

ในประเทศบงัคลาเทศ ปรากฏวามไีวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญแพรกระจายควบค ูไปกบัไวรัสไขหวดัใหญ บี
ชนิดประจําฤดูกาล (seasonal influenza type B viruses) มาต้ังแต
กลางเดือนเมษายนแลว แตการแพรกระจาย ดูเหมอืนวาจะมรีะดับ
ทรงตัว

ในประเทศไทย และในประเทศอินเดียทางดานภาค
ตะวันตกและภาคใต มีการตรวจพบไวรัสไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) ในระดับตํ่าๆ ตลอดเวลา
การระบาดยอมๆ ของไวรัสชนิดดังกลาวมรีายงานประปรายใน
ประเทศกมัพชูาและประเทศฟลปิปนส

ในอาเซยีตะวนัออก มกีารตรวจพบ ไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza) เพยีงประปราย ไวรัสที่
พบเปนสวนใหญจะเปนไวรัสไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล
(seasonal influenza type B viruses) การแพรกระจายกม็รีะดับ
ลดลงแลวในประเทศจีนและประเทศสาธารณรัฐเกาหลี

ในอาณาบริเวณประเทศทีม่อีากาศอบอ ุน ในซกีโลกใต
และซกีโลกเหนือ โดยทัว่ไปแลวไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
กม็กีารแพรกระจายอย ูในระดับตํ่า ในระดับยอมๆ ประปราย

ในประเทศออสเตรเลยีและประเทศนิวซแีลนด มโีรค
ILI เพิ่มสูงขึน้เล็กนอย อยางไรกต็าม ในประเทศออสเตรเลีย
ไวรัสทีแ่พรกระจายจะเปนไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนมากกวาที่
จะเปนไวรัสไขหวดัใหญ
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ในซีกโลกใตของทวีปอเมริกา มีรายงานการแพร
กระจายของไวรัสไขหวัดใหญจากประเทศชิลี มีการระบาด
เปนหยอมๆของโรค ILI ทีเ่กดิจากสาเหตุรวมของไวรัสไขหวดั
ใหญและไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืน ๆ ปะปน ปรากฏอย ูใน
บริเวณ ลอส ลากอส

ในทวปียโุรป มรีายงานการปรากฏเปนหยอมๆ เพยีง
เลก็นอยจากไวรัสไขหวดัใหญ เอชนิดระบาดใหญ รวมกบัไวรัส
ไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล จากประเทศยโุรปตะวนัออก
และยโุรปเหนือ ประเทศจอรเจียรายงานวามไีวรัสระบบหายใจ
ชนิดอ่ืนๆเปนสาเหตุของโรค ILI เพิม่สงูขึน้ โดยเฉพาะในเด็ก
อายตํุ่ากวา ๕ ขวบ และเด็กวยัเรียน (๔-๑๕ ป) แตจะมไีวรัส
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญรวมปะปนอย ูหรือไมกไ็มทราบ

ในทวีปแอฟริกา อนุทวปีที่ตํ่ากวาทะเลทรายซาฮารา
(Sub-Saharan Africa) มขีอมลูอย ูจํากดัเกีย่วกบัการแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ คอืในแอฟริกาตะวนัตก
วาลดลง ในประเทศกานา ในสปัดาหทีผ่านมา รอยละ ๖ ของ
ตัวอยางตรวจจากทางเดินหายใจ เปนการติดเชือ้ไวรัสไขหวดั
ใหญชนิดระบาดใหญ โดยทัว่ๆ ไปกพ็บรายงานบางจากประเทศ
อังโกลา และรวนัดา มรีายงานการตรวจพบไวรัสไขหวดัใหญ
ประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal influenza H3N2 และ influenza
B viruses อย ูบางในแถบประเทศในแอฟริกาตะวันตกและ
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แอฟริกากลาง และพบในระดับที่ตํ่าลงไปอีกในประเทศ
แอฟริกาใต

เครือขายเฝาระวังไขหวัดใหญที่มีชื่อวา The Global
Influenza Surveillance Network (GISN) ไดเฝาระวังติดตาม
ตรวจสอบการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญทัว่โลก ทัง้ไวรัส
ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ และชนิดระบาดประจําฤดูกาล
ทีก่อการติดเชือ้ในมนุษย หรือทีม่ศีกัยภาพทีจ่ะกอการติดเชือ้ได
รายละเอียดของผลการดําเนินการ ไมวาจะเปนดานเชื้อไวรัส
ดานการด้ือตอยาตานไวรัส  ผ ูสนใจโปรดติดตามคนหาไดใน
รายงานประจําสัปดาห ซึ่งไดแนบแหลงที่จะคนไดมาทาย
เร่ืองน้ีแลว

ขอมลูถงึวนัที่๑๒ พฤษภาคม ๒๕๕๓ พบวามเีชือ้ไวรัส
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic influenza A (H1N1)
2009 viruses ทีแ่ยกไดจากผ ูปวย ๔ ราย (เพิม่ขึน้จากทีร่ายงาน
ไปแลว) ด้ือตอ โอเซลแทมเิวยีร ทาํใหจํานวนทีพ่บวาด้ือยาสะสม
รวม ๒๘๙ รายแลว เกอืบทัง้หมด ยกเวนรายเดียวทีม่กีารผนัแปร
ในตําแหนงอณูH275Y ซึง่แสดงวา ไวรัสยงัไวตอยา ซานามเิวยีร
(zanamivir) จะคนดูรายละเอียดไดที่

 News Weekly update on oseltamivir resistance to
pandemic influenza A (H1N1) 2009 viruses
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ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๔๐๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๘๑๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๓๔

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๑๑๔

วนัท่ี ๒๕ มถินุายน ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๒๐ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

มโีรคไขหวดัใหญระบาดอย ูใน ๒๑๔ประเทศ และ ดินแดน หรือ
ชมุชนตางๆ มผี ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันแลววาเปนโรค
ไขหวดัใหญแนนอนจากไวรัส pandemic influenza A H1N1 2009
ซึ่งมักจะเรียกชื่อ วา Influenza A H1N1 2009 pdm (pdm=
pandemic) มผี ูเสยีชวีติจํานวนรวม ๑๘,๒๐๙ ราย

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๔๕๐
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๘๕๒
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๔๑

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๒๐๙
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วนัท่ี ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

มโีรคไขหวดัใหญระบาดอย ูใน ๒๑๔ ประเทศ ดินแดน และ
ชมุชนตางๆ มผี ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันแลววาเปนโรค
ไขหวดัใหญแนนอนจากไวรัส pandemic influenza A H1N1 2009
ซึ่งมักจะเรียกชื่อ วา Influenza A H1N1 2009 pdm (pdm=
pandemic) มผี ูเสยีชวีติจํานวนรวม ๑๘,๓๖๖ ราย

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๕๒๕
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๙๒๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๕๒

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๓๖๖

วนัท่ี ๒๐ สงิหาคม ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๒๐ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

ในประเทศนิวซีแลนดและประเทศอินเดีย สถานการณ
การระบาดโดยทัว่ไปยงัคงไมเปลีย่นแปลง ยงัคงมไีวรัส Influenza
A H1N1 2009 pdm แพรกระจายอย ูในธรรมชาติอย ูมากในหลาย
สวนของประเทศทัง้สอง
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ในประเทศนิวซแีลนด ระหวางสปัดาหแรกของเดือน
สงิหาคม ๒๕๕๓ อัตราผ ูปวยทีไ่ปขอรับการตรวจรักษาดวยโรค
ILI เพิม่สงูขึน้อยางมาก ไวรัส Influenza A H1N1 2009 pdm
แพรกระจายอย ูในธรรมชาติจะยงัคงเขมอย ูในสวนของประเทศ
ทีไ่มมกีารระบาดของโรคในฤดูหนาวฤดูทีผ่านมา แตอยางไร
ก็ตาม อัตราผ ูปวยที่ไปขอรับการตรวจรักษาดวยโรค ILI ที่มี
อาการหนักและเสยีชวีติ ในภาพรวมของประเทศ กย็งัคงตํ่ากวา
อัตราทีร่ายงานไวในชวงการระบาดในฤดูหนาวปพ.ศ. ๒๕๕๒
ไวรัสที่เพาะแยกไดในการระบาดในฤดูหนาวในปปจจุบัน
ทีร่ายงานยงัคงเปนไวรัส Influenza A H1N1 2009 pdm

ในประเทศอินเดีย การแพรกระจายของไวรัส Influenza
A H1N1 2009 pdm ในชมุชน ยงัคงมคีวามเขมสงูอย ูในหลายรัฐ
ที่นาสังเกตมากก็ที่รัฐ Maharashtra และอีกหลายรัฐในภาค
ตะวนัตกและภาคใต  (Gujarat, Andhra Pradesh, Karnataka, and
Tamil Nadu)

ระหวางชวงกลางเดือนมถินุายน ๒๕๕๓ และสปัดาหที่
๒ ของเดือนสงิหาคม ๒๕๕๓ รัฐ Maharashtra ไดรายงานวา
มีผ ูปวยและผ ูเสียชีวิตเพิ่มสูงขึ้นทุกสัปดาหอยางตอเน่ืองแตก็
ยงัไมขึน้สงูถงึระดับสงูสดุ และกป็รากฏวาคอย ๆ  ลดระดับลงดวย
ในรัฐอ่ืนๆ การระบาดกเ็ร่ิมทรงตัวและคอย ๆ  ลดระดับลงเชนกนั
ไวรัสไขหวดัใหญ บ ี กม็กีารแพรกระจายรวมอย ูดวยแตยงัพบ
นอยกวา H1N1 2009
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ในเขตอบอ ุนของภมูภิาคซกีโลกใตโดยทัว่ไป ยกเวน
ประเทศในแอฟริกาและนิวซแีลนด การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญและอัตราของผ ูปวยติดเชือ้ไวรัสโรคระบบหายใจ
ปรากฏวาอย ูในระดับทีตํ่่า

ในแอฟริกาใต ไวรัสไขหวัดใหญประจําฤดูกาลทั้ง
seasonal influenza H3N2 and type B viruses จะเพาะแยกได
ตลอดกลางเดือนสิงหาคม ในประทศอารเจนตินา มีรายงาน
การระบาดทีร่ายงานโดยหนังสอืพมิพทองถิน่ (ไมไดเปนทาง
การรายงาน) ในบางภมูภิาคของประเทศ

วนัท่ี ๒๗ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ทัว่โลก การแพรกระจายของไวรัส H1N1 2009 virus

ยังมีความเขมอย ูในหลายสวนของประเทศอินเดีย และหลาย
สวนของประเทศในเขตอบอ ุนของซกีโลกใต โดยเฉพาะอยางยิง่
ในประเทศนิวซีแลนด และเมื่อไมนานมาน้ีในประเทศ
ออสเตรเลยี

ในประเทศอินเดีย ไวรัสไขหวดัหญ influenza H1N1
2009 epidemic มีการระบาดประจําฤดูกาลของประเทศกําลัง
ดําเนินอย ู ในคร้ังแรกตอนปลายเดือนพฤษภาคม และมถินุายน
๒๕๕๓ ในตอนใตของรัฐ เคราลา (ประจวบกบัตอนตนของหนา
ฝนในฤดูมรสุมพอดี) ในรัฐทางตะวันตกและทางใตหลายรัฐ

๕๙
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โดยเฉพาะรัฐ Maharashtra และในนครหลวง ทีม่ทีัง้จํานวนผ ูปวย
และผ ูเสียชีวิตสูง ในชวงกลางเดือนสิงหาคมก็เร่ิมมีแนวโนม
ลดระดับลง เขาใจวาคงจะผานจุดการระบาดทีส่งูสดุมาแลว

ในประเทศนิวซีแลนด การแพรกระจายของไวรัส
H1N1 2009 virus ยงัคงดําเนินอย ู และมคีวามเขมขนอย ูในทองถิน่
โดยเฉพาะอยางยิง่ ในสวนของประเทศทีร่อดพนจากการระบาด
รอบแรกในฤดูหนาวที่ผานมา ในสัปดาหที่สามของเดือน
สงิหาคม ๒๕๕๓ อัตราทีม่จํีานวนผ ูปวยไปขอรับการตรวจรักษา
โรค ILI ทัว่ประเทศสงูขึน้กวาระดับทีถ่อืวาระดับปกติ ติดตอ
กนัมาเปนเวลา ๔ สปัดาหแลว อยางไรกต็าม อัตราดังกลาวใน
สปัดาหทีแ่ลวเร่ิมลดลง

ในประเทศออสเตรเลยี ระหวาง ๒ สปัดาหแรกของ
เดือนสงิหาคม ๒๕๕๓ ขอมลูจากระบบเฝาระวงัหลายระบบ
แสดงวา การแพรกระจายของไขหวดัใหญกาํลงัเพิม่สงูขึน้ อัตรา
การเพาะแยกเชื้อไวรัสไขหวัดใหญก็เพิ่มจากรอยละ ๕ เปน
รอยละ ๑๕ไวรัสไขหวดัใหญทีแ่ยกไดสวนใหญเปนไวรัส  H1N1
2009 สวนนอยลงไปเปนไวรัส seasonal H3N2 viruses อัตราการ
ปวยเปนโรค ILI จะพบไดสงูในบคุคลทีไ่มไดรับการฉดีวคัซนี
ปองกนัไขหวดัใหญ H1N1 2009 virus

ต้ังแตเดือนกนัยายน-ตุลาคม ไมมรีายงานการระบาดของ
โรคไขหวดัใหญจากองคการอนามยัโลกเลย

๖๐
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เกาะติดการระบาดของไขหวดัใหญ
พ.ศ. ๒๕๕๔

วนัท่ี ๒๔ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
โรคคลายไขหวดัใหญในประเทศสหรัฐอเมริกา

วนัที่ ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ปรับปรุงเพิม่เติม
เมือ่วนัที่๗ ธนัวาคม ๒๕๕๔

รัฐบาลอเมริกนั ไดรายงานวา ระหวางวนัที่ ๑๐ ถึง ๑๓
พฤศจิกายน ๒๕๕๔ มผี ูปวยทีติ่ดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ
ผสมใหม ทีม่ไีขหวดัใหญสกุร (swine origin influenza A virus)
มีการผสมผสานกันสายพันธ ุอ่ืนกลายเปนสายพันธ ุที่มีสาร
พนัธกุรรม ๓ ประสาน ทีไ่ดรับการขนานนามเปนทางการวา
swine origin triple reassortant Influenza A H3N2หรือเรียกสัน้ๆวา
S-OtrH3N2 (S-O ยอมาจาก swine origin, tr ยอมาจาก triple
ซึง่แปลวา ๓, H3N2 เปนชือ่ของไวรัสไขหวดัใหญ A รหสั H3N2
รายละเอียดการรายงานคร้ังแรกโปรดดูในทายเลม) เน่ืองจาก
เปนรายงาน ผ ูปวยทัง้๓รายแรก ไปจากรัฐ ไอโอวา ในภาษาสามญั
จึงขอเรียก ใหเขาใจงายๆ วา ไขหวดัใหญลกูผสมไอโอวา

ผ ูปวยทัง้ ๓ รายมอีาการเร่ิมแรกเปนหวดัและเปนไข
ทัง้สามรายไดไปพบแพทยทีส่ถานบริการอนามยัสถานทีเ่ดียวกนัใน
รัฐไอโอวา ไมมรีายใดทีแ่พทยตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล
ทัง้ ๓ รายฟนหายจากโรคเรียบรอย

๖๑
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การทดสอบทางหองปฏบิติัการชนัสตูรไดดําเนินการที่
มหาวทิยาลยัไอโอวา (State Hygienic Laboratory at the University
of Iowa) แสดงวาเปนการติดเชือ้ไขหวดัใหญสายพนัธ ุอุบติัใหม
(a swine-origin triple reassortant influenza A (H3N2) (S-
OtrH3N2) virus) หองปฏบิติัการแหงชาติที ่ซดีีซ ีกไ็ดรายงาน
ยืนยันโดยวิธีการวิเคราะหทางอณูวิทยาแลวเมื่อวันที่ ๒๐
พฤศจิกายน ๒๕๕๔

หลังจากที่มีรายงานในรัฐไอโอวาแลว ก็มีรายงาน
ในวารสารวชิาการ

Lindstrom S, Garten R, Balish A, Shu B, Emery S, Berman L, et al.
Human infections with novel reassortant influenza A(H3N2)v viruses, United

๖๒
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States, 2011. Emerg Infect Dis [serial on the Internet]. 2012 May [date cited].
http://dx.doi.org/10.3201/eid1805.111922

DOI: 10.3201/eid1805.111922
ในรายงานมใีจความวามผี ูปวยเพิม่เติมอีกในรัฐอ่ืนๆ อีก

๕ รัฐ สรุปใจความ ไดดังน้ี
มรีายงานผ ูปวยโรคไขหวดัใหญจากไวรัสไขหวดัใหญ

สกุรอย ูประปราย  ทัว่โลก  จากป พ.ศ.๒๕๓๓ถงึ๒๕๕๓ มผี ูปวย
ไขหวัดใหญจากไวรัสดังกลาวที่ไดรับการชันสูตรยืนยันจาก
ซดีีซ ีสหรัฐมจํีานวนรวม ๒๗ ราย ในจํานวนดังกลาว ๒๑ ราย
เหตุกอโรคคอื triple-reassortant influenza A viruses (๑๓ รายเปน
สายพนัธ ุยอย subtype H1N1, ๑ รายเปน subtype H1N2 ละ ๗
รายเปน subtype H3N2) ซึง่มกีารผสมผสานสารพนัธกุรรมจาก
ไวรัสสุกร ไวรัสของมนุษยและไวรัสของสัตวปก อันพิสูจน
แสดงวา ไวรัสไขหวดัใหญสกุรสามารถแพรกระจายไปไดทัว่โลก
ในปพ.ศ. ๒๕๕๓ จํานวนผ ูปวยจากไวรัสสายพนัธ ุสกุรมจํีานวน
เพิม่ขึน้ทาํใหมกีารเลอืกไวรัสไขหวดัใหญทีจ่ะนําไปใชเปนสวน
ประกอบของวคัซนีเปนสายพนัธ ุทีม่ตีนตอจากไวรัสไขหวดัใหญ
สกุร คอื A/Minnesota/11/2010 (H3N2)v

การเฝาระวงัอยางเปนระบบและการวเิคราะหลกัษณะ
ของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมทีก่อการติดเชือ้ในมนุษยและ
ไวรัสไขหวัดใหญในสุกร ยอมมีความสําคัญในการตรวจพบ
ไวรัสทีจ่ะมศีกัยภาพในการกอการระบาดใหญไดแตเน่ินๆ
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การศึกษาวจิยั
ในปพ.ศ. ๒๕๕๔ หองปฏบิติัการชนัสตูรสาธารณสขุ

ใน ๕รัฐ ตรวจชนัสตูรพบผ ูปวยไขหวดัใหญทีป่วยจากการติดเชือ้
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหม novel variant ของ influenza
virus, influenza A(H3N2)v โดยวธิทีดสอบ CDC rRT-PCR pro-
tocol ของซดีีซ ีตัวอยางตรวจจากระบบหายใจของผ ูปวยเหลาน้ัน
ไดรับการสงตอไปชันสูตรยืนยันที่ซีดีซีดวย ผ ูปวย ๖ ราย
มปีระวติัยนืยนัไดวาไดสมัผสักบัสกุร และไมมปีระวติัทีพ่สิจูน
ไดวามกีารสมัผสักบัสกุรในผ ูปวย ๖ ราย ขอมลูน้ีอาจแสดงวา
มกีารแพรเชือ้จากคน-ส ู-คนในขอบเขตทีจํ่ากดัได

สรุป
การตรวจพบผ ูปวยหลายรายทีติ่ดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ

สายพนัธ ุใหม influenza A(H3N2)v virus ในชวงเวลา ๕ เดือน
ในสหรัฐอเมริกา ๕ รัฐ ประกอบกับการที่มีการแพรเชื้อจาก
คน-ส ู-คนดวย ยอมจะทําใหการเฝาระวงัการแพรโรคจากสกุร
ส ู-คนตองเนนหนักมากขึน้ การประสานงานการเฝาระวงัไวรัส
ไขหวดัใหญของคน และไวรัสไขหวดัใหญของสตัว จะทําให
การตรวจพบการระบาดของไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหม
ไดเร็วขึน้ novel influenza viruses และทาํใหพบไวรัสสายพนัธ ุที่
อาจอุบติัใหมในสกุรไดเร็วยิง่ขึน้ดวย
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ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๓

วนัท่ี ๒๘ มกราคม ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๔ ราย โดยที ่ทัง้ ๔
รายไมไดมคีวามสมัพนัธเกีย่วของกนัแตอยางใด

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๐ ป จาก Baniswief
Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๗ มกราคม ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๑ มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Dakahalya
Governorate ไดรับการรักษาดวยยา โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนเด็กชาย อายุ ๓ ขวบ จาก Assuit
Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๙ มกราคม ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนชาย อายุ ๔๕ ป จาก Shargea
Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๒ มกราคม ไดเขารับการ

๖๖
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รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๙มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ขณะรายงานผ ูปวยทั้ง ๔ ราย ยังอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาทัง้ ๔ ราย ไดสมัผสักบั
ไกทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวา ทุกรายเปนการติดเชื้อไวรัส
H5N1 avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม๙๔ ราย
เสยีชวีติ ๒๗ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๗)

วนัท่ี ๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรก เปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก Banha District

in Qalyubiya Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๓๑ มกราคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒ กุมภาพันธ
ไดรับการรักษาดวยยา โอเซลแทมเิวยีร

 ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว
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๖๘

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิง อายุ๒๙ป จาก Elsadat District,
Menofya Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๗ มกราคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ ไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูใน
โรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา กอนปวยทัง้ ๒ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๙๖ ราย เสยีชวีติ ๒๗
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๑)

วนัท่ี ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนชาย อายุ๓๗ ป จาก Helwan District, Helwan

Governorate
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๓๑มกราคม ไดเขารับการรักษาใน

โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๖ กุมภาพันธ ไดรับการรักษาดวยยา
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๖๙

โอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล อาการ
อย ูในขัน้วกิฤติ

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียิปตรายงานผ ูปวยรวม ๙๗ ราย เสียชีวิต
๒๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๗.๘๔)

วนัท่ี ๑๒ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๕ ป จาก South Jakarta District,

DKI Jakarta Province
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๕ มกราคม เสยีชวีติวนัที่ ๒๕

มกราคมน้ันเอง
การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ผ ูปวยไดสมัผสักบัไก
ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1

avian influenza
ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยรวม ๑๖๓ รายเสยีชวีติ

๑๓๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๒.๘)
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๗๐

วนัท่ี ๑๗ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อาย ุ๓๒ ป จาก Ashmon District

ใน Menofya Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๖ กมุภาพนัธ ได
เขารับการรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๘ กมุภาพนัธ ผ ูปวย
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิงมคีรรภ อายุ ๒๙ ป จาก Elsadat
District, Menofya Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๖ กมุภาพนัธ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่๑๒ กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
ผ ูปวยเสยีชวีติวนัที่ ๑๓ กมุภาพนัธ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ทัง้ ๒ ราย ไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๙๙ ราย เสยีชวีติ ๓๐
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๓๐)
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๗๑

วนัท่ี ๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๕ รายดวยกนั
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อายุ ๕๓ ป จาก Shobra Elkhima

District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๗
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๗
กุมภาพันธ ไดรับยาโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยัง
อย ูในโรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Banha
District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๒
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๓
กมุภาพันธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู
ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี๓เปนเด็กชาย อายุ๑๐ขวบ จาก Meet Ghamr
District, Dakalia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล
อาการปานกลาง
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๗๒

ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Kellin District,
Kafr El-Sheik Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี ๕ เปนเด็กชาย อายุ ๑๓ ขวบ จาก Shobra
Elkhima District, Qaliobia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔
กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ู
ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๐๔ ราย เสยีชวีติ
๓๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๘๕)

วนัท่ี ๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศเวยีดนาม รายงานยนืยนั

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๓ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กหญิง อายุ ๓ ขวบ จาก Ninh Hoa

District, Khanh Hoa Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๗ มกราคม
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๗๓

ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลในชมุชนน้ัน เมือ่วนัที่ ๒๘
มกราคม  ขณะรายงาน ผ ูปวยฟนโรคแลว

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานของเธอก็มี
การเลีย้งไก แตกไ็มปรากฏวามไีกลมเจ็บหรือไกตายผดิปกคิ

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิง อายุ ๓๘ ป จาก Cai Be District,
Tien Giang Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล Sa Dec Hospital in Dong Thap
Province เมือ่วนัที่ ๒๑ กมุภาพนัธ เสยีชวีติวนัที่๒๓ กมุภาพนัธ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา เธอไดชาํแหละนกเปด
นํ้าทีล่มเจ็บเพือ่นําไปประกอบอาหาร

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนหญิง อายุ ๑๗ ป จาก Son Duong
District, Tuyen Quang Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๙
กมุภาพนัธไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล Son Duong District
General Hospital เมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ ขณะรายงานปรากฏวา
เธอยงัมอีาการหายใจติดขดัอย ูบาง

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา กอนปวย ๑๐วนั ทีบ่าน
ของเธอมไีกตายโดยไมทราบสาเหตุ
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ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๕ ราย เสยีชวีติ
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐.๔๓)

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงมคีรรภอายุ๒๐ป จากEl Khanka

District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่
เทาใดไมแจง ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล เมื่อวันที่ ๕
มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร แตกเ็สยีชวีติวนัที่๙ มนีาคม

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนเด็กชายอายุ๑ ขวบคร่ึง จาก Elhamool
District, Kfr Elsheikh Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัทีเ่ทาใดไมแจง ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วันที่ ๒ มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
อาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาทัง้ค ู มปีระวติัสมัผสั
กบัไกทีล่มเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๖ ราย เสยีชวีติ ๓๒
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๒)

๗๔
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วนัท่ี ๑๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขประเทศเวียดนามรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๕ ป จาก Soc Son District,

Hanoi เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๕ มีนาคม ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล North Thang Long Hospital เมือ่วนัที่๗ มนีาคม
ผ ูปวยไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาล Bach Mai Hospital
ขณะทีร่ายงานยงัอย ูในโรงพยาบาล กาํลงัอย ูในเคร่ืองชวยหายใจ

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกลมเจ็บและไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๖ ราย เสยีชวีติ
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๒๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขประเทศเวียดนามรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๓ ขวบ จาก Thuan An District,

Binh Duong Province

๗๕
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เร่ิมมอีาการปวยและไดเขารับการรักษาใน โรงพยาบาล
Thuan An District Hospital เมื่อวันที่ ๕ มนีาคม และไดรับ
การสงตอไปรักษาที่ Pediatrics Hospital No. 2 เธอเสยีชวีติวนัที่
๑๗มนีาคม

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๗ ราย เสยีชวีติ
๕๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐.๔)

วนัท่ี ๓๐ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปน หญิง อายุ๓๐ป จาก Damietta District,

Damietta Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที ่ไมไดแจง ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ไดรับยา
โอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูในโรงพยาบาล
อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ จาก Beba
District, Beni Suaif Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที ่ไมไดแจง

๗๖
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ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๘ มนีาคม ไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่๒๔ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูปวยทั้งสองราย
ไดสมัผสักบัไกที ่ลมเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๘ ราย เสยีชวีติ ๓๓
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๕)

วนัท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศ อยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๑๘ ป จาก Etsa District, Fayoum

Governorate
เร่ิมมอีาการปวยวนัทีไ่มไดแจง ไดเขารับการรักษาใน

โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๑ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่
๔ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้ องตนพบวาไดสัมผัสกับ
ไกทีล่มเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

๗ ๗
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ประเทศ อียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๙ ราย เสยีชวีติ ๓๔
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๒)

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศเวยีดนาม รายงานยนืยนั

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรก เปนชาย อายุ ๒๒ ป จาก Nhu Co

commune, Bac Kan Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๘ มนีาคม
มอีาการหนักมากจึงไดรับการสงตัวไปรักษาที่National Hospital
of Tropical Diseases ทนัที

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิง อายุ ๒ ขวบ จาก Cho Moi
District, Bac Kan Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒ เมษายน
ไดรับการสงตัวไปรักษาที่Cho Moi District เมือ่วนัที่๔ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวามีไกลมเจ็บและตาย
ที่บานของผ ูปวยและบานเพื่อนบานดวย และที่บานผ ูปวย
กไ็ดชาํแหละไกเพือ่ประกอบอาหารดวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัทัง้ ๒ ราย วาเปนการติดเชือ้ไวรัส
H5N1 avian influenza

ประเทศเวยีดนามรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๙ ราย เสยีชวีติ
๕๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๔๙.๖)

๗๘
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๗๙

วนัท่ี ๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขประเทศกัมพูชารายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๗ ป จาก Prey Veng Province

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๓ เมษายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ เมษายน เสยีชวีติวนัที่ ๑๗ เมษายน
การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา๗วนักอนปวย ผ ูปวยไดประกอบ
อาหารและบริโภคอาหารทีป่ระกอบดวยเน้ือไก

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศกมัพชูารายงานผ ูปวยรวม ๑๐ ราย เสยีชวีติ ๘
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๐)

วนัท่ี๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๔๕ ป จาก เมอืง Melan ใน

จังหวัดชะวาตะวันออก เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๘ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน
เสยีชวีติวนัที่๒๘ เมษายน
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๘๐

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิง อายุ ๔ ขวบ จากเมือง
Pekanbaru ใน Riau Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๘ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ เมษายน เสยีชวีติ
วนัที่ ๒๘ เมษายน

กําลังอย ูในระหวางการสอบสวนโรคเบื้องตนหา
วาไดไปติดเชือ้มาจากทีใ่ด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๖๕ ราย
เสยีชวีติ ๑๓๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๓)

วนัท่ี ๘ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศจีนรายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง มคีรรภ อายุ๒๒ ป จาก  Hubei Province

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๓ พฤษภาคม เสยีชวีติวนัที่ ๓ มถินุายน
ขณะรายงานกาํลงัติดตามเฝาระวงัโรคในผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูตายไดสัมผัสกับ
ไกทีล่มปวยและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza
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๘๑

ประเทศจีน รายงานผ ูปวยรวม ๓๙ราย เสยีชวีติ ๒๖ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๖.๗)

วนัท่ี๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Jakarta District, DKI

Jakarta Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๕ พฤษภาคม ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๗พฤษภาคม เสยีชวีติวนัที่
๑ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานของเธอใช
มลูไกเปนป ุยสาํหรับใชในสวน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยรวม ๑๖๖ราย เสยีชวีติ
๑๓๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๓)

วนัท่ี ๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๘๒

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๑๓ ป จาก Sukoharjo District,
Central Java Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ มถินุายน ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน และ
เสยีชวีติวนัที่๒๔ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานเพื่อนบาน
ใกลเคยีงมไีกลมตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยรวม๑๖๗ราย เสยีชวีติ
๑๓๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๒๓)

วนัท่ี ๒๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๒๐ ป จาก Shobra Elkhima District,

Qliubia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัทีไ่มไดแจง ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑กรกฎาคม เสยีชวีติวนัที่๒๗
กรกฎาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ผ ูปวยมปีระวติัสมัผสั
กบัไกเจ็บและไกตาย
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๘๓

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๐ ราย เสยีชวีติ ๓๕
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๘)

วนัท่ี ๓ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Tangerang District,

Banten Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒ กรกฎาคม ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๔ กรกฎาคม เสยีชวีติวนัที่
๗กรกฎาคม

กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการสอบสวนโรคเบือ้งตน
พบวา ไปติดเชือ้มาจากทีใ่ด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยรวม ๑๖๘ราย เสยีชวีติ
๑๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๓๓)
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๘๔

วนัท่ี ๑๒ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๒ ขวบ จาก Elsalam District,

Cairo เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒ สงิหาคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล อาการ
ทรงตัว

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสไก
ทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม๑๑๑ ราย เสยีชวีติ ๓๕
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๕)

วนัท่ี ๓๑ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศ อยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปตรายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๓ ป จาก Qaluibia Governorate

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๗ สิงหาคม ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๔ สงิหาคม เสยีชวีติวนัที่๒๖ สงิหาคม
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การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาผ ูปวยไดสมัผสักบัไก
ลมเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๓๖
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๑)

วนัท่ี ๑๘ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อายุ๓๕ปจากKota Depok, West

Java Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๙ กนัยายน ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ กนัยายน เสยีชวีติวนัที่ ๑๗
กนัยายน

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ไกทีเ่ลีย้งไวในบาน
เพือ่นบานใกลเคยีงตายปบุปบไปหลายตัว ประมาณ ๑ สปัดาห
กอนมอีาการ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก West Jakarta,
Jakarta Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ สงิหาคม ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๐สงิหาคม เสยีชวีติวนัที่๒๗
สงิหาคม

๘๕
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๘๖

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกเปนๆ ทีต่ลาดสด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza ทัง้ ๒ ราย

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๗๐ ราย
เสยีชวีติ ๑๔๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ๘๓.๕๒)

วนัท่ี ๑๙ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
ศูนยปองกันควบคุมโรค เขตปกครองพิเศษฮองกง

ประเทศ จีนรายงานยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1
จํานวน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๕๙ ป จากเขตปกครองพเิศษ ฮองกง
เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒ พฤศจิกายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ พฤศจิกายน ขณะรายงานผ ูปวยยัง
อย ูในโรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการสอบสวนโรคเบือ้งตน
วา เธอติดเชือ้มาจากแหงใด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza
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๘๗

วนัท่ี ๘ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Gharbia Governorate

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๘ พฤศจิกายน ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑ ธันวาคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่๒ ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสัไก
ทีล่มเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๓ ราย เสยีชวีติ
๓๗ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๗)

วนัท่ี ๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๔ ป จาก Bandung City, West

Java, Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๔ พฤศจิกายน ไดเขารับ
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๘๘

การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ พฤศจิกายน ขณะรายงาน
ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาลอาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา เธออาศยัอย ูใกลกบั
บริเวณโรงเกบ็ไกซึง่สกปรก มมีลูเลอะเทอะไปทัว่

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๗๑ ราย
เสยีชวีติ ๑๔๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๔)

วนัท่ี ๒๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๘ ป จาก Damanhour

District, El Beheira Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๒
ธนัวาคม ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๔ ธนัวาคม
ผ ูปวย ดีขึน้ ฟนโรค แพทยอนุญาตใหกลบับานได เมือ่วนัที่ ๒๒
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูป วยไดสัมผัส
กบัไกเปนๆ ในตลาดสด
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๘๙

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนเด็กหญิงอายุ๑๑ ป จาก Esna District,
Luxor Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๘ ธันวาคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๙ ธนัวาคม ผ ูปวย
อาการหนัก ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๓
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนไมพบวา ผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกเปนๆ ไกลมเจ็บ หรือไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๕ ราย เสยีชวีติ
๓๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓)
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๙๐

ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๔

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุอียปิตประกาศวา ไดพบวา มผี ูปวย

ไขหวัดนกที่ไดรับการชันสูตรยืนยันวาติดเชื้อ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๕๖ ป จาก Sharkia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๒ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๓ ธนัวาคม ไดรับการ
รักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยมอีาการดีขึน้ แพทยไดอนุญาต
ใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๓๐ ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ไมปรากฏวาไดสมัผสักบัไก
และยังไมสามารถบอกไดวาผ ูปวยไดสัมผัสโรคมาจากที่ใด
กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการตอไป

ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิงอายุ ๒๕ ป จาก Qena Governo-
rate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๗ธันวาคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๒๙ ธนัวาคม ๒๕๕๓

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาเธอไดสมัผสักบัไก
ผ ูปวยรายที่๓ เปนชายอายุ ๒๗ ป จาก Ismailia Gover-

norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
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รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๘ ธนัวาคม ขณะรายงานผ ูปวย
ยงัคงไดรับการรักษาในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ไมปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสั
กบัไกและยงัไมสามารถบอกไดวาผ ูปวยไดสมัผสัโรคมาจากทีใ่ด
กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการตอไป

ผ ูปวยรายที่๔ เปนชายอายุ๔๐ป จาก Dakahlia  Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๕ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๐ ธนัวาคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๒ มกราคม ๒๕๕๔

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๑๙

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๖)

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑๐ ขวบ จาก Giza Governorate
เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๔ไดเขารับการรักษาใน

๙๑
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โรงพยาบาลเมือ่วนัที่๘ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัวยงัอย ู
ในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๐
ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๓)

วนัท่ี ๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุประเทศอียปิต ประกาศวา ไดพบ

วา มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑ ขวบ จาก Alexandria Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๒ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๓ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัว
ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๑

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓)



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๙๓

วนัท่ี ๒ กมุภาพนัธ พ.ศ.๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ๗ขวบ จาก Gharbia Governorate
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๔ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัว
ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีล่มเจ็บ

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๒

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๘)

วนัท่ี๙ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๕ ขวบ จาก Prek Leap village,
Sangkat Prek Leap, Khan Reussey Keo, Phnom Penh
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เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๙ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติในเวลา ๑๒
ชัว่โมงตอมา

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บ ๗ วนักอนมอีาการปวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศกัมพูชารายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยันรวม

๑๑ ราย เสยีชวีติ ๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๑.๘)

วนัท่ี ๒๕ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๑๙ ป จาก Takong village,
Ta Kong commune, Malay District, Banteay Meanchey Province
เร่ิมปวยตอนเชาตร ูวนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในคลนิิกเอกชนเมือ่วนัที่ ๙ กมุภาพนัธ และสงตอไปรับ
การรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๑๒ กมุภาพนัธ เสยีชวีติในวนัที่
๑๒ กมุภาพนัธ โดยทีไ่มมผี ูใดสงสยัวาเธอเปนไขหวดันก

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกที่ลมเจ็บและไกตายหลายคร้ัง เมื่อปลายเดือนมกราคม
และตนเดือนกมุภาพนัธ



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๙๕

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กชายอายุ ๑๑ เดือน เปนบตุรชาย

ของผ ูปวยรายแรก เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๑๕ กมุภาพนัธ เสยีชวีติวนัที่ ๑๗
กมุภาพนัธ

ผ ูปวยไดสัมผัสกับไกที่ลมเจ็บหลายคร้ัง และยังได
สมัผสัใกลชดิกบัมารดา กลาวคอื เมือ่วนัที่ ๓ มกราคม เด็กยงั
ไดเดินทางไปตางถิน่พรอมกบัพอ แม นาสาว และ ยา เดินทาง
จากบานไปยงั Rokar Chor village, Bantey Chakrey commune,
Prash Sdach District, Prey Veng Province ซึง่กนิเวลา ๑๑ ชัว่โมง

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศกมัพชูารายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓

ราย เสยีชวีติ ๑๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๔.๖)

วนัท่ี ๒๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๒๖ ป จาก Dakahlia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑๘ มกราคม ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๓ มกราคม  ไดรับ
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การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยมอีาการดีขึน้ แพทยได
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๗ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๔๕ ป จาก Menofia
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๖ มกราคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๕ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชายอายุ ๔ ขวบ จาก Damiata
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ขณะ
รายงานอาการทรงตัว ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๕
ราย เสยีชวีติ ๔๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๘)

วนัท่ี ๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี ประกาศวามผี ูปวย

ที่ยืนยันวาเปนไขหวัดนก avian influenza A (H5N1) virus
จํานวน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ๒๖ ป จาก Karawang District, West
Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๓๐ มกราคม ไดเขารับการรักษา
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ในโรงพยาบาลวนัที่๓ กมุภาพนัธ ไดรับการรักษาดวยยา โอเซล
แทมเิวยีร แตเธอกเ็สยีชวีติวนัที่๘ กมุภาพนัธ

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปซือ้ไกเปน ๆ
ทีต่ลาดสด ไดฆาไกและชาํแหละทีต่ลาดกอนกลบับาน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยที่
ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๒ ราย เสยีชวีติ ๑๔๓ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๓)

วนัท่ี ๗ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๓๒ ป จาก Sharkia Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๐ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๔ กมุภาพนัธ ขณะรายงาน ผ ูปวย
มอีาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายที่๒เปนเด็กชายอายุ๒ขวบ  จาก Kafr Elsheikh
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๘ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ กมุภาพนัธ ขณะรายงาน
ผ ูปวยมอีาการดีขึน้มาก
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ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชายอายุ ๔ ขวบ จาก Damiata
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ขณะ
รายงานอาการทรงตัว ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๘
ราย เสยีชวีติ ๔๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๐๓)

วนัท่ี ๑๐ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๑๗ ป จาก Behira Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๗ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑ มนีาคม ขณะทีร่ายงานผ ูปวย
มอีาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๑๗ ป จาก Dakahlia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ ทัง้สองรายไดรับการรักษาดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีรดวย
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การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๒ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ และไกตาย

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๐
ราย เสยีชวีติ ๔๓ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๐๗)

วนัท่ี ๑๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี ประกาศวามผี ูปวยที่

ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กชายอายุ ๒ ขวบ จาก Depok City,
West Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ ไดเขารับ
การรักษาในคลนิิกเอกชน เมือ่วนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ไดรับการสง
ตอไปรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๖ กมุภาพนัธ เสยีชวีติในวนั
เดียวกนั

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๓๑ ป จาก Bekasi City,
West Java Province เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๓ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในคลนิิกเอกชนเมือ่วนัที่๒๕กมุภาพนัธ และ
ไดรับการสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๑ มนีาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปยงัตลาดสด
ที่มีไกเปนๆ ขายอย ูดวย ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อ
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus

๙๙
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ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันกรวม ๑๗๔ ราย เสยีชวีติ๑๔๕ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๓.๓๓)

วนัท่ี ๑๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๓๘ ป จาก Ismailia Governorate
เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม ผ ูปวยมอีาการอย ูในขัน้วกิฤติ
ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ เธอเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๑ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๐
ราย เสยีชวีติ ๔๔ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๘)

วนัท่ี ๑๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขสงเคราะหครอบครัว ประเทศ

บังคลาเทศไดรายงานผ ูปวยยืนยันวาเปนไขหวัดนกจากไวรัส
avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

๑๐๐
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ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๑๖ เดือน จาก Kamalapur, Dhaka
เธอมอีาการปวยดวยอาการไอและมไีข เมือ่วนัที่ ๘ มนีาคม และ
ตอมากม็อีาการดีขึน้และฟนโรค ไดสงตัวอยางตรวจไปชนัสตูรที่
Institute of Epidemiology Disease Control and Research (IEDCR)
and the International Centre for Diarrhoeal Disease Research,
Bangladesh (ICDDR,B) ใหผลยนืยนัวาเปนไขหวดันก

วนัท่ี ๒๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Bekasi City, West
Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒ มนีาคม ไดเขารับการรักษา
ในศูนยอนามัยวันที่ ๓ มีนาคม ไดรับการสงตอไปรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๙ มนีาคม ขณะรายงานโรค เธอหายปวย
เปนปกติแลว

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปจายตลาดที่
ตลาดสดกบัคณุแม ทีม่ไีกเปนๆขายดวย การดําเนินการสอบสวน
โรคเพือ่หาแหลงแพรโรคกาํลงัดําเนินการตอไป

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus

๑๐๑
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ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน
วาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๕ ราย เสยีชวีติ ๑๔๕ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๘๒.๘๕)

วนัท่ี ๒๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ๓๒ ป จาก Suez Governorate
เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่๑๓ มนีาคม

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๒๘ ป จาก Giza Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มนีาคม๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๐ มนีาคม ขณะรายงานอาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ จาก Behira
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๕ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม รายน้ีหายจากโรคและ
แพทยอนุญาตใหกลบับานไดแลว เมือ่วนัที่๑๒ มนีาคม ๒๕๕๔

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกลมเจ็บและไกตาย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1 ทัง้ ๓ ราย

๑๐๒
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๑๐๓

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๔
ราย เสยีชวีติ ๔๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๕๘)

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๒๘ ป จาก Gunung Kidul District,
Yogyakarta เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑ มีนาคม ไดเขารับการรักษา
ในศนูยอนามยัในทองถิน่ เมือ่วนัที่ ๖ มนีาคม ไดรับการสงตอ
ไปรักษาในรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๑ มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่
๑๔ มนีาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา ในครอบครัวของเธอ
ไดเลี้ยงเปดเลี้ยงไกไวในบริเวณบาน  เธอไดไปจายตลาดที่
ตลาดสดบอยคร้ัง ทีม่ไีกเปนๆขายดวย แถวบานกม็เีปดไกของ
เพื่อนบานวิ่งหากินไปทั่ว กอนหนาเธอจะปวยก็มีสัตวเลี้ยง
พวกน้ีลมเจ็บและตายอย ูเนืองๆ มาเปนเดือน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus
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๑๐๔

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน
วาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๖ ราย เสยีชวีติ ๑๔๖ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๘๒.๙๕)

วนัท่ี ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กชายอายุ ๑ ขวบ จาก Behaira
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติ
วนัที่๒๒ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๓ ขวบ จาก Behaira
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๐ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๒ มีนาคม ไดรับการ
รักษาแลวดีขึน้ ขณะรายงานแพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Alexandria
Governorate เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๙ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม รายน้ียงัอย ูใน
โรงพยาบาล อาการทรงตัว
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๑๐๕

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Kafr El-Shaikh
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม รายน้ี ไดรับการ
รักษาแลวฟนโรค แพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลว เมือ่วนัที่
๒๗ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บและไกตาย ทีส่งสยัวาเปนโรคไขหวดันก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๘

ราย เสยีชวีติ ๔๖ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๓๓)

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
วนัที่๑๑ เมษายน กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูา ประกาศ

ยืนยันวา มีผ ูปวยโรคไขหวัดนกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ๑๑ ป จาก Steung Trang district,
Kampong Cham Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๒
มนีาคม ไดรับการรักษาเบือ้งตนจากแพทยในทองถิน่ โดยไดรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาล อาการไมดีขึ้น จึงสงตอไปรักษาใน
โรงพยาบาลทีม่คีวามพรอมสงูกวา แตกเ็สยีชวีติ ๔ ชัว่โมงหลงั
จากเดินทางไปถงึโรงพยาบาลทีรั่บสงตอ



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๐๖

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา มีไกลมเจ็บและ
ตายภายในหม ูบาน

เด็กหญิงรายน้ี เปนผ ูปวยรายที่ ๑๔ ของประเทศ และ
เสยีชวีติรวม ๑๒ ราย ในปน้ีปเดียวในกมัพชูา มผี ูปวยแลว ๔ ราย
เสยีชวีติทัง้ ๔ ราย

ไดเฝาระวังผ ูสัมผัสใกลชิด ไมมีผ ูใดติดเชื้อและปวย
เปนโรค

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขสงเคราะหครอบครัว ประเทศ

บังคลาเทศไดรายงานผ ูปวยยืนยันวาเปนไขหวัดนกจากไวรัส
avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๒ ขวบ จาก Kamalapur, Dhaka
เธอมอีาการปวยดวยอาการไอและมไีข เมือ่วนัที่๑ มนีาคม ไดไป
พบแพทยเมือ่วนัที่๙มนีาคม และตอมากม็อีาการดีขึน้และ ฟนโรค
ไดสงตัวอยางตรวจไปชนัสตูรที่Institute of Epidemiology Disease
Control and Research (IEDCR) and the International Centre for
Diarrhoeal Disease Research, Bangladesh (ICDDRB)
ใหผลยนืยนัวาเปนไขหวดันก

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บ และอาศยัอย ูในหม ูบานเดียวกนักบัรายกอน แตทัง้ ๒
รายน้ี กไ็มไดมปีฏสิมัพนัธกนัแตอยางใด



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๐๗

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปต ประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๐ป จาก Behaira Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๔ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วันที่ ๑๙ มีนาคม และเสยีชีวติวันที่ ๒๘
มนีาคม

ผ ูปวยรายที่๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Menofeya
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๖ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๗มนีาคม ไดรับการรักษา
แลวดีขึน้ ขณะรายงานอาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่๓ เปนหญิง อายุ๕๕ป จาก Behaira Gover-
norate เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ มนีาคม รายน้ีดีขึน้และฟนโรค
แพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลวเมือ่วนัที่๕ เมษายน

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนเด็กหญิง อายุ ๑ ขวบ จาก Fayoum
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๘ มนีาคม รายน้ี ไดรับการ
รักษาแลวอาการดีขึน้  ขณะรายงานอาการทรงตัว
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๑๐๘

ทัง้ ๔ รายไดรับการรักษาทีโ่รงพยาบาลเดียวกนัดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีร

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บและไกตาย ทีส่งสยัวาเปนโรคไขหวดันก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๔๒

ราย เสยีชวีติ ๔๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๐๙)

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
วันที่ ๒๑ เมษายน กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา

ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus  ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๕ ขวบ  จาก Pea Raing district,
Prey Veng Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๓ เมษายน
๒๕๕๔ ไดรับการรักษาเบื้องตนจากแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป
ในทองถิน่ อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรักษาในหอผ ูปวยไอซยีู
โรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital แตกเ็สยีชวีติ ๔
ชัว่โมงหลงัจากเดินทางไปถงึโรงพยาบาลทีรั่บสงตอ

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา มีไกลมเจ็บและ
ตายภายในหม ูบาน
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๑๐๙

เด็กหญิงรายน้ี เปนผ ูปวยรายที่ ๑๕ ของประเทศ
และเสยีชวีติรวม ๑๓ ราย ในปน้ีปเดียวในกมัพชูา มผี ูปวยแลว ๕
ราย เสยีชวีติทัง้ ๕ ราย

ไดเฝาระวงัผ ูสมัผสัใกลชดิ ๕๓ คน ไมมผี ูใดติดเชือ้และ
ปวยเปนโรค

วนัท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๘ขวบ จาก West Jakarta District,
DKI Jakarta Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑ เมษายน ไดเขารับ
การรักษาในศนูยอนามยัวนัที่๔ เมษายน ไดรับการสงตอไปรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๘ เมษายน เธอเสยีชวีติวนัที่๑๑ เมษายน

การสอบสวนเบื้องตนปรากฏวา เธออาจติดเชื้อจาก
มลูไกทีม่อีย ูรอบๆ บริเวณบาน นอกเหนือไปจากน้ัน กอนเธอ
จะเร่ิมปวยหน่ึงสปัดาห คณุแมของเธอยงัซือ้ไกเปน ๆ  จากตลาด
สดในหม ูบานมาอีกดวย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวย
ทีช่นัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๗ ราย เสยีชวีติ ๑๔๗
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๕)
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วนัท่ี ๑ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศ อยิีปต
เมือ่วันที่ ๑ มิถุนายน กระทรวงสาธารณสุขประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๓๐ปจากAmria District,Alexandria
Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วันที่ ๒๖ เมษายน มีอาการ
หนักแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ พฤษภาคม
และไดรับยาโอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับ เธอเสียชีวิตเมื่อ
วนัที่ ๙ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาเธอไดสัมผัส
กบัไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

วนัท่ี ๓ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
เมือ่วนัที่ ๓ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี

ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๑ ขวบ จาก North Jakarta district,
DKI Jakarta Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๓ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ผ ูปวย
รายน้ีฟนโรคและหายปวยแลว

๑๑๐



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๑๑

การสอบสวนทราบวา ๑ สปัดาหกอนมอีาการ ไดไป
ตลาดสดกบับดิาเพือ่ซือ้ไกทีต่ลาด เธอไดสมัผสักบัไกทีน่ั่นดวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาเธอปวยติดเชือ้ไขหวดันก avian
influenza A(H5N1) virus

ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยไขหวดันกสะสมรวม
๑๗๘ ราย เสยีชวีติ ๑๔๖๗ ราย (อัตราปวย/ตายรอยละ ๘๒.๕๘)

วนัท่ี ๑๑ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
เมือ่วนัที่ ๑๑ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูา

รายงานยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A
(H5N1) virus ๑ ราย

 ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๗ ขวบ จาก Prasat village, Prasat
commune, Kampong Trabek district, Prey Veng Province
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๔ พฤษภาคม ขัน้ตนไดรับการ
รักษาจากแพทยเวชปฏบิติัทัว่ไป อาการไมทเุลา ตอมาจึงไปขอรับ
การรักษาที่โรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital
แพทยรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๑ พฤษภาคม เธอเสยีชวีติ
วนัที่๗ มถินุายน ๗ วนัหลงัรับไวรักษาในโรงพยาบาล

การสอบสวนเบือ้งตนทราบวา เธอมปีระวติัสมัผสัไกที่
ลมเจ็บ
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๑๑๒

ผ ูปวยรายน้ี เปนรายที่ ๑๖ ของประเทศเสยีชวีติแลว ๑๔
ราย ผ ูปวยไขหวดันกในประเทศกมัพชูาในปน้ีมี ๖ ราย เสยีชวีติ
ทัง้ ๖ ราย

วนัท่ี ๑๖ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๑๖ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๕ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก Aswan District,
Aswan Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ พฤษภาคม
มอีาการหนักแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษา
ดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับจนครบขนาด  เธอฟนและ
หายจากโรค แพทยไดอนุญาตใหกลบับานได

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาาเธอไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิงมคีรรภอายุ๒๑ปจาก Ashmoun
District, Menofia Governorate เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
พฤษภาคม ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษา
ดวยยาโอเซลแทมเิวยีร เธอเสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๙ พฤษภาคม

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Shobra Elkhima
District, Qaliobia Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
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พฤษภาคม เขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับยาโอเซลแท
มเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวิติเมือ่วนัที่๔ มถินุายน

ผ ูปวยรายที่ ๔ ผ ูปวยเปนชายอายุ ๓๒ ป จาก Elzawya
District, Cairo Governorate เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๓
พฤษภาคม เขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับยาโอเซลแท
มเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวิติเมือ่วนัที่๒ มถินุายน

ผ ูปวยรายที๕่ เปนเด็กชายอายุ ๑๖ ป จาก Ashmoon
District, Menofia Governorate. เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
พฤษภาคม มอีาการหนักเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยฟนและหายจากโรค

วนัท่ี ๒๒ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๒๒ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๗ ป จาก Deshna district, Qena
governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๕ มถินุายน  แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๓ มถินุายน ไดรับการรักษาดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๔ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

๑๑๓
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๑๑๔

วนัท่ี ๒ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
เมื่อวันที่ ๒ สิงหาคม กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา

รายงานยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A
(H5N1) virus ๑ ราย

 ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๔ ขวบ จาก Chork Reaksmey
Village, Rohath Teuk Comune, Mongkul Borei District, Banteay
Meanchey Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๑ กรกฏาคม
ขัน้ตนไดรับการรักษาจากแพทยเวชปฏบิติัทัว่ไป อาการไมทเุลา
ตอมาจึงไปขอรับการรักษาทีโ่รงพยาบาล Jayavarma VII Hospital
แพทยรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๘ กรกฎาคม เธอเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๒๐ กรกฎาคม

จากการสอบสวนโรคพบวา ในหม ูบานที่เธออาศัยมี
ไกลมเจ็บและตาย และเธอกม็ปีระวติัสมัผสักบัสตัวดวย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๑๗ ของประเทศและเสยีชวีติแลว
๑๕ ราย

วนัท่ี ๙ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๙ สงิหาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย
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๑๑๕

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๖ ขวบ จาก Demnhoor district,
Behira Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๒ กรกฎาคม
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีรจนครบขนาด เธอฟนโรคและหายปวย แพทย
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๓๐ กรกฎาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

วนัท่ี ๑๙ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๖ ขวบ   จาก Taing Thleung Village,
Mepring Commune, Cheung Prey District, Kampong Cham
Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๗ สงิหาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในคลนิิกเอกชน อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรับการรักษา
ในโรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital วันที่ ๑๒
สงิหาคม เสยีชวีติในวนัที่ ๑๔ สงิหาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาในหม ูบานของ
ผ ูปวยมีไกตายโดยไมทราบสาเหตุอย ูเปนประจํา เธออาจได
สมัผสักบัไกทีล่มเจ็บและไกตาย
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๑๑๖

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ในปน้ีประเทศกัมพูชารายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน

รวม ๘ ราย เสยีชวีติทัง้หมด (อัตราปวย/ตายรอยละ ๑๐๐)

วนัท่ี ๑๐ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๑ ขวบ จาก West Jakarta District,
DKI Jakarta Province เร่ิมปวยและไดเขารับการรักษาในศนูย
อนามยัในทองถิน่ เมือ่วนัที่๘ สงิหาคม ไดรับการสงตอไปรักษา
ในโรงพยาบาลเอกชนเมือ่วนัที่ ๑๕ สงิหาคม และเสยีชวีติวนัที่
๒๕ สงิหาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา ในครอบครัวของเธอ
มอีาชพีรับทําอาหารในงานเลีย้ง มกีารใชเน้ือไกมาปรุงอาหาร
เสมอๆ บางคร้ังกต็องเชอืดไกและชาํแหละเองในบาน  แถวบาน
ก็มีเปดไกจากเพื่อนบานวิ่งหากินไปทั่ว แตกไ็มมีไกตายกอน
หนาน้ี

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus
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๑๑๗

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันกรวม ๑๗๙ ราย เสยีชวีติ ๑๔๘ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๒.๖๘)

วนัท่ี ๒๖ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีประกาศวาม ี ผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๒ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๕ ขวบ จาก Vangli District, Bali
Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๗ กนัยายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล เมือ่วนัที่๕ ตุลาคม  และเสยีชวีติวนัที่๙ ตุลาคม

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑๐ ขวบ (พีช่ายของ
ผ ูปวยรายแรก) เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๓๐ กนัยายน ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเดียวกนักบัพีส่าว และเสยีชวีติวนัที่ ๑๐ ตุลาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาบริเวณทีอ่ย ูอาศยั
ของผ ูปวยมเีลาเปดไก และเปดไกของเพือ่นบานตายกอนเด็กปวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม

๑๘๑ ราย เสยีชวีติ ๑๕๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๒.๘๗)
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๑๑๘

วนัท่ี ๒ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒ พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Mahala District,
Gharbia Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๗ กนัยายน
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑กนัยายน และไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรจนครบขนาด

ผ ูปวยฟนโรคและหายปวย  แพทยอนุญาตใหกลบับาน
ไดเมือ่วนัที่๒๕ กนัยายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีเ่พือ่นบานไดเลีย้งเอาไว

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๕๑
ราย เสยีชวีติ ๕๒ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๔๓)

วนัท่ี ๑๕ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
เมื่อวันที่ ๑๕ พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสุข

อินโดนีเซยี ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส
avian influenza A(H5N1) virus ๑ ราย
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๑๑๙

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๒๙ ป เปนมารดาของผ ูปวย ๒ ราย
ทีร่ายงานจาก Bangli  District, Bali Province เธอเร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๐ ตุลาคมและเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๗ ตุลาคม

การสอบสวนโรคพบวา เธออาศยัอย ูในหม ูบานทีม่ไีก
ของเพือ่นบานลมเจ็บกอนทีล่กูของเธอจะลมปวย

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานยืนยันผ ูปวยไขหวัดนก
สะสมรวมจํานวน ๑๘๒ ราย เสยีชวีติ ๑๕๑ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๒.๙๖)

วนัท่ี ๒๙ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒๙พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๑ ป จาก Meet Salseel district,
Dakagliz governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๐ พฤศจิกายน
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน
ขณะรายงาน ยงัมอีาการหนักขัน้วกิฤติตองใชเคร่ืองชวยหายใจ
อย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกของเธอเองทีไ่ดเลีย้งเอาไวในบริเวณบาน ไกลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่ ๑๕๒ ของประเทศและเสยีชวีติ
แลว ๕๒ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๒๑)



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๒๐

วนัท่ี ๑๕ ธนัวาคม  พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๑๕ ธนัวาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๒ ราย

ผ ูปวย ๒ รายน้ี รายแรกเปนมารดา ไมไดแจงอาย ุและ
รายที่ ๒ เปนลกูเลก็ๆ ไมไดแจงเพศ  จาก Dakahlia Governorate

ทัง้ค ูเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๖ พฤศจิกายน  แพทย
รับมารดาไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑ ธนัวาคม  แพทยรับ
ลกูไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒ ธนัวาคม และไดรับการ
รักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ

มารดาซึง่กาํลงัต้ังครรภ อายคุรรภ ๒๔ สปัดาห เสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๓ ธนัวาคม สวนลกูมอีาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกและไกงวงไดเลีย้งเอาไวบริเวณบาน

วนัท่ี ๒๑ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๒๑ ธนัวาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย
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๑๒๑

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๙ ป จาก Dakahlia Governorate
เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ ธนัวาคม  และไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยมีอาการหนักขั้นวิกฤติและเสียชีวิตวันที่ ๑๙
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีเ่ลีย้งเอาไวในบริเวณบาน

ประเทศอียิปตรายงานผ ูปวยไขหวัดนกรวม จํานวน
๑๕๕ ราย เสยีชวีติแลว ๕๔ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๘๓)

ผ ูปวยไขหวัดนก H5N1 ป พ.ศ. ๒๕๕๔
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๑๒๒

ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๕

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐ ประชาชนจนี
วนัที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๕ กระทรวงสาธารณสขุจีน

รายงานไปยังองคการอนามัยโลกวา มีชายอายุ ๓๙ ป จาก
เสินเจ้ิน จังหวัดกวางต ุง (Shenzhen, Guangdong Province)
ติดเชือ้ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus
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ชายผ ูน้ันเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๔
ศนูยควบคมุโรคติดตอ ทีก่วางต ุงไดทาํการทดสอบ เมือ่วนัที่๓๐
ธนัวาคม ๒๕๕๔ และไดรับการยนืยนัจากศนูยควบคมุโรคแหง
ชาติเมือ่วนัที่๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๔แลววา เปนการติดเชือ้ไขหวดั
นกดังกลาวแลว ทางการกาํลงัดําเนินการสอบสวนวาผ ูปวยติดโรค
มาจากที่ใด และทําการติดตามเฝาระวังตรวจสอบผ ูที่สัมผัส
ใกลชดิกบัผ ูปวยรายน้ี

ประเทศจีนมรีายงานผ ูปวยไขหวดันก avian influenza A
(H5N1) virus รวม ๔๑ ราย เสยีชวีติไป ๒๗ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๕.๘)

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนั ไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๔๒ ป จาก Manofia Governorate
เร่ิมอาการไข เมือ่วนัที่๑๖ ธนัวาคม ๒๕๕๔ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑ ธันวาคม ผ ูปวยไดรับการตรวจ
ทดสอบชนัสตูรยนืยนั  ที ่Central Public Health Laboratory เมือ่
วนัที่ ๒๔ ธนัวาคมวาติดเชือ้ avian influenza A (H5N1) ไดรับ

๑๒๓
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๑๒๔

การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร แตอาการไมดีขึน้และเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๒๒ ธนัวาคม ๒๕๕๔

กาสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาติดเชื้อจาก
ไกทีเ่ลีย้งไวในบานเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ี ทาํใหมจํีานวนผ ูปวยในประเทศน้ัน ๑๕๖
ราย  เสยีชวีติ ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๕.๒๕)
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๑๒๕

วนัท่ี ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศ อินโดนีเซยี ประกาศวา

มีผ ูปวยชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก จากไวรัส H5N1 ใน
ประเทศน้ันจํานวน ๑ คน

ผ ูปวย เปนชาย อายุ ๒๓ ป จาก Jakarta Province เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ธนัวาคม ไดรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่
๖ มกราคม  เสยีชวีติเมือ่วนัที่๗ มกราคม

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยเลี้ยงนกพิราบ
ปรากฏวานกลมเจ็บจึงนํามาดูแลพยาบาลและนกกต็ายในเวลา
ตอมา
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๑๒๖

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศ อินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๘๓ ราย
เสยีชวีติ ๑๕๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๖)

วนัท่ี ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขประเทศกัมพูชาประกาศวา มี

ผ ูปวยชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก จากไวรัส H5N1 ใน
ประเทศน้ันจํานวน ๑ คน
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๑๒๗

ผ ูปวย เปนเด็กชาย อายุ ๒ ขวบ จาก Banteay Meanchey
Province

เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๓ มกราคมไดรับไวใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๙ มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูในโรงพยาบาล
มอีาการทรงตัว อาการอย ูในขัน้วกิฤติ  ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกในหม ูบาน ไกกาํลงัลมเจ็บ

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศกมัพชูา  รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๙ ราย เสยี
ชวีติ ๑๖ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๔.๒๑)

วนัท่ี ๑๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุประเทศกัมพชูา ประกาศวา มี

ผ ูปวยชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 ทีร่ายงาน
ในประเทศน้ันเมือ่วนัที่ ๑๖ มกราคมน้ัน ไดเสยีชวีติลงแลวเมือ่
วนัที่ ๑๘ มกราคม

ประเทศกัมพูชา รายงานผ ูปวยยืนยันรวม ๑๙ ราย
เสยีชวีติ ๑๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๙.๕)
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๑๒๘

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศอินโดนีเซยีรายงานยนืยนั

ไปยงัองคการอนามยัโลกวา มเีด็กหญิงอายุ ๕ ขวบ จากจาการตา
ติดเชือ้ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus

คณะเฝาระวงัโรคพบผ ูปวยรายน้ีเมือ่วนัที่ ๗ ธนัวาคม
๒๕๕๔ เธอเร่ิมมอีาการหายใจติดขดั หายใจลาํบากเมือ่วนัที่ ๑๓
มกราคม ๒๕๕๕ เธอมอีาการทรุดหนักและเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๖
มกราคม ๒๕๕๕

จาการสอบสวนโรคพบวาเธอมปีระวติัสมัผสัโรคภายใน
ครอบครัวกบัผ ูปวยลาํดับที่ ๑๘๓ และยงัไดสมัผสักบันกพริาบ
ในบานทีเ่จ็บตัวเดิมซ้าํกนัหลายคร้ัง การติดตามเฝาระวงัยงัไมพบ
วามผี ูใดติดเชือ้เพิม่เติม

ในประเทศอินโดนีเซยีมรีายงานผ ูปวยแลว ๑๘๔ ราย
เสยีชวีติ ๑๕๓ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๕)

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั
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รายท่ี๑ เปนเด็กหญิง อายุ๒ ขวบจากCairo Governorate
เธอไปขอรับการตรวจอาการไขเปนผ ูปวยนอกที่โรงพยาบาล
Helwan Fever Hospital เมือ่วนัที่๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๔ ดวยอาการ
คลายไขหวดัใหญ (influenza-like-illness - ILI) ผ ูปวยไดรับการ
ตรวจทดสอบชนัสตูร โดยวธิขียายหวงลกูโซ RT-PCR ที ่Central
Public Health Laboratory ทีท่าํการเกบ็ตัวอยางจากผ ูปวยทีเ่ปน
โรคคลายไขหวดัใหญอันเปนมาตรการเฝาระวงั ณ จุดเฝาระวงั
จากการสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสั
โรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัว เชือ้ไวรัสทีแ่ยกได ไดรับการ
จัดสงไปวิเคราะหทางอณูวิทยาตอไปที่ US Naval Medical
Research Unit No. 3 (NAMRU-3)

รายท่ี ๒ เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Fayium Governorate
เร่ิมมอีาการเมือ่วนัที่ ๑ มกราคม ๒๕๕๕ ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เมือ่วนัที่ ๑๔ มกราคม และขณะทีร่ายงานกาํลงั
มอีาการหนักรับไวรักษาในหอผ ูปวยขัน้วกิฤติ (ไอซยี)ู ผ ูปวย
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก Central Public Health Laboratory
ซึง่เปนหองปฏบิติัการชนัสตูรแหงชาติและเปนหองปฏบิติัการอางอิง
ในเครือขายขององคการอนามยัโลกดวย

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาทัง้สองรายติดเชือ้
จากไกทีเ่ลีย้งไวในบาน

ผ ูปวย ๒ รายน้ี ทําใหมีจํานวนผ ูปวยในประเทศน้ัน
๑๕๘ ราย  เสยีชวีติ ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๘๑)

๑๒๙
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๑๓๐

วนัท่ี ๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขเวียดนาม รายงานยืนยันไปยัง

องคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian influenza A
(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย
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ผ ูปวย เปนชายอายุ ๑๘ ป จากจังหวดัเคยีนเกยีง (Kien
Giang Province) เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๕
แพทยรับไวในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๔ มกราคม และเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่ ๑๖ มกราคม สถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํ
หนาทีเ่ปน WHO National Influenza Centre รายงานผลวาเปน
การติดเชือ้ไวรัส influenza A H5N1 virus เมือ่วนัที๑่๗ มกราคม
ผ ูปวยติดเชือ้จากการสมัผสัเปดทีเ่จ็บ

รายน้ีนับเปนรายที่๑๒๐ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๖๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศจีน  ประกาศวา มผี ูปวย

ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 ในประเทศน้ัน
จํานวน ๑ คน

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๓๙ ป จาก Guiyan City, Guizhou
Province

เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๖ มกราคม ผ ูปวยมอีาการหนัก
ไดรับไวในโรงพยาบาล เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๒ มกราคม

ผลการสอบสวนเบื้องตน ยังไมพบวาไดสัมผัสโรค
หรือติดเชือ้มาจากทีใ่ด ไดเฝาระวงัติดตามผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบั
ผ ูตาย ทกุคนยงัปกติสขุ

๑๓๑
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การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศ จีน รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๔๒ ราย เสยีชวีติ
๒๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๖.๖๗)

วนัท่ี ๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขเวียดนามรายงานให

องคการอนามัยโลกทราบวามีผ ูป วยชันสูตรยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virusในประเทศ ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงมีครรภอายุ ๒๖ ป จาก Soc Trang
Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ มกราคม ๒๕๕๕
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๒๕ มกราคม และไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร วนัที่๒๗มกราคม เสยีชวีติวนัที่๒๘ มกราคม
ผลการทดสอบทีส่ถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํหนาที่
เปน WHO National Influenza Centre รายงานผลวาเปนการ
ติดเชือ้ไวรัส influenza A H5N1 virus เมือ่วนัที่ ๓๐ มกราคม
ตัวอยางตรวจของทารกแรกคลอดใหผลลบตอ H5N1

ผ ูปวยติดเชือ้จากการชาํแหละไกทีเ่จ็บและปรุงอาหาร
รับประทาน รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๒๑ ของประเทศ และเสยีชวีติ
รวม ๖๑ ราย

๑๓๒
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วนัท่ี ๒๑ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวา ผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๑๙ ป จาก Banten Province เธอ
เร่ิมมีอาการปวยเมือ่วันที่ ๘ กุมภาพันธ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๒ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๓
กมุภาพนัธ รายละเอียดอ่ืนๆ กาํลงัอย ูในระหวางการสอบสวน

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๘๕ ของประเทศ และเสียชีวิต
รวม ๑๕๔ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๒๔)

วนัท่ี ๒๒ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๔๕ ป จาก Menofia Governorate
เร่ิมมอีาการปวยมือ่วนัที่ ๑๐ กมุภาพนัธ ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เมือ่วนัที่ ๑๗ กมุภาพนัธ และกาํลงัมอีาการทเุลา
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัจากหองปฏบิติัการชนัสตูรเมือ่วนัที่ ๑๘
กมุภาพนัธ การสอบสวนพบวาติดเชือ้จากไกทีเ่ลีย้งไวในบาน

๑๓๓
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รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๕๙ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๕๙)

วนัท่ี ๒๔ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๑ ขวบ  จาก Gharbeia Gover-
norate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๔ กมุภาพนัธ๒๕๕๕ แพทยรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่๑๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕ แพทย
ไดใหการรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ ขณะรายงาน
ผ ูปวยมอีาการเปนทีน่าพอใจ

การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยมีประวัติสัมผัสกับ
ไกทีเ่ลีย้งไวในบริเวณบาน

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยไขหวดันกรวม จํานวน๑๖๐
ราย เสยีชวีติแลว ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๓๗)

วนัท่ี ๒๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั

๑๓๔
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รายท่ี ๑ เปนชาย อายุ ๒ ขวบจาก Behira Governorate,
Abo Elmatameer District  เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๖ กมุภาพนัธ
๒๕๕๕ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑
กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ต้ังแตแรกรับ ผ ูปวยเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่ ๒๘ กมุภาพนัธ จากการสอบสวนทางวทิยาการระบาด
พบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

รายท่ี ๒ เปนหญิงอายุ ๓๗ ป จาก Kafr Elshihk Gover-
norate in the Kelleen District เร่ิมมอีาการเมือ่วนัที่๑๘ กมุภาพนัธ
๒๕๕๕ แพทยไดรับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่ วนัที่ ๒๓
กมุภาพนัธ ไดยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ เธอเสยีชวีติวนัที่
๒๖ กมุภาพนัธ

จากการสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาผ ูปวยมี
ประวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

ผ ูปวยสองรายน้ีนับเปนรายที่๑๖๑ และ ๑๖๒ ตามลาํดับ
ของประเทศอียปิต และเสยีชวีติรวม ๕๗ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๓๕.๑๘)

วนัท่ี ๑ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
ศนูยรายงาน The IHR National Focal Point ไดรายงาน

ใหองคการอนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปน

๑๓๕
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ไขหวดันกavian influenza A (H5N1)virusในประเทศอินโดนีเซยี
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑๒ ป จากเมืองบนัดุง บาหลี
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๑ กมุภาพนัธ ไดไปรับการตรวจที่
คลนิิกแพทยเมือ่วนัที่๑๖ กมุภาพนัธ มอีาการทรุดลงอยางรวดเร็ว
หายใจติดขัด จึงไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาลที่รับรักษา
ไขหวดันกโดยเฉพาะเมือ่วนัที่ ๒๐ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติใน
วนัร ุงขึน้

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๖ และเสียชีวิต ๑๕๕ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๓๓)

วนัท่ี ๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการของประเทศ

บงัคลาเทศรายงานยนืยนัวามผี ูปวยรายที๔่ ทีเ่ปนโรคไขหวดันก
H5N1 avian influenza

ผ ูปวยเปนชายอายุ ๔๐ ป จากนครธะกา คณะผ ูเฝาระวงั
โรค ไดพบจากกระบวนการเฝาระวงัการระบาดของไขหวดันก
ในตลาดสด เมือ่วนัที่ ๒๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕ ผ ูปวยมอีาการไอ
และขณะแจงขาวอาการทเุลาแลว ผ ูปวยไดรับการชนัสตูรยนืยนั
ที่ Institute of Epidemiology, Disease Control and Research
(IEDCR) และ International Centre for Diarrhoeal Disease
Research, Bangladesh (ICDDR,B)

๑๓๖
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๑๓๗

ทางการกาํลงัทาํการสอบสวนทางวทิยาการระบาด
ผ ูปวยรายแรกที่รายงานเมื่อปพ.ศ. ๒๕๕๑ และในป

พ.ศ. ๒๕๕๔ กม็รีายงานอีก ๒ ราย

วนัท่ี ๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศ เวยีดนาม ประกาศวามี

ผ ูปวยชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส H5N1ใน ประเทศ
น้ันจํานวน ๑ คน
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๑๓๘

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๒ ป จาก Thanh Hoa Province
แตไปทาํงานอย ูที่Binh Duong Province เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่
๑๗ กมุภาพนัธ ไดไปพบแพทยเพือ่ตรวจรักษาเมือ่วนัที่ ๒๑
กมุภาพนัธ แพทยจึงรับไวรักษาในหอผ ูปวยวกิฤติของHospital for
Tropical Diseases เมือ่วนัที่ ๒๓ กมุภาพนัธ และไดรับยาโอเซล
แทมเิวยีรเพือ่รักษา  ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยมีสวนรวมใน
การชําแหละเปดเพื่อประกอบอาหาร และบริโภคดวย ไดเฝา
ระวงัติดตามผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย ทกุรายไมมผี ูใดติดเชือ้

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศเวยีดนาม  รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๒๒ ราย
เสยีชวีติ ๖๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๗ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการของประเทศ

บงัคลาเทศรายงานยนืยนัวามผี ูปวย ๒ ราย ทีเ่ปนโรคไขหวดันก
H5N1 avian influenza นับเปนรายที่ ๕ และ ๖ ของประเทศตาม
ลาํดับ

รายที่๑ เปนชายอายุ๒๖ ป รายที่๒ กเ็ปนชายอายุ๑๘ ป
ทัง้สองรายมอีาการไอ อาศยัอย ูในตลาดสดขายไก ไดรับยนืยนั
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๑๓๙

วาเปนไขหวดันก avian influenza A(H5N1)virus ทีนํ่าไปทดสอบ
ที่ the Institute of Epidemiology, Disease Control and Research
(IEDCR) และ the International Centre for Diarrhoeal Disease
Research, Bangladesh (ICDDR,B)

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขเวียดนาม รายงานยืนยันไปยัง

องคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian influenza A
(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวย เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Dak Lak Province
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ และไดไปขอ
รับการตรวจจากแพทยในวนัน้ัน แพทยไดรับไวในโรงพยาบาล
เมือ่วนัที่ ๔ มนีาคม และไดรับการวนิิจฉยัวาเปนปอดบวมจาก
ไวรัส แพทยสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลใหญเมือ่วนัที่๕มนีาคม
และขณะรายงานยงัรักษาอย ูในโรงพยาบาล ไดรับการชนัสตูร
ยนืยนัโดย สถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํหนาทีเ่ปน
WHO National Influenza Centre ซึง่รายงานผลวาเปนการติดเชือ้
ไวรัส influenza A H5N1 virus ผ ูปวยติดเชือ้จากการสมัผสัเปดไก
ทีเ่จ็บ (ชาํแหละ)และรับประทานดวย การติดตามเฝาระวงับรรดา
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิไมมผี ูใดปวยเปนโรคระบบหายใจเลย

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๒๓ ของประเทศเวยีดนาม และ
เสยีชวีติรวม ๖๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๔๙.๖)
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๑๔๐

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศยืนยันวา

มีผ ูปวยรายใหมในประเทศ เปนไขหวัดนก avian influenza
A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๔ ป จากจังหวัด Bengkulu
Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕
อีก ๑ วันตอมาแพทยก็รับเธอไวรักษาในโรงพยาบาล เธอมี
อาการหายใจติดขัด และอาการเลวลงตามลําดับ เธอเสียชีวิต
เมือ่วนัที่๑ มนีาคม ๒๕๕๕

ต้ังแต พ.ศ. ๒๕๔๘ ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวย
ไขหวัดนกสะสมจํานวน ๑๘๗ ราย เสียชีวิตแลว ๑๕๖ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๔๒)

วนัท่ี ๑๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๔๐ ปจาก Dakahlia Governorate
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๖ มนีาคม ๒๕๕๕ แพทยรับไวรักษา
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๑๔๑

ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
ต้ังแตแรกรับ ผ ูปวยเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม ผลการชนัสตูร
ยนืยนัจากหองปฏบิติัการ Central Public Health Laboratories
(NIC)

จากการสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาผ ูปวยมี
ประวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๖๓ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๕.๕๘)

วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๑๗ ป จากเมอืง Nusa Tenggara Barat
Province เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ ไดไปรับการ
ตรวจจากแพทยเมือ่วนัที่๑๖ มนีาคม มอีาการทรุดลงอยางรวดเร็ว
หายใจติดขัด จึงไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาลที่รับรักษา
ไขหวดันกโดยเฉพาะ และเสยีชวีติในวนัที่ ๙ มนีาคม ๒๕๕๕

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๘ และเสียชีวิต ๑๕๗ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๕๑)
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๑๔๒

วนัท่ี ๒ เมษายน  พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั

รายท่ี ๑ เปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Demiatta
Governorate เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ มนีาคม แพทย
รับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ มนีาคม และไดรับการ
รักษาดวยโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานเธอมีอาการดีขึ้น
หองปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus เมือ่วนัที่
๒๒ มนีาคม

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานตาย

รายท่ี ๒ เปนหญิงอายุ ๑๕ ป จาก Giza Governorate
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม เน่ืองจากผ ูปวยมอีาการ
หนักแพทยจึง รับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๙ มนีาคม
และไดรับการรักษาดวยโอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับไวใน
โรงพยาบาล เธอเสียชีวิตวนัที่ ๓๑ มีนาคมและเปนวันทีห่อง
ปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
รายงานผลการทดสอบ จากหองปฏิบัติการยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus
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๑๔๓

รายน้ีเปนรายที่ ๑๖๕ และเสยีชวีติ ๕๙ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๕.๗๕)

วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกมัพูชารายงานวา มีผ ูปวยเปน

ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๖ ขวบ จาก Kampong Chhnang

Province เธอเร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๒๒ มีนาคม ไดรับการรักษา
เบื้องตนที่หม ูบาน ตอมาไดเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลใน
กรุงพนมเปญเมื่อวันที่ ๒๘มีนาคมและเสียชีวิตเมื่อวันที่ ๓๐
มนีาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร Institut Pasteur du Cambodge
ยนืยนัผลเมือ่วนัที่ ๓๐ มนีาคม วาเปนการติดเชือ้ avian influenza
A (H5N1) virus การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยไดสมัผสักบัไกที่
ลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๒๐ ของประเทศ และเสยีชวีติ ๑๘
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๙๐)

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย
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๑๔๔

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๖ ป จาก Giza Governorate
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑ เมษายน แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๗ เมษายน และเสียชีวิตในวนัเดียวกัน
หองปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus.

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานลมเจ็บ

รายน้ีเปนรายที่ ๑๖๖ และเสยีชวีติ ๖๐ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๖.๑๔)

วนัท่ี ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
 กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๒ ขวบ  จากเมอืง Riau Province เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน ไดรับการรักษาในโรงพยาบาล
เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน และเสียชีวิตวันที่ ๒๗ เมษายน การ
สอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา บดิา-มารดา
ของผ ูปวยมอีาชพีขายไขนกกระทา มผีลการชนัสตูรยนืยนัจาก
National Institute of Health Research and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๙ และเสียชีวิต ๑๕๘ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๕๙)
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๑๔๕

วนัท่ี ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุประเทศกมัพชูารายงานวามผี ูปวย

เปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๑๐ ขวบ จาก Kampong Speu

Province  เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ พฤษภาคม ไดรับการรักษา
เบื้องตนที่หม ูบาน ตอมาหายใจติดขัดจึงไดเขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๕ พฤษภาคมและเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๗
พฤษภาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร Institut Pasteur du Cambodge
ยืนยันผลเมื่อวันที่ ๒๖พฤษภาคม วาเปนการติดเชื้อ avian
influenza A (H5N1) virus การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยไดกนิ
และไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๒๑ ของประเทศ และเสยีชวีติ ๑๙
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๙๐.๕)

วนัท่ี ๕ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐ ประชาชนจีน เขตปกครองพิเศษ ฮองกง
สํานักงานปกปองค ุมครองสุขภาพของเขตปกครอง

พเิศษ ฮองกง ประเทศ จีน ประกาศวา มผี ูปวยชนัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ คน

ผ ูปวยเปนเด็กชาย อายุ ๒ ขวบ จาก Guangzhou City,
Guangdong Province
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๑๔๖

เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๓ พฤษภาคม ในขณะทีอ่ย ูที่
Guangzhou City ไดไปพบแพทยทีฮ่องกงเพือ่ตรวจรักษาเมือ่วนัที่
๒๖ พฤษภาคม ตอมามีอาการไขสูงและมีอาการชักกระตุก
จึงสงตอไปรับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๘ พฤษภาคม
ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล มอีาการทรงตัว อาการ
อย ูในขัน้วกิฤติ

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา เมื่อกลางเดือน
พฤษภาคม มารดาไดพาไปจายตลาดสดทีเ่มอืง Guangzhou in
mid-May 2012 ซึง่มทีัง้เปดไกเปน ๆ  จําหนาย และฆาชาํแหละที่
ตลาดดวย ผ ูสมัผสัใกลชิดกับผ ูปวยไดรับการติดตามเฝาระวัง
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๑๔๗

ก็ใหผลลบตอไวรัสไขหวัดนก ยังไมมีการแพรกระจายไปยัง
รายอ่ืนๆ

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เขตปกครองพิเศษ
ฮองกง รายงานผ ูปวยยนืยันรวม ๔๓ ราย เสยีชีวติ ๒๘ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๕.๑๑)

วนัท่ี ๗ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๔ ขวบ  จาก Kfr -Elsheikh gover-
norate เธอเร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน แพทยรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน แพทยไดใหยา
โอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับมีอาการทุเลา แพทยจึงได
อนุญาตใหกลบับานเมือ่วนัที่๗พฤษภาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร
Central Public Health Laboratories (NIC) และ Naval Medical
Research Unit 3 (NAMRU-3),  ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian
influenza A (H5N1) virus
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๑๔๘

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานลมเจ็บ

รายน้ีเปนรายที๑่๖๗ และเสยีชวีติ ๖๐ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๕.๙๒)

วนัท่ี๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๘ ขวบ  จากชะวาตะวนัตก เร่ิมมี
อาการปวยเมื่อวันที่ ๑๘ มิถุนายน และวันร ุงขึ้นก็ไดเดินทาง
ไปทศันาจรทีส่งิคโปร ไดรับการรักษาจากแพทยทีน่ั่นโดยให
การวินิจฉัยวาเปนโรคคออักเสบเมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน
เธอเดินทางกลบัจาการตาเมือ่วนัที่ ๒๔ มถินุายน ในขณะทีย่งัมี
อาการไมสบาย ไอ เบือ่อาหาร และอาเจียน  บดิา-มารดาจึงนําสง
โรงพยาบาล อาการทรุดหนักลงและเสียชีวิตเมื่อวันที่ ๓
กรกฎาคม

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา
บิดาของผ ูปวยพาเธอไปซื้อไกเปน ๆ ที่ตลาดสด และพอคา
ไดเชือดไกที่น่ัน (เธอยืนดูอย ูดวย) มีผลการชันสูตรยืนยันวา
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๑๔๙

เธอเปนไขหวดันก จาก  National Institute of Health Research
and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๙๐ และเสียชีวิต ๑๕๙ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๖๘ )

วนัท่ี ๑๐ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๓๗ป จากเมอืง Yogyakarta Province
เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๔ มิถุนายน ไดรับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน และเสียชีวิตวันที่ ๓๐
กรกฎาคม   การสอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา
ทีบ่านของผ ูปวยมกีรงเลีย้งนกอย ู และบานกอ็ย ูใกลกบัโรงเชอืดไก
(ประมาณ๕๐เมตร)มผีลการชนัสตูรยนืยนัจาก  National Institute
of Health Research and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๙๑ และเสียชีวิต ๑๖๐ ราย
(อัตราปวย/ตายรอยละ ๘๓.๗๖) เฉพาะในป ๒๕๕๕ มผี ูปวย
ไขหวดันกแลว ๙ ราย เสยีชวีติทกุราย
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ตารางสรุปการระบาดของไขหวัดนกระหวางป พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๕

ประเทศ พ.ศ. จํานวนคร้ัง จํานวนผ ูปวย/ตาย

อินโดนีเซีย ๒๕๕๓ ๗ ๙/๘
๒๕๕๔ ๙ ๑๑/๙
๒๕๕๕ ๙ ๙/๙

อียิปต ๒๕๕๓ ๑๓ ๒๕/๘
๒๕๕๔ ๑๙ ๔๐/๑๕
๒๕๕๕ ๙ ๑๒/๖

เวียดนาม ๒๕๕๓ ๔ ๗/๒
๒๕๕๔ ๐ ๐
๒๕๕๕ ๔ ๔/๒

จีน ๒๕๕๓ ๒ ๒/๑
๒๕๕๔ ๐ ๐
๒๕๕๕ ๓ ๓/๒

บังคลาเทศ ๒๕๕๓ ๐ ๐
๒๕๕๔ ๒ ๒/๐
๒๕๕๕ ๒ ๓/๐

กัมพูชา ๒๕๕๓ ๑ ๑/๑
๒๕๕๔ ๗ ๘/๘
๒๕๕๕ ๓ ๓/๓

รวม ๙๔ ๑๓๙/๗๔

รวม ๖ ประเทศ มีการระบาดรวม ๙๔ คร้ัง
มีผ ูปวย ๑๓๙ ราย  ตาย ๗๔ ราย (ปวย/ตาย ๕๓.๒๓%)

๑๕๐
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ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๖

พ.ศ. ๒๕๕๖ ผ ูปวยโรคไขหวดันก H5N1 ในประทศกมัพชูา จนี
และมเีฉพาะ ในสตัวในประเทศเวยีดนาม

วนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูารายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการ

ชนัสตูรยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลก ต้ังแตวนัที่ ๔ มกราคม
จนถงึรายงานสดุทายเมือ่วนัที่ ๒๘ เมษายน มจํีานวนทัง้สิน้ ๑๑
รายดวยกนั

วนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๑ เปนทารกเพศชายอายุ ๘ เดือน จาก

พนมเปญ เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มกราคม ๒๕๕๖ หลงัมอีาการไป
รับการรักษาทีโ่รงพยาบาล สงตัวอยางไปชนัสตูร เมือ่วนัที่ ๒๒
มกราคม สถาบนัปาสเตอร พนมเปญ ยนืยนัวาเปนไขหวดันก
H5N1 รายน้ีฟนหายจากโรค จากการสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา
ไปติดเชือ้มาจากไกทีล่มปวย

วนัท่ี ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๑๕ ป จากจังหวัด

ตาแกว (Takeo Province) เร่ิมปวยวนัที่ ๑๑ มกราคมดวยอาการ

๑๕๒
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ไขและไอ ไดรับการรักษาเบื้องตนที่คลินิกแพทยในทองถิ่น
อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรับการรักษาทีโ่รงพยาบาล Kantha
Bopha Hospital ในกรุงพนมเปญ เมือ่วนัที่๑๗ มกราคม เธอเสยี
ชวีติวนัที่ ๒๑ มกราคมทางการยนืยนัเมือ่วนัที่ ๒๒ มกราคมวา
เปนไขหวดันก H5N1 จากการสอบสวนโรคของทางการพบวา
มีไกตายอย ูในหม ูบาน เด็กหญิงคนน้ีติดโรคจากการนําเอาไก
ทีล่มปวยมาปรุงอาหาร

อันทีจ่ริง มโีรคไขหวดันกในเปดไก ในกมัพชูา เจาหนาที่
ไดทําลายเปด-ไกทีติ่ดเชือ้ไขหวัดนก H5N1 ทีห่ม ูบาน Snau
village จังหวัดตาแกวไปแลว  ๒,๓๐๔ ตัว ที่เปนหม ูบานที่
เด็กหญิงวยั ๑๕ ปคนน้ันอาศยัอย ูดวย

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนชาย อายุ ๓๕ ป จากจังหวดักําพง

สปอ (Kampong Speu Province) เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๓
มกราคม ๒๕๕๖ หลงัมอีาการไดไปขอรับการรักษาจากบคุลากร
สาธารณสขุในทองถิน่ อาการไมดีขึน้จึงสงตอไปรักษาในกรุง
พนมเปญ เมือ่วนัที่ ๒๑ มกราคมผ ูปวยเสยีชวีติหลงัจากไปถงึ
โรงพยาบาลไดไมนาน ไดเกบ็ตัวอยางสงตรวจ สถาบนัปาสเตอร
ในกรุงพนมเปญยนืยนัวาเปนไขหวดันก H5N1 เมือ่วนัที่ ๒๓
มกราคม ๒๕๕๖ จากการสอบสวนโรคของทางการพบวามไีก
ลมเจ็บในหม ูบาน และผ ูปวยไดใชไกทีล่มเจ็บไปปรุงเปนอาหาร

๑๕๓
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ผ ูปวยทัง้สามรายน้ี เปนผ ูปวยไขหวดันก H5N1 รายแรก
ของโลกในปพ.ศ. ๒๕๕๖ กมัพชูาเร่ิมมผี ูปวยเมือ่ปพ.ศ. ๒๕๔๘
ถงึ มกราคม ๒๕๕๖ มแีลวผ ูปวยไขหวดันก ๒๔ราย ตาย๒๑ ราย
(ปวย/ตาย ๘๔ %)

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนทารกเพศ หญิงอายุ ๑๗ เดือน จาก

หม ูบาน Prey Nheat village, Prey Nheat commune, Kong Pisey
District จังหวดักาํพงสปอ การชนัสตูรทีส่ถาบนัปาสเตอรใหผล
เมือ่วนัที่ ๒๖ มกราคมวาติดเชือ้ H5N1 virus เธอเร่ิมปวยเมือ่
วนัที่๑๓ มกราคมดวยอาการไข นํ้ามกูไหล ไอ และอาเจียน ไดรับ
การรักษาเบือ้งตนทีแ่พทยในหม ูบาน อาการทรุดหนักลง จึงได
ไปรักษาในโรงพยาบาล Kantha Bopha Hospital ในกรุง
พนมเปญ เมือ่วนัที่๑๗ มกราคมซึง่ยงัคงมไีขสงู หายใจหอบ และ
นอนไมหลบั  แมวาจะไดรับการรักษาเต็มทีก่ต็าม เธอกส็ิน้ลม
เมือ่วนัที่ ๒๘ มกราคม ในหม ูบานกม็ไีกตายและเธอมปีระวติั
สมัผสักบัไกทีล่มเจ็บดวย

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๕ เปนเด็กหญิงอายุ ๙ ขวบ จาก Thmei

Village, Thmei Commune, Toeuk Chhou District จังหวดั

๑๕๔
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กาํพต ไดรับการวนิิจฉยัยนืยนัจากสถาบนัปาสเตอร๒๘ มกราคม
วาเปนไขหวดันก  H5N1 เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ มกราคมดวย
อาการไข และไอ ไดรับการรักษาเบือ้งตนจากแพทยในหม ูบาน
เมื่อมีอาการทรุดลงจึงสงตอไปรักษาที่โรงพยาบาล Kantha
Bopha Hospital ดวยอาการไข ไอ นอนไมหลบั หอบ ผ ูปวย
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๘ มกราคมสอบสวนทราบวามไีกในหม ูบาน
ตาย ผ ูปวยรายน้ีเปนผ ูปวยไขหวัดนกรายที่ ๒๖ ของกัมพูชา
และเปนรายที่๕ ของป พ.ศ. ๒๕๕๖

จากจํานวนทีไ่ดรับการวนิิจฉยัยนืยนั ๒๖ ราย ตายแลว
๒๓ ราย ๑๗รายทีต่ายมอีาย ุระหวาง๑๔-๑๗ ป และเปนสตรีเพศ
ทัง้หมด

วนัท่ี ๒๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี๖ และรายท่ี๗ องคการอนามยัโลกรายงาน

วามผี ูปวยในกมัพชูาปวยเปนไขหวดันก เปนรายที่๖ และ ๗ คอื
ผ ูปวยรายท่ี ๖ เปนเด็กทารกหญิงอายุ ๑๗ เดือน จาก

Kampong Speu กอนปวยมีไกที่ บานประมาณ ๔๐ ตัว
ลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายท่ี ๗ เปนเด็กหญิงอายุ ๙ ขวบ จากจังหวดั
Kampot Province ตายดวยโรคไขหวดันก

จํานวนผ ูปวยในกมัพชูาเพิม่ขึน้เปน ๒๘ ราย ตายแลว
๒๔ ราย

๑๕๕
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วนัท่ี๓ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๘ เมื่อวันพุธที่ ๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๖

กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาและองคการอนามัยโลกรวมกนั
แถลงวา มเีด็กหญิงอายุ๓ ขวบตายจากไขหวดันกอีก ๑ ราย ทาํให
จํานวนผ ูปวยในปใหมน้ีเพิม่เปน ๘ รายแลว

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๓ ขวบ เร่ิมมอีาการของโรค ๓
กมุภาพนัธคอืมไีข และมผีืน่แดงขึน้ตามตัว ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล  กรุงพนมเปญ วนัที่ ๖ กมุภาพนัธยงัคงอย ูใน
โรงพยาบาลและมอีาการหนักมาก

วนัท่ี ๒๓ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี๙  เปนชายอายุ๓๕ป จาก Kbal Ou village,

Me Sar Chrey commune, Stueng Trang District in Kampong
Cham Province ไดรับผลการตรวจยืนยันวาเปนไขหวัดนก
influenza H5N1 เมือ่วนัที่๒๓ กมุภาพนัธ จาก Institut Pasteur
du Cambodge

ผ ูปวยเร่ิมมอีาการมไีข ไอถีแ่ละหอบวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดไปขอรับการรักษาจากแพทยในทองถิ่น อาการเลวลง ๑๓
กมุภาพนัธ จึงยายไปรักษาที่ Kampong Cham Hospital และ
ไดรับยาแทมฟิลูทันที ๒๑ กุมภาพันธ ผ ูปวยปอดบวมจึงยาย
ตอไปรักษาในหองไอซยีขูองโรงพยาบาล Calmette Hospital
และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖

๑๕๖
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วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๑๐ เปนเด็กหญิงอายุ ๖ ขวบจากจังหวดั

Kampong Chhnang Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๒ มนีาคม
๒๕๕๖ ไดรับการรักษาเบือ้งตนทีโ่รงพยาบาลในทองถิน่ไมดีขึน้
จึงสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลในกรุงพนมเปญเมือ่วนัที่ ๒๘
มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่ ๓๐ มนีาคม ผลการชนัสตูรยนืยนัวา
ติดเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ เอ H5N1 จากการสอบสวนโรค
เบือ้งตนปรากฏวา กอนปวย ผ ูปวยมปีระวติัสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ
และตาย

วนัท่ี ๓๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๓๐ เมษายน โปรเมด็ เมล อางรายงานขาวจาก

The Global Dispatch, Outbreak News <http://www.theglobal
dispatch.com/who-reports-six-human-h5n1-avian-influenza-
cases-during-past-six-weeks-60184/ความวา องคการอนามยัโลก
รายงานวา ในชวงเวลา ๖ สปัดาหทีผ่านมาน้ี(๑๒ มนีาคม ถงึ ๒๖
เมษายน ๒๕๕๖) มผี ูปวยไขหวดันกรายใหม จากไวรัสสายพนัธ ุ
avian influenza A H5N1 จํานวน ๖ รายดวยกนั เปนรายงานจาก
ประเทศบงัคลาเทศ ๑ ราย ประเทศกมัพชูา ๑ ราย ประเทศอียปิต
๒ รายและประเทศเวยีดนาม ๒ ราย avian influ-enza A H5N1
ในป พ.ศ. ๒๕๕๖ น้ี ประเทศกมัพชูารายงานยนืยนั ผ ูปวยโรค
ไขหวดันก จากไวรัส avian influenza A H5N1 แลว ๑๑ ราย
เสยีชวีติ๘ ราย แตละรายไมมคีวามเชือ่มโยงกนัทางระบาด วทิยา

๑๕๗
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จงัหวดัทางภาคใตท่ีมผี ูปวยในกมัพชูา ๒๕๕๖
Source: WHO/GIP, data in HQ as of 12 March 2013

ไทย

เวียดนาม
พนมเปญ

๑๕๘
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แตสวนใหญมปีระวติักบัเปดไก ในหม ูบานทีอ่ย ูอาศยั จนถงึวนัที่
๕ เมษายน ๒๕๕๖ กมัพชูามรีายงานผ ูปวยไขหวดันกH5N1 แลว
๓๒ ราย ตาย ๒๗ ราย (รอยละ ๘๔.๓๗)

วนัท่ี ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
วนัที่ ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖ มรีายงานผ ูปวยโรค

ไขหวดันก H5N1 จากประเทศจีน ๒ ราย กระทรวงสาธารณสขุ
จีน รายงานวามผี ูปวยไขหวดันกที่Guizhou จํานวน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๒๑ ปเร่ิมปวยเมื่อวันที่
๒ กมุภาพนัธ

รายที่ ๒ เปนชายอายุ ๓๑ ป เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๓
กมุภาพนัธ

ทั้งค ูมีอาการหนัก ไมมีประวัติสัมผัสกับสัตวปกเลย
ทัง้สองรายไมมสีวนเกีย่วพนักนั (ไมไดติดโรคจากกนัและกนั)
และไมไดสมัผสัสตัวปกทีล่มปวย ผลการชนัสตูรปรากฏวาทัง้
๒ รายเปนไขหวดันก influenza A (H5N1) ผลชนัสตูรไดหลงั
รายที่ ๑ทัง้ ๆ  ทีเ่ร่ิมมอีาการปวยกอน มโีรคไขหวดันกระบาดอย ู
ใน ๕ จังหวดัทางภาคเหนือที่ Dien Bien, central Khanh Hoa
และในภาคใตที่ Kien Giang, Hau Giang และ Tay Ninh มเีปด
ไกไดรับผลกระทบและถกูทาํลายไปแลว๑๔,๐๐๐ตัว

๑๕๙
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วนัท่ี ๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศเวยีดนาม
มโีรคไขหวดันกระบาดในเปดไกอย ูใน ๕ จังหวดัทาง

ภาคเหนือที่Dien Bien, central Khanh Hoa และในภาคใตที่ Kien
Giang, Hau Giang และ Tay Ninh มเีปดไกไดรับผลกระทบ
และถกูทาํลายไปแลว๑๔,๐๐๐ตัว มผี ูปวยไขหวดันกในเวยีดนาม
มาต้ังแตพ.ศ. ๒๕๔๖ มผี ูตายแลว ๖๑ราย สวนมากตายระหวาง
พ.ศ. ๒๕๔๖-๒๕๔๗

ต้ังแตมกีารระบาดของโรคไขหวดันกในโลก ถงึวนัที่
๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖มรีายงานผ ูปวยไขวดันก H5N1จาก ๑๕
ประเทศรวมจํานวนผ ูปวยสะสมเทากบั ๖๒๘ ราย เสยีชวีติ ๓๗๔
ราย (ประมาณรอยละ ๖๐)

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศเวยีดนาม
นกนางแอนในประเทศเวียดนามตายจากไวรัส

ไขหวดันก H5N1
วนัที่ ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ หนังสอืพมิพ The

Nation ในประเทศไทยรายงานขาววา มีนกนางแอนตายที่
อาคารเลีย้งนกนางแอน ที่ Phan Rang Thap Cham Cityในตอนใต
ของประเทศเวยีดนามกวา ๕,๐๐๐ตัวจากไวรัสไขหวดันก H5N1

๑๖๐
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุอียปิต รายงานการชนัสตูรยนืยนั

เมือ่วนัที่๑๖ เมษายน ๒๕๕๖ วา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส
H5N1 ปน้ีเปนรายที่ ๓

ผ ูปวยรายท่ี๑  เปนหญิงอายุ ๓๖ ป จาก Beheira Gover-
norate เสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิงอายุ ๓๐ ป จาก Menofia Gover-
norate เสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนชาย อายุ ๒๖ ป เสยีชวีติจากไขหวดั
นก H5N1 เมือ่วนัที่ ๑๕ เมษายน ทีโ่รงพยาบาลใน Dakahlia
Governorate ซึง่อย ูไปทางเหนือ ของกรุงไคโร

นับต้ังแตปพ.ศ. ๒๕๔๙ ทีป่ระเทศอียปิต รายงานผ ูปวย
โรคไขหวดันก H5N1 รายแรก จนถงึวนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖
มรีายงานผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัแลว ๑๗๓
ราย เสยีชวีติแลว ๖๓ ราย (รอยละ๓๖.๔)

๑๖๑
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๑๖๒

ปฏทิินไขหวดันกH7N9พ.ศ. ๒๕๕๖

วนัท่ี ๓๑ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๓๑มนีาคม ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวา ชนัสตูรยนืยนัไดไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได
เรียกชือ่เปนการชัว่คราววา novel influenza A(H7N9)virus (novel
แปลวาใหม) ไดจากผ ูปวยทีเ่จ็บหนักขัน้วกิฤติ ๓ ราย จนถงึวนัที่
๑๐เมษายน ๒๕๕๖มรีายงานผ ูปวยติดเชือ้ดังกลาวน้ีแลวรวม ๓๓
ราย อย ูในมณฑลเซีย่งไฮ ๑๕ ราย เจียงสู ๑๐ ราย เซอเจียง ๖ ราย
และ อันฮุย ๒ ราย

โรคเร่ิมมีรายงานเปนคร้ังแรกระหวางวนัที่ ๑๙ กมุภา
พนัธ ถงึ ๓ เมษายน ๒๕๕๖ ยงัไมทราบวนัทีเ่ร่ิมมอีาการปวย
ในผ ูปวย ๕ ราย ในจํานวน ๓๓ รายน้ี เสยีชวีติแลว ๙ ราย (อัตรา
ปวย-ตาย เทากบัรอยละ ๒๗)๒๑ ราย เปนรายทีม่อีาการหนักมาก
และมอีย ู ๓ รายทีม่อีาการออน อายมุธัยฐานของผ ูปวยทากบั ๖๔
ป (พสิยั ๔ และ ๘๗ ป) ๑๑ รายเปนเพศหญิง ทกุรายไมมคีวาม
เชือ่มโยงทางระบาดวทิยากนั

มีผ ูอย ูสัมผัสใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดชันสูตรยืนยัน
แลว ประมาณ ๗๐๐คน กาํลงัอย ูในระหวางการติดตามตรวจสอบ
จากเจาหนาทีอ่ย ู

สาํหรับการเกดิโรคเปนกล ุมกอนหรือเปนคลสัเตอรน้ัน
มรีายงานวาในครอบครัวหน่ึง ทีอ่าจถอืไดวาเปนคลสัเตอรเลก็ๆ
อย ู เปนผ ูอย ูใกลชิดกับผ ูปวยรายแรก แตก็เปนรายที่ไมมีการ
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ชนัสตูรยนืยนัทีช่ดัเจน (มกีารชนัสตูรยนืยนัในภายหลงัวาใชและ
องคการอนามยัโลกยอมรับแลววาเปนคลสัเตอรแรก)

ในเจียงส ูกาํลงัมกีารสอบคนผ ูทีไ่ดสมัผสักบัผ ูปวยทีไ่ด
รับการชนัสตูรยนืยนัอย ู แหลงแพรโรคทีผ่ ูปวยไปติดเชือ้มา และ
วิธีการที่ไปรับเชื้อมา กําลังอย ูระหวางการวิเคราะหสอบคน
เหตุการณคร้ังน้ี นับวาเปนคร้ังแรกทีม่ผี ูติดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ
influenza A(H7N9) virus ทีม่กีารชนัสตูรยนืยนัอยางแนชดั

ไวรัสน้ีมท่ีีมาท่ีไปอยางไร
นักวทิยาศาสตรดานอณวูทิยาของจีนไดทาํการวเิคราะห

แลวทราบวา ไวรัสเกิดจากการผสมผสานทางพนัธุกรรมตาม
ธรรมชาติทีเ่รียกกนัวา รีคอมบเินชัน่ (recombination) ของไวรัส
H7 ของเปดไกตามบานของจีน เขากบัไวรัส N9 จากเปดปาใน
เกาหล ี จึงมกีารกลายพนัธ ุ ได

ไวรัสสายพนัธ ุใหมหรือ รีคอมบแินนทใหมน้ี คอื H7N9
ไวรัสสายพนัธ ุน้ี ทําใหสตัวปกติดเชือ้ไดงาย แตสตัว

ไมลมเจ็บ และไมตาย ผดิกบัไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุ H5N1
เมือ่ไกติดเชือ้จะลมเจ็บและตายเรียบ การติดเชือ้สายพนัธ ุ H7N9
จึงไมมีขอสังเกตวาสัตวตัวใดจะติดเชื้อแลวหรือยังไมติดเชื้อ
จึงนับวาเปนเร่ืองทีน่าเปนหวง และการติดเชือ้สายพนัธ ุ H7N9
ในมนุษยมอีาการรุนแรง ทาํทาวาจะรุนแรงกวา H5N1 เสยีอีก

๑๖๓
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๑๖๔

(ประเมนิจากผ ูปวยทีม่อีย ูยงัไมมาก มผี ูปวยเพยีง ๓๐ ราย ตาย แลว
๙ ราย ทีย่งัรอดตางกม็อีาการหนักทัง้สิน้ มเีด็กอายุ ๔ ขวบ ๑
รายทีห่ายได)

จากการสาํรวจสกุรยงัไมพบวาติดเชือ้ไวรัสชนิดน้ี(ปกติ
สกุรจะไวตอการติดเชือ้ไขหวดันกและเปนถงัผสมทีจ่ะกอใหเกดิ
“กระบวนการรีคอมบเินชัน่” กลายเปนสายพนัธ ุใหมไดงาย)

ไวรัสสายพันธ ุใหมน้ี มกีารตรวจพบในไกเปนๆ ใน
ตลาดสดในนครเซีย่งไฮ ทางการจึงสัง่ปดตลาดสดและทําลาย
ไกไปสามแสนตัวเศษ นอกจากน้ัน ยงัตรวจพบเชือ้ไวรัสได ใน
มลูนกพริาบ  สมาคมแขงนกพริาบในกรุงปกกิง่ จึงไดสัง่งดการ
แขงขนันกพริาบแลวโดยเด็ดขาด

ในแงการรักษา ไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหม H7N9 น้ี
ยงัไวตอยาตานนิวรามนิิเดส คอืโอเซลแทมเิวยีร และ ซานามเิวยีร
จึงนาทีจ่ะนําไปใชรักษาไดเหมอืนไขหวดันก H5N1 ขณะน้ีกาํลงั
วเิคราะหประเมนิผลการรักษาอย ู

ความเสีย่งของประชาชนท่ัวไปคอื
๑. ในตอนทีร่ายงานแรก ๆ  ยงัไมทราบวาไวรัสมอีย ูใน

สตัวชนิดใดบาง และแหลงรังโรคแทจริงทีแ่พรเชือ้มาส ูมนุษย
ทีแ่ทอย ูทีใ่ด และผ ูปวยไปติดเชือ้มาไดโดยวธิใีดและอยางไรน้ัน
ยงัไมชดัเจน ซึง่ความเสีย่งในประเด็นน้ียงัไมมคีําอธิบายทีน่า
พอใจนัก
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๑๖๕

๒. ตอคาํถามทีว่า โรคน้ีจะเขามาในประเทศไทยหรือ
ไม คงจะตอบไดยาก เทาทีป่ระเมนิดู ยงัมคีวามเสีย่งนอย เมือ่
เขาส ูฤดูรอน มกีารเคลือ่นยายของนกปามาจากทางเหนือของทวปี
จึงทาํใหทาํนายไดยากยิง่ขึน้ แตถาหากมรีายงานโรคออกจากผนื
แผนดินใหญจีนแลว ก็จะมีความเสีย่งสําหรับประเทศไทยสูง
ขึน้ตามลาํดับ

๓. ทัง้ทางดานสาธารณสขุ ดานสตัวสาธารณสขุ (สตัว
ปาและสตัวเลีย้ง) ตองรวมมอืกนัเฝาระวงัอยางเต็มทีแ่ละเขมงวด
ไมใชเฝาระวงัเฉพาะไวรัสไขหวดันกสายพนัธ  ุH7N9 เทาน้ัน
จะตองไมละเลยในการเฝาระวงัไวรัสสายพนัธ ุเดิมคอื H5N1 ดวย
เพราะยงัมกีารระบาดของสายพนัธ ุน้ีอย ูทัง้ในสตัวและในมนุษย
ในประเทศเพือ่นบานของไทยอย ู และเตรียมความพรอมทัง้ดาน
การเฝาระวงั ดานการชนัสตูรทางหองปฏบิติัการ คาํแนะนําวาง
แนวทางการรักษาพยาบาล  การเตรียมเคร่ืองมอืเวชอุปกรณให
พรอม การใหความร ูและคําแนะนําทางวิชาการที่ถูกตองแก
ประชาชนโดยทั่วไปเพื่อใหระวังปองกันตัวเองโดยไมใหต่ืน
ตระหนก

๔. มาตรการอนามยัสวนบคุคล เชนกนิรอน ชอนกลาง
ยงัตองนํามาปฏบิติัอีก โดยเฉพาะการลางมอืฟอกสบ ูใหสะอาด
ลางดวยอัลกอฮอล เจล ดวย ตองเนนใหปฏบิติัเปนกจิวตัร ไมไป
สมัผสัสตัวปกโดยไมมคีวามจําเปน โดยเฉพาะสตัวทีก่าํลงัลมปวย
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๑๖๖

หรือตาย การชําแหละสัตวที่กําลังลมเจ็บ เพื่อนําไปประกอบ
อาหารตองละเวนอยางเด็ดขาด การปรุงอาหารใหสกุเต็มที ่ซาก
สัตวใหฝงดินใหลึกอยางนอยคร่ึงเมตรและกลบดวยปูนขาว
กอนจึงกลบดวยดิน

๕. องคการอนามยัโลก ยงัไมจํากดัการเดินทางเขาออก
จากประเทศจีน ไมหามการทาํมาคาขายกบัจีน  และยงัไมแนะนํา
ใหต้ังจุดตรวจผานแดนแตอยางใด

มูลนิธิสงเสริมการศึกษาไขหวัดใหญ จะไดตามติด
สถานการณแลวนํามารายงานใหทราบเปนระยะๆ ตอไป

 วันที่ ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖

บทความขางบนน้ี เปนบทความทีผ่ ูนิพนธไดเรียบเรียง
เพื่อเปนการใหการศึกษาแกประชาชนทั่วไป จะไดตระหนัก
แตไมตระหนก  สงใหใหแกหนังสอืพมิพรายวนัหลายฉบบั และ
หนังสอืพมิพเดลนิิวสประจําวนัที่๑๖ เมษายน๒๕๕๖ ไดนําออก
ไปเผยแพรแลว
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๑๖๗
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๑๖๘

ตอไปน้ี จะไดนําเอาปฏทินิรวบรวมเหตุการณรายวนัมา
รายงานใหทราบความเคลือ่นไหวดังน้ี

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๕๖ คณะกรรมาธิการ

สาธารณสขุและวางแผนครอบครัว (the China Health and Family
Planning Commission)ของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึง่
คงจะเปนหนวยงานทีท่ําหนาทีก่ระทรวงสาธารณสขุ รายงาน
ใหองคการอนามยัโลกทราบวา มผี ูปวย ๓ ราย เปนโรคไขหวดั
นกจากไวรัสสายพนัธ ุ influenza A(H7N9) โดยไดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากหองปฏบิติัการชนัสตูรของศนูยควบคมุปองกนัโรค
ของจีน หรือ ซดีีซ ี  ซึง่ถอืวาเปนไวรัสสายพนัธ ุใหมอุบติัใหม
และยงัไดทาํการทดสอบแนชดัแลววาไมใชการติดเชือ้ทัง้ไวรัส
ไขหวดันกสายพนัธ ุเดิม influenza A(H3N2) และไวรัสโคโรนา
สายพนัธ ุใหม novel coronavirus ดวย

ผ ูปวย ๓ รายดังกลาว เปนผ ูปวยจากเซีย่งไฮ (Shanghai)
๒ ราย จากมณฑลอันฮุย (Anhui Province) ๑ ราย ผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
มอีาการติดเชือ้ไวรัสระบบหายใจ (เปนหวดั) และโรคดําเนิน
ตอไปรุนแรงขึน้จนกลายเปนปอดบวมอยางรุนแรง และหายใจ
ติดขดั หายใจไมสะดวก

ผ ูปวยอุบติัขึน้ระหวางวนัที่ ๑๙กมุภาพนัธถงึวนัที่ ๑๕
มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ผ ูปวยเสยีชวีติไป ๒ ราย  รายที่๓ ยงัไดรับ
การรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
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๑๖๙

เทาทีท่าํการสอบสวนโรคเบือ้งตน ยงัไมพบวามคีวาม
เชือ่มโยงสมัพนัธกนัทางระบาดวทิยา

ขณะรายงาน ทางการไดพยายามสอบสวนโรคเพิม่เติม
และติดตามเฝาระวังผ ูสมัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวย แตกย็งัไมมี
ผ ูใดแสดงอาการปวยแตอยางใด

วนัท่ี ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๓ เมษายนองคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย ทัง้ ๔ ราย เปนรายงาน
ผ ูปวยจากมณฑลเจียงสู (Jiangsu province)

เปนมณฑลทางภาคตะวนัออกของจีน การสอบสวน
โรคเบือ้งตน ยงัไมพบวามคีวามเชือ่มโยงสมัพนัธกนัทางระบาด
วทิยาเลย

ผ ูปวยรายแรก เปนหญิงอายุ ๔๕ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๔๘ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๘๓ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๐ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๓๒ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖
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๑๗๐

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๗ ราย เสยีชวีติ ๒ ราย
ไดทําการติดตามเฝาระวังโรคในผ ูที่สัมผัสโรคกับผ ูปวยที่
ไดรับการยืนยันแลวรวม ๑๖๐ คน ปรากฏวายังไมมีผ ูใดมี
อาการผดิปกติ แตการสอบสวนยอนหลงัปรากฏวา มผี ูสมัผสั
กับผ ูปวยรายแรกที่เซี่ยงไฮน้ัน ๒ คน  คนหน่ึงปวยเปนโรค

จุดท่ีชายฝงทะเลภาคตะวันออกเปนบริเวณท่ีมีโรค
ไขหวัดนกสายพันธ ุใหมแพรกระจาย
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และเสียชีวิต อีกคนหน่ึงปวยแตฟนจากโรคและหายปวย
โดยมอีาการปวยคลายรายแรก ถงึวนัทีร่ายงาน มอีย ู ๑ ใน ๓ รายน้ี
ยังไมมีผลการชันสูตรยืนยันวาติดเชื้อไขหวัดนกสายพันธ ุ
ใหม การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดันก
สายพันธ ุใหม ยังมีความไวตอยาประเภทตานนิวรามินิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)
จึงนาจะนําไปทดลองรักษาได จนถึงวันที่รายงานยังไมมี
หลกัฐานแนชดัวามกีารแพรติดตอจากคน-ส ู-คน

วนัท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๔ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย ในจํานวน ๔ รายน้ี เสยี
ชวีติแลว ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากมณฑลเซอเจียง
(Zhejiang) เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๗ ปจากมณฑลเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๖๔ ป จากนครเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๐มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๔๘ ป จาก มณฑลเซีย่งไฮ
ไมทราบแนวาเร่ิมมอีาการปวยเมือ่ใด  รายน้ีมอีาการหนักอย ูใน
ขัน้วกิฤติ

๑๗๑
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ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวัดนกจากประเทศจีน ๑๑ ราย เสียชีวิต
แลว ๕ ราย ไดทาํการติดตามเฝาระวงัโรคในผ ูทีส่มัผสัโรคกบั
ผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันแลวรวม ๔๐๐ คน ปรากฏวายังไมมี
ผ ูใดมอีาการผดิปกติ ถงึวนัทีร่ายงานยงัไมมผีลการชนัสตูรยนืยนั
วาแพรโรคติดเชื้อไขหวัดนกสายพันธ ุใหมน้ี จากคน-ส ู-คน
การทดสอบในหองปฏิบัติการปรากฏวา ไวรัสไขหวัดนก
สายพันธ ุใหมยังมีความไวตอยาประเภทตานนิวรามินิเดส
(โอเซลแทมเิวยี หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๕ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๕ ราย จากเซีย่งไฮ ๓ ราย และ ๒
รายจากเจียงส ู เสยีชวีติแลว ๑ ราย

จากเซีย่งไฮ ๓ รายคอื
ผ ูปวยรายแรก เปนหญิง อายุ ๕๒ ป เร่ิมมอีาการปวย

เมือ่วนัที่๒๗ มนีาคม ๒๕๕๖ และเสยีชวีติ
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๖๗ ป เร่ิมมีอาการปวย

เมือ่วนัที่๒๒ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก
ผ ูปวยรายที่๓ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ เร่ิมมอีาการปวย

เมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖ อาการออน ตอมาฟนโรค หายปวย
จากเจียงส ูมี ๒ ราย อาการหนักอย ูในขัน้วกิฤติ

๑๗๒
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ผ ูปวยรายแรก เปนหญิงอายุ ๖๑ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๐ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๙ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๑๖ ราย เสยีชวีติแลว
๖ ราย

ไดทําการติดตามเฝาระวังโรคในผ ูที่สัมผัสโรคกับ
ผ ูปวยที่ไดรับการยนืยนัแลวรวม ๕๒๐ คน ปรากฏวายงัไมมี
ผ ูใดมอีาการผดิปกติ ยกเวนมอีย ู ๑ คนทีเ่จียงส ูมอีาการผดิปกติ
กาํลงัอย ูในระหวางการตรวจสอบทีล่ะเอียดตอไป

ถงึวนัทีร่ายงาน ยงัไมมผีลการชนัสตูรยนืยนัวาแพรโรค
ติดเชือ้ไขหวดันกสายพนัธ ุใหมน้ี จากคน-ส ู-คน

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๖ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๒ ราย จากเซีย่งไฮทัง้ ๒ ราย

๑๗๓
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ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๗๔ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๖๖ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖ มอีาการออน

ถงึวนัทีร่ายงานน้ี มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัแลว
วา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๑๘ ราย มอีาการหนัก ๑๐
ราย อาการออน ๒ ราย และ เสยีชวีติแลว ๖ ราย ทางการกาํลงัเฝา
ติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสัโรคอยางใกลชดิกบัผ ูปวย
รายทีไ่ดรับยนืยนัเหลาน้ีจํานวนมากกวา ๕๓๐ คน

วนัท่ี ๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๗ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๕๙ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๕๕ ปจากอันฮุย เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ มอีาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๖๗ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖ รายน้ีมอีาการออน

๑๗๔
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๑๗๕

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๑ ราย มอีาการหนัก
๑๒ ราย อาการออน ๓ ราย และ เสยีชวีติแลว ๖ ราย

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๙ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๘๕ ป จากเจียงสู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูป วยรายที่ ๒ เปนหญิงมีครรภอายุ ๒๕ ปจาก
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๓๐ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๖๔ ป จากเซี่ยงไฮ
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖ เสยีชวีติ ๗ เมษายน

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๔ ราย มอีาการหนัก
๑๔ ราย อาการออน ๓ ราย และ เสยีชวีติแลว ๗ ราย

ทางการกาํลงัเฝาติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสั
โรคอยางใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดรับยืนยันเหลาน้ีจํานวน
มากกวา ๖๐๐ คน
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๑๗๖

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา).

วนัท่ี ๑๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๐ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๖๒ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๗ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่ว ันที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิงอายุ ๕๑ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑๓ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชายอายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๘ ราย มอีาการหนัก
๑๔ ราย อาการออน ๕ ราย และ เสยีชวีติแลว ๙ ราย นอกจากน้ัน
ผ ูป วยที่ได เคยรายงานมาแลว คือผ ูปวยชายอายุ ๘๓ ป
และผ ูปวยหญิง อายุ ๓๕ ปจากอันฮุยไดเสยีชวีติแลว
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๑๗๗

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๑ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๑๐ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๗๐ ป จากเจียงส ู  เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๖๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖
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๑๗๘

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๗๖ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนหญิงอายุ ๘๑ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ เปนหญิงอายุ ๘๓ ป จากเซยีงไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๘ เปนชายอายุ๖๘ ปจากเซีย่งไฮ เร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๙ เปนชายอายุ๓๑ ป จากเจียงส ูเร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๑๐ เปนชายอายุ๕๖ ปจากเจียงส ูเร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันก จากประเทศจีน ๓๘ ราย มอีาการหนัก
๑๙ ราย อาการออน ๙ ราย และเสยีชวีติแลว ๑๐ ราย

ทางการกาํลงัเฝาติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสั
โรคอยางใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดรับยืนยันเหลาน้ีจํานวน
มากกวา ๗๖๐ คน
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๑๗๙

ตารางแสดง ผ ูปวย ๓๘ ราย (ขอมูลถึงวันท่ี ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖)
ท่ี  เร่ิมปวย เพศ/อายุ ปจจุบัน ภูมิลําเนา  สัมผัส

๒๕๕๖
๑.  ๑๙ ก.พ. ช/๘๗ ตาย เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๒. ๒๗ ก.พ. ช/๒๗ ตาย เซ่ียงไฮ หมู
๓. ๑๕ ม.ีค. ญ/๓๕ รอด อันฮุย สัตวปก
๔. ๑๙ ม.ีค. ญ/๔๕ รอด เจียงสู สัตวปก
๕. ๑๐ ม.ีค. ญ/๔๘ รอด เจียงสู ไมทราบ
๖. ๒๑ มี.ค. ช/๘๓ รอด เจียงสู ไมทราบ
๗. ๐๗ ม.ีค. ญ/๓๒ รอด เจียงสู ไมทราบ
๘. ๒๕ มี.ค. ช/๓๘ ตาย เซอเจียง สัตวปก
๙ ๒๙ ม.ีค. ช/๖๗ รอด เซอเจียง
๑๐. ๒๐ มี.ค. ช/๖๔ ตาย เซอเจียง ไมทราบ
๑๑. ไมทราบแน ญ/๔๘ ตาย เซ่ียงไฮ สัตวปก
๑๒. ไมทราบแน ญ/๕๒ ตาย เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๓. ไมทราบแน ช/๖๗ รอด เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๔. ไมทราบแน ช/๔ รอด เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๕. ๒๐ มี.ค. ญ/๖๑ รอด เจียงสู ไมทราบ
๑๖. ๒๑ มี.ค. ช/๗๙ รอด เจียงสู ไมทราบ
๑๗ ๒๘ มี.ค. ช/๗๔ หนัก เซ่ียงไฮ
๑๘. ๒๙ ม.ีค. ช/๖๖ รอด เซ่ียงไฮ
๑๙. ๒๕ มี.ค. ช/๕๙ หนัก เซ่ียงไฮ
๒๐. ๒๘ มี.ค. ช/๕๕ รอด อันฮุย
๒๑. ๒๙ ม.ีค. ช/๖๗ รอด เซ่ียงไฮ
๒๒. ๒๘ มี.ค. ช/๘๕ รอด เจียงสู
๒๓. ๓๐ ม.ีค. ญ/๒๕ หนัก เจียงสู
๒๔. ๐๔ เม.ย. ช/๖๔ ตาย เซ่ียงไฮ
๒๕. ๐๑ เม.ย. ช/๖๒ รอด เซ่ียงไฮ
๒๖.  ๐๓ เม.ย. ช/๗๗ รอด เซ่ียงไฮ
๒๗ ๑๓ ม.ีค. ญ/๕๑ หนัก เซอเจียง
๒๘. ๒๙ ม.ีค. ช/๗๙ หนัก เซอเจียง
๒๙. ๒๙ ม.ีค. ช/๗๐ เจียงสู
๓๐. ๐๒ เม.ย. ช/๗๔ เจียงสู
๓๑. ๐๓ เม.ย. ช/๖๕ เซอเจียง
๓๒. ๐๑ เม.ย. ญ/๗๖ เซ่ียงไฮ
๓๓. ๐๔ เม.ย. ญ/๘๑ เซ่ียงไฮ
๓๔. ๐๒ เม.ย. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ
๓๕. ๐๒ เม.ย. ญ/๘๓ เซ่ียงไฮ
๓๖. ๐๔ เมย. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ
๓๗. ๓๑ ม.ีค. ช/๓๑ เจียงสู
๓๘. ๐๓ เมย. ช/๕๖ เจียงสู
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๑๘๐

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๒ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มีผ ูปวยโรคไขหวัดนกยืนยันจากไวรัส
สายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๕ ราย ๓ รายจาก
เซอเจียงและอีก ๒ รายจาก เซีย่งไฮ

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๖๖ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๕๔ ป จาก ซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๕๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๘๖ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๔๓ ราย และ เสยีชวีติ
แลว ๑๑ ราย

มีผ ูไดรับการเฝาระวังติดตามทดสอบผ ูที่ไดสัมผัส
ใกลชดิกบัผ ูปวยเหลาน้ีมากกวาหน่ึงพนัคน

นอกจากน้ัน ผ ูปวยทีไ่ดเคยรายงานไวแลวจากเซีย่งไฮ
ไดเสยีชวีติแลว ๑ ราย
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๑๘๑

วนัท่ี ๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๓เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๕ ราย จากกรุงปกกิง่ ๑ ราย เซีย่งไฮ ๑ ราย เจียงสู
๒ ราย และเซอเจียง ๒ ราย

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนเด็กหญิงอายุ ๗ ขวบ จากกรุงปกกิง่
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๗๒ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๗๗ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชายอายุ ๗๒ ป จากเจียงส ูเร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๖๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๖ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
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จํานวนสะสม ๔๙ ราย เสยีชวีติแลว ๑๑ ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน

วนัท่ี ๑๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๔ เมษายน ทางการสาธารณสขุของจีนแจงวา

มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปนไขหวัดนกรายใหมจากไวรัส
influenza A(H7N9) virus   จํานวน ๒ ราย เปนผ ูปวยจากมณฑล
เฮอนาน นับเปนการแพรกระจายออกนอกพื้นที่ที่เคยระบาด
อย ูเฉพาะทางภาคตะวนัออก ไปส ูภาคกลางของประเทศแลว

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๓๔ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๕ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๘ เมษายน ๒๕๕๖

จนถงึวนัทีร่ายงานวนัน้ี มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยนืยนัยอดสะสมรวม ๕๑ ราย เสยีชวีติ ๑๑ ราย มผี ูที่
สมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยทีย่นืยนัเหลาน้ี ไดรับการติดตามเฝาระวงั
อยางใกลชดิไมตํ่ากวา ๑,๐๐๐ คน ทางการกาํลงัศกึษาหาแหลง
รังโรค แหลงแพรเชือ้อย ูอยางขะมกัเขมน แตกย็งัไมทราบแนชดั
ยงัไมมหีลกัฐานยนืยนัวามกีารแพรโรค จาก คน-ส ู-คน องคการ
อนามยัโลกยงัไมแนะนําใหจํากดัการเดินทางเขาออกประเทศจีน
และไมแนะนําใหมกีารตรวจคดักรองทีจุ่ดผานแดน การคาขาย
ระหวางกนักใ็หดําเนินตอไปไดตามปกติ

๑๘๒
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๑๘๓

ตารางแสดงการกระจายของผ ูปวย ๖๐ ราย ใน ๖ มณฑลของจีน ณ วันท่ี ๑๔ เมษายน
๒๕๕๖

มณฑล ประชากรลาน จํานวนผ ูปวย/ตาย เร่ิมรายงาน/รายสุดทายรายงาน

เซ่ียงไฮ ๒๓ ๒๔/๙ ๓๑มี.ค./๑๔ เม.ย.
เจียงสู ๗๙ ๑๖/๑ ๒ เม.ย./๑๔ เม.ย.
เซอเจียง ๕๔ ๑๕/๒ ๓ เม.ย./๑๔ เม.ย.
อันฮุย ๖๐ ๒/๑ ๓๑ มี.ค./๐๗ เม.ย.
กรุงปกก่ิง ๓๐ ๑/๐ ๑๓ เม.ย./๑๓ เม.ย.
เฮอนาน ๙๔ ๒/๐ ๑๔ มี.ค./๑๔มี.ค.

รวม ๓๓๐ ๖๐ ๓๑ มี.ค./๑๔ เม.ย.

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๕เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๒ ราย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๖๐ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที ่ ไมไดแจง

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ขณะรายงานอาการกําลงัหนักอย ูในขัน้วกิฤติ จนถึง
วนัทีร่ายงาน มผี ูปวยไขหวดันกที่ ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเกดิ
จากไวรัสสายพนัธ  ุinfluenza A(H7N9) virus ทัว่ประเทศ จํานวน
สะสมรวม ๕๓ ราย ๒๑ รายจากเซีย่งไฮ, ๑๔ รายจากเจียงสู
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๑๘๔

๑๒ รายจากเซอเจียง, ๓ รายจากอันฮุย, ๒ รายจากเฮอนาน และ
๑ รายจากกรุงปกกิง่

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ไวรัส – ปศาจมจัจรุาช
ขาวในโปรเมด็รายงานวานักวทิยาศาสตรของสาํนักงาน

EpiVax ไดทําการวิเคราะหเจาะลกึถึงลักษณะทางพันธุกรรม
ของไวรัสไขหวัดนก H7N9 ที่เรียกชื่อการวิเคราะหวา rapid
bioinformatics สายพนัธ ุใหม  H7N9/A/Shanghai/1/2013 คอื
สายพนัธ ุทีเ่พาะแยกไดจากผ ูปวยรายแรกจากเซีย่งไฮ หรือรายแรก
ของประเทศ ซึง่กเ็ปนรายแรกของโลกดวย ทาํใหทาํนายเอาไว
ลวงหนาไดวา คงมคีวามลาํบาก ในการพฒันาวคัซนีทีม่คีณุภาพ
และการพฒันาชดุการทดสอบทีม่รีาคายอมเยาได ดวยเหตุผลทีว่า
ผลการวเิคราะหทาํใหทราบวา ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหม
H7N9 น้ี  ทาํตัวหลบซอนตอระบบอิมมนูหรือระบบภมูคิ ุมกนั
ของรางกาย ไวรัสสามารถหลบซอนตัวจากการตรวจจับของ
ระบบเรดารของระบบอิมมนูได จึงเสมอืนวา เคร่ืองบนิรบความ
เร็งสงูของกองทพัอากาศอเมริกนัทีส่ามารถหลบหลกีซอนตัวจาก
การตรวจจับของระบบเรดารปองกันประเทศของประเทศค ู
สงครามได จึงไดรับสมญาวา “ปศาจเวหา” หรือในภาษาอังกฤษ
เรียกวา “Stealth Fighter” น่ันเอง นักวจัิยทีนํ่าออกมาเปดเผยกค็อื
ศาสตราจารย แพทยหญิง แอนน เอส. เดอ กร ูท Anne S. De Groot,
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๑๘๕

MD ผ ูอํานวยการสถาบัน Institute for Immunology and
Informatics, University of Rhode Island และเปนผ ูอํานวยการ
CEO/CSO ของ EpiVax ดวย

ทานผ ูน้ีจึงไดใหสมญาไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหม
H7N9 น้ีวาเปน “Stealth Virus” หรือ “ไวรัสปศาจ” ยิง่ไปกวาน้ัน
ไวรัสยงัจะมกีารเปลีย่นแปลงตัวเองใหมกีารแพรเชือ้ติดตอจาก
คน-ส ู-คน ไดงายขึน้ อันอาจจะทาํใหมกีารระบาดใหญไปทัว่โลก
ไดโดยงายดวย เหตุทีไ่วรัสสายพนัธ ุใหม H7N9 หลบหลกีจาก
ระบบเรดารของรางกายไดกค็อื โปรตีนของไวรัส ทีเ่รียกวาเปน
“ฮีแมก็กลติูนิน” ทีเ่ปนสวนประกอบอย ูในวคัซนี ทีจ่ะไปรวมตัว
เขากบัเซลลของระบบอิมมนูคอืทเีซลล “T cell epitopes” จะมี
อย ูนอยกวาในวคัซนีไขหวดัใหญทีผ่ลติจากไวรัสสายพนัธ ุอ่ืนๆ
ผลกเ็ลยทาํใหไมสามารถกระต ุนใหระบบอิมมนูมกีารตอบสนอง
ดีพอในการทีจ่ะตรวจจับไวรัสสายพนัธ ุใหมH7N9 ได ผลสดุทาย
ไวรัสกห็ลบพนจากการตรวจจับของระบบอิมมนูทําใหบกุรุก
เขาไปทาํใหเกดิภาวะติดเชือ้ได จุดน้ีเองเปนจุดทีท่าํใหการพฒันา
วัคซีนที่มีประสิทธิภาพประสิทธิผลจึงเปนไปไดยากยิ่ง การ
พฒันาชดุทดสอบกค็อืการทีจ่ะตรวจจับหาสารพนัธกุรรมหรือ
ตรวจหาชิน้สวนของโปรตีนจําเพาะของไวรัสสายพนัธ ุใหมน้ี
ทาํไดยากกอ็ธบิายไดดวยเหตุผลอันเดียวกนั

จาก
STEALTH VIRUS 15 Apr 2013 16:37:45 -0400 (EDT)
From: ProMED-mail <promed@promed.isid.harvard.edu>
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๑๘๖

Anne S. De Groot, MD
Professor and Director, Institute for Immunology and Informatics
University of Rhode Island and CEO/CSO EpiVax
<http://www.EpiVax.com>
<annied@epivax.com>

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๑๕ เมษายน มีรายงานขาวจากสํานักขาว

บลมูเบอรก <http://mobile.bloomberg.com/news/2013-04-15/
symptom-free-bird-flu-case-suggests-wider-h7n9-spread.html
วามผี ูปวยติดเชือ้ไขหวดันกแลวไมปรากฏอาการ หรือทีเ่รียกวา
Asymptomatic cases เกดิขึน้แลว

เจาหนาทีท่างสาธารณสขุ แจงวา ไดทาํการตรวจทดสอบ
ญาติในครอบครัวของผ ูปวยและคนใกลชิดกับเด็กหญิงอายุ
๗ ขวบ ทีป่วยเปนไขหวดันก H7N9 รายแรกของกรุงปกกิง่ที่
Shunyi District น้ัน ในจํานวน ๒๔ รายทีไ่ดรับการตรวจ พบวา
มเีด็กชายวยั ๔ ขวบจากติดเชือ้ไขหวดันก H7N9 influenza virus
แตไมมีอาการปวยเลย เด็กชายผ ูน้ีเปนลูกของครอบครัวที่มี
อาชพีขายเปดขายไกและขายปลา  เด็กหญิงอายุ๗ขวบ ทีป่วยเปน
ไขหวดันก H7N9 รายแรกของกรุงปกกิง่น้ัน กป็รากฏวาเปน
ลูกของครอบครัวบานตรงกันขามกัน ซึ่งเมื่อสองวันกอน
ไดมาซื้อไกไปจากรานบานตรงกันขามน้ี เด็กรายที่รายงานน้ี
กําลังอย ูในการเฝาระวังตรวจทางแพทยตอไป ทางการคาดวา
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๑๘๗

ที่เมอืงอ่ืนๆ คงจะมีผ ูติดเชือ้และไมมีอาการจํานวนอีกมากได
เหมอืนกนั ซึง่เปนไปไดวา อาจจะมอีาการออนๆ เหมอืนไขหวดั
ธรรมดากม็โีอกาสเปนไปได การทีม่กีารติดเชือ้และไมปรากฏ
อาการของโรคทีเ่รียกวาเปน asymptomatic infection น้ัน ถาหาก
พบเชือ้ไวรัสไขหวัดใหญสายพนัธ ุใหมในคอดวย เชือ้ไวรัสก็
ยอมจะแพรกระจายติดตอไปยงัผ ูสมัผสัใกลชดิได กต็องนับวา
เปน “พาหะ หรือเรียกวา carrier” ของโรครายทีอ่ย ูในภาวะเชนน้ี
คอืเปนพาหะดวย และไมแสดงอาการของโรคดวย นับวาเปน
ผ ูที่มีอันตรายสูง เพราะผ ูที่มีโอกาสใกลชิดจะไมร ูตัว ไมได
ปองกนัตัวเทาทีค่วร กจ็ะติดเชือ้ไดงาย ยิง่ไปกวาน้ัน หากไวรัสมี
ววิฒันาการเพิม่ขึน้ มกีารกลายพนัธ ุขึน้ มกีารติดตอคน-ส ู-คน
งายขึน้ ยอมจะเปนปจจัยทีช่วยใหมกีารระบาดของโรค กลายเปน
การระบาดใหญไปทัว่โลกได การติดตามสถานการณ และการ
เฝาระวงัโรค ทัง้ในคน และใน สตัว (ทัง้สตัว เลีย้ง สตัวบาน และ
สัตวปา) ทั้งไวรัสสายพันธ ุเดิม H5N1 และไวรัสไขหวัดนก
สายพนัธ ุใหม H7N9 ยิง่จะตองใหมคีวามเขมขนสงูขึน้ การเตรียม
ความพรอมเพื่อรับมือการระบาดของโรคก็ตองยกระดับสูง
ตามขึน้ไปดวย

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๕ เมษายน โปรเมด็เมล อางแหลงขาวองคการ

อนามยัโลก รายงานวา สาธารณสขุจีน แจงใหองคการอนามยัโลก
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ทราบวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก
influenza A(H7N9) จํานวน ๙ ราย ๔ รายจากเซอเจียง ๓ ราย จาก
เซีย่งไฮ และ ๒ รายจากเจียงสู

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนหญิง  อายุ ๖๔ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๒ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชาย อายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๗๓ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชาย อายุ ๕๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ เปน ชายอายุ ๗๘ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๘ เปนชาย อายุ ๕๐ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๙ เปนชาย อายุ ๒๖ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖
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นอกจาก ๙ รายน้ีแลว ผ ูปวยทีเ่คยรายงานไวแลว ๒ ราย
ไดเสยีชวีติลงแลว

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๖๐ ราย เสยีชวีติแลว ๑๓ ราย

วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๑๖ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๓ ราย จาก เจียงสู ๑ รายเซอเจียง ๑ ราย และ
อีก ๑ ราย จาก อันฮุย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๖๐ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากเซอเจียง   เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๓ เปนชาย อายุ๖๐ ป จากอันฮุย  เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๖๓ ราย เสยีชวีติแลว ๑๔ ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
การขนานนามไวรัสท่ีถกูตองใหไดมาตรฐาน
หลังจากที่มีการประชุมหารือกันอยางกวางขวาง

ระหวาง ๓ หนวยงานหลกัคอื องคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ องคการสขุภาพสตัว และองคการอนามยัโลก
ไดบรรลขุอตกลงในการทีจ่ะขนานนามไวรัสไขหวดัใหญ เพือ่ที่
จะใหมีการเรียกชื่อเปนมาตรฐานเดียวกัน ขอตกลงในการ
ขนานนามมดัีงน้ี

๑. ชื่อหลัก หรือชื่อแกนกลาง ใหเรียกชื่อวา avian
influenza A(H7N9) virus ชือ่น้ีเปนชือ่ทางวชิาการ เปนชือ่ทาง
วทิยาศาสตรทีจ่ะใชในเอกสารทางวชิาการตางๆ

๒. ถาเปนโรคในคนจะเรียกชือ่วา คนติดเชือ้ (หรือปวย
เปนโรค) ทีม่ไีวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค
หรือหากเปนภาษาอังกฤษจะใชวลทีีว่า “human infection (or
disease) caused by the avian influenza A(H7N9)

๓. ในสตัวจะใชดังน้ี
ถาในไกจะเรียกชือ่วา ไกติดเชือ้ (หรือปวยเปนโรค) ทีม่ี

ไวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค ในภาษาอังกฤษ
ใหใชวา “chicken infection (or disease) caused by the avian
influenza A(H7N9) virus”

ถาในสกุรจะเรียกชือ่วา สกุรติดเชือ้ (หรือปวยเปนโรค)
ทีม่ไีวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค ในภาษา
อังกฤษใหใชวา “swine infection (or disease) caused by the avian
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influenza A(H7N9) virus” ในภาษาสามญัทีต่องการสือ่ความถงึ
ประชาชนโดยทัว่ไปทีส่ือ่สารมวลชนใหเอาไปใชใหใชสัน้ๆวา
ไขหวดันก “H7N9” และ ไขหวดันกจากไวรัส “H7N9 จะนิยมใช
ชือ่ใดชือ่หน่ึงกไ็ด

ตอจากน้ีเปนตนไป ในรายงานของทัง้ ๓ องคการจะนํา
ไปใชใหเปนมาตรฐานตอไป

วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
มณฑล เจียงส ูและมณฑล เซอเจียง ซึง่อย ูภาคตะวนัออก

รายงานยนืยนัผ ูปวยไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
อีกเปนจํานวน ๘ ราย ทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมในประเทศจีน
เปน ๗๑ ราย

จากมณฑลเจียงส ูผ ูปวยทีไ่ดรับการยนืยนั
รายแรก เปนชาย อายุ ๕๖ ป
รายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๒๑ ป และ
รายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๒ ป
ทัง้สามรายกาํลงัปวยหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิ ๒๕ คน ยงัไมมผี ูใดแสดงอาการปวย

เปนโรค
ผ ูปวยจากมณฑลเซอเจียงมี๕ ราย เปนชาย ๓ ราย หญิง

๒ ราย ผ ูปวยชายรายแรกอายุ๕๖ ป รายที่๒ อายุ๕๗ป และรายที่
๓ อายุ ๖๒ ป ผ ูปวยหญิงรายแรกอายุ ๕๘ ป รายที่ ๒ อายุ ๗๒ ป
ทัง้ ๕ ราย   กาํลงัปวยหนักขัน้วกิฤติ
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ผ ูปวยชายรายหน่ึงมอีาชพีเลีย้งนกพริาบขาย
ถงึวนัที่๑๖ เมษายน มณฑลเซอเจียงมผี ูปวยทีไ่ดรับการ

ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
แลว ๒๑ ราย เสยีชวีติแลว ๒ ราย

ทีเ่มอืงหงัเจา เมอืงหลวงของมณฑลเซอเจียง ไดปดตลาด
คาเปดคาไกในเมอืงไป ๒ แหงและเมือ่วนัจันทรที่๑๕ การคาเปด
คาไกของเจาของฟารม ๔๗๔ แหงกพ็ลอยโดนปดไปดวย

ถงึวนัที่ ๑๖ เมษายน มรีายงานผ ูปวยยนืยนัวาเปนโรค
ไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9) จํานวน ๗๑ ราย

มณฑล           จํานวนผ ูปวย (ราย)

กรุงปกก่ิง  ๑
เซ่ียงไฮ ๒๔
เฮอนาน  ๒
เซอเจียง  ๒๑
เจียงสู ๒๐
อันฮุย ๓

เสียชีวิตแลวท้ังหมดจํานวน ๑๔

ผลการรักษาทีท่าํใหผ ูปวยหายปวยรอดชวีติได ๑ ราย
เปนเด็กชายอายุ๔ ขวบ หายจากโรคอยางสมบรูณ และแพทยได
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่ ๑๐ เมษายน๒๕๕๖
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
มรีายงาน ขาวจาก Softpedia <http://news.softpedia.

com/news/H7N9-Bird-Flu-Virus-Is-Spreading-Across-China-
345693.shtml วา โรคไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
ไดแพรระบาดไปทัว่ประเทศแลว โดยในเน้ือขาวสรุปไดวา เมือ่
๒ สปัดาหทีผ่านมา ไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหมน้ี  ไดแพรจาก
ภาคตะวนัออกไปถงึภาคกลางและภาคเหนือของประเทศแลว
ไมไดจํากดัการระบาดอย ูทีภ่าคตะวนัออกเทาน้ัน ดังจะเหน็ไดวา
มีรายงานผ ูปวยจากกรุงปกกิง่ทางภาคเหนือ และจากเฮอนาน
ทางภาคกลางของประเทศ

วนัท่ี ๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ (รายงานคร้ังแรก)
เมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน โปรเมด็อางแหลงขาวจากสาํนัก

ขาวซนิหวั รายงานวา ระหวางเวลา ๑๘.๐๐ของวนัที่ ๑๕ เมษายน
๒๕๕๖ และ เวลา ๑๘.๐๐ของวนัที่ ๑๖ เมษายน๒๕๕๖ ทางการ
จีนประกาศใหทราบวา

มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจาก
ไวรัส H7N9 avian influenza อีก ๑๔ ราย และมรีายงานผ ูเสยี
ชวีติทีเ่ซีย่งไฮอีก ๒ ราย ทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมทัง้สิน้รวม ๗๗
ราย เสยีชวีติแลว ๑๖ ราย  เปนผ ูปวย
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๑๙๔

มณฑล ปวย (ราย) เสียชิวิต (ราย)

เซ่ียงไฮ ๓๐ ๑๑
เจียงสู ๒๐ ๒
เซอเจียง ๒๑ ๒
อันฮุย ๓ ๑
เฮอนาน ๒
กรุงปกก่ิง ๑

ไดติดตามเฝาระวังผ ูสัมผัสโรคกับผ ูปวยรายที่ยืนยัน
เหลาน้ีอยางใกลชดิ โดยแยกกกักนัตัว  ยงัไมมรีายใดทีแ่สดงอาการ
ผดิปกติ ยงัไมมหีลกัฐานทีแ่สดงวามกีารติดโรคจาก คน-ส ู-คน

การใชยาแผนพืน้บานจนีรักษาผ ูปวยไขหวดันก
วนัท่ี ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

เมื่อวันพุธที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖ สํานักขาวซินหัว
<http://news.xinhuanet.com/english/china/2013-04/17/
c_132317795.htm> รายงานขาววา  คณะกรรมการแพทยแผนจีน
แหงชาติแถลงวา ไดมกีารนําเอายาแผนพืน้บานจีน หรือทีร่ ูจักกนั
โดยทัว่ไปวา ยาจีนน่ันเอง นําไปรักษาผ ูปวย H7N9 จํานวน ๒๔
ราย (จากรายงานผ ูปวยทัว่ประเทศ ๗๗ ราย)

กรณทีีนํ่ามาอางถงึ คอืรายทีเ่ปนผ ูปวยหญิงในกรุงปกกิง่
ซึ่งหายจากโรคและแพทยอนุญาตใหกลับบานไดแลว ไดรับ
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๑๙๕

การรักษาดวยยาจีน รวมกบัยาปองกนัอาการรบกวนกระเพาะ
ลาํไส โดยไดใหยาจีน เปนเวลา ๑๕ ชัว่โมงกอนทีจ่ะไดรับการ
รักษาดวยยาแพทยแผนตะวันตก แรกวัดไขเธอได ๓๙.๘
องศาเซลเซยีส หลงัไดยาจีนไปแลว ๓ ชัว่โมง  เธอกเ็ร่ิมมเีหงือ่
ออกมาก และ อีก ๕ชัว่โมงใหหลงั  อุณหภมูกิล็ดลงตํ่ากวา ๓๗.๕
ไดมกีารจัดต้ังหนวยวจัิยทางคลนิิกทีจ่ะทาํการวเิคราะหประเมนิ
ผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองขึ้นทั่วประเทศทั้งระดับมณฑล
และระดับเมอืงจํานวน ๒๒๙ แหงดวยกนัแลว

วนัท่ี ๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ (รายงานคร้ังท่ี ๒)
เมือ่วนัที่๑๗เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๑๙ ราย จากเซอเจียง ๙ ราย เซีย่งไฮ ๗ ราย และ
เจียงสู ๓ ราย

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๘๒ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๙๖

วนัท่ี ๑๗ เมษายน๒๕๕๖ เวลา ๑๘.๓๐ น.
พบสกุรและสนัุขตายหลายรอยตวัในจนี ยืนยันไมเกีย่ว

กบัไขหวดันก
จีนพบสกุรและสนัุขตายพรอมกนัอีกหลายรอยตัวใน

มณฑลเฮอหนาน ทางการต้ังขอสงสยัเกดิจากโรงงานเคมทีีอ่ย ู
ในพืน้ที ่สัง่ปดทนัท ีแตกย็นืยนัวาไมเกีย่วกบัการระบาดของไวรัส
ไขหวดันกทีร่ะบาดอย ูในคนขณะน้ี

สาํนักขาวตางประเทศ รายงานจากกรุงปกกิง่ ประเทศ
จีนเชนเดียวกนัวา  เมือ่วนัที่๑๗ เมษายนวา เจาหนาทีพ่บหมู๔๑๐
ตัวตายในจีน ขณะเดียวกนักพ็บสนัุขตาย ๑๒๒ ตัว ในบานและ
ฟารมหลายแหงในหม ูบานแหงหน่ึง มณฑลเฮอหนาน ภาคกลาง
ของจีนเมือ่วนัจันทรทีผ่านมา เจาหนาทีท่องถิน่กลาววา

โรงงานสารเคมใีนพืน้ที ่ถกูสัง่ใหระงบัการผลติทนัที
โดยหวัหนาสาํนักงานประชาสมัพนัธของเมอืงยานฉอื กลาววา
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๑๙๗

สงสยัวาการตายของสกุรและสนัุขจะมสีาเหตุมาจากโรงงานสาร
เคมใีนพืน้ที ่อยางไรกต็าม เจาหนาทีก่ลาววา การตายของสกุร
และสนัุขคร้ังน้ี ไมเกีย่วของกบัไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหมที่
ระบาดในคนอย ูในขณะน้ีเลย

เมือ่เดือนทีแ่ลว พบหมตูายกวา ๑๖,๐๐๐ ตัวลอยขึน้อืด
เกลื่อนแมนํ้าในนครเซี่ยงไฮ ซึ่งจนถึงขณะน้ี ก็ยังไมมีคํา
อธิบายถึงสาเหตุการตาย แมวาเจาหนาที่ตํารวจจะออกมา
กวาดลางการขายผลิตภัณฑเน้ือหมูผดิกฎหมาย คือที่ผลิตจาก
หมูเปนโรคตายแลวก็ตาม ทางการไดเก็บตัวอยางซากสุกรที่
ลอยอืดในแมนํ้า สงตรวจทดสอบทางหองชนัสตูร ปรากฏวา
ใหผลลบ คือ ไมพบวามีไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหม A
(H7N9) แตอยางใด มอีย ูเพยีง ๑ ตัวอยางจาก ๓๙ ตัวอยาง ทีใ่ห
ผลบวกวาพบไวรัส porcine circovirus (PCV)ซึง่เปนไวรัสกอโรค
ของสกุร

วนัท่ี ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๘เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๕ ราย จากเจียงสู ๑ ราย เซอเจียง ๒ ราย เฮอนาน
๑ ราย และ เซีย่งไฮ ๑ ราย,
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๑๙๘

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๘๗ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ ราย

มณฑล ปวย (ราย) ตาย (ราย)

อันฮุย ๓  ๑
เฮอนาน ๓ ๐
เจียงสู ๒๑  ๓
เซอเจียง ๒๗  ๒
กรุงปกก่ิง ๑ ๐
เซ่ียงไฮ ๓๒  ๑๑

รวม ๘๗ ๑๗

ได ติดตามเฝาสังเกตผ ูที่ สัมผัสใกลชิดกับผ ูป วย
มากกวา ๑,๐๐๐ คน

วนัท่ี ๑๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๔ ราย จากเจียงสู ๑ ราย จากเซอเจียง ๓ ราย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๕๔ ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๙ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล
เมือ่วนัที่ ๑๕ เมษายน ขณะรายงานกาํลงัมอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ไดรับรายงานผลวาเปนไขหวดันกเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน
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๑๙๙

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๔๓ ปไมมีงานทํา จาก
เซอเจียง   เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๒ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๕เมษายน ไดรับรายงานผลวาเปน
ไขหวดันกวนัที่๑๘ เมษายน

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๔๘ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยวันที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน ไดรับรายงานผลการทดสอบ
ทางหองชนัสตูร  วาเปนไขหวดันกวนัที่ ๑๙ เมษายน

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๖๖ ป จากเซอเจียง   เร่ิมมี
อาการปวยวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๗ เมษายน ไดรับรายงานผลวาเปน
ไขหวดันกวนัที่ ๑๙ เมษายน รายน้ีใหประวติัวาไดสมัผสักบัไก
เปนๆ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน
ไดรับรายงานผลการทดสอบวาเปนไขหวดันกวนัที่๑๙ เมษายน

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๙๑ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ ราย จาก ๔ มณฑลคอื

มณฑล ปวย (ราย) ตาย (ราย)

อันฮุย ๓ ๑
เฮอนาน ๓ รอดหมด
 เจียงสู ๒ ๒ ๒
เซอเจียง ๓๐ ๒
นครปกก่ิง ๑ รอด
เซ่ียงไฮ ๓๒ ๑
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๒๐๐

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๖๗ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๗ ราย

วนัท่ี ๑๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ทีล่ ุมนํ้าขงับริเวณทีนั่กปกษนิียมไปดูนกถูกปดประกาศ

หามเขาบริเวณแลว
เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน สาํนักขาวซนิหวัรายงานวา ทางการ

ไดสัง่ปดบริเวณทีร่าบล ุมนํ้าขงัอันเปนบริเวณเฝาดูนกของนักปกษี
นิยมแลว ตามปกติ บริเวณทีเ่ปนทีล่ ุมนํ้าขงั จะมนีกอพยพมาอย ู
กนัมาก นักปกษนิียมหรือนักดูนกจะเฝาแวะเวยีนมาดูนกทีน่ี่นับ
หมืน่ๆคนทเีดียว แตขณะน้ีทางการสัง่หามเขาในบริเวณดังกลาว
แลว เชน ทีด่ากงั (Dagang)

วนัท่ี ๒๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๐ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๓ ราย จาก เซอเจียง ๑ ราย จากเซีย่งไฮ และ
อีก ๑ ราย จาก เจียงสู

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๗๕ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๔๓ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๗ เมษายน ๒๕๕๖
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๒๐๑

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๕๖ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิง อายุ ๓๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๓๗ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๓๐ มนีาคม ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๙๖ ราย เสยีชวีติแลว ๑๘ ราย

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๖๙ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๙ ราย

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๑รายจากเซีย่งไฮ และ อีก ๕ราย จากเซอเจียง

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๖๘ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากซอเจียงเร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๖ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖
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ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชาย อายุ ๘๑ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๕๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนหญิง อายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๐๒ ราย เสยีชวีติแลว ๒๐ ราย

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๗๐ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๑๒ ราย

วนัท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๒ เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนประกาศ

ยนืยนัวามผี ูปวยเปนโรคไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H7N9) virus  ๒ ราย ผ ูปวยทัง้ค ูเปนรายงานจากเซอเจียง

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๕๔ ป เร่ิมมอีาการปวยเมือ่
วนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๓๒ ปเร่ิมมอีาการปวยเมือ่
วนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

นอกจากน้ี ยงัมรีายงานวาผ ูปวยทีไ่ดเคยรายงานแลวจาก
เซอเจียงไดเสยีชวีติลง ๑ ราย

๒๐๒
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จนถึงวนัทีร่ายงาน มผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A(H7N9) virus สะสมจํานวน ๑๐๔ ราย เสยีชวีติ ๒๑
ราย ผ ูสมัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวยยนืยนัไดรับการติดตามเฝาระวงั
อยางใกลชดิ

ยังไมมีหลักฐานแนชัดวา มีการแพรโรคติดจากคน
ส ู-คน

วนัท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่บายวนัที่ ๒๔ เมษายน สํานักขาว CIDRAP News

รายงานวารัฐมนตรีสาธารณสขุรวมกบัศนูยควบคมุโรคระบาด
กลางของไตหวนั (the Central Epidemic Command Center -
CECC)  แถลงแกสือ่มวลชนวามผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรวาเปน
ไขหวดันกสายพนัธ ุใหม avian influenza A(H7N9) ในไตหวนั
๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายชาวไตหวนั อายุ๕๓ ป แตไปทาํงานอย ูที่
เมอืง Suzhou มณฑลเจียงสู (Jiangsu Province) จึงเดินทางขาม
ทะเลไปกลับระหวางไตหวันกับผืนแผนดินใหญหลายคร้ัง
เปนคนทีม่คีวามผดิปกติประจําตัวคอื เปนความดันโลหติสงูและ
เปนพาหะของไวรัสตับอักเสบ บดีวย ระหวางวนัที่๒๘ มนีาคม
ถงึวนัที่๙ เมษายน ผ ูปวยเดินทางไปทีม่ณฑลเจียงส ู แลวเดินทาง
กลบัไตหวนัจากนครเซยีงไฮเมือ่วนัที่ ๙ เมษายน ๓ วนัขณะอย ู
ทีเ่จียงสกูอนกลบับานเร่ิมมอีาการไมส ูสบายอย ูแลว

๒๐๓
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ตารางแสดงผ ูปวยโรคไขหวัดนกชันสูตรยืนยันวาปวยจากจากไวรัส avian influenza A
(H7N9) ๑๐๔ รายแรกในจีน (ขอมูลของบางรายยังไมครบถวนสมบูรณเทาท่ีควร ยังมี
ความสับสน เพราะไดขอมูลมาจากหลายแหลง ขอมูลยังไมน่ิง จึงอาจไมตรงกันบาง)
ขอมูลจนถึงวันท่ี ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๑. ช/๘๗ เซ่ียงไฮ ๑๙ กพ. ตาย ๔ มีค.
๒. ช/๒๗ เซ่ียงไฮ ๑๙ กพ. ตาย ๑๐ มคี.
๓. ญ/๓๕ อันฮุย ๑๕ มีค. ไมไดแจง
๔. ญ/๔๕ เจียงสู ๑๙ มคี. เขารพ. ๒๗ มีค.
๕ ญ/๔๘ เจียงสู ๑๙ มคี. เขารพ. ๓๐ มีค.
๖. ช/๘๓ เจียงสู ๒๐ มีค. เขารพ ๒๙ มีค.
๗. ญ/๓๒ เจียงสู ๒๑ มีค. เขารพ ๒๘ มีค.
๘. ช/๓๘ เซอเจียง ๒๕ มีค. ตาย ๒๗ มีค.
๙. ช/๖๗ เซอเจียง ๒๙ มีค. ตาย ๒ เม.ย.
๑๐. ช/๖๔ เซอเจียง ๒๐ มี.ค. ไมไดแจงวันตาย
๑๑. ญ/๔๘ เซ่ียงไฮ ๒๘ มีค. ตาย อาชีพขนสงเปดไก
๑๒. ญ/๕๒ เซ่ียงไฮ ๒๗ มีค ตาย ๓ เม.ย. ภริยารายท่ี ๔๗
๑๓. ช/๖๗ เซ่ียงไฮ ๒๒ มีค. หนัก เขา รพ. ๒๕ มีค.
๑๔. ช/๔ เซ่ียงไฮ ๓๑ มีค. อาการออน รอด
๑๕. ญ/๖๑ เจียงสู ๒๐ มีค. อาการหนัก
๑๖. ช/๗๙ เจียงสู ๒๑ มีค. อาการหนักมาก
๑๗. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ ๒๘ มีค. อาการหนัก เขา รพ. ๓ เมย.
๑๘. ช/๖๖ เซ่ียงไฮ ๒๙ มีค. เขา รพ. ๒ เม.ย. อาการออน
๑๙. ช/๕๙ เซ่ียงไฮ ๒๕ มีค. เขา รพ. ๓๐ มี.ค.
๒๐. ช/๕๕ อันฮุย ๒๘ มี.ค. เขา รพ. ๑ เม.ย. อาการทรงตัว
๒๑. ช/๖๗ เซ่ียงไฮ ๒๙ ม.ีค. เขา รพ. ๓๐ มี.ค.
๒๒. ช/๘๕ เจียงสู ๒๘ มี.ค. เขา รพ. ๘ เม.ย. อาการหนัก
๒๓. ญ/๒๕ เจียงสู ๓๐ ม.ีค. เขา รพ. (ตั้งครรภ) อาการหนัก

๒๐๔
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ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๒๔. ช/๖๔ เซ่ียงไฮ ๑ เม.ย. เสียชีวิต ๗ เม.ย.
๒๕. ช/๖๒ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย. เขา รพ. อาการหนัก
๒๖. ช/๗๗ เซ่ียงไฮ ๐๓ เม.ย. เขา รพ. ๐๗ เม.ย. ตาย
๒๗. ญ/๕๑ เซอเจียง ๑๓ ม.ีค. เขา รพ. อาการหนัก
๒๘. ช/๗๙ เซอเจียง ๒๙ ม.ีค. เขา รพ. อาการหนัก
๒๙. ช/๗๐ เจียงสู ๒๙ ม.ีค.
๓๐. ช/๗๔ เจียงสู ๐๒ เม.ย.
๓๑. ช/๖๕ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๓๒. ญ/๗๖ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย. เขา รพ. ๐๕ เม.ย.
๓๓. ญ/๘๑ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย. เขา รพ. ๐๔ เม.ย.
๓๔. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ ๓๑ ม.ีค. เขา ร.พ. ๐๕ เม.ย. ตาย ๑๑ เม.ย.
๓๕. ญ/๘๓ เซ่ียงไฮ ๐๒ เม.ย. เขา ร.พ.๐๗
๓๖. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย. เขา ร.พ.๐๙
๓๗. ช/๓๑ เจียงสู ๓๑ ม.ีค.
๓๘. ช/๕๖ เจียงสู ๓ เม.ย.
๓๙. ช/๖๖ เซอเจียง ๐๘ เม.ย.
๔๐. ช/๗๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๔๑. ญ/๕๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๔๒. ญ/๕๔ เซียงไฮ ๐๖ เม.ย.
๔๓. ช/๘๖ เซ่ียงไฮ ๐๓ เม.ย. เขาร.พ. ๐๖ เม.ย.
๔๔. ญ/๗ ปกก่ิง ๑๑ เมย. รอด
๔๕. ช/๗๒ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย.
๔๖. ญ/๗๗ เจียงสู ๐๕ เม.ย.
๔๗. ช/๗๒ เจียงสู ๐๑ เม.ย.
๔๘. ช/๖๕ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๔๙. ช/๓๘ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๕๐. ช/๓๔ เฮอนาน ๐๖ เม.ย.
๕๑. ช/๖๕ เฮอนาน ๐๘ เม.ย.

๒๐๕
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ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๕๒. ญ/๖๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย. อาการหนัก
๕๓. ญ/๖๒ เซอเจียง ๒๙ ม.ีค. อาการหนัก
๕๔. ช/๗๕ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๕๕. ช/๗๙ เซอเจียง ๐๙ เม.ย.
๕๖. ช/๗๓ เซ่ียงไฮ ๐๕ เม.ย.
๕๗. ช/๕๔ เซียงไฮ ๐๘ เม.ย.
๕๘. ช/๗๘ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย.
๕๙. ช/๕๐ เจียงสู ๐๑ เม.ย.
๖๐. ช/๒๖ เจียงสู ๐๘ เม.ย. กลับบานได ๒๖ เม.ย.
๖๑. ช/๖๐ เจียงสู ๐๖ เม.ย. ตาย
๖๒. ญ/๖๘ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๖๓. ช/๖๐ อันฮุย ๑๐ เม.ย.
๖๔. ช/๕๖ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๕. ญ/๒๑ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๖. ช/๗๒ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๗. ช/๕๖ เซอเจียง ๑๒ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๘. ช/๕๗ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๙. ช/๖๒ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๐. ญ/๕๘ เซอเจียง ๑๑ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๑. ญ/๗๒ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๒. ช/๔๗ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ๑๕
๗๓. ช/๕๙ เซ่ียงไฮ ๑๙-๒๔ ก.พ. รอด
๗๔. ช/๕๕ เซ่ียงไฮ ๑๙-๒๔ ก.พ. ตาย
๗๕. ช/๒ เซ่ียงไฮ ๗ ม.ีค
๗๖. ไมมีขอมูล เซ่ียงไฮ เปนการศึกษายอนหลัง
๗๗. ช/๒ เซ่ียงไฮ ๑๗ ม.ีค.
๗๘. ช/๘๙ เซ่ียงไฮ/เจียงสู ๑๒ ๑๖ ตาย

๒๐๖
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ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๗๙ ญ/๓๗ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๘๐. ช/๗๔ เซอจียง ๐๘ เม.ย.
๘๑. ช/๘๖ เซอเจียง ๑๓
๘๒. ช/๔๑ เซอเจียง ๑๔
๘๓. ช/๓๘ เฮอนาน
๘๔. ญ/๒๖ เจียงสู
๘๕. ญ/๘๐ เซ่ียงไฮ ๐๘ ๑๖ อาการทรง
๘๖. ญ/๕๔ เซอเจียง ๑๓ อาการหนัก
๘๗. ช/๖๙ เซอเจียง ๑๑ ตาย
๘๘. ช/๕๔ เจียงสู ๙ เม.ย. อาการหนัก
๘๙. ช/๔๓ เซอเจียง ๑๒ เม.ย.
๙๐. ช๔๘ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๙๑. ญ/๖๖ เซอเจียง ๑๐ เม.ย.
๙๒. ช/๗๕ เซ่ียงไฮ ๑๓ เม.ย.
๙๓. ช/๔๓ เจียงสู ๗ เม.ย. อาการหนัก
๙๔. ช/๕๖ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๙๕. ญ/๓๕ เซอเจียง ๑๔ เม.ย.
๙๖. ช/๓๗ เซอเจียง ๓๐ มีค.
๙๗. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ ๑๓ เม.ย.
๙๘. ญ/๖๘ เซอเจียง ๑๒ เม.ย.
๙๙. ช/๗๖ เซอเจียง ๐๘ เม.ย. ตาย ๒๑ เมษายน
๑๐๐. ช/๘๑ เซอจียง ๑๒ เม.ย.
๑๐๑. ช/๕๘ เซอเจียง ๑๖ เม.ย.
๑๐๒. ญ/๗๙ เซอเจียง ๑๓ เม.ย.
๑๐๓. ญ/๕๔ เซอเจียง ๑๖ เม.ย.
๑๐๔. ช/๓๒ เซอเจียง ๑๔ เม.ย.

๒๐๗
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๒๐๘

เมือ่กลบัถงึไตหวนัแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลและ
เมือ่วนัที่ ๒๔ เมษายนกไ็ดรับรายงานผลชนัสตูรยนืยนัวาเปน
โรคไขหวดันกจากไวรัส Infection with avian influenza A (H7N9)
ขณะรายงานผ ูปวยมอีาการหนักขัน้วกิฤติ แพทยจัดใหอย ูในหอง
แยกความดันลบ (a negative-pressure isolation room) เจาะคอใส
ทอตอเขาเคร่ืองชวยหายใจ

ระหวางทีอ่ย ูทีเ่มอืง Suzhou ผ ูปวยไมมีประวติัไดไป
สัมผัสกับสัตวปกชนิดใดๆ รวมทั้งเปด ไก เลยและไมได
บริโภคเน้ือไกหรือไขไกทีไ่มสกุดีดวย

วนัที่ ๑๒ เมษายน ผ ูปวยมไีข ตัวรอน มเีหงือ่ออกมาก
และออนเพลยี แตไมมอีาการทางกระเพาะลาํไส

วนัที่๑๖ เมษายน ไดไปขอรับการตรวจรักษาจากแพทย
ทีค่ลนิิกเน่ืองจากมไีขสงู จึงไดรับการสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาล
แพทยที่โรงพยาบาลจึงรับไวรักษาในหองแยกเด่ียว และได
รับยาแทมฟิลู

วนัที่ ๑๘ เมษายน ภาพรังสปีอดเร่ิมมรีอยโรคผดิปกติ
ทีป่อดกลบีขวาลาง คอืมี interstitial infiltrate

วนัที่ ๑๙ เมษายน เวลากลางคนื อาการหนักขึน้
วันที่ ๒๐ เมษายน จึงไดรับการสงตอไปยังศูนยการ

แพทยทีม่คีวามพรอมสงูกวา แพทยจัดใหอย ูในหองแยกความ
ดันลบในไอซีย ู ทําการเจาะคอ ใสทอตอเขาเคร่ืองชวยหายใจ
ไดสงตัวอยางตรวจจากสาํลปีายในคอ ๒ คร้ังใหผลลบ ตอมา
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๒๐๙

สงตัวอยางเสมหะไปตรวจ จึงไดผลชันสูตรยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H7N9) virus

มผี ูสมัผสัโรคกบัผ ูปวยรวม ๑๓๙ คน ทีใ่กลชดิมากมอีย ู
๓ คน เปนผ ูทีส่มัผสัเปนประจํา ๒๖ คน เปนเจาหนาทีฝ่ายรักษา
พยาบาล ๑๑๐ คน ไดรับการติดตามเฝาระวงัทดสอบเจาหนาที่
ฝายรักษาพยาบาล ๑๑๐ คน ไดผานการเฝาระวงัพนระยะฟกตัว
๗ วนัไปแลว ไมมผี ูใดมอีาการของโรค

เจาหนาที่ที่ไปสัมผัสดูแลผ ูปวยเพียง ๓ รายท่ีไมได
จัดการสวมใสเคร่ืองปองกันสวนบุคคล จึงจะตองติดตามเฝา
ระวงัตอไปจนถงึวนัที่๒๗ เมษายน

อยางไรกต็าม ในรายทีไ่ดใชเคร่ืองปองกนัอยางเต็มที่
๓ ราย มอีาการติดเชือ้ระบบหายใจสวนตนเหมอืนกนั

ทางการไดใหคําแนะนําตางๆในการปฏิบัติตัวให
ถกูตองตอไปแลว รวมทัง้ใหการสขุศกึษาแกประชาชนทัว่ไปดวย
ทางการศูนยควบคุมโรคไดดําเนินมาตรการคัดกรองตรวจวัด
อุณหภมูติอไป เพือ่สกดัผ ูปวยไขหวดันก โดยเฉพาะสาํหรับผ ูที่
เดินทางไปจากนครเซีย่งไฮ จากมณฑลเจียงส ู เซอเจียง อันฮุย
เฮอนาน ชานตง และกรุงปกกิง่ ทางการไดแนะนําแพทยทัว่ไป
สงัเกตอาการของผ ูปวยในไตหวนั หากมกีรณตีองสงสยัใหสง
เขารับการรักษาในโรงพยาบาลและใหทาํการตรวจสอบคนอยาง
เต็มที่
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สาํหรับนักทศันาจรทีจ่ะเยอืนผนืแผนดินใหญ ใหเอาใจ
ใสเร่ืองปฏบิติัการอนามยัใหถกู ตอง ลางมอืฟอกสบ ูใหสะอาด
อย ูเนืองๆ

วนัท่ี๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๕ เมษายน โปรเมด็เมลและ CIDRAP ก็

รายงานวาโรคไขหวดันก influenza A(H7N9) virus แพรออกไป
จากผนืแผนดินใหญแลว

วนัท่ี ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๕เมษายนโปรเมด็เมลรายงานวาฝายอนามยั

ของมณฑลเจียงสี (Jiangxi รายงานวามีผ ูปวยสงสัยวาจะเปน
โรคไขหวดันก H7N9)

ผ ูปวยเปนชายอายุ๖๙ป แพทยรับไวรักษาทีโ่รงพยาบาล
หมายเลข ๓ ทีน่ครนานจาง (the No. 3 Hospital,  Nanchang)
นครหลวงของมณฑล ทางการไมไดใหรายละเอียดเพิม่เติม เพยีง
แตแจงใหทราบวา กาํลงัติดตามเฝาระวงัผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย
รายน้ีอย ู ๑๔ ราย ยงัไมมผี ูใดแสดงอาการผดิปกติ จนถงึวนัที่
รายงาน  มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9
๑๐๘ ราย เสยีชวีติแลว ๒๓ ราย (บนผนืแผนดินใหญ ๒๒ ราย
รวมอีก ๑ รายจากไตหวนั) ผ ูปวยสวนใหญเปนผ ูปวยทีร่ายงาน
จาก นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง เจียงส ูและอันฮุย

๒๑๐
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๒๑๑

วนัท่ี๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ วารสารแลนเซท็

ไดพมิพบทความทางวชิาการเกีย่วกบัไขหวดันกสายพนัธ  ุavian
influenza A H7N9 virus ที่อุบัติใหมน้ี โดยไดกลาวถึงการ
วเิคราะหทางคลนิิก และลักษณะของจีโนมของไวรัสน้ีทีแ่ยก
ไดจากสตัวปกทีม่ณฑลเซอเจียง กบัทีแ่ยกไดจากผ ูปวยดวย

วธิกีารวเิคราะหวจัิย ไดนําขอมลูตาง ๆ ทีไ่ดระหวาง
วนัที่ ๗ มนีาคม ถงึวนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖โดยใชขอมลูผ ูปวย
ทีเ่ปนผ ูปวยรายใหมทีม่อีาการทางระบบหายใจ ผ ูปวยทีม่ภีาพ
รังสรีอยโรคเปนฝาในปอดที ่(unexplained radiographic infiltrate)
ไมทราบสาเหตุหรือหาคาํอธบิายไมได และมผีลชนัสตูรยนืยนั

ทางหองปฏบิติัการวาติดเชือ้ไวรัส H7N9 ไดคนบนัทกึ
ประวติัตางๆ ผลทางหองปฏบิติัการโลหติวทิยา ชวีเคม ีรังสวีทิยา
และจุลชวีวทิยา

การทดสอบไดทาํโดยวธิี RT-PCR เพือ่ทดสอบหาสาร
พนัธกุรรม M, H7 และ N9 genes และทาํการเพาะเชือ้บนเซลล
เพาะ Madin-Darby canine kidney cells และยงัไดคนหาภาวะ
ติดเชือ้อ่ืนๆ รวมอีกดวย

นอกจากน้ัน ยงัไดติดตามวเิคราะหหา cytokines และ
chemokynes อีก ๖ ชนิดไดทาํการสงตัวอยางตรวจ cloacal swabs
จากสตัวปก ๘๖ ตัว ทีม่คีวามเชือ่มโยงทางวทิยาการระบาดกบั
การระบาดทีต่ลาดสด เพาะเชือ้จากตัวอยางโดยฉดีในไขไกฟก
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๒๑๒

เชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกได นําไปจําแนกเปนชนิดไทปยอยตอไปโดย
วธิี RT-PCR sequencing, RNA extraction, complementary DNA
synthesis  สาํหรับการทาํ PCR sequencing ไดใชเชือ้จากคน ๑
สายพนัธ ุ และจากสตัว ๑ สายพนัธ ุเทาน้ัน ไดหาลกัษณะ และ
วเิคราะห phylogenetically analysis สวนของยนีสของไวรัส ๘
ชิน้สวน นําไปสรางเปน  phylogenetic trees ของ H, N, PB2,
และ NS genes.

ผลการวเิคราะห
มผี ูปวย๔ ราย(อายเุฉลีย่ ๕๖ป)ทีไ่ดไปสมัผสักบัสตัวปก

(เปด ไก) ๓ ถงึ ๘ วนั กอนเร่ิมมอีาการปวย อาการทีผ่ ูปวยมา
โรงพยาบาล ไดแก มไีข การดําเนินโรคตอไปเปนปอดบวมเร็ว
มาก และไมตอบสนองตอการรักษาดวยปฏิชีวนะชนิดตางๆ
ผ ูปวยมเีมด็เลอืดขาวตํ่าleucopeniaและlymphopenia มสีมรรถภาพ
ตับ และสมรรถภาพ ไต เสือ่มมปีริมาณของ cytokineหรือ chemo-
kine สงูมากขึน้ มภีาวะ disseminated intravascular coagulation
และมีการดําเนินที่เลวลง ผ ูปวย ๒ รายเสียชีวิต เสมหะเปน
ตัวอยางตรวจทีม่โีอกาสใหผลบวกไดดีกวาตัวอยางตรวจทีเ่ปน
สาํลปีายคอ (throat swabs) เชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากผ ูปวยกบั
ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากสตัวปกในตลาดสดทีม่คีวามเชือ่มโยงกนั

ทางวทิยาการระบาดจะมคีวามคลายคลงึกนัมาก สาร
พันธุกรรมทุกชิ้น แสดงวาเปนสารพันธุกรรมของไวรัสจาก
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๒๑๓

สตัวปก H7 จะคลายกบั H7N3 ทีพ่บในเปดพืน้บานจีนในเซอเจียง
และ N9 จะคลายกบัไวรัส H7N9 ทีพ่บในนกปาในเกาหลไีต

คณะนักวิจัยสังเกตเห็นวา กรดอะมิโนในตําแหนง
Gln226Leu และ Gly186Val substitutions ในไวรัส H7 ในคน
(จะสมัพนัธกบัการทีม่ี affinity สงูขึน้สาํหรับ -2,6-linked sialic acid
receptors และการทีม่ ีมวิเตชัน่ที ่ the PB2 Asp701Asn mutation
ทําใหกิดการประยุกตเขาไดกับเซลลของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
การทีม่มีวิเตชัน่ของ viral M2 ทีตํ่าแหนง Ser31Asn mutation
จะมคีวามสมัพนัธกบัการด้ือตออะแมนทาดีน

บทวจิารณผลการวจิยั
การที่มีการแพรไวรัสจากสัตวไปติดเชื้อขามสปชีส

ของไวรัส รีแอสซอรแทนท H7N9 ไปยงัคนน้ัน ทาํใหมอีาการ
ปอดบวมอยางรุนแรง มอัีนตรายตออวยัวะหลายอวยัวะของมนุษย
จนลมเหลวในการทาํหนาทีก่ารติดตามเฝาดูววิฒันาการของไวรัส
และพยาธกิาํเนิดของการกอโรค จะชวยใหผลการรักษาบริบาล
ผ ูปวย การควบคมุการระบาดและการเตรียมความพรอมในการ
รับมอืใหดีขึน้ได

วนัท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๔เมษายนสาํนักขาว CIDRAP News รายงาน

วา มรีายงานการวเิคราะหดานวทิยาการระบาดตีพมิพเผยแพร
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อย ูรายงานหน่ึง ในวารสาร New England Journal of Medicine Li
Q, Zhou L, Zhou M, et al. Preliminary report: epidemiology of
the avian influenza A (H7N9) oputbreak in China. N Engl J Med
2013 Apr 24 <http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/
NEJMoa1304617>.

สรุปเน้ือความวา คณะผ ูรายงานไดทาํการวเิคราะหขอมลู
เชงิวทิยาการระบาดของผ ูปวยโรคไขหวดันก H7N9 ทีม่รีายงาน
ยืนยันจนถึงวันที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖ ซึ่งมีผ ูปวย ๘๒ ราย
หลงัจากน้ันอีกไมกีว่นัจํานวนกเ็พิม่เปน ๑๐๘ ราย เสยีชวีติ ๒๒
รายจากการเฝาระวงัผ ูปวยในโรงพยาบาลทีเ่ปนโรคปอดบวมที่
ไมทราบสาเหตุ มอีย ู ๘๑ ราย หรือรอยละ ๑๒.๒ ทีติ่ดเชือ้ไวรัส
ไขหวดันกสายพนัธ ุใหม จากตัวอยางตรวจทีเ่กบ็จากผ ูปวยโรค
คลายไขหวดัใหญ (ILI) ทีห่อผ ูปวยนอกทีก่าํลงัไดรับเฝาระวงั
๕,๕๕๑ ตัวอยาง เพยีง ๑ ตัวอยางหรือรอยละ ๐.๐๒ ทีใ่หผลบวก
ไวรัส H7N9

ผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัสวนใหญเปนเพศชาย
(รอยละ ๗๓)  และอาศยัอย ูในเขตเมอืง (รอยละ ๘๔) มอีย ู ๗๑
รายทีม่ขีอมลูครบถวนทีพ่อจะวเิคราะหได มอีย ู ๕๔ รายหรือ
รอยละ ๗๖ มโีรคประจําตัวอย ูเดิม ในจํานวนน้ัน ๔๖ ราย ปรากฏ
วา ๔๐ ราย (รอยละ ๘๗) มปีจจัยเสีย่งคอื เสีย่งตามอายอุาจมอีายุ
ตํ่ากวา ๕ ขวบ หรือสงูกวา ๖๕ ป ๔ รายเปนคนงานเกีย่วกบั
เปดไก คอื ๓ ราย เปนคนเชอืดไกเปนๆ อีก ๑ คน เปนคนงาน

๒๑๔
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๒๑๕

ขนสงเปดไก ทกุราย ยกเวนรายเดียวทีแ่พทยตองรับไวรักษาใน
โรงพยาบาล ๑๗ รายทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั  และอีก ๑ ราย
ที่เขาขายอย ูในเกณฑตองสงสัยจะเสียชีวิตจากการที่มีการ
หายใจติดขดั (acute respiratory distress syndrome) หรือมอีวยัวะ
หลายอวยัวะลมเหลว (multiorgan failure)

ประวตักิารสมัผสักบัสตัว
ผ ูปวย ๗๗ รายทีม่ขีอมลูพอทีว่เิคราะหได ๕๙ รายหรือ

รอยละ ๗๗ ใหประวติัวาไดสมัผสักบัสตัวมาเมือ่ไมนานมาน้ีใน
ขณะทีท่าํงานหรือไปทีต่ลาดสด ๔๕ รายสมัผสักบัไก ๑๒ ราย
สมัผสักบัเปด และ ๔ รายสมัผสักบัสกุร สตัวอ่ืนๆทีม่โีอกาสได
สมัผสัไดแก นกพริาบ หาน นกระทา นกปา นกเลีย้ง แมว และ
สนัุข มอีย ู ๕ รายทีใ่หประวติักบัสตัวไมชดัเจน การสอบสวน
เกีย่วกบัการทีไ่ปรับเชือ้ยงัคงดําเนินอย ูตอไปการติดตามแกะรอย
การติดโรค บคุคลทีส่มัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวย ๑,๖๘๙ คน โดย
ไมนับรวมทีเ่ปนคลสัเตอร ๑๙ รายมอีาการทางระบบหายใจใน
ระหวาง ๗ วนัทีเ่ฝาระวงั ๑๕ รายเปนเจาหนาทีฝ่ายทางการแพทย
๑ ราย เปนผ ูปวยอย ูในหอเดียวกันกับผ ูปวยโรคไขหวัดนก
(รวมหอผ ูปวย) ๒ ราย เปนสมาชกิในครอบครัวเดียวกนักบัผ ูปวย
๑ รายเปนแพทยฝกหดั

การรายงานเร่ืองคลสัเตอร (ขอมลูตรงน้ี มคีวามสบัสน
กบัทีเ่คยกลาวถงึไวแลวคลสัเตอรที่ ๑๗ ชายผ ูหน่ึง อายุ ๘๗ ป
ชาวนครเซีย่งไฮ มบีตุรชาย ๒ คน คนแรก คอืผ ูปวยรายดัชนีอายุ
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๒๑๖

๕๗ ป ปวยเปนโรคปอดบวมและเสยีชวีติ กอนปวยประมาณ ๒
สปัดาห บตุรชายคนน้ีไปจายตลาดทีต่ลาดสด ไปซือ้ไกสด และ
ใหพอคาบริการเชอืดใหทีน่ั่น ขณะเชอืด ผ ูปวยเฝาดูอย ูดวย แลวจึง
เอาไกกลบับานไปประกอบอาหาร ระหวางทีป่วย บดิาอย ูทีบ่าน
เดียวกนั และยงัมพีีช่ายอีกคนอายุ ๖๙ ป อย ูบานใกลๆ กนัดวย
กอนผ ูปวยจะไปขอรับการรักษาในโรงพยาบาลไดชวยมาดูแล
บริบาลผ ูปวยอย ูนาน แตไมไดมมีาตรการ ปองกนัตัวแตอยางใด
ตอมาทัง้บดิาและพีช่าย อายุ ๖๙ ป กป็วยดวยอาการทีค่ลายกนั

ทัง้ค ูไดรับการชนัสตูรวนิิจฉยัวา ติดเชือ้ไวรัสไขหวดันก
H7N9 และบดิาเสยีชวีติ

วนัท่ี ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน มีรายงานยืนยันผ ูปวยเปน

ไขหวดันก H7N9 จํานวน ๓ ราย จาก ๒ มณฑลของจีน
ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๕๖ ป จากมณฑลเฮอนาน

แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๕๐ ป จากเซอเจียง แพทย

รับไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๓ เปนหญิงอายุ๖๐ ปจากเซอเจียง แพทยรับ

ไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
เมื่อบายวันพฤหัสบดีที่ ๒๕ เมษายน ทางการก็ออก

มายอมรับยนืยนัวามผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส H7N9 รายแรก



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๒๑๗

ของในมณฑลเจียงสแีลว นับวา ไวรัสไขหวดันกไดแพรกระจาย
ลงไปทางทศิใตไดไกลสดุถงึเจียงสแีลว  ผ ูปวยเปนชายอายุ๖๙ ป
บคุคลบาํนาญจากงานประจําแลวอย ูในนครนานจาง นครหลวง
ของมณฑล อาการของผ ูปวยคอืมไีข แนนหนาอก และทองเดิน
ผ ูปวยมีอาการหนักขั้นวิกฤติ แพทยจึงตองรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลในนครนานจาง (the No. 3 Hospital in Nanchang)

ผ ูปวยไมมปีระวติัเดินทางออกนอกเมอืงหรือนอกมณฑล
ไมมปีระวติัสมัผสักบัซากสตัวปก แตบานพกัของผ ูปวยอย ูใกล
กับตลาดขายเปดขายไก ทางการไดทําการกักกันเฝาระวังผ ูที่
สมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย ๑๔ คน แตกไ็มมผี ูใดแสดงอาการผดิปกติ
แตอยางใดในวนัที่๒๕ เมษายน น้ียงัมรีายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก ๓ ราย จากเซอเจียงอีก ๒ ราย
และจากเฮอนาน ๑ รายทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมเปน ๑๐๘ ราย
เสียชีวิต ๒๓ ราย ผ ูปวยสวนใหญเปนผ ูปวยที่รายงานจาก
นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง เจียงส ูและอันฮุย

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนมขีาวในโปรเมด็เมล อางขาวจาก

สาํนักขาว Sina.com  <http://news.sina.com.cn/c/2013-04-26/
163926961376.shtml>รายงานวา

เมื่อวันที่ ๒๖ เมษายน หองชัณสูตรในจังหวัดหลาย
จังหวดัซึง่อย ูในเครือขายหองปฏบิติัการชณัสตูรแหงชาติ ไดรับ
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๒๑๘

ตัวอยางตรวจจากจุดเฝาระวงัในสตัวในภาคสนาม ๑๓,๐๑๔ จุด
ไดแก จากตลาดสด ๒,๕๘๗ แหง โรงเชอืดไก ๓๓๗ แหง ฟารม
เปดฟารมไกตามหม ูบาน ๘,๘๐๘ ฟารม จากแหลงทีอ่ย ูอาศยัของ
นกปาธรรมชาติ๓๔๑ แหง โรงฆาสกุร๒๗๗ โรงฟารมเลีย้งสกุร
๓๑ ฟารม และเก็บจากสิ่งแวดลอมอีก ๖๓๓ แหง รวมตัว
อยางจํานวน ๓๙๐,๖๒๘ ตัวอยาง ตรวจทดสอบแลวเสร็จ
๒๑๘,๘๙๗ การทดสอบ (ตรวจปฏกิริิยาเซโรโลยี ๑๕๐,๘๓๗
การทดสอบ ตรวจหาแอนติเจน ๖๘, ๐๖๐คร้ัง ตรวจพบหลกัฐาน
วาติดเชือ้ไวรัส avian influenza virus H7N9 ใน ๔๖ ตัวอยางตรวจ
ทีเ่กบ็จากสตัวปก (อัตราใหผลบวกเทากบัรอยละ ๐.๐๗ คดิจาก
จํานวนทีท่ดสอบเสร็จแลว) แตตรวจไมพบในเปดไกในฟารม
ทีอ่ย ูบริเวณน้ันเลย คงมกีารตรวจพบเพยีงเฉพาะจากนกพริาบ
ในฟารมเลีย้งนก ทีเ่มอืงนานทง มณฑลเจียงส ู(Nantong City,
Jiangsu province) เทาน้ัน การตรวจสิง่แวดลอม ๔๔ ตัวอยาง
ทีเ่กบ็จาก ๑๔ จุด อันไดแกจากตลาดสดทีข่ายเปดขายไกเปนๆ
ในเซีย่งไฮ อันฮุย เซอเจียง เจียงส ูและเฮอนาน ตรวจพบไวรัส
ไขหวดันก ๒ ตัวอยางทีเ่กบ็จากนอกบริเวณตลาดสด จากนก
พิราบปาในธรรมชาติที่เมืองนานจิง มณฑลเจียงสู และจาก
ฟารมนกพริาบในฟารมทีเ่มอืงนานทง ทีไ่ดรายงานไปแลวน้ัน
ที่มณฑลเซอเจียงตรวจตัวอยางตรวจจากเปดไกที่ตองสงสัย
๖ ตัวอยาง ชันสตูรยนืยนัไดวา พบติดเชือ้ไวรัส H7N9 virus
๓ ตัวอยาง เปนตัวอยาง ที่ไปเก็บมาจากตลาดสดที่ลินนาน
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๒๑๙

เมอืงฮังเจา มณฑลเซอเจียง วเิคราะหแลววาเปนไวรัสทีใ่กลเคยีง
คลายคลึงกับที่พบในนกพิราบที่รายงานไปแลวเมื่อวันที่ ๔
เมษายนมากทเีดียว จนถงึขณะทีร่ายงานน้ี สรุปวา หองปฏบิติัการ
เครือขายไดตรวจยนืยนัวาพบไวรัสไขหวดันก H7N9 แลว ๔๙
ตัวอยาง

เมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน องคการสขุภาพสตัว หรือ OIE
สรุปสถานการณ เอาไว ๗ เหตุการณดังน้ีวา

๑. มรีายงานการระบาด ๑ คร้ังเมือ่วนัที่ ๔ เมษายน
๒๕๕๖ ทีต่ลาดขายสงเปดไกในนครเซีย่งไฮ โดยตรวจพบในนก
พริาบเปนๆ ทีจํ่าหนายเพือ่บริโภค ๒ ตัว ไก ๗ตัว จากสิง่แวดลอม
ของตลาด ๑ ตัวอยาง รวมทัง้สิน้ ๙ ตัวอยาง

๒. วนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๕
เหตุการณ ที ่ตลาดสด ๒ แหง ในนครเซีย่งไฮ จากไก ๓ ตัวอยาง
นกพริาบ ๒ ตัวอยาง จากสิง่แวดลอม ๕ แหงรวมทัง้สิน้ ๑๐
ตัวอยาง

๓. วนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๕
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๕ แหง (๓ แหงในเจียงสู ๑ แหง ใน อันฮุย
๑ แหงในเซอเจียง) ๑๑ ตัวอยางไดจากไก จากเปด ๓ ตัวอยาง
รวมจํานวน ๑๔ ตัวอยางทีใ่หผลบวก

๔. วนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๓
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๒ แหง ในเซอเจียง เปนตัวอยางจากไก ๔
ตัวอยางในเจียงสู ๑ แหง เปนตัวอยางจากนกพริาบปาธรรมชาติ
๑ ตัวอยางรวมจํานวน ๕ ตัวอยางทีใ่หผลบวก
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๒๒๐

๕.  วนัที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด
๓ เหตุการณ เปนฟารมในเจียงสู ๑ แหง จากนกพริาบ ๑ ตัวอยาง
ทางการทาํลายสตัวปกไป ๓๔๐ ตัว

๖. วนัที่๒๔ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๓
เหตุการณ ที่ตลาดสด ๒ แหง ในเฮอนาน เปนตัวอยางจาก
สิง่แวดลอม และจากเซอเจียง เปนตัวอยางจากสตัวปก ๑ ตัวอยาง

๗. วนัที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๑
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๑ แหง ในเซอเจียง เปน๓ ตัวอยางไดจากไก

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนโปรเมด็เมลรายงานวาสถานการณ

จนถงึวนัน้ี มจํีานวนผ ูปวยสะสมสงูถงึ ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๒๒
รายแลวและมรีายงานผ ูปวยรายแรกจากมณฑลใหมอีก๒ มณฑล
คอืมณฑลเจียงส ี(Jiangxi) และมณฑลฟเูจียน (Fujian)

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนทางการสาธารณสขุมณฑลฟเูจียน

ไดแถลงวามผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวา มผี ูปวยไขหวดันก
H7N9 รายแรกในมณฑลฟเูจียนแลว

ผ ูปวยเปนชายอายุ ๖๕ ป เปนชาว Gaopo township,
Yongding County, Longyan City ไปขอรับการตรวจรักษาจาก
แพทยดวยอาการไอมาก มไีขตํ่าๆ และแนนหนาอก โดยเร่ิมมี
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อาการต้ังแตวนัที่๑๘ เมษายน แพทยไดรับไวรักษาทีโ่รงพยาบาล
the No. 2 Hospital in Longyan เมือ่วนัที่ ๒๓ เมษายน ผลการ
ตรวจชนัสตูรรายงานยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9 เมือ่วนัที่๒๖
เมษายน มผี ูสมัผสัโรคใกลชดิไดรับการติดตามเฝาระวงัจํานวน
๓๗ คน ทกุคนกย็งัสบายดี วนัที่ ๒๕ เมษายน ยงัมผี ูปวยทีไ่ดรับ
การชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9 H7N9 อีก ๔ ราย จาก
เซอเจียง ๒ ราย จากมณฑลเฮอนาน และเจียงส ูมณฑลละ ๑ ราย
ทาํใหยอดผ ูปวยสะสมเปน ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๒๓ ราย

Skowronski DM, Janjua NZ, Kwindt TL, De Serres G
ไดเผยแพรบทความทางวิชาการในลักษณะของจดหมายถึง
บรรณาธกิาร โดยใชหวัขอเร่ืองวา Virus-host interactions and the
unusual age and sex distribution of human cases of influenza
A(H7N9) in China, April 2013. พมิพในวารสารของศนูยควบคมุ
โรคสหภาพยโุรป Eurosurveillance, Volume 18, Issue 17

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน มขีาวเกีย่วกบัการเฝาระวงัไวรัส

ไขหวดันกทีว่าตรวจพบเชือ้ไวรัส H7N9 ในนกพริาบน้ัน และ
กเ็ปนพาหะของไวรัสดวย ขาวใหความกระจางตอไปวา ภาวะ
พาหะไวรัสของนกพริาบน้ัน เปนนกพริาบแขง ไมใหนกพริาบ
ทีเ่ลีย้งไวจําหนายเพือ่การประกอบอาหารเพือ่บริโภค ซึง่กเ็ปน
เร่ืองที่นากังวล เพราะนกพิราบสามารถไปไดไกลๆ นับพัน

๒๒๑
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กโิลเมตร ระหวางเสนทางบนิอาจแวะหาอาหารตรงจุดใดกไ็ด
และมปีฏสิมัพนัธกบันกพริาบปา ซึง่ในสภาพทีเ่ปนพาหะทีไ่ม
ปรากฏอาการของโรค ยอมจะมโีอกาสนําเชือ้ไวรัสไขหวดันก
ไปแพรตามทีต่างๆไดงาย

ตอจากน้ีไป ทางการจีนจะรายงานสถานการณการ
ระบาดของโรคไขหวดันก เปนสปัดาหละคร้ัง ยติุการแถลงขาว
ประจําวนั

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายน ศนูยปกปองค ุมครองสขุภาพ ของ

เขตปกครองพิเศษฮองกง รายงานวา มีรายงานผ ูปวยที่ไดรับ
การชนัสตูรยนืยนัวา เปนไขหวดันก จากไวรัส H7N9 เพิม่อีก ๗
ราย ๓ รายจากเจียงสู ๒ รายจากเจียงส ีจากเซอเจียงและฟเูจียน
มณฑลละ ๑ ราย ผ ูปวยจากเจียงสเูปนชายทัง้ ๓ ราย แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาลทกุราย

ผ ูปวยรายที่๑ อายุ๔๙ ปมอีาการทรงตัว
ผ ูปวยรายที่๒ อายุ ๓๖ ป มอีาการหนัก และ
ผ ูปวยรายที่๓ อายุ ๖๐ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวย ๒ รายจากมณฑลเจียงสี
ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชายอายุ ๖๙ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิง อายุ๗๖ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
มผี ูสมัผสัโรคทีก่าํลงัไดรับการติดตามเฝาระวงั ๒๔ คน

แตยงัไมมผี ูใดมอีาการปวย
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๒๒๓

ผ ูปวยจากฟเูจียนเปนชายอายุ ๖๕ ป กําลังไดรับการ
รักษาในโรงพยาบาล แตไมไดรายละเอียดอ่ืนๆ มผี ูสมัผสัโรค
ทีไ่ดรับการเฝาระวงั ๓๕ คน

ผ ูปวยจากเซอเจียงเปนชายอายุ ๓๘ ป กาํลงัไดรับการ
รักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ

จนถงึเวลา ๐๙.๐๐ น. ของวนัที่ ๒๖ เมษายน มรีายงาน
ผ ูปวยไขหวดันก H7N9 สะสมบนผนืแผนดินใหญแลว๑๑๘ ราย
จาก

มณฑล ผ ูปวย (ราย)

ซอเจียง  ๔๕
ซ่ียงไฮ ๓๓
เจียงสู ๒๗
อันฮุย ๔
เฮอนาน ๔
เจียงสี ๒
กรุงปกก่ิง  ๑
ชานตง ๑
ฟูเจียน  ๑

โฆษกของทางการสาธารณสุขแนะนําวา หากมี
นักทัศนาจรทานใดเดินทางมาจาก หรือกลับจากนครเซี่ยงไฮ
กรุงปกกิง่ มณฑลเจียงส ูเซอเจียง อันฮุย เฮอนาน ชานตง เจียงสี
และฟูเจียน เกิดเปนไขและมีอาการระบบหายใจ (เปนหวัด)
ใหไปขอรับการรักษาจากแพทยโดยเร็ว และใหเลาประวติัการ
เดินทาง การสัมผัสกับสัตว หรือสัมผัสกับผ ูปวยใหแพทยได
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๒๒๔

รับทราบโดยละเอียด ฝายผ ูรักษาใหเอาใจใสเปนพเิศษสําหรับ
รายทีม่ปีระวติักบัสตัวปก เปด ไก และมลูนก มลูเปด มลูไกตาม
บริเวณตางๆ ดังกลาว

คาํแนะนําในการปองกนัตัว คอื เน้ือเปด เน้ือไก ไขไก
ใหปรุงใหสุกดี ลางมือฟอกสบ ูเสมอๆหลังจากเขาหองนํ้า
ถกูตองราวบนัได ลกูบดิประตู ป ุมในลฟิทโดยสาร ใชหนากาก
อนามยัปดปากปดจมกูเวลาไอหรือจาม นํ้ามกู นํ้าลาย เสมหะใหใช
กระดาษทชิชเูชด็หรือหอห ุมแลวทิง้ในถงัขยะทีม่ฝีาปดมดิชดิ

หลกีเลีย่งสถานทีท่ีม่ผี ูคนแออัดยดัเยยีด ไมเขาใกลคน
ที่มีไข ถามีอาการหวัด หรือหากจําเปนจะตองบริบาลผ ูปวย
ทีม่ไีข เปนหวดัใหหาหนากากอนามยัปองกนัตัว

วนัท่ี ๒๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน โปรเมด็ ไดรายงานสถานการณ

ผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกในประเทศจีน
อีก ๓ ราย เปนผ ูปวยจากมณฑลเจียงสู

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๔๓ ป มอีาการทรงตัว
ผ ูปวยรายที่๒ เปนชายอายุ๓๖ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๓ เปนชายอายุ ๖๐ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
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๒๒๕

วนัท่ี ๒๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน สาํนักขาวซนิหวั ไดรายงานวามี

ผ ูปวยไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส H7N9
รายแรก ของมณฑลฮูนาน ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๖๔ ป ชาวเมอืง
Shaoyang เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑๔ เมษายน ผลรายงานการ
ชันสูตรยืนยันเมื่อวันที่ ๒๗ เมษายน ผ ูปวยมีประวัติสัมผัส
กบัเปดไก ๔วนักอนมอีาการปวยเปนไข ขณะน้ีกาํลงัมอีาการหนัก
อย ูในโรงพยาบาล แตกเ็ร่ิมทเุลาขึน้แลว

มีผ ูสัมผัสใกลชดิ ๔๑ คน ไดรับการติดตามเฝาระวัง
ทกุคนยงัปกติดี

วนัท่ี ๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๘ เมษายน โปรเม็ดรายงานสถานการณ

การระบาดของโรคไขหวดันก H7N9 วา มรีายงานเพิม่ขึน้อีก ๓
ราย จากมณฑลเซอเจียงและเจียงสี

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากเมอืง Hangzhou
นครหลวงของมณฑล เซอเจียง ไดรับการชนัสตูร ยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก H7N9 ผ ูปวยเร่ิมมอีาการคลายไขหวดัใหญเมือ่วนัที่๑๘
เมษายน ขณะน้ีกาํลงัไดรับการรักษาอย ูในโรงพยาบาล The First
Affiliated Hospital ที่มหาวิทยาลัย Zhejiang University ใน
มณฑลน้ีมผี ูปวยไขหวดันก ๔๖ ราย เสยีชวีติแลว ๖ ราย หายจาก
โรคอยางสมบรูณ แพทยอนุญาตใหกลบับานไดแลว ๙ ราย
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๒๒๖

ผ ูปวยจากมณฑลเจยีงสี
ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชายอายุ ๘๐ ป และผ ูปวยรายที่ ๒

เปนหญิง อายุ ๓๑ ป ทัง้สองราย ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก H7N9 เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน มผี ูสมัผสัโรคทีไ่ดรับ
การติดตามเฝาระวงัจํานวน ๑๙ คน ยงัมอีาการปกติดี ผ ูปวยทีไ่ด
รับรายงานเพิม่ขึน้ทัง้ ๓ รายน้ี ทาํใหจํานวนผ ูปวยไขหวดันกที่
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาจากไวรัส H7N9 จํานวนรวม๑๒๒ ราย
เสยีชวีติ ๒๓ ราย

วนัท่ี ๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๙ เมษายน คณะนักวจัิยจีนทีเ่ซอเจียงและ

ฮองกงนําโดย Lanjuan Li 0kd Zhejiang Universityใน Hangzhou
และ Kwok-Yung Yuen จาก University of Hong Kong รวมกนั
ทําวจัิยทีม่ณฑลเซอเจียง ซึ่งเปนจุดสําคัญของการระบาดของ
ผ ูปวยไขหวัดนกจุดที่สําคัญจุดหน่ึงของจีน ไดทําการวิจัยหา
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันระหวางการแพรเชื้อจากสัตวส ูคน
และลงตีพมิพในวารสารแลนเซท็ออนไลนดังน้ี

จากการสอบสวนโรค พบวามผี ูปวย ๔ ราย ทีเ่ซอเจียง
ที่กอนลมปวยโดยอาชีพ ไดใหประวัติการสัมผัสกับสัตวปก
ทีต่ลาดสดทีม่เีปด ไกเปนๆ จําหนาย
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๒๒๗

วนัท่ี ๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๙ เมษายน องคการอนามยัโลกประกาศวา

ทางการสาธารณสุขจีนรายงานผ ูปวยไขหวัดนก ที่ไดรับการ
ชนัสตูร ยนืยนัวาจากไวรัส avian influenza A(H7N9) จํานวน ๑๘
รายดวยกนั คอื

ผ ูปวยรายที่ ๑ ผ ูปวยเปนชายอายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๘๐ ป จากฟเูจียน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๘๐ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๑ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๓ เมษายน ๒๕๕๖
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ผ ูปวยรายที่๕ผ ูปวยเปนเด็กชาย  อายุ๔ ขวบ จากชานตง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๕๔ ป จากฮูนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๖๔ ป จากฮูนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๘ ผ ูปวยเปนชาย  อายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๙ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๔๙ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๐ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๓๖ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๑ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๖๐ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๒ ผ ูปวยเปนชาย  อายุ ๖๕ ป จากฟเูจียน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๓ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๖๙ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๔ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๗๖ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๑๕ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๖๐ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๗ เมษายน ๒๕๕๖

๒๒๘
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ผ ูปวยรายที่๑๖ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๕๐ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๗ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๕๖ ป จากเฮอนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๒๖ ราย เสยีชวีติแลว ๒๔ ราย

วนัท่ี ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๑ รายจากฟเูจียน  และอีก ๑ ราย จากเฮอนาน
เสยีชวีติทัง้สองราย

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๕๘ ป จากฟเูจียน เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๒๑ เมษายน ๒๕๕๖ กาํลงัไดรับการรักษาอย ูที่
โรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ จนถงึเวลา ๙.๐๐ น. (เวลา
ในประเทศจีน)

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๙ ป จากเฮอนาน เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๒๓ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๒๘ ราย เสยีชวีติแลว ๒๖ ราย

๒๒๙
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๒๓๐

มณฑล ผ ูปวย/ราย

เซอเจียง ๔๖
นครเซ่ียงไฮ ๓๓
เจียงสู ๒๗
เจียงสี ๕
อันฮุย ๔
เฮอนาน ๔
ฟูเจียน ๓
ชานตง ๒
กรุงปกก่ิง ๑
ฮูนาน ๑



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๒๓๑

แผ
นที่

จาก
MM

WR
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๒๓๒

บทสงทายเรือ่ง
บทสรปุ วพิากย วจิารณ และขอแนะนํา

ในชวงสปัดาหทีผ่านมา โรคไขหวดันกสายพนัธ ุใหม
H7N9 ไดแพรระบาดขยายวงกวางขวางออกไปมาก เมื่อไม
นานมาน้ี โดยมรีายงานผ ูปวยรายใหมจากกรุงปกกิง่ซึง่อย ูทาง
เหนือของประเทศ มณฑลเฮอนานในภาคกลางของประเทศ
ม ุงใตลงไปถึงมณฑลเจียงสี ออกนอกผืนแผนดินใหญขาม
ทะเลจีนไปปรากฏที่เกาะไตหวันแลว ซึ่งแตเดิมน้ันจํากัด
ขอบขายการแพรระบาดอย ูทางภาคตะวนัออกของประเทศคอื
นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง อันฮุยและเจียงสเูทาน้ัน ชัว่ระยะ
เพียงเดือนเดียว ก็มีรายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยันแลวจํานวน
มากกวา ๑๐๐ รายแลว ในขณะทีเ่มือ่การระบาดของไขหวดันก
สายพนัธ ุเดิม H5N1 ทั้งปกย็ังมีผ ูปวยทีช่ันสูตรยืนยันรายงาน
เพยีง ๕๐ รายเศษเทาน้ันเอง

แมวาในขณะน้ี ยงัไมยนืยนัวามกีารแพรติดตอจากคน
ส ู-คนไดอยางยาวนานและตอเน่ือง (sustainable transmission)
แตองคการอนามัยโลกก็ยอมแถลงยืนยันแลววา มีผ ูปวยเกิด
ขึน้เปนกล ุมกอน (๒ รายขึน้ไป) หรือเรียกวา คลสัเตอร แลว ๓
คลสัเตอร และยงัมอีีก ๑ คลสัเตอร ทีย่งัไมยนืยนัอย ูอีก  ทัง้ๆทีย่งั
พิสูจนยืนยันไมไดวา ทั้งกล ุมไดติดเชื้อมาจากแหลงเดียวกัน
ในเวลาใกลเคียงกันหรือไม แตหลักฐานเทาที่มีอย ูทําใหเกิด
คําถามวา “จริง ๆ แลวก็นาจะเปนการติดจากผ ูปวยไปส ูผ ูอื่น
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น่ันเอง ใชหรือไม” เพียงแตดวยความละเอียดออนของขอมูล
ขาวสารทีอ่าจมผีลกระทบอีกหลายๆ ดานจึงยงัไมกลาทีจ่ะยนืยนั
ใหเปนมัน่เปนเหมาะเทาน้ันเอง

อยางไรกต็ามกย็งัพออนุมานไดวาหากเปนเชนน้ันจริง
การติดจากคน-ส ู-คนน้ัน กย็งัเกดิขึน้ไดยาก เพราะการติดตามเฝา
ระวงัอยางเขม ผ ูทีส่มัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวยนับพนัคน กม็เีพยีง
ไมกีร่ายเทาน้ันทีแ่สดงอาการของโรคติดเชือ้ระบบหายใจออนๆ
อยาลมืวา อยางนอยมอีย ู ๑ รายทีก่รุงปกกิง่ทีย่นืยนัไดวา เปนการ
ติดเชือ้ไวรัส H7N9 avian flu virusแตไมปรากฏอาการ (asympto-
matic infection) เมือ่เวลาผานไป ไวรัสกจ็ะมวีวิฒันาการตอไป

นอกจากจะพบรายที่ติดเชื้อไมปรากฏอาการเพิ่ม
จํานวนมากขึน้แลว และยงัอาจมกีารแพรติดตอจาก คน-ส ู-คน
ไดงายยิง่ขึน้ดวย

การกระโดดขามสปชียสของไวรัสสายพันธ ุใหมน้ี
ไปหาสัตวชนิดอ่ืนๆนอกจากสัตวปกแลว จะมีวิวัฒนาการ
กลายพนัธ ุตามธรรมชาติกวางขวางตอไปอยางไร และมากนอย
เพยีงใดกย็งัมอิาจคาดเดาได

สตัวปกทีท่ราบแลววานาจะเปนแหลงแพรโรค เทาที่
ทราบแนชดัในขณะน้ีไดแก เปด ไก รวมทัง้สิง่แวดลอมของสตัว
เศรษฐกิจเหลาน้ี จนทําใหมีการหามคาขายเปดไกเปนๆใน
ตลาดสด กลายเปนพืน้ทีเ่สีย่งสงู ซึง่ไมเปนไปตามวถิชีวีติปกติ
ของคนจีน  นกพริาบปา กม็สีวนเขามาเกีย่วของ แตยงัไมพบใน
นกพริาบเลีย้งเพือ่การแขงขนั และเลีย้งเพือ่บริโภค กท็าํใหการ

๒๓๓
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๒๓๔

บริโภค บริการอาหารปรุงจากนกพริาบ บริการอาหารเปดปกกิง่
ซึ่งเปนอาหารยอดนิยมของคนจีน ก็พลอยตองหยุดชงักไป
การแขงขนันกพริาบซึง่กเ็ปนนกเลีย้งกต็องยติุ

ทีย่งัเขาขายสงสัย ไดแกนกกระทา ยงัไมแนชดัวาจะ
เปนแหลงแพรเชือ้ไวรัส สาํหรับนกปาทีอ่ย ูประจําในทองถิน่เดิม
และนกปาอพยพ ก็ยังไมมีหลักฐานที่ยืนยันไดวา มีสวนเขา
มาเกีย่วของกบัวงจรการแพรระบาดน้ี หรือไมอยางไร แตตามที่
ล ุมนํ้าขงัทีน่กปาอพยพมาอาศยัอย ูจํานวนมาก ทีผ่ ูคนนักปกษี
นิยมนับหมืน่ไปเฝาดูนกกต็องเปนเขตหามเขาเสยีแลว

ผลกระทบดานการสงออกผลติภณัฑจากสตัวปก การ
ทีจ่ะตองทําลายสตัวปกในตลาดสดและในฟารม ก็นับวาเปน
เร่ืองทีก่อความสญูเสยีอยางใหญหลวงทางดานเศรษฐกจิ และ
จิตวทิยาสงัคม

ปญหาที่สําคญัที่นากงัวลก็คอื สัตวปกที่ติดเชื้อ กไ็ม
แสดงอาการของโรค ตางจากสัตวปกที่ติดเชื้อไวรัสสายพันธ ุ
H5N1 ทีร่ะบาดคร้ังทีผ่านมา ทีก่อโรครุนแรงในสตัวปกทีติ่ดเชือ้
ซึง่ทาํใหมขีอสงัเกตไดงายกวาที ่สายพนัธ ุปจจุบนักาํลงักอเหตุ
อย ูในปจจุบนัน้ี

ในขณะน้ีก็ยังไมมีวัคซีนปองกัน การที่จะพัฒนา
วัคซีนที่มีประสิทธิภาพใหไดใชทันการณก็มีอุปสรรคจาก
ลกัษณะพเิศษของเชือ้ไวรัส  ยงัโชคดีอย ูบางทีไ่วรัสยงัไมตานยา
ทีเ่คยใชรักษาไขหวดัใหญ
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๒๓๕

ทั้งหมดน้ี เปนปญหาสําคัญยิ่งที่ทุกฝายตองชวยกัน
รวมมอืกนัประสานกนัใหแนนแฟน   คนควา ศกึษาวจัิย เฝาระแวด
ระวงั ทัง้ผ ูปวย ทัง้ปศสุตัว สตัวเลีย้ง สตัวปา เตรียมความพรอม
รับมอืการระบาดของโรคทัง้ในสตัวและในมนุษย แลกเปลีย่น
ขอมูลขาวสารซึง่กันและกนั รวมทั้งเจาหนาที่ทีเ่กีย่วของและ
ประชาชนทัว่ไปกต็องไดรับทราบดวย ทกุฝายตองดําเนินการ
ตอบสนองอยางรวดเร็วทันการณ ใหมคีวามโปรงใส ถูกตอง
ไมปด บงัซอนเรน จึงจะไดคําตอบ และจะไดรับความรวมมอื
ที่ดีจากประชาคม อันจักนําไปส ูการปองกันควบคุมโรค ที่มี
ประสทิธภิาพสงูตอไป ใหประชาชนชาวไทยมคีวามอย ูดีมสีขุ
ภายใตรมพระโพธสิมภารของลนเกลา ฯ โดยทัว่กนั

สาํหรับการปองกนัตนเองของประชาชน  ขอใหปฏบิติั
ตามหลักสุขอนามยัสวนบุคคลอยางเครงครัด เหมือนเมือ่คร้ัง
การปองกนัตนเอง ในคราวทีไ่ขหวดันก H5N1 และไขหวดัใหญ
๒๐๐๙ ที่ผานมาแลว กินรอน ชอนกลาง และลางมือ ลางนํ้า
ฟอกสบ ู เชด็มอืดวยอลักอฮอล เจล เสมอๆ และยงัมขีอแนะนํา
เพิม่เติมคอื

 การประกอบอาหารจากผลิตภัณฑไก และไข
ใหปรุงใหสกุใหดี

 หลกีเลีย่งการใชมอืทีไ่มสะอาดสมัผสั ปาก ตา จมกู
 ลางมอืฟอกสบ ูใหถกูตอง กอนยกอาหารไปบริการ

หรือกอนกนิอาหาร ลางมอืภายหลงัการเขาหองนํ้า
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๒๓๖

 หลังการไปจับตองอุปกรณเคร่ืองใชสาธารณะ
เชน ป ุมกดลฟิท ราวบนัไดสาธารณะ ราวบนัไดเลือ่นตามสถาน
บริการตางๆ ราวโหนรถโดยสาร ลกูบดิประตู ป ุมกดโทรศพัท
สาธารณะ เปนตน

 ปดปาก ปดมกูเวลาไอ จาม ใชกระดาษทชิชเูชด็
นํ้ามกู นํ้าลาย เสมหะ แลวทิง้ลงถงัขยะทีป่ดฝา

 หลกีเลยีง ไมไปอย ูในทีแ่ออัดยดัเยยีด สถานทีท่ี่
อากาศอับไมถายเท ไมไปสมัผสัใกลชดิผ ูทีเ่ปนหวดัและมไีข

 หากจําเปนตองดูแลผ ูปวยเหลาน้ีใหผ ูปวยและ
ตัวผ ูทีจ่ะไปบริบาลปองกนัตัว เชน ปดปากปดจมกูดวยหนากาก
อนามยั

ผ ูที่ เดินเขาออกจากแหลงระบาดของโรค หากมี
อาการหวดั มไีข ใหรีบไปขอรับการรักษาจากแพทย และเลา
ประวัติการเดินทางใหแพทย รับทราบโดยละเอียด ตลอดจน
ประวติัการสมัผสักบัสตัว ประวติัการไปจายตลาดสด ตลอดจน
ประวติัการบริโภคอาหารปรุงจากผลติภณัฑสตัวปกดวย (เชน
เปด ไกหาน นกพริาบ ไขนกกระทา อาหารปาจากนกเปดนํ้าฯลฯ)

ศาสตราจารย นายแพทยประเสรฐิ ทองเจรญิ
ราชบณัฑติ สาขาแพทยศาสตร สํานักวิทยาศาสตร

ราชบัณฑิตยสถาน
ประธานมลูนธิสิงเสรมิการศกึษาไขหวัดใหญ ผ ูเรยีบเรยีง

วันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ เวลา ๒๔.๐๐ น.
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๒๓๗

ทายเลม
“วารสารขาวทางการแพทยที่ถือวาเปนวารสารขาว

ชัน้นําฉบบัหน่ึงของโลก MMWRไดตีพมิพรายงาน “ออนไลน”
เมือ่วนัที่๑๐ ธนัวาคม ๒๕๕๔ ถงึรายงานผ ูปวยโรคไขหวดัใหญ
สายพนัธ ุใหม ๑๑ รายในสหรัฐ ทีเ่ปนสายพนัธ ุลกูผสม มสีาร
พนัธกุรรมของไวรัส ๓ ชนิด (triple reassortant virus กลาวคอื
มีสารพันธุกรรมของไวรัสไขหวัดใหญของสุกร ของมนุษย
และของสตัวปก – swine virus, human virus & avian virus) เปน
ไวรัสที่มีการต้ังชื่อตามระบบมาตรฐานวา S-OtrH3N2 (S-O
ยอมาจาก swine origin, trยอมาจาก tripleซึง่แปลวา ๓, และ H3N2
เปนชือ่ของไวรัสไขหวดัใหญ A รหสั H3N2)

ผ ูปวยทีนํ่ามารายงานมอีย ู ๑๐ ราย อายถุวัเฉลีย่ ๑๐ ป
(อายตํุ่าสดุ ๑๐ เดือน ถงึอายสุงูสดุ ๔๘ ป) ๔ รายมโีรคประจําตัว
อย ูเดิม๙รายมปีระวติัสมัผสักบัสกุร คอื๕รายมกีารสมัผสัโดยตรง
อีก ๔ รายไมไดสมัผสักบัสกุรโดยตรง แตกไ็ดไปตรงบริเวณ
ทีเ่คยมสีกุรอย ู  มอีย ูหน่ึงรายทีส่งสยัวาเปนรายทีม่กีารติดจากคน
ส ู-คน ระยะเวลาที่ปวยหลังที่ไดรับเชื้อไปแลว (ระยะฟกตัว
ของโรค) กนิเวลาระหวาง ๓ ถงึ ๙ วนั

อาการของผ ูปวย ๑๐รายทีร่ายงานกค็อื มไีข (รอยละ ๙๐)
ไอทกุราย ปวดศรีษะ (รอยละ ๖๐) และทองเดิน (รอยละ ๓๐)
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๒๓๘

มกีารตรวจนับปริมาณเมด็เลอืดสมับรูณอย ูเพยีง๔ราย ซึง่มปีริมาณ
เมด็เลอืดขาวตํ่าอย ู ๒ ราย เปนเมด็เลอืดขาวชนิดลมิโฟซยัทตํ่าอย ู
๑ ราย

แพทยตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล ๔ ราย ๒ ราย
ตองเจาะคอเพือ่ใชเคร่ืองชวยหายใจ ไดรับการรักษาโดยใชยา
โอเซลแทมเิวยีรหรือแทมฟิลู ๔ ราย ผ ูปวยฟนหายจากโรค ทัง้
๑๑ราย

นับต้ังแตเดือนธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ เปนตนมาจน
กอนจะมผี ูปวยโรคไขหวดัใหญทีนํ่ามารายงานน้ี พบวามผี ูปวย
ประปรายทีเ่กดิจากไวรัสลกูผสม ๓ ชนิดทีม่สีารพนัธกุรรมของ
ไวรัสสกุร (triple-reassortant swine influenza) ทีเ่ปนไวรัสไขหวดั
ใหญชนิด A (H1) เปนผ ูปวยในสหรัฐทีม่ปีระวติัไดสมัผสักบัสกุร
ผ ูปวยทุกรายฟนหายจากโรค แตผ ูปวยบางราย กม็ีอาการทาง
ระบบหายใจสวนลางอยางรุนแรงและมอีาการทีแ่ปลกไปกค็อื
มอีาการทองเดินดวยและผ ูปวยเปนผ ูทีม่สีขุภาพสมบรูณอย ูเดิม
ต้ังแตเดือนกรกฎาคม ๒๕๕๔ มผี ูปวยในสหรัฐทีเ่กดิจากไวรัส
ลูกผสมผสานสายพันธ ุใหม S-OtrH3N2 viruses ๑๐ ราย
ทกุรายเพาะแยกไดไวรัสทีม่สีารพนัธกุรรม M ของไวรัสไขหวดั
ใหญทีเ่พิง่ระบาดใหญในป ๒๕๕๒-๒๕๕๔ (pH1N1 virus)
ผ ูปวยมอีาการหนัก ๔ รายจึงตองรับไวในโรงพยาบาล นอกน้ันมี
อาการออนๆ และทกุรายฟนหายจากโรค
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ผ ูปวยในรัฐ ไอโอวา
เมือ่วนัที่๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ ศนูยปองกนัควบคมุ

โรคสหรัฐ หรือ ซดีีซ ีไดชนัสตูรยนืยนัวามผี ูปวยทีเ่ปนไขหวดั
ใหญ ๓ ราย ทีป่วยจากเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุใหมอันเปนสายพนัธ ุ
ลกูผสมทีม่ตีนกาํเนิดจากสกุร (swine-origin triple reassortant
influenza A (H3N2) (S-OtrH3N2) virus) เปนผ ูปวยเด็กใน
เคานตีสองแหงของรัฐไอโอวา ไมมผี ูปวยรายใดทีม่อีาการรุนแรง
จนตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล ทกุรายฟนและหายจากโรค

รายงานสรุปของผ ูปวย ๓ รายจากไอโอวา
ผ ูปวยรายท่ี ๑
เมือ่สปัดาหที่ ๒ ของเดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๔ ผ ูปวย

เปนเด็กหญิงทีม่ีรางกายสมบูรณดีมากอนลมเจ็บ ปจจุบนัเปน
โรคทีม่อีาการคลายโรคไขหวดัใหญ (influenza-like illness -
ILI)* ปวยอย ู ๓ วนัจึงไดไปพบแพทยซึง่ไดเกบ็ตัวอยางตรวจ
จากระบบหายใจพบวาเปนไขหวัดใหญโดยชุดตรวจรวดเร็ว

*ผ ูปวยที่มีไข มีอาการของระบบหายใจที่มีอาการคลาย
ไขหวัดใหญ อาการเขาไดกับโรคไขหวัดใหญ แตยังไมไดทาํการชันสูตร
ยืนยันทางหองปฏิบัติการ แพทยจะใหการวินิจฉัยขั้นตนกอนวาเปน
“โรคคลายไขหวัดใหญและในภาษาอังกฤษใชคําวา Influenza-like
Illness เรยีกส้ันๆวา ILI”
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จึงสงตัวอยางตอไปที่หองปฏิบัติการชันสูตรของรัฐเพื่อการ
ตรวจวเิคราะห

หน่ึงวนักอนลมเจ็บ พีช่ายของเธอกป็วยดวยโรค ILI
แตไมไดรับการตรวจชนัสตูรยนืยนั ไดไปพบแพทยและไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร และหายจากโรค

ระหวางทีเ่ธอปวยอย ูในวนัที่ ๒ และวนัที่ ๓ บดิาของ
เธอไดมาสมัผสัโรคกบัเธอและกล็มปวยอีก ๒ วนัตอมาบดิาของ
เธอกไ็มไดรับการตรวจชนัสตูร ในครอบครัวไมมผี ูอ่ืนใดปวย
เปนโรคระบบหายใจอีก ไมมสีมาชกิของครอบครัวน้ีรายใดได
ไปสมัผสักบัสกุร

ในวนัทีเ่ธอลมเจ็บ เธอไดไปรวมงานสงัสรรคทีจั่ดขึน้
สาํหรับเด็กๆมา

ผ ูปวยรายท่ี ๒ และรายท่ี ๓
ผ ูปวยรายที่๒ เปนเด็กชายทีม่รีางกายสมบรูณดีมากอน

ปวยเปนโรค ILI ๒ วนัหลงัวนัทีร่ายทีห่น่ึงปวยวนัแรก
ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนพีน่องกบัรายที่ ๒ เปนเด็กชายทีม่ี

รางกายสมบรูณดีมากอนเหมอืนกนั ปวยเปนโรค ILI หน่ึงวนั
หลงัรายที่๒

สองวันหลังที่รายที่ ๒ ปวย ผ ูปวยเด็กทั้งสองคน
จึงไดไปพบแพทย การทดสอบทีใ่ชชดุตรวจอยางรวดเร็วกไ็ด
ผลบวกวาเปนไขหวดัใหญทัง้ ๒ ราย ไมมผี ูใดในครอบครัวของ
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เด็กทัง้สองไดไปสมัผสักบัสกุรมา และในครอบครัวน้ีกไ็มมใีคร
ปวยเปนโรคระบบหายใจ

เด็กทั้งสองก็ไดไปรวมงานสังสรรคงานเดียวกันกับ
ผ ูปวยรายที่๑

ผ ูปวยรายแรกและอีก ๒ รายหลัง ตางก็พํานักอาศัย
อย ูตางหม ูบานกนั (หม ูบานเวบ็สเตอรและแฮมลิตัน) เปนหม ูบาน
ทีอ่ย ูใกลชดิกนั แตกไ็มไดไปมาหาส ูกนั

ภาพแสดงถงึไวรัสลกูผสมทีร่ะบาดเมือ่ปพ.ศ. ๒๕๕๒
เปนการผสมผสานของสารพนัธกุรรมของไวรัสไขหวดัใหญสกุร

(ภาพประกอบ วาดโดยคุณพรชัย สอนสถาพรกุล พยาบาลวิจัยโครงการวิจัยวัคซีนเอดส ทดลอง
และ โครงการวิจัยวัคซีนไขหวัดใหญ ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลัยมหิดล)
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กบัไวรัสไขหวดัใหญของมนุษย และไวรัสไขหวดัใหญของสตัว
ปก และในปจจุบนัไวรัสลกูผสมน้ีไดกลายเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ตามฤดูกาลหรือไขหวัดใหญประจําป (seasonal or annual
influenza) ของหลายๆประเทศ รวมทั้งในประเทศไทยดวย
ไวรัสลกูผสมน้ี มกัเกดิในสกุรจึงเรียกสกุรวาเปนถงัผสมไวรัส
(virus mixing tank) หรือเปรียบไดกบัถงัผสมปนู ทราย กรวด
เพื่อทําคอนกรีตน่ันเอง กระบวนการผสมผสานน้ีเรียกวา
“รีคอมบเินชนั – Recombination” ไวรัสลกูผสมทีไ่ดใหมเรียกวา
“ไวรัสรีคอมบแินนท –Recombinant virus”

การผสมผสานในคร้ังใหมน้ี ไดไวรัสสายพนัธ ุใหมกวา
สายพนัธ ุ A H1N1 2009 ทีเ่คยระบาดใหญ เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๕๒
สายพนัธ ุใหมกวาหรือลาสดุน้ีกค็อื swine-origin triple reassortant
influenza A (H3N2) (S-OtrH3N2) virus

ซีดีซีไดอธิบายถึงไวรัสลูกผสมสายพันธ ุใหมที่
รายงานในผ ูปวย ๑๐ รายในสหรัฐ พ.ศ. ๒๕๕๔ วา เปนไวรัสทีม่ี
สารพนัธกุรรม HA และ NA ทีค่ลายกบัไวรัส H3N2 ของมนุษยที่
กาํลงัระบาดประปรายอย ูในปจจุบนั มสีารพนัธกุรรม PB1 เปน
ของไวรัสไขหวดัใหญของมนุษย สารพนัธกุรรม M เอามาจาก
ไวรัสไขหวดัใหญ A 2009H1N1 สวน RNA อีก ๗ ชิน้ เอามาจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสกุร A H3N2 (โปรดดูภาพในไดอาแกรม)
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CDC เพิง่ใหขาวเกีย่วกบัไวรัสสายพนัธ ุใหมทีเ่พาะแยก
ไดจากผ ูปวยในสหรัฐอเมริกา กลาวคอื พบในรัฐ เวสท เวอรจิเนีย
เปนไวรัส A (H3N2) สายพนัธ ุใหม (novel virus) และทีพ่บในรัฐ
แมนนีโซตา เปนไวรัสสายพนัธ ุใหม novel A (H1N2) ผ ูปวยแตละ
รายมีขอมูลวา ไมมีรายใดที่มีประวัติสัมผัสกับสัตว และนา
จะมกีารแพรโรคจากคน-ส ู-คนไดในขอบเขตทีจํ่ากดั หรือไมได
แพรโรคไปส ูคนอ่ืนไดงายนัก

มรีายงานผ ูปวยทีเ่กดิจากไวรัส A (H3N2) แลวทัง้สิน้ ๑๑
ราย เปนผ ูปวยเด็กเสยี ๑๐ ราย เมือ่ทาํการวเิคราะหปรากฏวา เปน
ไวรัสที่novel H3N2 virus ทีส่มัพนัธหาง ๆ  ไกลจากไวรัสทีพ่บใน
ธรรมชาติในป พ.ศ. ๒๕๓๓ (ค.ศ. ๑๙๙๐) ดวยเหตุน้ีเองผ ูใหญ
บางคนทีเ่คยติดเชือ้สายพนัธ ุในป พ.ศ. ๒๕๓๓ มาแลว จึงนา
จะมีภูมิค ุม กันอย ูบ างแลว ไวรัสสายพันธ ุใ หมที่พบใน
เวสทเวอรจิเนียและมนินีโซตามคีวามไวตอยา โอเซลแทมเิวยีร
(ชื่อการคา-แทมิฟลู) และซานามิเวียร (ชื่อการคา-รีเล็นซา)
หมายความวายาทั้งสองตานไวรัสและใชรักษาได เหตุที่พบ
ไวรัสสายพนัธ ุน้ียงัไมสามารถจะอธบิายได นาจะเปนเพราะมี
การเฝาระวังในการเพาะแยกเชื้อไวรัสจากผ ูปวยที่เขมมาก
ขึ้นก็เปนได หรืออาจเปนการอุบัติขึ้นใหมอยางแทจริงก็ได
ซีดีซีและแผนกอนามัยของรัฐหลายรัฐกําลังทําการสอบสวน
เกีย่วกบัเร่ืองน้ีอย ูอยางเขมงวด ผ ูปวยรายเหลาน้ีมีรายละเอียด
หาเพิม่เติมไดจาก
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http://www.cdc.gov/media/haveyouheard/stories/
novel_influenza.html และ

http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/
mm6048a2.htm?s_cid=mm6048a2_e%0d%0a

การชนัสตูรเชือ้ไวรัสในหองปฏบิตักิาร
ขณะน้ี ซีดีซียังไมมีคําแนะนําถงึวิธีการทดสอบใหม

แตชุดการทดสอบที่ใชในปจจุบันน้ีก็นาจะยังใชได ที่ซีดีซี
ไดทาํการวเิคราะหโดยใชวธิกีาร real-time RT-PCR Assay โดยใช
InfA/pdmInfA/H3 positive, InfB/pdmH1/H1 negative
หากหองปฏบิติัการใดพบวาไดผลกาํกวมไมชดัเจนกบั InfA/H3/
pdmInfA positive  (inconclusive result)ขอใหสงตอไปวเิคราะห
ตอไปไดทีซ่ดีีซโีดยดวน

สําหรับวัคซีนปองกันที่ใชอย ูในปจจุบันไมสามารถ
ปองกนัการติดเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุใหมน้ีได

(เอกสารรายงานฉบับนี้  เผยแพรเปนครั้งแรกแกผ ูเ ขา
รวมประชุมสัมมนา “การดูแลรักษาโรคติดเช้ืออุบัติใหมอุบัติซ้ํา
ในประเทศไทย” จัดโดย สํานักยุทธศาสตร  กรมการแพทย
รวมกับมูลนิธิสงเสริมการศึกษาไขหวัดใหญ เม่ือวันที่ ๒๒-๒๓
มิถุนายน ๒๕๕๖ ณ โรงแรมเมอรเคยีว กระบี ่ดวีานา จ.กระบี่ )

รายงานโดยศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยประเสรฐิ ทองเจริญ
ประธานมูลนิธิสงเสริมการศกึษาไขหวัดใหญ



เกิดวันที่ ๒ มกราคม ๒๔๗๖ จบการศึกษาแพทยศาสตร
บัณฑิต จากคณะแพทยศาสตร และศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร เม่ือปพ.ศ. ๒๔๙๙-๒๕๐๐

หลังการฝกอบรมแพทยประจําบานทางอายุรศาสตร ไดรับ
การบรรจเุปนอาจารยประจาํในแผนกวิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล ศึกษาเพ่ิมเติมโดยทุนมูลนิธิอเล็กซานเดอร ฟอน

เก่ียวกับผ ูนิพนธ



ฮุมโบลท ไดรับปริญญาแพทยศาสตรดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย
ฮัมบวรก พ.ศ. ๒๕๐๕ เขาศึกษาในวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร
ร ุนที่ ๒๖ รับปริญญาจากวิทยาลัยในปพ.ศ. ๒๕๒๗ ไดรับปริญญา
วิทยาศาสตรดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์เทคนคิการแพทย และแพทยศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต
ชีวการแพทย จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

เ ม่ื อ รั บ ราชการไ ด เ ล่ื อ น ช้ั น เ ป นร อ ง ศ าสต ร าจ าร ย
ศาสตราจารย และไดเล่ือนเปนศาสตราจารยระดับ ๑๑ เม่ืออายุได
๔๙ ป เปนอาจารยพิเศษ สอนในมหาวิทยาลัยในตางจังหวัดอกีหลาย
มหาวิทยาลัย

ดานการบริหาร ไดรับแตงตั้งใหเปนหัวหนาสาขาวิชาไวรัส
วิทยา และตอมาเปนหัวหนาภาควิชาจุลชีววิทยา และเปนคณบดี
คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยมหิดล ตําแหนงสุดทายเปน
รองอธิการบด ี มหาวิทยาลัยมหดิล จนเกษยีณอายุราชการ

ไดรับพระราชทานเครื่ องราชอิสริยาภรณขั้นสูงสุด
มหาปรมาภรณชางเผอืก

ไดรับรางวัลหลายรางวัล อาทิเชน รางวัลนักวิจัยดีเดน
แหงชาต ิรางวัลมหดิล บบีราวน

ท่ีภาคภมูใิจเปนอยางย่ิงเมือ่รบัพระราชทานเหรยีญดษุฎมีาลา
เข็มศิลปวิทยา และโปรดเกลาใหเปนราชบัณฑิต สํานักวิทยาศาสตร
ประเภทวิทยาศาสตรประยุกต สาขาแพทยศาสตร
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