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คําอุทิศ
หากหนงัสือเลมนี้จกักอประโยชนแกทานผ ูอาน ไมวาในแง

ความร ู หรอืความบนัเทงิบางเล็ก ๆ  นอย  ๆ  ก็ตาม ผ ูนพินธ ขอมอบกุศลนัน้
ใหแกคุณแกว และคุณมลิวัลย ทองเจริญ ที่เพียรพยายามส่ังสอนให
ผ ูนพินธร ูจกัเริม่อาน ร ูจกัเริม่เขยีน ร ูจกับนัทกึมาตัง้แตเยาวัย และภรรยา
และลูกๆ ทัง้สาม หลาน ๆ  ทัง้ส่ี ทีใ่หเวลา ใหกําลังใจและแรงบนัดาลใจ
ใหเขียนหนังสือเลมนี้จนออกเผยแพรส ูสาธารณชนไดสําเร็จ

บทขอบคุณ
หนังสือเลมนี้ เปนผลงานของการทํางานเปนทีมเปนคณะ

หนังสือคงจะเรียบเรียงไมสําเร็จ หากไมไดรับคําแนะนําจากคณะ
ผ ูเช่ียวชาญดานตาง ๆ ทั้งวิชาการและดานขอมูล การตรวจทานชําระ
ขอมูลความถูกตองและคาํผดิตาง ๆ  ผ ูทีผ่ ูนพินธ ขอขอบคณุ ไดแก

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน นายแพทยประยูร  กุนาศล
แพทยหญงิจรยิา  แสงสัจจา นายแพทยธนรกัษ ผลิพัฒน
แพทยหญงิวรยา  เหลืองออน รองศาสตราจารยพรรณี  พิเดช
แพทยหญงินฤมล สวรรคปญญาเลิศ รศ.ดร.สุดา  ลุยศริโิรจนกุล
ดร.ส.พญ.เสาวพักตร ฮ้ินจอย  คณุอรวรรณ  เกตพุานชิ
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๗

บทท่ี ๑.
กาฬโรค

กาฬโรคถือเปนโรคติดตอที่ มี อั นตรายร ายแรง
เมือ่เกดิโรคตองแจงความตามพระราชบญัญัติปองกนัโรคติดตอ
พ.ศ. ๒๕๕๘

การติดตอขึ้นกับปจจัยเสี่ยง ผ ูปวยที่มีอาการรุนแรง
และไมไดรับการรักษาจะมอัีตราตายสงูถงึรอยละ ๓๐-๖๐

พรบ. โรคติดตอ พ.ศ. ๒๕๕๘ ประกาศกระทรวง
สาธารณสขุ เร่ือง ชือ่และอาการสําคญัของโรคติดตออันตราย
พ.ศ. ๒๕๕๘ ระบใุห “กาฬโรค” เปนหน่ึงใน ๑๒ โรคติดตอ
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๘

อันตราย และใชบงัคบัต้ังแตวนัถดัจากวนัประกาศในราชกจิจา
นุเบกษา โดยไดประกาศ เมือ่วนัที่ ๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๙
ลงนามโดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข (ศ.คลินิก
เกยีรติคณุ นพ.ปยะสกล  สกลสตัยาทร)

กาฬโรค (Plague) เปนโรคติดตอจากสตัวส ูคน (Zoonotic
disease) สามารถติดตอไดทกุเพศ ทกุอาย ุทกุเชือ้ชาติ ทกุศาสนา

แหลงรังโรค คือสัตวจําพวกฟนแทะ เชน หนูและ
หมดัหนู

เกดิจากเชือ้แบคทเีรีย แยรแซงเนีย เพสติส (Yersinia
pestis)
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๙

อาการและอาการแสดงแบงออกเปน ๓ กล ุม คอื
๑. กาฬโรคตอมนํ้าเหลอืง (Bubonic plague)
๒. กาฬโรคปอด (Pneumonic plague)
๓. ภาวะติดเชือ้กาฬโรคในกระแสเลอืด (Septicemic

plague)

กาฬโรคในประเทศไทย สวนใหญเปนชนิดตอม
นํ้าเหลอืง อยางเดียวไมปรากฏอาการทีป่อด หรือกาฬโรคปอด

หนูที่เปนแหลงรังโรคที่พบโรค คือหนูบาน (Rattus
exulans) และหมดัหนูทีเ่ปนพาหะ คอื Xenopsylla cheopis.

เชื้อแบคทีเรีย แยรแซงเนีย เพสติส (Yersinia pestis)
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๑๐

การแพรโรคและระยะฟกตวั
• เกิดจากการที่คนถูกหมัดของสัตวฟนแทะกัด

ซึง่อาจติดมากบัสตัวเลีย้งในบาน เชน สนัุขหรือแมว
• บางรายอาจมีการสัมผัสกับเชื้อโดยตรงจากการ

หายใจเอาละอองฝอยเสมหะ นํ้ามกู นํ้าลาย ทีม่เีชือ้จากผ ูทีเ่ปนโรค
หรือจากหนูหรือจากหมดัหนู สดูเขาส ู รางกาย

ระยะฟกตวั ประมาณ ๒-๖ วนั
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การระบาดท่ัวโลกในอดตี
พบการระบาดใหญ ๓ คร้ัง
การระบาดคร้ังแรก
เกดิในชวงคริสตศตวรรษที่ ๖ ระหวาง พ.ศ. ๑๘๙๑ –

๑๘๙๓ (รัชสมัยพระเจาลือไทย) เร่ิมจากประเทศอียิปตและ
ระบาดออกไปยงัประเทศในทวปียโุรปทีอ่ย ูรอบทะเลเมดิเตอร
เรเนียน โดยเฉพาะที ่กรุงคอนสแตนติโนเปล (ปจจุบนัคอืประเทศ
ตุรก)ี ระยะเวลาระบาดนานประมาณ ๒๐๐ กวาป มผี ูเสยีชวีติ
ทัง้หมดประมาณ ๔๐ ลานคน เน่ืองจากเปนการระบาดในชวง
กษัตริย Justinian จึงเรียกการระบาดคร้ังน้ีวา The Justinian
pandemic

การระบาดคร้ังท่ี ๒
เกดิในศตวรรษที่ ๑๔ หรือ พ.ศ. ๑๘๘๐ เปนคร้ังทีย่าว

นานทีส่ดุ เรียกวา The Black Death (กาฬมรณะ) โดยโรคเร่ิม
จากประเทศอินเดียและจีน และระบาดออกไปยังรัสเซียและ
ประเทศในทวปียโุรปทัง้หมด รวมระยะเวลาการระบาดเกอืบ
๕๐๐ ป โดยเกดิขึน้เปนรอบ ๆ  ทกุ ๑๐ ป มผี ูเสยีชวีติมากกวา ๒๕
ลานคน

เมื่อการระบาดยุติลงแลว มีการสรางโบสถใหญเปน
อนุสรณในกลางกรุงเวยีนนา ประเทศออสเตรีย คอืมหาวหิาร
คารล และ Pestseule

๑๒
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๑๓

Pestseule กรุงเวียนนา สรางข้ึนเพ่ือเปนอนุสาวรียแหงการยุติของกาฬโรค

มหาวิหาร “คารล” กลางกรุงเวียนนา
สรางข้ึนเพ่ือเปนอนุสรณแหงการยุติของกาฬโรค
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ผ ูนิพนธไดตามไปดูพิพิธภัณฑกระดูกท่ีคอสนีซ เมื่อวันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๔๘

๑๔

ในประเทศสาธารณเช็ค ไดมีการเก็บกระดูกจาก
หลมุฝงศพทีเ่สยีชวีติจากการระบาด ทาํเปนพพิธิภณัฑกระดูก
ไวทีเ่มือ่งคอสนิซ ชานกรุงปราก

พิพิธภัณฑกระดูกท่ีคอสนีซ
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การระบาดคร้ังท่ี๓
การระบาดใหญทัว่โลก ในชวยปลายศตวรรษที่๑๙ พ.ศ.

๒๔๓๙ ในเขตยนูนาน ประเทศจีน และแพรตอไปยังฮองกง
และระบาดตอไปยงัเขตทาเรือตางๆ ในทกุทวปีทัว่โลก รวมทัง้

๑๕

 แมแตโคมไฟแบบแชนดาเลียรก็ทําดวยกระดูก
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๑๖

ประเทศไทย ผานทางเรือสนิคาทีเ่ดินทางคาขาย พบการระบาด
เพยีงชวงสัน้ๆ ประมาณ ๒๕ ป มผี ูเสยีชวีติประมาณ ๑๒ ลานคน

จากมณฑลยนูาน ตอนใตของประเทศจีน ระบาดไปทัว่
อินเดีย อียปิต อาฟริกา รัสเซยี ยโุรป สงิคโปร ออสเตรเลยี อเมริกา
และมาถงึประเทศไทยดวย

การระบาดคราวน้ีกวาจะสงบลงกร็าว๒๐ปและจากการ
คนควาของนายแพทยแยรแซงและคิตาซาโต ก็ไดพบเชื้อ
กาฬโรคในตอมของคนตายดวย กาฬโรคชนิดตอมบวม

การระบาดในประเทศไทย
รายงานการระบาดกาฬโรคคร้ังแรกโดย นายแพทยเอช

แคมเบลไฮเอ็ต เจากรมแพทยสขุาภบิาล พบผ ูเสยีชวีติปวยกาฬโรค
รายแรกในบริเวณทีอ่ย ูพอคาชาวอินเดียทางฝงธนบรีุ เมือ่วนัที่
๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๗ สนันิษฐานวาเกิดจากหนูทีม่เีชือ้
กาฬโรคติดมากบัเรือสนิคาทีม่าจากเมอืงบอมเบย ประเทศอินเดีย

โรคไดแพรระบาดออกไปหลายทองทีข่องฝงธนบรีุและ
ฝงพระนคร รวมถงึรอบนอกของพระนครทีม่ศีนูยการคาติดตอ
กับกรุงเทพฯ โดยเฉพาะศูนยกลางตลาดใหญ ๆ และจังหวัด
สดุทางของทางรถไฟ เชน จังหวดันครปฐม ราชบรีุ นครสวรรค
นครราชสมีา พษิณโุลก และจันทบรีุ
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๑๘

กอนป พ.ศ. ๒๔๕๖ ไมมสีถติิผ ูปวยตายทีแ่นชดั แตพบ
มรีายงานของ นายแพทยแคมเบล ไฮเอ็ต วาภายหลงัโรคระบาด
ในกรุงแลว ๒ ป ก็ไดเกิดโรคขึ้นที่จังหวัด ราชบุรี เพชรบุรี
และในป พ.ศ. ๒๔๕๑ ทีน่ครปฐม มคีนตาย ๓๐๐ คน

สถติิต้ังแตป พ.ศ. ๒๔๕๖ – ๒๔๙๕ รวม ๔๐ ป พบไมมี
การเกดิกาฬโรคเพยีง ๓ ป คอื พ.ศ. ๒๔๗๘ – ๒๔๘๐ นอกน้ัน
เกดิขึน้ทกุป

การระบาดในป พ.ศ. ๒๔๕๖ – ๒๔๗๗มกัเกดิในตลาด
ใหญ ๆ หรือในเขตเทศบาลและมอัีตราตายสงู

ปพ.ศ.๒๔๘๑– ๒๔๙๕มกัเกดิโรคตามหม ูบาน ทองนา
พบมอีาการออนมากเปนผลใหอัตราตายตํ่า

สรุปสถติจิาํนวนผ ูปวยและตายจากกาฬโรค
ปพ.ศ.๒๔๘๑– ๒๔๙๕มกัเกดิโรคตามหม ูบาน ทองนา

พบมอีาการออนมากเปนผลใหอัตราตายตํ่า
เมื่อป พ.ศ. ๒๔๔๘ เกิดกาฬโรคที่จังหวัดนครปฐม

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอย ูหัว (รัชกาลที่ ๕)
โปรดเกลาฯ ใหนายแพทยไฮเอ็ต กรมแพทยสขุาภบิาล จัดการ
ระงบัโรค ซึง่นายแพทยไฮเอ็ตไดแนะนําใหขาหลวงเทศาภบิาล
มณฑลนครชยัศรีจัดการปองกนั โดย

๑) ใหมกีารแจงความเมือ่เกดิมผี ูปวยหรือผ ูทีต่ายดวย
กาฬโรค
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๑๙

๒) จัดต้ังโรงพยาบาลเอกเทศสําหรับรักษาผ ูปวย
กาฬโรค

๓) ผ ูอย ูใกลชดิตองถกูกกัตัวในโรงพยาบาลนาน ๑๐
วนั

๔) สิ่งของหรืออาคารที่สงสัยจะเปนแหลงแพรเชื้อ
กาฬ โรคตองบงัคบัใหเผาหรือทาํลาย

เมือ่จัดการตามคาํแนะนําได ๒เดือนกไ็มไดผล เน่ืองจาก
ราษฎรหวาดกลวัการถกูกกัขงัและเผาทรัพยสนิ

เมือ่สมเด็จกรมพระยาดํารงฯ ทรงทราบถงึปญหาความ
เดือดรอนและไมใหความรวมมอืของราษฎร จึงดําริใหผอนผนั
การกวดขนัลงโทษ โดย

๑) ต้ังโรงจําหนายยาเปนทาน มแีพทยประจํา ประกาศ
ใหราษฎรทราบวาใครเจ็บไขไมสบายใหรีบไปขอยารับประทาน

๒) แพทยแนะนําใหราษฎรชวยกนัรักษาความสะอาด
และปองกนัจับหนู

๓) ถามกีาฬโรคเกดิขึน้ ใหงดการนําผ ูสมัผสัโรคไปกกั
และเอาทรัพยสนิสิง่ของใหญาติรักษากนัเองได

การปองกนักาฬโรคตามวธิขีองสมเด็จกรมพระยาดํารงฯ
ไดผลดี เพราะราษฎรหายจากความหวาดกลวัและใหความรวมมอื
กบัเจาพนักงานดวยดี
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๒๐

ปลายป พ.ศ. ๒๔๙๔ องคกรความรวมมือระหวาง
ประเทศสหรัฐอเมริกา (C.I.A) สงผ ูเชี่ยวชาญพรอมอุปกรณ
เคร่ืองมือตางๆ ใหความชวยเหลือรวมมือในการควบคุมโรค
จนถงึป ๒๔๙๘

ป พ.ศ. ๒๔๙๕ จัดต้ังหนวยควบคมุกาฬโรค ๓ หนวย
คอื ภาคกลาง (อ.บานโปง จ.ราชบรีุ) ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ
(อ.เมือง จ.นครราชสีมา) ภาคเหนือ (อ.เมือง จ.นครสวรรค)
รับผดิชอบในจังหวดัทีต้ั่งหนวยและจังหวดัใกลเคยีง

• รณรงคเคลือ่นทีเ่พือ่ดักหนูเปนโดยใชกรง
• นําหนูทีไ่ดหาดัชนีหมดั (Flea Index) หากมหีมดั

มาก แสดงวาอาจจะเกดิกาฬโรคขึน้ได
• วางยาเบื่อและกับดักหนู เพื่อลดจํานวนหนูให

นอยลง
• พนดีดีที ตามอาคารบานเรือนและบริเวณที่พบ

จํานวนหมดัสงูหรือมคีวามเปนไปไดทีจ่ะเกดิกาฬโรค
• สาํรวจหนูตายเพือ่หาเชือ้กาฬโรค
• ภายในเวลา ๑ ป พบผ ูปวย ๙ ราย ตาย ๔ ราย

การปองกนัและควบคมุกาฬโรค
• การควบคมุดานสิง่แวดลอม
• กําจัดขยะมลูฝอยทีถ่กูตอง ไมใหเปนแหลงเพาะ

ขยายพนัธ ุหนู
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๒๑

• อาคารตางๆ มรีะบบปองกนัการเขาถงึของหนูและ
การกาํจัดหนูทีถ่กูวธิี

• ควรเก็บอาหาร รวมถึงอาหารของสัตวเลี้ยงให
มดิชดิ ไมใหหนูเขาถงึ

• รอบบานไมมกีองขยะ กองไม หรือกองฟน
• กําจัดหนูและควบคุมหมัดหนูบนยานพาหนะ

ตางๆ และบริเวณโดยรอบ อาท ิทาเรือ โกดังเกบ็สนิคา เปนตน
• หากพบซากหนู ควรกาํจัดใหถกูวธิ ีโดยสวมถงุมอื

ยาง สวมหนากากปดปากและจมูกกอนสัมผัสซากสัตว
หรืออาจใชวิธีฝงกลบที่ลึกพอ หามทิ้งลงถังขยะทั่วไป ทอ
ระบายนํ้าหรือคคูลองตาง ๆ

• ผ ูทีท่าํงานเกีย่วกบัสตัวตางๆ ตองใสเสือ้ผาใหมดิชดิ
ปองกนัการถกูหมดักดั สวมถงุมอืและหนากากอนามยัเสมอ

• สตัวทีเ่ลีย้งไว เชน หมา แมว กระตาย หนูพนัธ ุ
ตางๆ กระรอก กระแต ควรกาํจัดหมดัสม่าํเสมอ

• หลกีเลีย่งการสมัผสักบัสตัวปาชนิดตาง ๆ  หากไป
เทีย่วปาเขา ควรปองกนัการถกูหมดักดั เชน สวมใสเสือ้ผาแขน/
ขายาว

• คนหาผ ูสมัผสัโรค โดยสอบสวนผ ูสมัผสัใกลชดิ
และแหลงโรค คนหาหนูทีป่วยหรือตายและหมดั กาํจัดหนู รังหนู
หมดัหนูและแหลงอาหาร
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• ทาํลายเชือ้ โดยใชนํ้ายาฆาเชือ้ทาํลายเชือ้ในเสมหะ
หนอง หรือเสือ้ผาสิง่ของของผ ูปวย ทาํความสะอาดหองหลงัจาก
ผ ูปวยกลบับาน

• การจับตองศพและซากสัตวที่ตายจากกาฬโรค
ตองดําเนินการตามแนวทางการปองกนัการติดเชือ้อยางเครงครัด

• การกาํจัดหนูทีถ่กูวธิ ีเชน การใชกบัดัก กรงดักและ
วางยาเบือ่

ในยคุปจจุบนั ยงัมรีายงานกาฬโรคในสตัวแทะ ในคน
และในสัตวอ่ืน ๆ บาง เปนรายงานประปรายจากประเทศจีน

แหลงรังโรคเปนสัตวฟนแทะ ชื่อ อน – Marmot.
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๒๓

เวยีดนาม อินเดีย หลายประเทศในแอฟริกา และบางป ตรวจพบ
เชือ้กาฬโรคในสตัวจากบริเวณ “four corners” ของสหรัฐ

การระบาดในประเทศอนิเดยี พ.ศ. ๒๕๓๗
พ.ศ. ๒๕๓๗ เกิดมีการระบาดของกาฬโรคที่เมือง

สรัุท (Surat) ประเทศอินเดีย
ในปน้ัน ลมมรสมุกระหนํ่า ทอระบายนํ้าในเมอืงอุดตัน

เกดินํ้าทวมขงั
สตัวเลีย้ง สตัวกอความรําคาญหนีนํ้าไมทนัตายลงเปน

จํานวนมาก ทิง้ซากเอาไวเกลือ่นกราด เกลือ่นทัง้เมอืง

สุรัท (Surat) ประเทศอินเดีย
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กาฬโรคจึงอุบติัขึน้ คราชวีติชาวเมอืงในไมกีว่นัไปถงึ
๕๒ คน

ผ ูคนกวาสามแสนหนีออกจากเมอืง หนีจากการกกักนั
กกัโรค แตทางการไดมมีาตรการควบคมุโรคไดทนัการ โรคจึง
ไมแพรกระจายกวางขวางออกไปส ูเมอืงอ่ืน ๆ

ในการระบาดของโรคในคร้ังน้ี ทางการอินเดีย แยกเชือ้
แบคทีเรียกอโรคจากเลือดไมได เพราะความออนแอลมเหลว
ของหองปฏบิติัการ

ผลการยนืยนัไดโดยเซโรโลย ีและอาการของโรคทีเ่ขา
ไดกบักาฬโรคชดัเจน

หนังสือพิมพรายสัปดาห Newsweek August 1994
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๒๕

การระบาดในประเทศอืน่
วันที่ ๔ สิงหาคม ๒๕๕๒ หนังสือพิมพไชนา เดลี

ลงขาวดวนเร่ืองการระบาดของกาฬโรคปอดในประเทศจีนที่
เมอืงแหงหน่ึง มณฑลฉงิให ทางภาคตะวนัตกเฉยีงเหนือของ
ประเทศ ชือ่เมอืง ซเิคตัน (Ziketan) เมอืงน้ีอย ูในเขตปกครอง
ตนเองไฮนานในธเิบต  มผี ูปวยเสยีชวีติจากกาฬโรคปอด ๓ ราย
และยงัมผี ูติดเชือ้อีก ๙ ราย ซึง่มอีาการหนักเพยีงรายเดียว
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๒๖

บทท่ี ๒.
โรคเรือ้น

เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอย ูหั วฯ รัชกาลที่ ๙
เสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรบานเมืองในกรุงเทพฯ
โรคภยัอีกอยางหน่ึงทีท่รงพบคอื โรคเร้ือน ผ ูทีเ่ปนโรคไมไดรับ
การรักษาและอย ูรวมกบัผ ูคนปกติทัว่ไป ทรงวติกดวยเปนโรค
รายแรงที่สงผลทุกขเวทนาตอรางกายและจิตใจของผ ูปวย
เน่ืองจากถกูผ ูคนทีไ่มมคีวามร ูเกีย่วกบัโรคดังกลาวแสดงอาการ
รังเกียจหวาดกลัว เสมือนผ ูปวยโรคน้ีเปนอาชญากรที่ตองถูก
จับกมุ สงผลใหผ ูปวยหลบซอนตัวไมยอมใหใครมารักษาบาํบดั
ทาํใหโรคแพรออกไปอีกมาก

“สถาบันราชประชาสมาสัย” จุดเร่ิมตนจากภายหลัง
ทีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอย ูหวัฯทรงเสด็จเยีย่มราษฎรในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนือ ซึง่ขณะน้ันมอัีตราผ ูปวยโรคเร้ือนสงูกวา
ภาคอ่ืนๆ จึงไดทรงสนพระราชหฤทัยในโครงการทดลอง
ควบคุมและบําบัดโรคเร้ือนของกระทรวงสาธารณสุข และ
ทรงรับโครงการควบคมุโรคเร้ือนของกระทรวงสาธารณสขุไวเปน
โครงการในพระราชดําริ รวมทัง้ใหจัดต้ัง “สถาบนัราชประชา
สมาสยั” ขึน้
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๒๗

เสด็จทรงวางศิลชาฤกษดวยพระองคเอง
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พระองคยงัมพีระราชดํารัสใหดูแลลกูของผ ูปวยโรคเร้ือน
และใหไดรับการศกึษเลาเรียน ฝกหดัอาชพีใหเลีย้งชพีไดดวย

เมือ่ป พ.ศ. ๒๔๙๘ กระทรวงสาธารณสขุจึงรวมกบั
องคการอนามยัโลก จัดทาํโครงการควบคมุโรคเร้ือนดังกลาวขึน้
ซึ่งตองใชเวลาถึง ๑๒ ป พระองคทรงเห็นวาเปนเวลาที่นาน
เกินไป จึงทรงใหเรงรัดโครงการใหเหลือ ๘ ป และทรงรับ
โครงการของกระทรวงสาธารณสขุไวเปนโครงการในพระราช
ดําริ รวมทัง้ใหจัดต้ัง “สถาบนัราชประชาสมาสยั” ขึน้ทีอํ่าเภอ
พระประแดง เพือ่ทาํหนาทีดู่แลใหการบาํบดัฟนฟ ูและคนควา
วจัิยเกีย่วกบัโรคเร้ือน รวมทัง้ฝกอาชพีใหผ ูปวยดวย

ไดพระราชทานเงินทุนอานันทมหิดล สรางอาคาร
ในบริเวณ ๔ หลงั เพือ่ใชเปนสถานศกึษาอบรมเจาหนาทีใ่นการ
บาํบดัโรคเร้ือน โดยเร่ิมเปดใชงานเมือ่วนัที่๑๖ มกราคม ๒๕๐๓
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เมือ่ป ๒๕๔๘ (๕๐ ปใหหลงั) มผี ูปวยโรคเร้ือนมาขึน้
ทะเบียนรักษาทั่วประเทศจํานวน ๑,๕๖๐ คน ซึ่งในอดีตจะ
มผี ูปวยโรคน้ี๕๐ คนตอประชากร ๑๐,๐๐๐คน

โครงการควบคมุโรคเร้ือนตามแนวพระราชดาํริ
นับแตเร่ิมขยายโครงการฯ ป ๒๕๐๐-๒๕๑๗ (๑๗ ป)
โครงการควบคุมโรคเร้ือนตามแนวพระราชดําริ

กองควบคุมโรคเร้ือน กรมอนามัย เร่ิมขยายโครงการฯ ในป
๒๕๐๐ โครงการไดขยายงานในรูปโครงการชํานัญพเิศษทีใ่ช
ทมีเคลือ่นที่ (Mobile Units) ออกสาํรวจคนหารักษาผ ูปวยโรค
เร้ือนทีบ่าน (Specialized/Vertical Leprosy Control Programme
based on Domiciliary Approach) จนครอบคลมุ ๔๐ จังหวดั ทีม่ี
ความชุกโรคเร้ือนสูง ๒๐ ตอประชากร ๑ หมื่นคน (Hyper-
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๓๐

endemic Areas) ขึ้นไปในจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ภาคเหนือ และบางจังหวดัในภาคกลาง

ระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๐-๒๕๑๓ ไดรับการสนับสนุน
ทางวิชาการจากองคการอนามัยโลก และวัสดุอุปกรณ ยาน
พาหนะ เวชภัณฑจากองคการ UNICEF จนถึงป ๒๕๑๓
สามารถคนหารักษาผ ูปวยจนหายจากโรคเร้ือน สะสมรวม
๑๑๑,๒๐๓ ราย (จากจํานวนผ ูปวยทีส่ ุมสาํรวจทัง้ประเทศในป
พ.ศ. ๒๔๙๖ พบมปีระมาณ ๑๔๐,๐๐๐ ราย ดวยความชกุ ๕๐
ตอประชากร ๑ หมืน่) และลดความชกุจาก ๕๐ ตอประชากร ๑
หมืน่ในป๒๔๙๖ ลงเหลอื๑๒ ตอประชากร๑ หมืน่ ในป ๒๕๑๓

งานโครงการควบคมุโรคเร้ือน หลงัการอบรมปฐมนิเทศ
แกแพทยและบคุลากรสาธารณสขุทกุจังหวดั รวม ๖ ป (ป พ.ศ.
๒๕๑๔-๒๕๑๙) สามารถคนพบและรักษาผ ูปวยโรคเร้ือนที่
บานจนหายได สะสมจนถงึป พ.ศ. ๒๕๑๙ รวม ๓๒๒,๐๕๐ ราย
และลดความชกุลงเหลอืเพยีงอัตราผ ูปวย ๗.๕ ตอประชากร ๑
หมืน่ ซึง่ความชกุทีตํ่่ากวา ๑๐ ตอประชากร ๑ หมืน่ เปนเกณฑ
ทีอ่งคการอนามยัโลก ถอืวาเปนระดับทีอ่ย ูในสภาวะควบคมุได
(Under control)

ตอมาหลงัจากเกดิปญหาเชือ้โรคเร้ือนด้ือยาแด็บโซน
และปรับเปลี่ยนใชยาเคมีบําบัดผสมผสานชนิด (Multidrug
therapy: MDT) ที่มีประสิทธิภาพตามคําแนะนําขององคการ
อนามยัโลกในป พ.ศ. ๒๕๒๘
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สงผลใหการรักษาใชเวลาสัน้ลงจาก ๖-๑๖ ป จากใหยา
แด็ปโซนอยางเดียว (Dapsone monotherapy) เหลอืเพยีง ๖ เดือน
– ๒ ป ใหสามารถจําหนายผ ูปวยหายจากโรครวดเร็วขึน้ ลดอัตรา
ความชกุไดรอยละ ๗ ตอป และลดอัตราการคนพบผ ูปวยใหมได
รอยละ ๕ ตอป

สิน้ป๒๕๓๗สามารถคนพบผ ูปวยและรักษาหายสะสม
รวม ๑๕๘,๔๓๒ ราย สามารถลดความชกุส ูระดับตํ่ากวา ๑ ตอ
ประชากร ๑ หมืน่ (๐.๘ ตอประชากร ๑ หมืน่) ซึง่เปนหลกัเกณฑ
ที่ WHO รับรองวาสามารถกําจัดโรคเร้ือนไดไมเปนปญหา
สาธารณสขุ (Elimination of leprosy as a Public Health Problem)
สมดังพระราชปณธิาน

โรคเร้ือนหมดสิน้ไปในหลายจังหวดั/อําเภอ โดยจนถงึ
ป ๒๕๕๖ สามารถคนพบผ ูปวยโรคเร้ือนรักษาหายสะสมรวม
๑๙๔,๓๖๐ ราย คงเหลือลงทะเบียนรักษาเพียง ๕๖๐ ราย
ดวยความชกุเหลอืเพยีง ๐.๐๙ ตอประชากร ๑ หมืน่

มกีารคนพบผ ูปวยใหมเพยีง ๑๘๘ ราย ดวยอัตราการ
คนพบผ ูปวยใหม ๐.๒๙ ตอประชากร ๑ แสน และมีจํานวน
จังหวัด/อําเภอที่ไมมีผ ูปวยลงทะเบียนรักษาและไมพบผ ูปวย
ใหมเลย ๑๒ จังหวดั (๑๕.๕๘%) ๖๒๔ อําเภอ (๖๗.๒๔%)
ตามลาํดับ
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ผลการดําเนินงานของโครงการ นับเปนความสําเร็จ
สมดังพระราชดําริและพระราชปณธิานอยางนาภาคภมูใิจ

ไดรับการยกยองจาก WHO เปนประเทศตัวอยาง
ของความสาํเร็จการควบคมุและกาํจัดโรคเร้ือนอยางยัง่ยนื

เปนประเทศที่ใชพระราชทฤษฎีราชประชาสมาสัย
ไดรับการสนับสนุนอยางทวมทนจากประชาชน ชมุชน องคกร
ทุกภาคสวนทั้งในและตางประเทศ จนประสบความสําเร็จ
กาํจัดโรคเร้ือนไดอยางยัง่ยนื

๓๒
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บทท่ี ๓.
โรคคดุทะราด

โรคคดุทะราด (YAW) คนหน ุม คนสาว คณุหมอหน ุม
คณุหมอสาว เคยเหน็โรคน้ีไหม

หมอชราร ุนผมเคยเหน็มาแลว

ความเปนมาของโรคคดุทะราด
โรคคดุทะราด (Yaw) เปนโรคติดตอเร้ือรังชนิดหน่ึง

มชีือ่เรียกแตกตางกนัไปตามทองถิน่ ภาคกลางเรียก “คดุทะราด”
ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ เรียก “ขีโ้ม”  ภาคเหนือเรียก “มะละอัก”
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ภาคใตเรียก “เภตรา” และทองถิน่ทีอ่ย ูใกลชายแดนกมัพชูาเรียก
“คะเมา”

ปจจุบนัประเทศไทยไมพบผ ูปวยโรคน้ีแลว แตอาจพบ
ไดบางในประเทศเพือ่นบาน

สถานการณท่ัวโลก
• ป พ.ศ. ๒๔๙๓-๒๕๑๓ องคการอนามยัโลก และ

UNICEF ไดรณรงคกวาดลางโรคคดุทะราดโดยการรักษาดวย
ยาเพนิซลิลนิ

• ในทวปีแอฟริกา ทวปีอเมริกากลาง ทวปีอเมริกาใต
ทวปีเอเชยี และประเทศในหม ูเกาะแปซฟิก รวม ๔๖ ประเทศ
ผ ูปวย >๕๐ลานราย ไดรับการรักษาจากการรณรงคคร้ังน้ี

• ทําใหความชุกของโรคคุดทะราดทั่วโลก ลดลง
อยางรวดเร็วมากกวา ๙๕% โดยเฉพาะในประเทศอินเดีย
อินโดนีเซยี และประเทศไทย

โรคคดุทะราดกลบัมาปรากฏขึน้อีกในป พ.ศ. ๒๕๒๓
ในแถบเสนศูนยสูตรและตะวนัตกของทวปีแอฟริกา และพบ
การติดเชือ้กระจัดกระจายเปนหยอมๆ ในทวปีอเมริกาใตและ
อเมริกากลาง หม ูเกาะคาริบเบยีน เอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต และ
บางสวนของหม ูเกาะแปซฟิกใต
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ภาพโรคคุดทะราดเหลาน้ี ไดจากองคการอนามัยโลก
กระดูกดั้งจมูกจะถูกทําลาย ในกรณีเชนน้ีเรียกกันวา yaw gangosa
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สาเหตเุกดิจากเชือ้แบคทเีรีย ชือ่ ทรีโพนีมา เพอรเทนูอี
(Treponema pertenue) รูปรางเปนเกลยีวสวาน คลายเชือ้ซฟิลสิ
เชือ้จะพบตามบาดแผลทีผ่วิหนังหรืออย ูทีเ่ยือ่บชุองจมกู

ระยะฟกตวัของโรค ต้ังแต ๒ สปัดาหถงึ ๓ เดือน
อาการเมือ่เชือ้โรคเขาส ูรางกายประมาณ ๓-๖ สปัดาห

จะเกดิโรคระยะแรกคอื มตี ุมนูนคลายหดูทีผ่วิหนัง เรียก ต ุมแม
(Mother Yaw) มขีนาดเลก็ ๆ  บนรางกาย

ต ุมจะคอยๆ มขีนาดใหญขึน้เปนต ุมนูนแดง หรือเปน
แผลลกัษณะคลายดอกกะหล่าํปลี

ตอมาตอมนํ้าเหลืองที่อย ูบริเวณใกลแผลจะอักเสบ
บวมโต

เชื้อแบคทีเรีย ชื่อ ทรีโพนีมา เพอรเทนูอี (Treponema pertenue)
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แผลจะลกุลามทัว่รางกายและแตกออกคลายเหงอืกปลา
มีหัวลักษณะคลายหูด อาจกินลึกเขาไปในฝาเทาและลุกลาม
ไปถงึกระดูก

กระดูกจะกดุสัน้ลกัษณะคลายโรคเร้ือน จมกูโหว เรียกวา
gangosa

ระยะแรกๆ โรคอาจหายไดเอง เรียกวา ระยะหลบตัว
แลวกลบัมาเปนใหมอีก

โรคจะทาํลายประสาทสวนกลางตาและอวยัวะภายใน
รางกายเหมอืนโรคซฟิลสิ

โรคคดุทะราดไมทําใหเกดิอันตรายถึงเสยีชวีติ แตมกั
ทาํใหรางกายมรูีปทรงผดิปกติ

การแพรตดิตอโรค
การแพรโรคทางตรง: สมัผสักบันํ้าเหลอืงจากแผลของ

ผ ูปวยในระยะทีห่น่ึงและระยะทีส่อง
การแพรโรคทางออม: การปนเปอนเชือ้ของเคร่ืองใช

หรือวสัดุตางๆ ซึง่มกีารทิม่ ตํา หรือเจาะไปในผวิหนัง อาจเกดิ
จากการเกา หรือแมลงวนั-แมลงหวีม่าเกาะบนแผลเปดของผ ูปวย

การวนิิจฉยัโรคเกดิแผลเปนต ุมขึน้คลายหดู แตลกัษณะ
แผลแตกตางจากแผลโรคเร้ือนและซฟิลสิ
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๓๘

การรักษา
ใชยาเพนิซลิลนิ (Penicillin) สาํหรับผ ูปวยและผ ูสมัผสั

อายุ๑๐ ปขึน้ไป
ฉดียาเบนซาทนี เพนิซลิลนิจี (Benzthine Penicillin G)

ขนาด ๑.๒ ลานหนวยเขากลามเน้ือคร้ังเดียว และเด็กอายตํุ่ากวา
๑๐ ปใชขนาด ๐.๖ ลานหนวย

การควบคมุโรคคดุทะราดในประเทศไทย
ในประเทศไทยมเีร่ืองเลากนัวา โรคน้ีมีมาแตโบราณ

ในปลายสมยักรุงศรีอยธุยา เจาฟาธรรมาธเิบศร (ก ุง) เคยประชวร
ดวยโรคน้ี

สนันิษฐานวาโรคน้ีแพรมาจากกมัพชูาส ูภาคตะวนัออก
เฉียงเหนือและภาคกลาง ทําใหพบโรคน้ีในภาคตะวันออก
เฉยีงเหนือมากทีส่ดุ รองมาคอืภาคใต

การควบคุมโรคคุดทะราดดําเนินการมาต้ังแตกอน
สงครามโลกคร้ังที่๒ สมยัทีก่รมอนามยัยงัเปนกรมสาธารณสขุ
โดยกองควบคมุโรคติดตอไดสงหนวยเคลือ่นทีอ่อกปฏบิติังาน
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือและภาคใต

ทาํการบาํบดัผ ูปวยโดยฉดีสารหนู ซึง่ระยะน้ันมปีญหา
อุปสรรคมาก เพราะยาที่ใชประเภทสารหนูตองฉีดหลายเข็ม
จึงจะครบ เสียเวลา รักษาไมตอเน่ือง ประกอบกับความยาก
ลาํบากในการคมนาคม จึงทาํใหโรคแพรระบาดในภายหลงั
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๓๙

ในป พ.ศ. ๒๕๐๒ ไดมีการทบทวนขอเท็จจริงและ
ปญหาอุปสรรคทีเ่กดิขึน้อยางละเอียด พบวา

จากขอมลูดานระบาดวทิยา รอยละ ๙๐ ของผ ูปวยระยะ
ติดตอเปนกล ุมอายตํุ่ากวา ๑๕ ปลงมา (Source of Infection)
มอีย ูประมาณ ๔๐% ของประชากรในพืน้ที ่ควรใหความสาํคญั
เฉพาะกบัประชากรกล ุมเปาหมายน้ี จะทําใหสามารถลดภาระ
งาน/งบประมาณ/ทรัพยากรลงไปถงึรอยละ ๔๐

แมวาประชากรเปาหมายลดลงถงึรอยละ ๔๐ แตจํานวน
โรงเรียนที่ตองออกไปเยี่ยมมีจํานวนมากเกินกําลังเจ าหนาที่
สาธารณสขุ  จึงตองแบงเจาหนาทีโ่ครงการฯ ผ ูมคีวามร ูความ
ชํานาญชวยตรวจและบําบัดผ ูปวยคุดทะราด อีกทั้งนิเทศให
คาํแนะนําแกจังหวดั เปนผ ูประสานระหวางจังหวดัและปฏบิติั
งานรวมกับเจาหนาที่สถานีอนามัย (Multipurpose) เรียกวา
“ผ ูตรวจการควบคมุคดุทะราดจังหวดั”

มกีารปรับปรุงการปฏบิติังานนํารองใน ๕จังหวดั ไดแก
นครปฐม เพชรบรีุ ประจวบครีีขนัธ สโุขทยัและตาก

ป พ.ศ. ๒๕๐๓ มกีารประเมนิผลการปฏบิติังานทีไ่ด
ดําเนินการมาแลว ๖ เดือน ปรากฏวาไดผลดี โดยพบวาคาใชจาย
เฉลีย่ลดลง ๓เทา และความรวดเร็วในการปฏบิติังานยงัเพิม่ขึน้อีก
๓ เทาตัวดวย
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๔๐

โครงการคดุทะราดจึงไดวางแผนทีจ่ะขยายงานออกไป
เร่ือยๆ ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๐๓ เปนตนมา

โดยดําเนินการปหน่ึงไมนอยกวา ๑๕ จังหวัด และ
คาดหมายวาจะดําเนินการครบทกุจังหวดัภายในป พ.ศ. ๒๕๐๗

นอกจากน้ีในป พ.ศ. ๒๕๐๓ องคการอนามยัโลกไดสง
ทมีวจัิยประเมนิผลเขามาประเมนิสถานการณ และสรุปวาการ
ระบาดของคดุทะราดอย ูในระยะซบเซา (Regressive) จึงอบรม
เจาหนาทีส่าธารณสขุทองถิน่เพิม่ขึน้อีกเพือ่ดําเนินการในระยะ
ถาวร

สถานการณโรคในประเทศไทยป พ.ศ. ๒๕๓๓
คณะวจัิยของกระทรวงสาธารณสขุ รายงานการระบาดของโรค
คุดทะราดในหม ูบานชนบททางภาคใตของประเทศไทย
พบผ ูปวยจํานวน ๕๔ ราย อายต้ัุงแต ๒-๗๙ ป โดยเปนผ ูปวย
อายนุอยกวา ๑๕ ป มากถงึ ๕๓.๗%

มกีารคนหากล ุมนักเรียนในโรงเรียนประถมศกึษาของ
พืน้ที ่พบวานักเรียน ๑๐๕ ราย ปวยเปนโรคคดุทะราด ๓๔ ราย
ทาํใหเกดิการเฝาระวงัควบคมุไมใหโรคคดุทะราดกลบัมาระบาด
อีกคร้ัง

ป พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๓๙ มรีายงานผ ูปวยโรคคดุทะราด
ประปรายเปนบางปจากทกุภาคของประเทศไทย



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๔๑

ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๕๓ ถึงปจจุบนัไมมรีายงาน
ผ ูปวยใหมอีกเลย ป พ.ศ. ๒๕๔๙ รวม ๑๐ ปหลงัประเทศไทย
ประเทศอินเดีย ประกาศวา ไดกาํจัดโรคคดุทะราดใหหมดไปจาก
ประเทศแลว ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๕๓ ถึงปจจุบันไมมี
รายงานผ ูปวยใหมอีกเลย

ปจจุบันความชุกของโรคคุดทะราดไมทราบแนชัด
เน่ืองจากไมมกีารรายงานอยางเปนทางการ ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๓๓
แตคาดการณวา มีผ ูปวยโรคคุดทะราดรายใหมปละประมาณ
๕,๐๐๐ ราย จากประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต
โดยเฉพาะประเทศอินโดนีเซยีและติมอรตะวนัออก

ศาสตราจารยอีวาน โวโตเปย จาก WHO มาชวยไทยในการควบคุม-รักษาคุดทะราด
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๔๒

ป พ.ศ. ๒๕๔๘ มีรายงานผ ูปวยจากประเทศกานา
ประมาณ ๒๖,๐๐๐ ราย และมรีายงานผ ูปวยจากประเทศปาปว
นิวกนีิประมาณ ๑๘,๐๐๐ ราย สวนจํานวนผ ูปวยในสหรัฐอเมริกา
ยงัไมทราบแนชดั

จนถงึป พ.ศ. ๒๕๐๘ ไดส ุมสํารวจหาผ ูปวยคดุทะราด
ที่ยังหลงเหลือในพื้นที่จังหวัดที่ไมไดรวมโครงการ พบวามี
ผ ูปวยระยะติดตอ จํานวน ๑๐ คน จากประชากรทีต่รวจมากกวา
๕๐๐,๐๐๐ คน ซึง่นอยกวารอยละ ๐.๐๐๒ ใหดําเนินการโอนงาน
ระยะถาวรใหจังหวดั

โครงการควบคุมคุดทะราดเร่ิม พ.ศ. ๒๔๙๓ และ
สิน้สดุในพ.ศ. ๒๕๐๙รวมระยะเวลาดําเนินการ๑๗ป จึงนับไดวา
ศาสตราจารย นายแพทยสมบูรณ วัชโรทัย เปนบุคคลสําคัญ
ทีม่บีทบาทตอการกวาดลางคดุทะราดในไทย จนเปนทีย่อมรับ
มาจนทกุวนัน้ีทาํใหประเทศไทยรอดพนจากความนาละอายจาก
สงัคมโลกได

ศาสตราจารย นายแพทยสมบูรณ วัชโรทัย
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๔๓

บทท่ี ๔.
อหวิาตกโรค

อหิวาตกโรค
อหิวาตกโรคสายพนัธ ุ O139 (Cholerae)
ผ ูปวยจะมีอาการอุจจาระรวงรุนแรงอยางเฉียบพลัน

ถายเปนนํ้า และอาจมอีาเจียนรวมดวย ลกัษณะของอุจจาระคร้ัง
แรกๆ จะมเีศษอาหารปน ตอไปจะม ีmucous membrane ตะกอน
แขวนลอย เมื่อทิง้ไวนานจะจมลงไป สีข ุน จะไมขาวเหมือน
นํ้าซาวขาว กลิน่เหมน็คาวจัด เปนกลิน่เฉพาะ ความรุนแรงของ
อาการมหีลายระดับ กวา ๙๐% ของผ ูปวยจะมอีาการอุจจาระรวง
ไมรุนแรง แตลักษณะอาการแทบจะไมตางกับโรคอุจจาระ
รวงรุนแรง การวินิจฉัยทําไดโดยตรวจอุจจาระหรืออาเจียน
พบเชือ้ Vibrio cholerae O139 ทกุรายตองมกีารตรวจทางหอง
ชนัสตูรยนืยนั เพราะถือวาเปนโรคติดตอรายแรง หากสอบสวน
โรคพบวามผี ูปวยเพยีง ๑ ราย กถื็อวาเปนการระบาด

เชือ้อหิวาต V. cholerae O139 น้ีเพิง่พบเปนคร้ังแรกจาก
เบงกอลเมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๕ เปนเชื้อท่ีเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ไปจากเดมิ ทําใหมกีารระบาดของอหิวาตกโรคข้ึนหลายประเทศ
ในเอเชีย (อานรายละเอียดเพิ่มเติมไดในระบาดบันลือโลก
เลม ๗)
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๔๔

ภาพสยดสยองในกรุงสยาม จากหนังสือ Siam by Ernst vn Hesse-Wattegg.
Verlaguchhandlung von JJ. Weber, Leizig, 1989.

ภาพสยดสยองน้ี เปนเหตุการณ เมื่อพ.ศ. ๒๓๙๒
ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอย ูหัว รัชกาลท่ี ๓

ภาพซายบน ฝูงแรงกําลังรอรุมท้ึงศพท่ีถูกนํามาท้ิงไวท่ีลานวัดสระเกษ
ภาพขวา แสดงถึงเตาเผาศพกลางแจงใชไมเปนเชื้อเพลิง

เมื่อมีศพมากจึงเผาไมทันก็ตองปลอยใหฝูงแรงลงชวยจิกกินศพแทน

ฝูงแรงรอกินซากศพท่ีถูกนํามาท้ิงภายในวัดสระเกษ
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ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอย ูหวั ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหจัดการปองกนัอหวิา
ตกโรค ตามหลักวิชาการขึ้นเปนคร้ังแรก ดวยการจัดต้ังกรม
พยาบาล จัดการสขุาภบิาลและการประปาขึน้ และเมือ่อหวิาตก
โรคระบาด พ.ศ. ๒๔๒๔กไ็ดใหสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟา
จาตุรงครัศมีกรมหลวงจักรพรรดิพงษ พรอมกับพระบรม
วงศานุวงศ กบัขาราชการอ่ืนอีก ๔๘ คน จัดต้ังโรงรักษาคนเจ็บ
อหวิาตกโรคขึน้ในกรุงเทพฯ และไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ
พระราชทานเหรียญเงินมีรูปเทพยดาถือพวงมาลัย จารึกชื่อ
และบอกเหตุการณใหเปนที่ระลึกในการที่ไดต้ังทําการคร้ังน้ี
ทกุคน

ภายหลงัทีร่ะบาดใหญเมือ่ปพศ. ๒๔๒๔ แลว โรคกค็ง
มรีะบาดประปรายตลอดมา และไดเกดิระบาดใหญขึน้อีก๒ คร้ัง
คอื ใน พ.ศ. ๒๔๓๔ คร้ังหน่ึง และใน พ.ศ. ๒๔๔๓ อีกคร้ังหน่ึง

การระบาดทัง้สองคร้ังน้ีไมมบีนัทกึไวในทีใ่ด นอกจาก
ในหนังสือ “McFarland of Siam” แตงโดย Bertha Blount
McFarland (พมิพเมือ่ พ.ศ. ๒๕๐๑) มขีอความดังน้ี

“พ.ศ. ๒๔๔๓ เปนปอหิวาตระบาดรายแรงที่สุด
คราวหน่ึง มคีนตายหลายหมืน่คน พีช่ายคณุพระอาจวทิยาคม
ชื่อ วิลเลียม แม็คฟารแลนด ผ ูซึ่งดํารงตําแหนงเลขานุการ
เสนาบดีกลาโหม อย ูในขณะน้ัน ก็ปวยเปนอหิวาตกโรค
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ถึงแกกรรมในกรุงเทพฯ นายวิลเลียม แม็คฟารแลนดกําลัง
น่ังเขยีนจดหมายถงึนองชาย (คอืคณุพระอาจวทิยาคมผ ูซึง่กาํลงั
ศึกษาวิชาแพทยอย ูในสหรัฐ) เขียนยังไมทันจบ คางอย ูเพียง
คร่ึงประโยค กเ็กดิอาการทองรวงขึน้อยางปจจุบนัเปนอย ูไมถงึ
ชัว่โมงกถ็งึแกกรรม”

อีกแหงหน่ึงบรรยายวา
“พ.ศ. ๒๔๔๓ เกดิอหวิาตกโรคในกรุงเทพฯ อีกคร้ัง

หน่ึง มคีนตายหลายพนัคน แมนํ้าเจาพระยามซีากศพลอยเต็ม
ไปหมด นักศึกษาแพทย* ตองออกทําการพยาบาลชวยเหลือ
คนเจ็บ ทําใหประชาชนมองเห็นคุณคาของโรงเรียนแพทย
เปนคร้ังแรก” [* โรงเรียนแพทย ต้ังขึน้เมือ่ป พ.ศ. ๒๔๓๒]

แนวคดิในการตัง้สถานกกักนัโรค
หลงัจากน้ัน อาจมกีารระบาดอีกบาง แตคงไมรุนแรงนัก

จึงไมปรากฏวามีการบันทึกไวเปนหลักฐาน ในระหวางน้ีเอง
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ สมยัเมือ่
ดํารงตําแหนงเสนาบดี มหาดไทย ไดเสด็จตรวจราชการมณฑล
ปกษใตทรงสืบทราบวาอหิวาตกโรคที่เกิดขึ้นทางปกษใตน้ัน
เร่ิมตนไปจากกรุงเทพฯ ทุกคราว ฉะน้ันถาจัดการกักตัวคน
เดินทางจากแหลงทีเ่กดิโรคมใิหไปยงัตําบลอ่ืน โรคกจ็ะไมลกุลาม
ตอไป ทรงดําริใหต้ังสถานกักโรคขึ้นตามเมืองทาในปกษใต
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๔๗

ทีส่มหุเทศาภบิาลมอํีานาจประกาศกกัคนโดยสารเรือทีไ่ปจากตําบล
ทีม่อีหวิาตกโรคไวเพือ่ตรวจดูอาการกอน จนสิน้สงสยัแลวจึง
ปลอยใหเขาเมอืงได

เมืองใดท่ีมี โรคน้ีใหชักธงเหลืองข้ึนท่ีปากอาว
หรือทางรวม  ใหราษฎรไดทราบท่ัวกนั

วันที่ ๒๒ กันยายน พ.ศ. ๒๔๕๕ จึงไดออกเปน
พระราชบญัญัติระงบัโรคระบาดหวัเมอืงบงัคบัใหต้ังดานตรวจโรค
และชกัธงเหลอืงเทาทีส่ามารถคนพบหลกัฐานคงมแีตการระบาด
ประปราย

ภายหลงัป พ.ศ. ๒๔๖๐ ซึง่มกีารบนัทกึสถติิจํานวนปวย
จํานวนตายไวทกุป

เมือ่สรุปแลวหลงัจากป พ.ศ. ๒๔๖๐ คงมกีารระบาด
ใหญทีม่ผี ูปวยจํานวนนับหมืน่เกดิขึน้ ๖ คราวดวยกนั

คร้ังท่ี พ.ศ. ปวย ตาย อัตราตาย%

๑ ๒๔๖๑-๖๓ ๑๙,๔๑๓ ๑๓,๙๑๘ ๗๑.๖๙
๒ ๒๔๖๘-๗๒ ๒๑,๕๙๑ ๑๔,๙๐๒ ๖๙.๐๒
๓ ๒๔๗๘-๘๐ ๑๕,๕๕๗ ๑๐,๐๐๕ ๖๔.๓๑
๔ ๒๔๘๖-๙๐ ๑๙,๑๖๙ ๑๓,๐๓๖ ๖๘.๐๑
๕ ๒๕๐๑-๐๒ ๑๙,๓๕๙ ๒,๓๗๒ ๑๒.๒๕
๖ ๒๕๐๖-๐๗ ๓,๑๖๘ ๑๘๙ ๕.๙๗
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๔๘

เปนทีน่าสงัเกตวาในการระบาดคร้ังหลงั ๆ อัตราตาย
ดวยอหวิาตกโรคคอย ๆ  ลดนอยลงเปนลาํดับ ทัง้น้ีคงเปนเพราะ
เหตุหลายประการ เชน ประชาชนเร่ิมเห็นคุณคาของการฉีด
วัคซีน ซึ่งทําใหผ ูปวยบางคนมีภูมิค ุมกันอย ูบางก็รอดตายไป
เมือ่ปวยกรี็บมาโรงพยาบาล ใหแพทยบาํบดัเสยีแตในระยะแรก ๆ
นอกจากน้ันวทิยาศาสตรการแพทยฝายการบาํบดัมปีระสบการณ
มากขึน้ การบาํบดัจึงไดรับผลดี

การระบาดคร้ังท่ี๑ (ตัง้แต พ.ศ. ๒๔๖๑-๒๔๖๓)
ต้ังตนขึ้นที่จังหวัดตาก ซึ่งเขาใจวาตอเน่ืองมาจาก

การระบาดทัว่โลกคร้ังที่๖ โดยผานมาจากประเทศพมาในเดือน
กมุภาพนัธ

เมือ่ถงึเดือนมนีาคม จังหวดัตากมปีวย๑๖๕ ราย ตาย ๓๐
ราย แลวคงระบาดตอมาอีกในป พ.ศ. ๒๔๖๒-๒๔๖๓ และ
ลามลงมาตามลาํนํ้าปงและแมนํ้าเจาพระยา

ทางเหนือถงึเชยีงใหม ทางใตถงึปตตานี ระนอง
ทางตะวันออกเฉียงเหนือถึงอุบลราชธานี รวม ๕๑

จังหวดั
โรคเร่ิมสงบในเดือนกันยายน ๒๔๖๓ รวมปวย

๑๙,๔๑๓ ราย ตาย ๑๓,๙๑๘ ราย อัตราตายรอยละ ๗๑.๖๙
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๔๙

การระบาดคร้ังท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๔๖๘-๒๔๗๒)
โรคเร่ิมขึ้นในทองที่ปอมปราบและปทุมวัน แลวก็

ระบาดทั่วไปในพระนคร-ธนบุรี รวมทั้งสิ้นระบาดอย ู ๕ ป
ในทองที่ ๕๒ จังหวดั มปีวย ๒๑,๕๙๑ ราย ตาย ๑๔,๙๐๒ ราย
อัตราตายรอยละ ๖๙.๐๒

เหตุทีท่าํใหเกดิระบาดคร้ังน้ีเขาใจวาตอเน่ืองมาจากเมอืง
ซวัเถาและฮันเคา จีนไดกกัเรือไวตรวจทีด่านกกัโรค ในป พ.ศ.
๒๔๖๘ จํานวน ๑๔๐ ลาํน้ัน ไดมเีรือลาํหน่ึงเกดิอหวิาตกโรคขึน้
ในเรือ มผี ูปวยรวมทัง้หมด ๒๗ ราย ตาย ๑๐ ราย ไดกกัเรือน้ีไว
๑๐วนั ในระหวางกกัอย ูน้ัน ไดมผี ูโดยสารบางคนหนีขึน้บก และ
นํา โรคขึน้ไปดวย

ป ๒๔๖๙ ไดตรวจพบเรือมาจากประเทศจีน อีก ๒ ลํา
มอีหวิาตกโรคเกดิในหม ูคนเรือ ๓ ราย นําโรคมาระบาดขึน้มา
ในจังหวดัพระนครกอน

การระบาดคราวน้ันจําตองต้ังโรงพยาบาลเปดรับคนไข
อหวิาตกโรคขึน้ทีว่งัเกาสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา
ชยันาทนเรนทร ทีว่งเวยีน ๒๒ กรกฎา หลงัวดัเทพศริินทรและ
ทีส่ขุศาลาบางรัก

การฉดีวคัซนีปองกนัอหวิาตกโรคไดเร่ิมตนทาํกนัอยาง
แพรหลายต้ังแต พ.ศ. ๒๔๖๘ เปนตนมา และไดมีการแจก
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๕๐

นํ้าประปาใหแกราษฎรในจังหวดัพระนคร และธนบรีุ โดยทัว่
ถงึกนัดวย

การระบาดคร้ังท่ี ๓ (พ.ศ. ๒๔๗๘-๒๔๘๐)
การระบาดของอหวิาตกโรคคราวน้ีเร่ิมเกดิทีอํ่าเภอวงักะ

กาญจนบรีุ เมือ่ปลายเดือนเมษายน ๒๔๗๘ รายแรกเปนพอคา
ที่กลับจากไปทําการคาขายที่ตําบลติอิน จังหวัดมะละแหมง
ประเทศพมา ซึง่ขณะน้ันกาํลงัมอีหวิาตกโรคระบาดอย ู เน่ืองจาก
อําเภอวังกะอย ูไกลและกันดาร ชาวเมืองเปนพวกกะเหร่ียง
โดยมากมอีาชพีรับจางตัดเสาและตัดไมไผ

การคมนาคมทีติ่ดตอกบักาญจนบรีุ หนาแลงใชเรือถอ
ซึง่ใชเวลาเดินทางราว ๑ เดือน หนานํ้าใชเรือยนตกนิเวลา ๗วนั

เมื่ออนามัยจังหวัดไปถึงปรากฏวามีผ ูปวย ๙๒ คน
ตายไปแลว ๙๑ คน

ใน ๔๐ จังหวดั ระบาด ๓ ป รวมผ ูปวย ๑๕,๕๕๗ ราย
ตาย ๑๐,๐๐๕ ราย โรคไดระบาดลกุลามเขาเขตกิง่อําเภอไทรโยค
บางแลว โดยราษฎรทีนํ่าแพเสาไมไผมาขายเกดิปวยขึน้ เมือ่ตาย
กตั็ดแพทิง้ แพใหมลงมาทางลางตามลาํแควนอย

พอถงึเดือนกรกฎาคม โรคกร็ะบาดเขาจังหวดักาญจนบรีุ
พอตนเดือนสิงหาคมนํ้าในแมนํ้าแควนอยซึ่งเปนตนนํ้าของ
แมนํ้าแมกลองไดไหลบามาอยางแรง  จึงทาํใหโรคกระจายไปยงั
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จังหวดัตาง ๆ ทีอ่ย ูริมแมนํ้าแมกลอง ทาจีน เชน จังหวดัราชบรีุ
สมุทรสงคราม สมุทรสาครและเพชรบุรี แลวแพรมายัง
พระนครธนบรีุอยางรวดเร็ว จึงทาํใหระบาดทัว่ไปตามจังหวดั
ตาง ๆ รวมเปนเวลา ๓ ป ในทองที่ ๔๐ จังหวดั มผี ูปวยรวม
๑๕,๕๕๗ราย ตาย ๑๐,๐๐๕ ราย

การระบาดคร้ังท่ี๔ (พ.ศ. ๒๔๘๖-๒๔๙๐)
ซึง่ยงัอย ูในระหวางสงครามโลกคร้ังที่๒ ภายหลงัทีไ่มมี

โรคเกดิขึน้เลยในป พ.ศ. ๒๔๘๔ และ ๒๔๘๕ แลวอหวิาตกโรค
ก็ไดเร่ิมระบาดขึ้นใหมในเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ ที่กิ่ง
อําเภอสงัขละบรีุ จังหวดักาญจนบรีุ โดยเชลยศกึพมาจากเมอืง
มะละแหมงที่ทหารญ่ีป ุนไดนํามา ชวยคนหาซากเคร่ืองบิน
กองทพัญ่ีป ุน ซึง่มแีมทพัญ่ีป ุนโดยสารตกระหวางเขตแดนไทย
กับพมา เชลยศึกพมาปวยเปนอหิวาตกโรคตายตรงเขตแดนที่
ตําบลนิเก ทหารญ่ีป ุนขุดหลุมฝงศพเชลยพมาที่ตาย หลุมละ
หลายศพตามเชิงลาดภูเขาหลายแหงตลอดทางที่ผานมา พอดี
ยางเขาฤดูฝน ฝนตกหนัก นํ้าปาพัดพาซากศพผ ูตายดวย
อหิวาตกโรคลอยตามนํ้าลงมาทางเขตไทย อหิวาตกโรคจึง
เกิดระบาดกับพวกเชลยศึกพมามลายู และชวา ซึ่งกําลังสราง
ทางรถไฟสายมรณะจากบานโปง ผานกาญจนบรีุเพือ่เปดทาง
คมนาคมเขาส ูประเทศพมา
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การระบาดคร้ังที่๔ ระบาดอย ู ๕ป ในทองที่๕๐ จังหวดั
รวมจํานวนผ ูปวยทัง้สิน้ ๑๙,๑๖๙ ราย ตาย ๑๓,๐๓๖ ราย โรคได
เกิดระบาดจากตนแมนํ้าแมกลองมาจนถึงกิ่งอําเภอสังขละบุรี
ปรากฏวาการควบคุมโรคไดผลดีมาก โรคระบาดเพียงระยะ
สั้นมากกวาการระบาดทุกคร้ังที่เคยมีการระบาดมาเกือบทุก
จังหวดั

จากกาญจนบุรีโรคก็ระบาดไปตามจังหวัดตาง ๆ
โดยทางนํ้า ไปยังจังหวัดราชบุรี เพชรบุรี สมุทรสงคราม
สมทุรสาคร และพระนคร

อีกทางหน่ึงมาจากพวกกรรมกรทีม่ารับจางทาํงานให
ทหารญ่ีป ุนไดนํากลับไประบาดในจังหวัดภาคเหนือ และ
ตะวนัออกเฉยีงเหนือ โรคระบาดอย ู ๕ ป ในทองที่ ๕๐ จังหวดั
รวมจํานวนผ ูปวยทัง้สิน้ ๑๙,๑๖๙ ราย ตาย ๑๓,๐๓๖ ราย

การระบาดคร้ังท่ี ๕ (พ.ศ. ๒๕๐๑-๒๕๐๒)
โรคไดสงบมา ๘ ปเศษ ก็เร่ิมมผี ูปวยทีอํ่าเภอราษฎร

บรูณะ เปนรายแรก เมือ่เดือนพฤษภาคม แลวโรคกร็ะบาดแพร
หลายรวดเร็วในพระนครธนบรีุและจังหวดัอ่ืน ๆ ในภาคกลาง

เน่ืองจากการคมนาคมสะดวกรวดเร็วขึน้กวาแตกอน
โรคจึงระบาดขึ้นแพรหลายไปส ูภาคใตถึงจังหวัดสุราษฎรฯ
ภาคเหนือถึงจังหวัดตาก และบางจังหวัดทางภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ
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โรคไดระบาดสูงสุดในเดือนมิถุนายน มีผ ูปวยรวม
๗,๒๐๕ ราย

ในจังหวดัพระนครและธนบรีุ ๔,๗๒๔ ราย นอกน้ัน
อีก๓๕ จังหวดั มเีพยีง ๒,๔๘๑ ราย

วนัที่ ๑๑ มถินุายน คอืวนัทีม่ผี ูปวยสงูสดุในพระนคร
ธนบรีุมผี ูปวยถงึ ๒๑๔ ราย มากกวาการระบาดทกุคร้ัง (ซึง่สงู
สดุไมเกนิ ๑๐๐ ราย อยางสงูในป พ.ศ. ๒๔๖๘ มเีพยีง ๗๑ ราย)

โรคไดเร่ิมเบาบางลงต้ังแตเดือนกรกฎาคมเปนลาํดับไป
จนถงึปลายเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๐๒ โรคไดเร่ิมระบาดขึน้
ในพระนครธนบรีุอีกคร้ังหน่ึง

เดือนทีม่ผี ูปวยสงูสดุคอืเดือนกมุภาพนัธ ๒๕๐๒ ซึง่มี
ผ ูปวย ๓,๓๓๕ ราย เปนในจังหวดัพระนครเสยี ๒,๔๖๖ ราย
จังหวดัอ่ืน ๘๖๙ ราย

เหตุของการระบาดคราวน้ีสบืสวนไมไดความแนชดัวา
มาจากทีใ่ด แตมขีอควรสงัเกตวาในระหวางน้ันในเมอืงกลักตัตา
กไ็ดมอีหวิาตกโรคระบาดมากขึน้ผดิปกติ

จังหวัดทีม่กีารระบาดใหมในป ๒๕๐๒ คือ นครศรี
ธรรมราช แลวโรคเร่ิมเบาบางลงในเดือนมีนาคม ๒๕๐๒
จนถงึวนัที่๖ ตุลาคม ๒๕๐๒ กไ็มมเีกดิขึน้ใหมอีกเลย

รวมการระบาดคราวน้ีเปนเวลาประมาณปคร่ึง ใน ๓๘
จังหวดั มผี ูปวย ๑๙,๓๕๙ ราย ตาย ๒,๓๗๒ ราย
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๕๔

ในจํานวนน้ีเปนในจังหวดัพระนครธนบรีุ๑๑,๔๐๑ ราย
ตาย ๘๖๙ ราย

ต้ังแตวนัที่๑มกราคม-๒๙ตุลาคม๒๕๕๓อหวิาตกโรค
มจํีานวนผ ูปวยมากกวาชวงเวลาเดียวกนัของป๒๕๕๒ถงึ๒๐เทา
โดยสาํนักระบาดวทิยา ไดรับรายงานผ ูปวยอหวิาต ๑,๘๒๗ ราย
ใน ๔๓ จังหวดั

พบวา ๑๐ จังหวดัทีม่ผี ูปวยสงูสดุ ไดแก จ.ปตตานี๘๑๒
ราย ตาก ๒๕๔ ราย ขอนแกน ๑๔๐ ราย นครราชสมีา ๑๒๖ ราย
มหาสารคาม ๑๐๘ ราย ตราด ๙๖ ราย ระยอง ๖๑ ราย กาฬสนิธ ุ
๓๖ ราย กรุงเทพฯ ๒๙ รายและสรุาษฎรธานี ๒๑ รายและ

ในรอบสปัดาหระหวางวนัที่ ๒๔-๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓
พบผ ูปวยเพิม่ ๑๕ ราย ใน ๕ จังหวดั ไดแก กรุงเทพฯ ๒ ราย
นนทบรีุ ๑ ราย สมทุรสาคร ๖ ราย เสยีชวีติ ๑ ราย ปตตานี ๒ ราย
ขอนแกน ๓ ราย

อหิวาตกโรค ป ๒๕๕๘
ผลการสอบสวนโรค
ทมี SRRT อ ุมผาง ไดออกสอบสวนโรคในวนัเสารที่๕

กนัยายน ๒๕๕๘ โดยแบงเปน ๒ ทมี ทมีแรกไปสอบสวนและ
ควบคมุโรคเบือ้งตน ณ บานเลตองค ุพบผ ูเสยีชวีติ ๑ ราย (ตาย
เมือ่วนัที่ ๓ กนัยายน ๒๕๕๘ ไมไดทาํ Rectal swab) ดวยอาการ
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๕๕

อุจจาระรวง ซึ่งไมเกี่ยวของกับผ ูปวย Index case ที่ไปรักษา
โรงพยาบาลอ ุมผาง และยังพบผ ูสัมผัสรวมบานกับผ ูเสียชีวิต
เปนลูกชายและนองสาว ผลการตรวจอุจจาระพบเชื้อ Vibrio
cholera O1 Ogawa แสดงวาผ ูปวยตายอาจจะติดเชือ้อหวิาตกโรค
ทําใหเกิดอาการทองเสียจนทําใหรางกายขาดเกลือแรจนช็อก
เสยีชวีติในทีส่ดุ

ทมีที่ ๒ ไปสอบสวนและควบคมุโรคบานจอขวะ ฝง
ประเทศเมียนมา เปนหม ูบานที่ผ ูปวย Index case อาศัยอย ู
พบผ ูสัมผัสรวมบานซึ่งเปนนองของผ ูปวย ซึ่งตอมาผลตรวจ
พบเชือ้กอโรคเชนเดียวกนั ระหวางการเดินทางของทมี SRRT
ยงัพบผ ูปวยเสยีชวีติดวยอุจจาระรวงดวย ๑ ราย (บานกยุเลอเต่ิง)
ทมีไดทาํ Rectal swab พบเชือ้ Vibrio cholera O1 Ogawa

ผลการตรวจพบเชื้อ Vibrio cholera 01 Ogawa จากการสอบสวนโรค วันท่ี ๕-๖ ก.ย.
๒๕๕๘

ลําดับ เพศ อายุ หม ูบาน ประเทศ วันท่ีเร่ิมปวย หมายเหตุ
๑. หญิง ๑๓ จอขวะ เมียนมาร ๓ ก.ย. ๕๘ Index case
๒. หญิง ๒ จอขวะ เมียนมาร ๕ ก.ย.๕๘ นอง Index case
๓. หญิง ๕ จอขวะ เมียนมาร ๕ ก.ย.๕๘ นอง Index case
๔. ชาย ๗ เลตองคุ ไทย ๕ ก.ย.๕๘ ลูกชายผ ูเสียชีวิตรายท่ี ๑
๕ หญิง ๒๓ เลตองคุ ไทย ไมมีอาการ นองสาวผ ูเสียชีวิตรายท่ี ๑
๖. ชาย ๔๐ กุยเลอเติ่ง เมียนมาร ๓ ก.ย.๕๘ ผ ูเสียชีวิตรายท่ี ๒
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๕๖

ผลการตรวจพบเชื้อ Vibrio cholera 01 Ogawa จากการเฝาระวังโรค วันท่ี ๑๑-๒๐ ก.ย.
๕๘

ลําดับ เพศ อายุ หม ูบาน ประเทศ วันเร่ิมปวย หมายเหตุ

๑. หญิง ๑๖ เลตองคุ ไทย ๑๑ ก.ย.๕๘ passive case
สุขศาลาเลตองคุ

๒. ชาย ๒๕ ศูนยนุโพ ไทย ๑๒ ก.ย.๕๘ passive case
รพ. PU-AM

๓. ชาย ๓๙ เจะผาเล เมียนมาร ๑๔ ก.ย.๕๘ passive case
รพ.อ ุงผาง

๔. ชาย ๙ เจะผาเล เมียนมาร ๑๕ ก.ย.๕๘ active case/
ผ ูสัมผัสกับเคสท่ี ๓

๕. ชาย ๒ เจะผาเล เมียนมาร ไมมีอาการ active case/
ผ ูสัมผัสกับเคสท่ี ๓

๖. ชาย ๒๐ ศูนยนุโพ ไทย ๑๕ ก.ย.๕๘ passive case
รพ.PU-AM

๗. หญิง ๑๘ ทิวาเกร เมียนมาร ๑๗ ก.ย.๕๘ active case
๘. หญิง ๒๕ ทิวาเกร เมียนมาร ๒๐ ก.ย.๕๘ active case
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๕๗

บทท่ี ๕.
หดัเยอรมัน

โรครูเบ็ลลา หรือ หัดเยอรมนัในผ ูใหญ อุบติัขึน้ใน
กรุงเทพมหานคร โรคหดัเยอรมนั หรือ เหอืด หรือ รูเบล็ลา เปน
โรคไขออกผื่นที่เกิดแกเด็กเล็ก เมื่อเปนแลวหายเอง และมี
ภมูคิ ุมกนัโรคจนตลอดชวีติ ผ ูใหญมกัจะไมเปนโรค โรคน้ีไมเคย
ระบาดในประเทศไทยมากอน จนกระทัง่ ป พ.ศ.๒๕๑๐ในฐานะ
นักไวรัสวทิยาคลนิิก ไดรับปรึกษาผ ูปวยหลายรายทีม่อีาการ ไข
มผีืน่ผวิหนังแดงนูนเลก็นอยตามตัวและมตีอมนํ้าเหลอืงบริเวณ
หลงัหแูละทีด่านขางของคอโตและกดเจ็บชดัเจน ลกัษณะคลายๆ
กบัโรคหดัเยอรมนัในเด็ก อุบติัขึน้ในกรุงเทพมหานคร

เน่ืองจากโรคน้ีไมเคยระบาดในผ ูใหญ จึงไดไปหารือ
อาจารยผ ูใหญทีม่ปีระสบการณสงู เชน
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๕๘

ศาสตราจารยนายแพทยอรุณ เนตรศริิ หวัหนาแผนก
กมุารเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร ศริิราชพยาบาล

ศาสตราจารย นายแพทย สมโพธ ิพกุกะเวส  แผนก
กมุารฯ

พลเรือตรี นายแพทย สมัฤทธิ ์ชาตินันท นายแพทยใหญ
ทหารเรือ (อดีตปนนักจุลชวีวทิยา) ตางกย็นืยนัไมไดวาใชหดั
เยอรมนัหรือไม

พลเรือตรี นพ.สมัฤทธิ ์ทานเลาวา ทานทราบแตเพยีงวา
ในผ ูใหญไมเคยพบวามีการระบาด เพราะในขณะน้ันยังไมมี
กรรมวธิชีนัสตูรทางหองปฏบิติัการกระทาํกนัอยางแพรหลาย

ทานไดใหกาํลงัใจไววา ขอใหหาวธิทีีจ่ะพสิจูนตอไป
ใหได

โรคไขออกผืน่น้ีปรากฏวามกีารระบาดกวางขวางขึน้ใน
บรรดาผ ูใหญ เกดิขึน้ในกรุงเทพมหานครและจังหวดัใกลเคยีง
นับไดวานาจะเปนการระบาดคร้ังแรก ผลการสาํรวจทางวทิยา
การระบาด (ดําเนินการโดยนายแพทยประยรู กนุาศล) กย็งัไม
สามารถบอกไดแนชดัวาเปนการระบาดของโรคหดัเยอรมนั

ในตํารา เซอร นอรแมน เกร็ก แพทยออสเตรเลยี กลาว
ไววาโรคน้ีถาเกดิแกหญิงต้ังครรภออนเดือนจะทาํใหทารกพกิาร
แตกาํเนิดได

คาํถามในการวจัิยทีท่าทายอยางยิง่จึงเกดิขึน้วา
๑. จะทาํการชนัสตูรยนืยนัไดอยางไร
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๕๙

๒. ลกัษณะของการระบาดเปนอยางไร
๓. ภูมิค ุมกันของประชาชนชาวไทยตอไวรัสหัด

เยอรมนัน้ีเปนอยางไร
๔. ถาเปนโรคหัดเยอรมันจริง จะมีทารกพิการแต

กาํเนิดทีเ่กดิจากมารดาทีติ่ดเชือ้ดังทีเ่คยพบในตางประเทศหรือไม
๕. จะหาวธิปีองกนัโรคไดอยางไร
๗. จะใหการสุขศึกษาแกบุคลากรทางแพทย และ

ประชาชนทัว่ไปไดอยางไร
๘. จะทําการทดสอบวัคซีนปองกันโรคหัดเยอรมัน

ทางคลนิิกทีก่าํลงัพฒันาอย ูในสหรัฐและยโุรป เพือ่ใหเกดิความ
มัน่ใจวา วคัซนีจะเปนเคร่ืองมอืทีส่าํคญัทีป่ลอดภยัในการปองกนั
โรค และปองกนัทารกพกิารแตกาํเนิดไดหรือไม

เน่ืองจากเปนเร่ืองเรงดวนและสําคัญ จึงไดเรียน
ปรึกษานายแพทยประกอบ ต ูจินดา ซึง่ทานเปนประธานคณะ

ศาสตราจารยนายแพทยประกอบ  ต ูจินดา
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๖๐

กรรมการวิจัยแหงชาติ สาขาวิทยาศาสตรการแพทย สภาวจัิย
แหงชาติ และทานยงัเปนผ ูอํานวยการสถาบนัวจัิยไวรัส ทีเ่พิง่
จัดต้ังขึ้นใหมๆ ในกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวง
สาธารณสขุ ทานไดเมตตาแนะนําใหเขยีนโครงการไปขอทนุ
วิจัยจากสภาวิจัยแหงชาติ ไดรับการอุดหนุนเงินมาจํานวน
๑๖,๐๐๐บาท จึงติดตอประสานงานกบั Dr John L Sever แหง US
NIH ซึง่เคยร ูจักกนัทีก่ารประชมุทีเ่ซน็ดาย เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๓๗
และไดทราบวาทานผ ูน้ีไดพฒันาวธิกีารทดสอบชนัสตูรโรครูเบลลา
ได ในสหรัฐ กไ็ดเขยีนจดหมายไปสอบถาม และไดรับคาํแนะนํา
ใหสัง่ซือ้รีเอเจนทจากบริษทั Microbiological Associates สหรัฐ
เพราะขณะน้ันที่ NIH เองกไ็มมมีากพอทีจ่ะแจกจาย และทาน

ดร.จอหน แอล เซเวอร ผ ูพัฒนาวิธีการวินิจฉัยชันสูตรโรคหัดเยอรมัน
ถายภาพท่ีเมืองเซ็นได ประเทศญ่ีป ุน พ.ศ. ๒๕๓๗



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๖๑

ไดใหคําแนะนําทีเ่ปนประโยชนหลายประการ จึงไดรวบรวม
นักวจัิยจากหลายสถาบนั รวมมอืกนัวจัิยเพือ่ตอบคาํถามตาง ๆ
เหลาน้ันไดเกอืบครบถวน

การวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนจากสภาวิจัยแหงชาติ
และไดรับทุนเพิ่มเติมจากมหาวิทยาลัยมหิดลและทุนไชนา
เมดิดัลบอรด-ศริิราชอีก ๑๐,๐๐๐.- บาท รวม ๒๖,๐๐๐.- บาท
(อัตราแลกเปลีย่นในขณะน้ัน ๑ เหรียญอเมริกนัเทากบั ๒๒.๕๐
บาท จึงไดเงนิอุดหนุนการวจัิยทัง้สิน้ ๑,๑๑๐ เหรียญ)

วิธีดําเนินงานวิจัย
ขณะทีก่าํลงัมกีารระบาดของโรคไดรับความรวมมอืเปน

อยางดีจากกองระบาดวทิยากระทรวงสาธารณสขุ (ดําเนินการ
โดยนายแพทยประยูร กุนาศล) ไดสงแบบสอบถามจํานวน
๓,๕๐๐ ชุด สงส ุมไปยังหัวหนาครอบครัวที่อาศัยอย ูในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึง่ไดรับการตอบสนองถงึประมาณรอยละ ๗๕
มปีระชากรทีอ่ย ูในครอบครัวดังกลาวแลว ๑๘,๗๐๐ คน เปนชาย
๘,๔๒๕ คน และเปนหญิง ๑๐,๒๗๑ คน ในจํานวนน้ันอย ูใน
วยัเจริญพนัธ ุรอยละ ๒๓ และมหีญิงต้ังครรภอย ู ๑๔๖ คน

เมื่อไดขาวจากนายแพทยประยูร วามีการระบาด ณ
ทีใ่ดทีม่คีนอย ูเปนจํานวนมากๆ เชนตามโรงงาน กจ็ะไปติดตอ
ขอเจาะเลอืดแยกซรัีมมาเกบ็เอาไวเพือ่นํามาชนัสตูรตอไปวาเปน
หดัเยอรมนัจริงหรือไม
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ตรวจเลอืดประชากรกล ุมตาง ๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่หญิง
วยัเจริญพนัธ ุ เพือ่ทราบถงึภาวะภมูคิ ุมกนัของประชากรตอโรค
หดัเยอรมนัในกรุงเทพมหานครและตางจังหวดั

ทาํการติดตามสอบถามหญิงต้ังครรภทีป่วยและชนัสตูร
ยืนยันวาเปนรูเบ็ลลา ที่ทราบจากแบบสอบถามทุกคนและ
พยายามติดตามตรวจสอบดูทารกทกุราย จากหองคลอดจนอายุ
ประมาณ ๑ ป - ๑.๕ ป

ประสานงานกับโรงพยาบาลราชวิถี (แพทยหญิงจิรี
ลิม้ตระการ หวัหนาแผนกสติู-นรีเวชกรรม เพือ่ขออนุญาต และ
นายแพทยณรงค พิชัยชาญณรงค เปนผ ูดําเนินการ) และ
วชริพยาบาล (นายแพทยสดุชาย ปนยารชุนเปนผ ูดําเนินการ)
โรงพยาบาลศิริราช (หลายทานเชน นายแพทยวรินทร
เล็กประเสริฐ) เพื่อเจาะเลือดหญิงมีครรภที่ปวยเปนโรคหัด
เยอรมัน เก็บเลือดจากสายสะดือทารกแรกคลอดเพื่อทําการ
ชันสูตรวาไดติดเชื้อในครรภหรือไม แลวติดตามตรวจทารก
ตอไปเปนระยะ ๆ  เพือ่ทราบถงึอุบติัการณความพกิารแตกาํเนิด
จากโรคหดัเยอรมนั

ไดทาํการขอเจาะเลอืดประชากรกล ุมตาง ๆ  เพือ่สาํรวจ
ภาวะภมูคิ ุมกนัของประชากรตอโรคหดัเยอรมนั

ผลการศกึษาไดรายงานไวตามลาํดับดังน้ี
จากเงนิอุดหนุน ๒๖,๐๐๐.- บาท
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ผลการศกึษาไดรับการตีพมิพในวารสารสภาวจัิยแหงชาติ
๒๕๑๒ : ๕;๒๕-๓๖.
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เมื่อมีการจัดประชุมนานาชาติ ที่กรุงเฮก ประเทศ
เนเธอรแลนด จึงสงผลงานวจัิยไปนําเสนอทีป่ระชมุ ไดตอบรับ
ใหเสนอดวยการบรรยาย และพิมพบทคัดยอไวในเอกสาร
ของการประชมุหนา ๓๑
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ความพิการของทารกไทย ๕๖ ราย
บางรายมีความพิการหลายอยางในทารกคนเดียวกัน

ประชุมนานาชาติ ท่ีกรุงเฮก ประเทศ เนเธอรแลนด
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ภาพความพิการของทารกจากมารดาท่ีเปนหัดเยอรมันขณะต้ังครรภ
ท่ีพบในประเทศไทย ขอมูลจากงานวิจัยของศ.เกียรติคุณ นพ.ประเสริฐ  ทองเจริญ

ความพิการแตกําเนิดจากหัดเยอรมัน ตับมามโตแรกเกิด

ความพิการแตกําเนิดจากหัดเยอรมัน ปลายกระดูกทอนยาวบางกวาปกติ
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ผ ูปวยไทย กระจกตาข ุน ความพิการแตกําเนิดจากหัดเยอรมัน

ความพิการแตกําเนิดจากหัดเยอรมัน ตาเปนตอกระจก

แกวตาขุนขาว
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ผลสรุปของการศึกษา
๑. ชันสูตรยืนยันไดวาเปนโรครูเบลลา หรือหัด

เยอรมนั
๒. ไดทราบขอมูลทางระบาดวิทยา เปนการระบาด

เปนคร้ังแรก ในประเทศไทย และทาํใหทราบขอมลูอุบติัการณ
ของโรค

๓. ไดขอมลูทางระบาดวทิยาของโรคหดัเยอรมนัใน
คร้ังแรกน้ัน ทาํใหสามารถทาํนายไดวาโรคระบาดอีกทกุ ๆ ๓-๔
ป ระยะที่ระบาดจะอย ูในชวงที่อากาศเย็น การระบาดยุติเมื่อ
อากาศอ ุนขึน้ คอืเดือนธนัวาคม-มนีาคม

๔. ทราบถึงภาวะภมูิตานทานตอโรคหัดเยอรมนัใน
ผ ูใหญในประเทศไทยวามเีพยีงประมาณรอยละ ๕๐ ทีม่ภีมูคิ ุมกนั
โรค สวนอีกรอยละ ๕๐ อย ูในกล ุมทีจ่ะเสีย่งตอการติดโรค ถามี
การระบาดขึน้อีก จึงนับวาเปนอัตราทีส่งูโดยทีไ่มมผี ูใดคาดคดิ
มากอน และไดรับทราบขอมลูการเปลีย่นแปลงในภาวะดังกลาว

๕. นอกจากน้ันทราบวาในขณะน้ัน (พ.ศ. ๒๕๑๐)
สตรีไทยวยัเจริญพนัธ ุยงัขาดภมูติานทานโรคอย ูประมาณรอยละ
๓๐ จึงเปนทีค่าดหมายวา ถามกีารระบาดของโรคหดัเยอรมนั
หญิงต้ังครรภจึงมีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อในอัตราที่สูง
และทารกกจ็ะมโีอกาสทีจ่ะมคีวามพกิารแตกาํเนิดสงู



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๗๘

การทําการทดสอบวคัซนีปองกนัโรคหัดเยอรมนั
การทาํการทดสอบวคัซนีปองกนัโรคหดัเยอรมนัชนิดเชือ้

เปนออนฤทธิ์ (attenuated rubella vaccines candidate) ทีผ่ลติจาก
Cendehill strain ของ Research Institute of Therapeutics (RIT)
Genval ประเทศเบลเยีย่มโดยไดรับจาก Dr. Prinzie RIT ผ ูพฒันา
สงมาใหทดสอบในอาสาสมคัร ประมาณ ๕๐๐ ราย (โดยรวมมอื
กบัศาสตราจารยนายแพทยสมโพธ ิพกุกะเวส กมุารเวชศาสตร
และศาสตราจารยนายแพทยไพโรจน อ ุนสมบัติ เวชศาสตร
ปองกัน) ทั้งในเด็กโตและผ ูใหญเพื่อดูความปลอดภัย ผลไม
พงึประสงคและผลการตอบสนองดานภมูคิ ุมกนั

ผลการศกึษาวจัิย ไดพมิพรายงานไวในวารสารดังน้ี
1. Prasert Thongchroen, Oonsombat, Sombhodi

Bukkavesa, Sodchai Punyarachoon,  Malimnee Charoenrath
Chantapong Wasi, Pirat Panpat, Suthipant Sarasombath and
Vibulsri Jarikavanich: Study on Rubella Immunization in Thailand.
1. Antibody Response of Females to a Live Attenuated Vaccine
Cendehill Strain.  J Med Assoc Thai 1973; 56 : 386-91.

2. Prasert Thongchroen, Sombhodi Bukkavesa, Suprida
Habananda, Sodsai Jaiwattana, Sanay  Jearskul, Pairoj Oonsombat,
Malimnee Charoenrath, Chantapong Wasi, Pirat Panpat, Suthipant
Sarasombath.  Study on Rubella Immunization in Thailand. 2.
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Clinical Observatins on Vaccinted Children with Cendehill Strain.
J Med Assoc Thai 1974; 57: 439-41.

ผลงานตอเน่ือง
• ปฏบิติัเองและสรางเครือขายใหทําการศกึษาวจัิย

ตอเน่ืองเปนเวลานานกวา ๒๐ ป
• ปจจุบนัมกีารฉดีวคัซนีโดยทัว่ไปและยงัติดตามผล

ของการปองกนัโรคอย ูเสมอมา
• รวบรวมผลงานวจัิยบรรยายในทีป่ระชุมสัมมนา

และตีพิมพเผยแพรทั้งภายในและตางประเทศ ตลอดจนเผย
แพรความร ูเกีย่วกับอันตรายของโรครูเบล็ลา และการปองกนั
โรคผานสือ่มวลชนทกุ ๆ  สาขา
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บทท่ี ๖.
ไขทรพษิ

นายแพทย แดน บชี บรัดเลย (Dr. Dan Beach Bradley)
เปนชาวรัฐนิวยอรค สหรัฐอเมริกา ไดเดินทางมาพรอมครอบครัว
มาถงึอาวสยามเมือ่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๓๗๘ ทานผ ูน้ีไดมี
คณุปูระการแกชาวไทยมากมาย ทีเ่ดนชดัมากทีส่ดุไดแก

• เปนคนแรกทีไ่ดนําการปลกูฝปองกนัไขทรพษิมา
ดําเนินการในประเทศไทยเมือ่ป พ.ศ. ๒๓๘๓ โดยสัง่หนองฝมา
จากนครบอสตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา

• เปนคนแรกทีท่าํการผาตัดสมยัใหมในประเทศไทย
• เปนคนแรกทีพ่มิพหนังสอืพมิพในประเทศไทย
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วันท่ี ๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ ครบรอบวันเกิดสอง ศตวรรษของทาน
หนังสือพิมพมติชน ไดจัดงานท่ีระลึกใหแกทานท่ี

คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ผ ูนิพนธก็ไดรับเชิญไปบรรยายในโอกาสอันสําคัญน้ีดวย
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เน่ืองจากหนองฝที่สั่งมาจากนครบอสตัน มักเสื่อม
คุณภาพระหวางการเดินทางจากสหรัฐมาถึงประเทศไทย
ดังน้ันเมือ่ พ.ศ. ๒๔๔๔ นายแพทยหลวงวฒิเนศร และพระบาํบดั
สรรพโรค (นายแพทย ฮันส อะดัมสนั) ซึง่เดินทางไปเรียนวธิี
ผลติหนองฝทีก่รุงมะนิลา ประเทศฟลปิปนส จึงไดผลติหนอง
ฝขึน้ใชเองในกรุงเทพทีป่สตุรสถาน ถนนกษตัริยศกึ กรุงเทพฯ

ผลติหนองฝเอง ในประเทศไทย ๒๔๔๔

หลวงวิฆเนศร ฯ
ผ ูผลิตหนองฝเองในประเทศเปนคร้ังแรก

นายแพทยฮันอะดัมสัน
ผ ูรวมมือในการผลิตหนองฝเปนคร้ังแรก

ในประเทศ

การปลูกฝในประเทศไทย ป พ.ศ. ๒๔๔๕
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การทดลองพันธ ุไขทรพิษในสมัยรัชกาลท่ี ๖
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ตารางแสดงจํานวนผ ูปวยและตายดวยไขทรพิษในประเทศไทย

พ.ศ. ปวย ตาย       อัตราตาย        พ.ศ. ปวย ตาย   อัตราตาย
% %

๒๔๖๑ - - -
๒๔๖๒ - - - ๒๔๘๔ ๔๓๕ ๑๑ ๒.๕๓
๒๔๖๓ ๘๗ ๒๗ ๓๐.๓๔ ๒๔๘๕ ๑๓๓ ๒๖ ๑๙.๕๕
๒๔๖๔ ๓๓๗ ๙๐ ๒๖.๗๑ ๒๔๘๖ ๔๕ ๑๓ ๓๖.๓๖
๒๔๖๕ ๑๗๙ ๑๔๑ ๗๘.๗๗ ๒๔๘๗ ๙๒๕ ๓๗๖ ๔๐.๖๕
๒๔๖๖ ๑,๖๓๖ ๗๐๕ ๔๓.๐๙ ๒๔๘๘ ๓๖,๓๙๔ ๘,๖๐๖ ๒๓.๖๕
๒๔๖๗ ๓๘๓ ๑๔๒ ๓๗.๐๘ ๒๔๘๙ ๒๖,๔๔๓ ๗,๐๑๕ ๒๖.๕๓
๒๔๖๘ ๕๗๙ ๑๙๐ ๓๒.๘๒ ๒๔๙๐ ๑,๓๑๔ ๓๐๑ ๒๒.๙๑
๒๔๖๙ ๘๖๗ ๓๑๗ ๓๖.๕๖ ๒๔๙๑ ๕๑๔ ๕๘ ๑๑.๒๘
๒๔๗๐ ๓๖๘ ๑๘๓ ๔๙.๗๓ ๒๔๙๒ ๑๐๗ ๑๖ ๑๔.๙๕
๒๔๗๑ ๙๘ ๑๔ ๑๔.๒๙ ๒๔๙๓ ๓๔๘ ๔๑ ๑๑.๗๘
๒๔๗๒ ๓๘๗ ๘ ๘ ๒๒.๗๔ ๒๔๙๔ ๓๔ ๒ ๕.๘๘
๒๔๗๓ ๑๙ ๘ ๔๒.๑๑ ๒๔๙๕ ๔๓ ๙ ๒๐.๙๓
๒๔๗๔ ๓๘ ๕ ๑๓.๑๖ ๒๔๙๖ ๕๐ - -
๒๔๗๕ ๘ ๓ ๓๗.๕๐ ๒๔๙๗ ๒๑ - -
๒๔๗๖ ๔๑ ๑๓ ๓๑.๗๑ ๒๔๙๘ ๑๑๗ ๒ ๑.๗๑
๒๔๗๗ ๑๗๔ ๒๙ ๑๖.๖๗ ๒๔๙๙ ๔ -
๒๔๗๘ ๙ ๔ ๔๔.๔๔ ๒๕๐๐ ๓ -
๒๔๗๙ ๓ ๑ ๓๓.๓๓ ๒๕๐๑ ๒ ๘ ๗ ๒๕.๐๐
๒๔๘๐ ๒๖๓ ๗๒ ๒๗.๓๘ ๒๕๐๒ ๑,๕๔๘ ๒๗๒ ๑๗.๕๗
๒๔๘๑ ๙๗ ๓๓ ๓๔.๑๒ ๒๕๐๓ ๓๒ ๑๑ ๓๔.๓๘
๒๔๘๒ ๑๑๓ ๔๖ ๔๐.๗๑ ๒๕๐๔ ๓๓ ๔ ๑๒.๑๒
๒๔๘๓ ๒๒๘ ๑๙๘ ๘๖.๘๔ ๒๕๐๕ ๒ ๒ ๑๐๐.๐๐

หมายเหตุ เร่ิมส่ังพันธ ุหนองฝเขามาคร้ังแรก พ.ศ. ๒๓๘๓ และ พ.ศ. ๒๔๔๗
เร่ิมผลิตพันธ ุหนองฝขึ้นใชเอง



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๘๕

Year Number  vaccinated.

1950 1,632,218
1951 1,955,443
1952 2,054,195
1953 4,268,152
1954 2,800,928
1955 2,924,097
1956 2,110,559
1957 1,377,264
1958 4,537,884
1959 7,511,478
1960 4,145,604
1961 8,472,269
1962 11,090,166
1963 12,176,439
1964 7,848,834
1965 5,674,412
1966  3,219,562
1967 2,559,292
1840: First importation of smallpox vaccine from Boston
1901: Local production of smallpox vaccine in Thailand
1962: Eradication of Smallpox from Thailand
1963: 12+ mil people had been vaccinated.

พ.ศ. ๒๓๘๓ สัง่หนองฝมาจากนครบอสตัน
พ.ศ. ๒๔๔๔ ผลติหนองฝขึน้ใชเองในประเทศ
พ.ศ. ๒๕๐๖ ประชาชนชาวไทยจํานวนมากกวา ๑๒

ลานคน ไดรับการปลกูฝปองกนัไขทรพษิ
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๘๖

พ.ศ. ๒๕๐๕ ไทยสามารถกาํจัดกวาดลางไขทรพษิให
หมดไปจากประเทศ

พ.ศ. ๒๕๒๒ องคการอนามยัโลกประกาศความสาํเร็จ
ในการกาํจัดกวาดลางไขทรพษิใหหมดไปจากโลกได

Production Leader of lyoph. Smallpox vaccine in Thailand and also a
member of Global Eradication Programme.

สพญ.ดาริกา ก่ิงเนตร, นายแพทยโดนัลด เอ. เฮ็นเดอรสัน และผ ูนิพนธ
ถายภาพท่ีโรงแรมเพรสิเด็นทวิลสัน ริมทะเลสาบเลอมานน นครเจนีวา

ในการประชุมเร่ืองวัคซีนปองกันไขทรพิษ
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๘๗

นายแพทยเอ็ดเวิรด เจ็นเนอร ผ ูใชหนองฝดาษโค ปลูกฝเพ่ือปองกันไขทรพิษ

นาย อาลี เมาว มาลิน (Ali Maow Maalin)
ผ ูปวยฝดาษรายสุดทายของโลก ปวย ๒๖ ตุลาคม ๒๕๒๐
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๘๘

ไขทรพษิ ไมมสีตัวใดๆ นอกจากมนุษยจะเปนแหลง
รังโรค-แหลงแพรโรค การระดมปลูกฝใหประชาชนใหมี
ความครอบคลมุกวางขวางและทัว่ถงึ ผนวกกบัการคนหาผ ูปวย
อยางเขม รวมทัง้มกีารต้ังรางวลัใหแกผ ูแจงวามผี ูปวยไขทรพษิ
ณ ทีใ่ดและติดตามไปจัดการสวบสวนติดตาม เปนหลกัในการ
นําไปส ูความสาํเร็จในการกาํจัดกวาดลางไดสาํเร็จ

๒๐ ตุลาคม ๒๕๔๖ อายุ ๗๑ ป
บรรยายเพ่ือเตรียมความพรอมตานอาวุธเชื้อโรคไวรัสไขทรพิษ ท่ีนครเจนีวา

แมวากําจัดกวาดลางไดแลว แตภัยคุกคามยังมีอย ูจากการกอการรายทางชีวภาพ
บรรยาย Preparedness for Smallpox Anti-Bioterrorism,

President Wilson Hotel, 20 October 2003 Geneva.
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๘๙

บทท่ี ๗.
โปลโิอ

เดิมโรคโปลโิอเปนโรคในเขตเมอืงหนาวและเขตอบอ ุน
เพิง่ปรากฏในแถบรอน ภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่ ๒ คาดวา
โรคอาจมาจากชาวผวิขาวทีม่าทาํสงคราม

เร่ิมพบในประเทศดอยพฒันาในแถบรอน
มรีายงานระบาดในประเทศอังโกลาในทวปีอาฟริกา ๕

คร้ัง (พ.ศ. ๒๔๙๒-๒๔๙๘) มรีายงานระบาดในบอมเบยประเทศ
อินเดีย ทวปีเอเชยี พ.ศ. ๒๔๙๒ และประเทศศรีลงักาในเวลา
ใกลเคยีงกนั
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๙๐

รายงานระบาดในประเทศสงิคโปร พ.ศ. ๒๔๙๓
โรคโปลโิอระบาดเขาประเทศไทย เมือ่ พ.ศ. ๒๔๙๕

ซึง่ในปเดียวกนัน้ีพบมกีารระบาดทัว่โลก เชน ประเทศเดนมารก
พบผ ูปวยประมาณ๓,๐๐๐ราย ญ่ีป ุน๔,๐๐๐ราย และอียปิต๑,๘๐๐
ราย

พบระบาดคร้ังแรกป พ.ศ. ๒๔๙๕ จังหวัดพระนคร
และธนบรีุ (ปจจุบนั กรุงเทพฯ)

มรีายงานผ ูปวยจํานวน ๔๒๕ราย ไมทราบจํานวนผ ูเสยี
ชวีติ

ถาผ ูปวยไมเสยีชวีติ มกัแขนขาพกิาร หรือกลามเน้ือชวย
หายใจเปนอัมพาต
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๙๑

พระบาทสมเด็จพระเจาอย ูหัว (รัชกาลที่ ๙) ทรงพระ
ราชทานทรัพยสวนพระองค จัดซือ้ปอดเหลก็ ๓ เคร่ือง ใหแก
โรงพยาบาลศริิราช

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสถานีวทิย ุอ.ส. เชญิชวน
ประชาชนบริจาคจัดต้ัง “ทนุโปลโิอสงเคราะห”

ทรงพระราชทานทุนจากเงินบริจาคแก โรงพยาบาล
พระมงกฎุเกลาฯ (พลตรี ขนุประทมุโรคประหาร) เพือ่สรางตึก
วชริาลงกรณธาราบาํบดั
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๙๒

ภาพแสดงการดําเนินโรคโปลโิอ เร่ิมจาก
๑. ระยะฟกตัว
๒. ระยะเร่ิมมอีาการ
๓. ระยะปวย มอีาการกลามเน้ือออนแรง
๔. บางรายฟนโรคหายเปนปกติ หรือ บางรายเปน

อัมพฤกษ หรือมคีวามพกิารตลอดไป
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๙๓

ป พ.ศ. ๒๕๒๐ กระทรวงสาธารณสขุไดจัดต้ังแผนงาน
สรางเสริมภูมคิ ุมกันโรคและใหวัคซีนปองกนัโรคตางๆ Oral
Poliomyelitis Vaccine: OPV

ระยะแรกเปนโครงการเฉพาะในเขตกรุงเทพฯ เทาน้ัน
และขยายครบทกุจังหวดัในป พ.ศ. ๒๕๒๕ ทาํใหผ ูปวยลดลง
อยางมาก

ป พ.ศ. ๒๕๓๑ องคการอนามยัโลก กาํหนดเปาหมาย
กวาดลางโรคโปลโิอใหหมดไปจากโลก ไมมผี ูปวยและไมมเีชือ้
ไวรัสโปลโิอในสิง่แวดลอม (wild poliovirus) ภายในป พ.ศ.
๒๕๔๓

จดัทําและดาํเนินการตามขอริเร่ิมการกวาดลางโปลโิอ ระดบัโลก
(Global Polio Eradication Initiative หรือ GPEI)

ประเทศไทย บรรจุเปนเปาหมายตอเน่ืองในแผนพฒันา
สาธารณสขุ ฉ.๗ คาดวาจะไมมผี ูปวยทีเ่ปนอัมพาตจากเชือ้ wild
poliovirus ภายในป พ.ศ. ๒๕๓๙ ผานการดําเนินงานกวาดลาง
โปลโิอ ๔ ดาน ไดแก

๑) เพิม่และรักษาระดับความครอบคลมุการรับวคัซนี
OPV ในเด็กอายตํุ่ากวา ๕ ป (> ๙๐%)
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๙๔

๒) มรีะบบเฝาระวงัและรายงานผ ูปวยอัมพาตกลามเน้ือ
ออนปวกเปยกเฉยีบพลนั (Acute Flaccid Paralysis: AFP) และ
เก็บตัวอยางอุจจาระจํานวน ๒ ตัวอยางสงตรวจยืนยันที่กรม
วทิยาศาสตรการแพทย

๓) ดําเนินการสอบสวนโรค และควบคมุโรคในชมุชน
ภายใน ๔๘ ชัว่โมง พรอมกบัใหวคัซนี OPV ในเด็กอายตํุ่ากวา ๕
ปทกุคนในตําบลทีม่รีายงานผ ูปวย หรือผ ูปวย AFP และตําบล
โดยรอบทนัที

๔) รณรงคใหวัคซีนโปลิโอแกเด็กทั่วประเทศ
(National Immunization Days) ปละ ๒ คร้ัง หางกนั ๑ เดือน
ติดตอกัน ๓ ป (พ.ศ. ๒๕๓๗-๒๕๓๙) จัดเปนกลวิธีสําคัญ
ในการเพิม่ภมูติานทานตอโรคโปลโิอใหแกเด็กในชมุชน และยงั
เปนการสกดักัน้วงจรการแพรกระจายของเชือ้ไวรัสโปลโิอดวย

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชนีินาถ ทรงสนพระทยั
และตระหนักถงึความสาํคญัของโรคโปลโิอ โดย “ทรงพระราช
ทานวัคซีนโปลิโอ” ใหกับกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันที่ ๑
สงิหาคม ๒๕๓๗

ป พ.ศ. ๒๕๓๗ ประเทศไทยเร่ิมโครงการรณรงคให
วคัซนีโปลโิอทัว่ประเทศเปนคร้ังแรก
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี เสด็จ
เปนองคประธานในพิธทีรงหยอดวคัซนีโปลโิอเปนปฐมฤกษ
เมือ่วนัที่๔ สงิหาคม ๒๕๓๗

ระหวางทรงเสด็จเยี่ยมพสกนิกรในจังหวัดภาคใต
ตรงกบัชวงระยะเวลาการรณรงคคร้ังที่ ๑ ทรงหยอดวคัซนีให
กบัเด็กทีม่ารับบริการ   ยงัความซาบซึง้ในพระมหากรุณาธคิณุ
แกประชาชนชาวไทยเปนลนพน

ป พ.ศ. ๒๕๔๐ มรีายงานผ ูปวยโปลิโอรายสดุทายที่
ต.นาโปง อ.เมอืง จ.เลย

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี
ทรงเปนประธานหยอดวัคซีนโปลิโอเปนปฐมฤกษใหแกโครงการรณรงค ฯ

 ๔ สิงหาคม ๒๕๓๗
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ผ ูปวยเด็กชาย อายุ ๑๐ ป พอแมเปนแรงงานเคลือ่นยาย
ซกัประวติัการรับวคัซนีไมแนชดั

หลงัจากผ ูปวยรับการรักษาในโรงพยาบาลแลว ๓ วนั
เจาหนาทีส่าธารณสขุไดใหวคัซนีโปลโิอแกเด็กอายตํุ่ากวา ๑๒ ป
ทุกคนที่อาศัยอย ูในตําบลเดียวกันกับผ ูปวย และขยายการให
วคัซนีโปลโิออีก ๒ คร้ัง เพือ่ใหครอบคลมุเด็กอายตํุ่ากวา ๑๒ ป
ทกุคนทัง้จังหวดั

หลงัป พ.ศ. ๒๕๔๐เปนตนมา ประเทศไทยไมมรีายงาน
ผ ูปวยโรคโปลโิออีกเลย แตยงัคงดําเนินงานตาม ๔ มาตรการ
หลกัในการกวาดลางโปลโิออยางเขมแขง็

เมือ่สิน้สุดป พ.ศ. ๒๕๕๖ จนถึงวนัที่ ๑ กมุภาพนัธ
๒๕๖๐ นับเปนเวลา กวา ๑๙ ปมาแลวที่ประเทศไทยไมมี
รายงานผ ูปวยโรคโปลโิออีกเลย

ขณะน้ีกําลงัอย ูในระยะดําเนินการดานการสํารวจเฝา
ระวงัใหครบถวนตามมาตรการ  เพือ่ขอรับการรับรองจากองคการ
อนามยัโลกวาประเทศไทยปลอดโรคโปลโิอ

ยกเลกิการใช tOPV เปลีย่นไปเปนไปเปน bOPV
ยกเลิกการใช tOPV เปลี่ยนไปเปนไปเปน bOPV

เพราะทัว่โลกตรวจไมพบวา มี poliovirus type 2 อีกเลยมาหลาย
ปแลว จึงถอดเอา live attenuated polio type 2 ออกไปเพื่อ
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๙๗

มกราคม ๒๕๔๗ ชายหาดเกาะหลีเปะ
ผ ูนิพนธไดมีโอกาสไปสํารวจดูการครอบคลุมการใหวัคซีนโปลิโอชนิดกินโอพีวี
ท่ีเกาะหลีเปะ และไดทําการหยอดวัคซีนโปลิโอใหแกเด็กท่ีติดตามพอแมออก

ไปหาปลา และยังไมไดรับวัคซีนโอพีวีในการรณรงคคราวท่ีผานมา

นายแพทยสํารวม  ดานประชันกุล สสจ.สตูล ๒๕๔๗
กรรมการติดตามประเมินผลการครอบคลุมการไดรับวัคซีนโปลิโอท่ีเกาะหลีเปะ



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๙๘

ปองกนัไมใหมี type 2 หลงเหลอือย ูในธรรมชาติ เปนการปองกนั
การกลายพนัธ ุในอนาคต ในการน้ี บริษทัผ ูจําหนาย โรงพยาบาล
คลินิกเอกชนทุกแหงใหความรวมมือเปนอยางดี โดยมีคณะ
กรรมการออกไปกาํกบัดูแลในการดําเนินการอยางใกลชดิเปน
ระยะๆ

ยกเลกิการใช bOPV ไปเปน IPV
ดําเนินการเกบ็ OPV ไปทาํลายใหหมดเพือ่ปองกนัการ

ปนเปอนไมวาจะเปนไวรัสโปลโิอชนิดใดกต็ามไปส ูสิง่แวดลอมได

ผ ูนิพนธกําลังวิจัยสํารวจหาไวรัสเอ็นเตโรในสิ่งแวดลอมในกรุงเทพฯ เมื่อป พ.ศ.
๒๕๐๗ แตการวิจัยในคร้ังน้ัน ไมไดดําเนินการจนเสร็จก็ตองยุติโครงการ เน่ืองจาก

อุปกรณเคร่ืองเย็นและความไมพรอมอีกหลายดาน
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๙๙

เด็กไทยอัมพาตท่ีกลามเน้ือพยุงสันหลัง
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๑๐๐
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กรมวิทยาศาสตรการแพทยจะตองดําเนินการสํารวจ
ตรวจหา และแยกเชื้อไวรัสโปลิโอสิ่งแวดลอมทั่วประเทศ
เปนระยะๆ เพือ่ใหเกดิความมัน่ใจวา ประเทศไทยปลอดไวรัส
โปลโิอทกุประเภทแลว

สาํรวจและนําสิง่สงตรวจในหองชนัสตูรทีเ่กบ็ไวตรวจ
ในวันขางหนา (มีคณะกรรมการดําเนินการเปนการเฉพาะ
ภายใตการกาํกบัดูแลของกรมวทิยาสาสตรการแพทย) แลวนําไป
ทําลายใหหมด เพื่อปองกันการปนเปอนของไวรัสโปลิโอที่
อาจมหีลงอย ูในสิง่สงตรวจเหลาน้ัน ลงไปส ูสิง่แวดลอม (ไมให
มทีัง้ wild polio virus และ vaccine attenuated polio virus)

ผลการดําเนินการตางเหลาน้ี จะตองรวบรวมและ
นําไปเสนอตอทีป่ระชมุกรรมการขององคการอนามยัโลกเพือ่
ใหคาํรับรองขัน้สดุทาย

๑๐๑



ร ะบาดบันลือ โลก ๓๔ > ยอนรอยระบาดบันลือ โลก

๑๐๒

ผ ูนิพนธ ไดรับเกียรติรวมรับประทานอาหารเย็นท่ีภัตตาคารแหงหน่ึง
ในนครลียอง ประเทศฝร่ังเศส ในการประชุมเก่ียวกับวัคซีนโปลิโอท่ีนครลียอง

Prof.Dr.Bamm เปนผ ูอํานวยการสถาบันปาสเตอร กรุงปารีส
Dr Charle Merieux เปนประธานมูลนิธิ Fondetion Merieux

และMme. Batty เปนเลขาธิการมูลนิธิดังกลาว
การประชุมคร้ังน้ี ไดรับการอุดหนุนจากมูลนิธิฯ ตลอดการประชุม

เปนที่คาดหวังเอาไววา หลังจากที่มีโรคโปลิโอใน
ประเทศไทยเปนรายแรกเมือ่ป พ.ศ.๒๔๙๕หรือ๖๕ปมาแลวน้ัน
ป พ.ศ. ๒๕๖๐ น้ี จะไดรับการรับรองจากองคการอนามยัโลกวา
“ประเทศไทยปลอดโปลโิอ”  แลว
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๑๐๓

บทท่ี ๘.
ไขหวดันก

จนี ๒-๓ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖ ยังคงเปน H5N1
รายงานผ ูปวยโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒ ราย
กระทรวงสาธารณสขุจีนรายงานวามผี ูปวยไขหวดันกที่

Guizhou จํานวน ๒ ราย ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๒๑ ป
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖

Guizhou เปนมณฑลทางภาคตะวนัตกเฉยีงใตของจีน
เมอืงหลวงของมณฑลชือ่ Guiyang.

กอนหนาน้ีมผี ูปวยไขหวัดนกในจีนมาแลว ๔๓ ราย
ตายไปแลว ๒๘ ราย ๒ รายน้ีเปนรายทีเ่พิม่ใหม
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๑๐๔

ประเทศไทยไขหวดันกสายพนัธ ุ A H5N1
สาํหรับเชือ้ไขหวดันกสายพนัธ ุ A H5N1 ในประเทศ

ไทย ไมพบรายงานผ ูปวยโรคไขหวดันกสายพนัธ ุ H5N1 ในคน
ต้ังแตเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ (ปลอดโรคมา ๘ ป)  และไม
พบรายงานการเกดิโรคในสตัวปกต้ังแตพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๑
(ปลอดโรคมา ๖ ป)  เปนตนมา  ผลของเจาหนาทีไ่ทย

เชือ้ไขหวดันกสายพนัธ ุ A H5N1
เชือ้ไขหวดันกสายพนัธ ุ H5N1 ในปจจุบนัยงัคงพบการ

ระบาดไดทัง้ในคนและในสตัวในประเทศตางๆ ทัว่โลก และ
พบไดอยางตอเน่ือง จากองคการอนามัยโลก สรุปยอดผ ูปวย
ยืนยันโรคไขหวัดนกสายพันธ ุ H5N1 ในคนประเทศตางๆ
ทัว่โลก ต้ังแตป ๒๕๔๖-๒๕๕๖ รายงาน ณ วนัที่ ๑๒ มนีาคม
พ.ศ. ๒๕๕๖ พบมจํีานวนผ ูปวยรวมทัง้สิน้ ๖๒๒ราย เสยีชวีติ
๓๗๑ ราย ใน ๑๕ ประเทศ และ

ในป ๒๕๕๖ พบมรีายงานผ ูปวยใน ๔ ประเทศ ไดแก
อียปิต จีน อินโดนีเซยี และกมัพชูา

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี  สถานการณเปลีย่นไป
พ.ศ. ๒๕๕๖

มกีารระบาดโรคไขหวดันกสายพนัธ ุ เอ H7N9
สายพันธ ุน้ีไมเคยระบาดมากอนในโลกจึงถือวาเปน

“โรคติดเชือ้อุบติัใหม”
ในประเทศจีนไขหวดันกเปลีย่นจาก H5N1 เปน H7N9
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๑๐๕

๓๑มนีาคม๒๕๕๖
จีนรายงานผ ูปวยไขหวัดนก H7N9 ๓ ราย เสียชีวิต

๒ ราย

๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖
The National Health and Family Planning Commission

รายงานวา
วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖ มผี ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวาติด

เชือ้ H7N9 จํานวน ๓ ราย เสยีชวีติแลว ๒ ราย มอีาการหนัก
อย ูในโรงพยาบาลอีก ๑ รายโดยผ ูติดเชือ้ทัง้ ๓ ราย มรีายสรุป
สัน้ ๆ  ดังน้ี
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๑๐๖

มนีาคม ๒๕๕๖ รายงาน H7N9 รายงานแรก
• ผ ูปวยรายท่ี๑. ชาย อายุ ๘๗ ป อาศยัในนครเซีย่งไฮ

เร่ิมปวยวนัที่ ๑๙ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖ เสยีชวีติวนัที่ ๔ มนีาคม
๒๕๕๖

• ผ ูปวยรายท่ี ๒. ชาย อายุ ?๒๗ป เปนบตุรชายของ
รายที่ ๑ อาศยัในนครเซีย่งไฮ อาชพีขายหม ู เร่ิมปวยวนัที่ ๒๗
กุมภาพนัธ ๒๕๕๖ เสียชีวิตวนัที่ ๑๐ มนีาคม ๒๕๕๖ (อายุ
ยงัไมแนนอน)

• (ผ ูปวยรายท่ี?๓. ขอมลูเปดยอนหลงัวา ลกูชายอีก
คนหน่ึงอายุ ๓๙ ปกป็วยดวย แตหาย)
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๑๐๗

ขอมลูตางๆยงัสบัสน ยงัไมน่ิง ไมเปนระบบ ไมเปดเผย
เต็มที ่วบั ๆ  แวม ๆ

รายงานแรก ๆ  จากเซีย่งไฮ อีกรายโผลทีอ่านฮุย
• ผ ูปวยรายท่ี ๓. หญิงอายุ ๓๕ ป อาศัยในเขต

Chuzhou มณฑล Anhui เร่ิมปวย ๙ มนีาคม ๒๕๕๖ อาการหนัก
รักษาที่Nanjing, Jiangsu มปีระวติัสมัผสัสตัวปกกอนปวย

• ชนัสตูรยนืยนัแลววาติดเชือ้ H7N9 ทัง้ ๓-๔ ราย
(ผลชนัสตูรเปดเผยยอนหลงั ๑ ราย)

• ๒ ?๓รายแรกเปนพอ-ลกูกนั รายที่ ๔ ไมมคีวาม
เชือ่มโยง

• ผ ูสมัผสั ๘๘ ราย ยงัไมพบวามผี ูใดมอีาการผดิปกติ

รายงานผ ูปวยไขหวดันกในจนี H7N9
รายงาน H7N9 รายแรก ๒๕๕๖ ถงึ วนัที่ ๑๐ มกราคม

๒๕๖๐ มีจํานวนที่ยืนยันแลว ๙๔๕ ราย วันที่ ๑๓ มกราคม
รายงานอีก ๔ ราย รวม ๙๔๙ ราย ทางการฮองกงรายงานวา
ไดรับรายงานจากจีน เมื่อวันที่ ๔ กุมภาพันธ อีก ๔๙ ราย
ขณะน้ียงัมรีายงานเพิม่ทกุสปัดาห รวมเปน ?๙๙๙ ราย

เมือ่สปัดาหทีผ่านมา มกีารนําเอานกพริาบแขงจากจีน
มาแขงทีพ่ทัยาอีกไมตํ่ากวา ๕๐๐ ตัว จะเปนปจจัยเสีย่งหรือไม
กโ็ปรดจับตาดู
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๑๐๘

H7N9 รายงานท่ีไดรับเมือ่วนัท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๖๐
#901 - Male, 74, severe pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#902 - Male, 62, severe pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#903 - Female, 48, severe pneumonia, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#904 - Female, 33, severe pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#905 - Male, 58, pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#906 - Male, 57, severe pneumonia, Nantong, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#907 - Male, 66, severe pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#908 - Male, 83, severe pneumonia, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#909 - Male, 45, severe pneumonia, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#910 - Male, 52, severe pneumonia, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#911 - Male, 60, severe pneumonia, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17
•

#912 - Male, 45, unknown condition, Changzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#913 - Male, 39, severe pneumonia, Nanjing, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#914 - Female, 54, unknown condition, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#915 - Female, 63, unknown condition, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17
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๑๐๙

#916 - Male, 76, fatal, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#917 - Female, 34, fatal, Wuxi, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#918 - Male, 47, unknown condition, Taizhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#919 - Male, 46, fatal, Changzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#920 - Female, 59, fatal, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#921 - Female, 73, fatal, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#922 - Male, 49, fatal, Suzhou, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17 Death

#923 - Female, 52, unknown condition, Nanjing, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#924 - Male, 70, severe pneumonia, Zhenjiang, Jiangsu province CHP rpt 10/1/17

#925 - Female, 66, fatal, Hefei, Anhui province CHP rpt 10/1/17 Death

#926 - Female, 55, fatal, Wuhu, Anhui province CHP rpt 10/1/17

#927 - Female, 75, fatal, Tianchang, Anhui province CHP rpt 10/1/17 Death

#928 - Male, 44, pneumonia, Bozhou, Anhui province CHP rpt 10/1/17

#929 - Male, 91, fatal, Wuhu, Anhui province CHP rpt 10/1/17 Death

#930 - Male, 41, severe pneumonia,Jinjiang, Fujian province CHP rpt 10/1/17
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๑๑๐

#931 - Male, 52, poultry trader, hospitalized, Qiannan, Guizhou province CHP rpt 10/
1/17

#932 - Male, 10, onset January 8, hospitalized January 9, stable condition in Hong
Kong - traveled from Foshan, Guangdong province CHP rpt 11/1/17

#933 - Male, 41, [Pingmou], poultry trader, hospitalized, Foshan, Guangdong province

#934 - Male, 60, [Gu Mao], hospitalized in Shanghai, lives in Hebei Province

#935 - Female, 55, [Liu], hospitalized in critical condition in Nanchang, from Yichun,
Jiangxi province CHP rpt 9/1/17

#936 - Female, 50, hospitalized, Nanchang, Jiangxi province CHP rpt 12/1/17

#937 - Female, 31, poultry trade worker, hospitalized, Taizhou, Jiangsu province

#938 - Male, 17, student, poultry contact, hospitalized in Putian from Xiamen, Fujian
province

#939 - Male, 57, [Yao], poultry contact, hospitalized in critical condition, Yiyang,
Hunan province CHP rpt 12/1/17

#940 - Female, 72, hospitalized January 8 in Zhongshan, traveled to Macao and
hospitalized again January 10, Zhongshan, Guangdong province

#941-944 - This line adds 4 cases. Anhui province announced 14 cases for December
and we have 10 of those cases listed above. Anhui province

#945 - Male, 36, [Zhang], onset December 25, died January 11, 2017 in Jiangsu
province, traveled though Henan province, duck trader from Zhejiang province
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๑๑๑

วนัท่ี ๔ กมุภาพนัธ ๒๕๖๐
Please note: On February 4, the Hong Kong Health

department announced receipt of a list from China CDC of 49
new H7N9 cases in the last 6 weeks. We believe approximately
38 of these were already known and are listed above. We have no
idea who the additional approximately 11 cases are and we are
waiting for WHO clarification on this matter. We will continue to
collect verified information from city/province/central health
departments for posting on our case list..

ไขหวัดนก H7N9 ยังไมมีทีทาวาจะสงบ หรือยุติลง
ประเทศไทยตองเฝาระวงัแบบไมกระพริบตา

ไขหวดันกระบาดซ้าํซาก ในกมัพชูา Influenza A H7N3
เมือ่วนัที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๖๐ องคการสขุภาพสตัว

ไดรับรายงานจากกระทรวงเกษตรฯ กมัพชูาวา มกีารระบาดของ
ไขหวดันก ผลการชนัสตูรยนืยนัวาเปน Low pathogenic avian
influenza virus H7N3
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วนัท่ี ๕ มนีาคม ๒๕๖๐ The 1st time that HPAI H5N6 has
been reported in Europe.

น่ีเปนคร้ังแรกทีไ่วรัส ไขวดันก HPAI H5N6 รายงาน
จากทวปียโุรป ไวรัสชนิดน้ี จะไปมกีารผสมผสานกบัไวรัส H5N8
และ H5N5 ซึ่งอาจจะทําใหเกิดการระบาดอยางรุนแรงและ
กวางขวางตอไปทําใหผลผลติสตัวปกในยโุรปสญูเสยีไดอยาง
มหาศาล ขณะน้ีทางการกําลงัพยายามพสิจูนวา เปนสายพนัธ ุ
เดียวกนักบัทีร่ะบาดอย ูในประเทศจีน เกาหลใีต ญ่ีป ุน เมยีนมา
ลาว และเวยีดนามหรือไม และตองกําลงัเฝาระวงัวา จะมกีาร
ผสมผสานสารพันธุกรรมกับไวรัส H5N8 และH5N5 ตอไป
หรือไม

วนัท่ี ๕ มนีาคม ๒๕๖๐
กระทรวงเกษตรสหรัฐ รายงานวาตรวจพบไวรัส

สายพันธ ุที่พบในนกปาในอเมริกาเหนือ ขณะน้ีพบในฟารม
เพาะพนัธ ุสตัวปกทีผ่ลติเชงิพาณชิยที่Lincoln County, Tennessee
คร้ังน้ีเปนการระบาดของไวรัสไขหวดันกเปนรายงานแรกในปน้ี
ของสหรัฐ ทางการกาํลงัทําการศกึษาวจัิยตอไปที่ Tennessee’s
Kord Animal Health Diagnostic LaboratoryและAPHIS National
Veterinary Services Laboratories (NVSL) ในเมอืง Ames, Iowa.

๑๑๒
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๑๑๓

บทท่ี ๙.
ไขหวดัใหญ

ในเขตอบอ ุนของซกีโลกเหนือ (temperate zone of the
northern hemisphere) รายงานการแพรกระจายของไขหวดัใหญ
เร่ิมสงูขึน้ โดยเฉพาะอยางยิง่หลายประเทศในอาเซยีตะวนัออก
และยโุรปไดสงูผาน seasonal threshold ประจําฤดูกาลไปแลว
เมือ่เปรียบเทยีบกบัปกอนทีผ่านมา

ไวรัสไขหวดัใหญ influenza A(H3N2) เปนไวรัสทีพ่บ
มากกวาไวรัสอ่ืน สวนใหญจะสอดคลองกบัสายพนัธ ุในวคัซนี
สําหรับซกีโลกเหนือทีแ่นะนําใชกนัป ๒๕๕๙/๒๕๖๐ ไวรัส
ทีเ่พาะแยกไดสายพนัธ ุ ยงัไวตอสารตานไวรัส neuraminidase
inhibitor.

ในทวปียโุรป มีรายงานการแพรกระจายของไขหวดั
ใหญเร่ิมสงูขึน้ โดยมไีวรัสไขหวดัใหญ influenza A (H3N2)
เปนไวรัสทีพ่บมากกวาไวรัสอ่ืน บคุคลทีอ่ายมุากกวา ๖๕ ปขึน้
ไปจะเปนผ ูทีม่อีาการรุนแรงมากกวาบคุคลในวยัอ่ืน

ในอาเซียตะวนัออก ก็มรีายงานการแพรกระจายของ
ไขหวัดใหญเพิ่มสูงขึ้น โดยมีไวรัสไขหวัดใหญ influenza
A(H3N2) เปนไวรัสทีพ่บมากกวาไวรัสอ่ืน
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๑๑๔

ในอาเซียตะวันตก มีรายงานการแพรกระจายของ
ไขหวดัใหญเพิม่สงูขึน้บางเลก็นอย

ประเทศตาง ๆในอาเซยีใต มรีายงานการแพรกระจาย
ของไขหวดัใหญสวนใหญอย ูในระดับตํ่า

มรีานงานการเพาะแยกเชือ้ไวรัส influenza A (H3N2)
ไดในประทศ Islamic Republic of Iran และประเทศศรีลงักา
ในอาเซียตะวันออกเฉียงใต มีรายงานการแพรกระจายของ
ไขหวดัใหญสวนใหญยงัอย ูในระดับตํ่า

เชือ้ไวรัส influenza A (H3N2) และinfluenza B เปนไวรัส
ทีพ่บมากในภมูภิาคน้ี

ในแอฟริกาเหนือ มีรายงานโรคไขหวัดใหญจาก
ประเทศมอร็อคโค และประเทศทนีูเซยี และเชือ้ไวรัส influenza
A (H3N2) และ influenza B เปนไวรัสทีพ่บมาก

ในแอฟริกาตะวนัตก มรีายงานไวรัสไขหวดัใหญจาก
ประเทศกานา ซึง่ไวรัสทีพ่บสวนใหญเปน Influenza B virus

ในประเทศในกล ุมแคริบเบยีน และอเมริกากลาง ไวรัส
respiratory virus โดยทัว่ไปยงัพบในระดับตํ่า

ประเทศตางๆในเขตรอนของอเมริกาใต มีรายงาน
การแพรกระจายของไขหวดัใหญสวนใหญอย ูในระดับตํ่า

ในเขตอบอ ุนของอเมริกาใต มรีายงานการแพรกระจาย
ของไขหวดัใหญสวนใหญอย ูในระดับ inter-seasonal levels.
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๑๑๕

รายงานจากองคการอนามยัโลก
ระหวางวนัที่๒๖ ธนัวาคม ๒๕๕๙ ถงึวนัที่๘ มกราคม

๒๕๖๐
• หองปฏิบัติการไดรับตัวอยางตรวจ ๑๖๕,๒๙๗

ตัวอยาง ตรวจแลวชนัสตูรไดวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ ๔๐,๒๕๙
ตัวอยาง  และจากจํานวนน้ัน ๓๘,๘๐๙ ตัวอยาง หรือเทากับ
รอยละ ๙๖.๔ เปน influenza A และ ๑,๔๕๐ ตัวอยาง
หรือเทากบัรอยละ ๓.๖ ตัวอยางเปน  influenza B

• ๓๘,๘๐๙ ตัวอยาง ทีเ่ปน influenza A น้ัน ๔๒๒
ตัวอยางหรือรอยละ ๒.๘ เปนไวรัส influenza A(H1N1)pdm09
และ จํานวน ๑๕,๘๙๓ ตัวอยาง หรือ ๙๗.๔ เปนไวรัส  influenza
A(H3N2)

• ๑,๔๕๐ ตัวอยาง หรือเทากบัรอยละ ๓.๖ ตัวอยาง
เปน influenza B

• influenza B จํานวน ๑๑๖ ตัวอยาง หรือเทากับ
รอยละ๔๖.๘ เปนไวรัส B-Yamagata lineage และจํานวน ๑๑๗
ตัวอยาง หรือเทากบัรอยละ ๕๐.๒ เปนไวรัส  B-Victoria lineage
ทัง้สอง Lineages มสีดัสวนเทา ๆ  กนั
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๑๑๖

ไขหวดัใหญระบาดใหญหรือไม
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๑๑๗

ผ ูเชีย่วชาญทานหน่ึงกลาววา:เชือ้ไขหวดัใหญทีร่ะบาด
เปนเชือ้สายพนัธ ุใหม

วัคซีนท่ีผลิตมาขายปน้ีก็ปองกันไมไดเปนคําพูด
ท่ีไมจริง
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๑๑๘

การเฝาระวงัเชือ้ไขหวดัใหญ
เชื้อไขหวัดใหญสายพันธ ุ A/(H1N1)pdm09 ที่แยก

เชือ้ไดในเดือนตุลาคม ๒๕๕๙ จํานวน ๖ สายพนัธ ุ พบวา มคีวาม
ใกลเคียงกับ A/Michigan/45/2015 (H1N1) pdm09 มากกวา
A/California/7/2009 (H1N1)pdm09

อยางไรก็ดี วธิมีาตรฐานในการวเิคราะหหาสายพนัธ ุ
ขององคการอนามัยโลกจะใชวิธีการทดสอบคุณสมบัติทาง
แอนติเจนเปนหลกั

โดยนําเชื้อที่สนใจมาทดสอบกับซีรัมของสัตว ที่ฉีด
กระต ุนดวยเชือ้หลากหลายสายพันธ ุทีไ่ดรับจากหลายภมูิภาค
ของโลก จากน้ันจึงวัดผลวา เชื้อดังกลาวทําปฏิกิริยาไดดีกับ
ซรัีมของเชือ้ตัวใด
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๑๑๙

เชื้อไขหวัดใหญท่ีพบในเดือนตุลาคม ๒๕๕๙
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๑๒๐

การใช Influenza vaccine ในประเทศไทย
อาการรุนแรงของการติดเชือ้ไขหวดัใหญ คอื ปอดบวม

จากเชือ้ไขหวดัใหญ
• ฉดีจํานวนนอย ม ุงใหในกล ุมเสีย่ง ปละประมาณ

๓,๐๐๐,๐๐๐+ โดส
– ไมสามารถชวยในดานการลดขนาดของการ

ระบาดได
– แตลดอาการรุนแรงในกล ุมเสีย่ง

• ประสิทธิผลการปองกันการติดเชื้อไมสูงมาก
(รอยละ ๖๐-๗๐)

– ชวยปองกนัการเกดิโรคทีม่อีาการรุนแรง
• มรีะยะเวลาทีส่ามารถปองกนัโรคไดคอนขางสัน้

ประมาณ ๖ เดือน
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สถานการณในอนาคตจะเปนอยางไร

๑๒๑
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๑๒๒

การปองกนัควบคมุไขหวดัใหญ
• Social Distancing
• ผ ูปวย

– พกัอย ูกบับานจนกวาจะหายสนิท
– ใชหนากากอนามยั หรือ

ปดปากปดจมกูเวลาไอหรือจาม
– ลางมอืบอย ๆ

• กล ุมเสีย่งทีส่งสยั + มอีาการ ILI พบแพทยทนัที
• แพทย – ยาตานไวรัสในกล ุมเสีย่ง ฉดีวคัซนี
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๑๒๓
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๑๒๔
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๑๒๕

บทท่ี๑๐.
โรคพษิสนุขับา

โรคพษิสนัุขบาโรคท่ีปองกนัควบคมุได
โรคพษิสนัุขบา โรคทีป่องกนัควบคมุไดดวยวคัซนี และ

การเอาใจใสในการดูแลสตัวเลีย้ง หลายประเทศไมมโีรคน้ีแลว
ไมวาจะเปนในคนหรือในสตัว เราจัดการปองกนัควบคมุกบัโรค
ทีย่ ุงยากมากกวาน้ี เชน เอ็ชไอว/ีเอดสไดสาํเร็จ....แตประเทศไทย
กย็งัมโีรคพษิสนัุขบาอย ู นาอายเขานะครับ

เรามาดูกนัซคิรับวา โรคทีไ่มนาจะใหมอีย ูในประเทศ
ไทยน้ันอยางเชนโรคพษิสนัุขบาทีป่องกนัควบคมุไดโดยวคัซนี
เปนโรคทีอ่ย ูในมอื อย ูในความรับผดิชอบของทาน กย็งัมใีหคน
กลวักนัอย ู
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๑๒๖

กรมควบคมุโรคกระทรวงสาธารณสขุต้ังเปาเอาไววา
จะใหโรคพษิสนัุขบาทัง้ในคนและในสตัวหมดไปจากประเทศ
ไทย เซท็ซโีรไวทีป่ ๒๕๖๓

วนัน้ี วนัที่ ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖๐ เหลอืเวลา อีก ๒ ป
เราจะทําไดไหม??? อีก ๒ ป ผมอาจจะลาพวกทานไปแลว
ผมฝากมติรสหายทีอ่ย ู ณ ทีน่ี่ วนัน้ีเอาไวดวย เพราะทานกม็สีวน
ไดเสยี เพราะทานเปนสวนหน่ึงทีต่องมคีวามรับผดิชอบอย ูดวย

ผมเร่ิมสนใจศกึษาวจัิยเร่ืองโรคพษิสนัุขบาอยางจริงจัง
มาต้ังแต พ.ศ. ๒๕๑๑ เพราะในขณะน้ัน โรคพษิสนัุขบาชกุใน
ประเทศไทยอย ูในระดับชุกมาก มีทุกพื้นที่ มีไดทั้งป มีโรค
ทัง้ในคนทกุเพศ ทกุอาย ุและในสตัวหลายชนิด
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๑๒๗

ในป พ.ศ.๒๕๑๑ มผี ูตายจากโรคพษิสนัุขบาในประเทศ
ไทย ๓๒๑ ราย ปกอนหนาน้ันสงูถงึ ๓๗๐ ราย  ประเทศไทยรอง
ลงมาจากประเทศอินเดียผ ูครองสถติิโลกเทาน้ันเอง

ผมเร่ิมสนใจทาํงานวจัิยเร่ืองโรคพษิสนัุขบาใน กทม.
ไดรับความเมตตาจาก อาจารยหมอสุด แสงวิเชียร อนุมัติ
เงนิวจัิยจากศริิราชมลูนิธิ เจ็ดพนับาท การวจัิยไดขอหวัสนัุขที่
เจาหนาที่ออกเก็บสุนัขไรเจาของตามถนน-ตลาดสด เอาไป
เกบ็ไวทีศ่นูยดินแดง ถา ๓ วนัตอมาไมมเีจาของไปติดตอรับคนื
(ถารับคนืจะคดิคาเลีย้งดู ตัวละ ๓๐ บาท ถาไมรับคนื เขากจ็ะ
ทําลาย ผมไปตกลงกับคุณหมอขาบสัตวแพทยผ ูดูแลที่น่ัน
(จําชือ่สกลุจริงของทานไมไดแลวครับ)
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๑๒๘

งานวจิยัเร่ืองแรกโรคพษิสนัุขบาภายใตเงนิอดุหนุนท่ีจาํกดั
• ถาสนัุขตัวไหน ดูแลววาไมนาจะเปนโรคหมาบา

ไมซึม ไมหงอย ไมดุราย แตก็จะตองถูกทําลายตามระเบียบ
ผมขอใหหมอขาบเก็บหัวสุนัขตัวน้ันไวใหผมดวย โดยผม
จะเขาไปรับประมาณวนัพฤหสัฯ สปัดาหละ ๖-๘ หวั จะไดมเีวลา
ในวันพฤหัสฯ-ศุกรในการตระเตรียมตัวอยางใหพรอมที่จะ
ตรวจทดสอบชนัสูตร คาตัวอยางตรวจ ฟรี คาขนสง ก็ขอรถ
จากโรงพยาบาล กฟ็รีอีก

• คาคนงานนายทตั สงิโตทองไดเดือนละ ๓๐๐ บาท
นายแดงคนงานหองตรวจศพศริิราชไดคาเปดหวัสนัุข หวัละ ๒๐
บาท
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๑๒๙

เปดสมองตรงแอมมอนสฮอรน แลวปายบนแผนกระจก

ดาํเนินการตรวจทดสอบ ๓ วธิี
เพื่อจะใหแมนยําที่สุดและเราก็จะมีความมั่นใจที่ได

ซอมมอื ดวยตนเอง เร่ิมตนดวย สเมยีรบนสไลดแลวตรวจทดสอบ
๓ วธิี

๑. นําไปยอม “สเีซลเลอร”(Seller’s staining) อันเปน
วธิด้ัีงเดิม
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๒. ยอมสโีดยวธิใีหมเอ่ียมทีเ่พิง่จะมรีายงานออกมาวา
เปนการตรวจทดสอบทีใ่หผลไดรวดเร็ว มคีวามไวสงู (high sen-
sitivity)และมคีวามจําเพาะสงู (high specificity) ดวย คอื “วธิยีอม
สอิีมมนูเรืองแสง” (immunoflorescent staining) ทีผ่มไปเรียนร ูมา
จากคุณหมอขวัญชัยที่ AFRIMS วิธีน้ีตองสั่งรีเอเจนทจาก
ตางประเทศ และ

๓. อีกวิธีหน่ึงคือ “ฉีดเขาในสมองหนูขาว” (mouse
inoculation) อันเปนวธิด้ัีงเดิม และถอืเปน gold standard

แลวจึงเอาผลการชนัสตูรมาวเิคราะห

อาจารยแพทยหญิงจันทพงษ วะสี
กําลังตรวจชันสูตรโรคพิษสุนัขบา โดยวิธีอิมมูนเรืองแสง

๑๓๐
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๑๓๑

เนกริ บอดีย
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๑๓๒

สนัุขเรรอนในกทม. ๓% เปนพาหะอมเชือ้โรคพษิสนัุขบา
ตลอดป พ.ศ. ๒๕๑๑ ผมไปเกบ็หวัสนัุขทีไ่มนาจะเปน

โรคมาจากคณุหมอขาบได ๓๑๐ หวั ตรวจชนัสตูรวา สนัุขเรรอน
ในกรุงเทพมหานครเมืองนาอย ู นาดึงดูดนักทองเที่ยวน้ัน
วิง่เพนพานอย ูในกรุงฯ  และดูวาไมเปนโรคส ุมมาตรวจจํานวน
๓๑๐ ตัวน้ัน ผมตรวจยนืยนัพบเชือ้โรคพษิสนัุขบาได ๑๐ หวั
หรือประมาณ ๓% แปลรวมๆวา สนัุขเรรอนในกทม. ๓% เปน
พาหะอมเชือ้โรคพษิสนัุขบา

Published in The Journal Thai Medial Association 1972; 55: 537-541.
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๑๓๓

จากผลงานตพีมิพ
วนัท่ี ๑๑ พฤศจกิายน ๒๕๑๘ บรรยายทีส่งิคโปร
หลังจากน้ันก็ไดรับเชิญจาก D. Chan Yow Cheong

สงิคโปรใหไปบรรยายในทีป่ระชมุ
ชือ่การประชมุ :Current Topic in Microbiology.
Singapore, 11-14 November 1975.
Presentation: Diagnosis of Rabies in Man and Animals.
สถานทีจั่ดประชมุและทีพ่กั Dynasty Hotel สงิคโปร
ผ ูสนับสนุน คาทีพ่กั อาหาร เจาภาพผ ูจัด สวนคาเดินทาง

ไดรับการอุดหนุนจาก SEMEO-Tromed.

การมสีวนรวมในการพฒันาวคัซนี จาก Nerve เปนเซลลเพาะ
เร่ิมจากรายงานน้ี ทําใหไดรับการประสานงานจาก

ผ ูพฒันาวคัซนีในตางประเทศ คอื บริษทัไวเอ็ธ สหรัฐอเมริกา
และบริษทั ปาสเตอร แวค็แซง นครลยีอง ฝร่ังเศส ผลติวคัซนี
บนเซลลเพาะ “ฮิวแมนดิพลอยเซลล” เรียกวา Human diploid
cell rabies vaccine-HDCV

• นายแพทย มิชา รูเมียงเซฟ มาประสานงาน
วางโครงการทดสอบทางคลนิิกวคัซนีปองกนัโรคพษิสนัุขบาที่
ผานการทดลอบ เฟส ๑ และ ๒ ในฝร่ังเศส และในทนิูเซยีมาแลว
มาขอใหทาํ การทดสอบเฟสที่๓ ในประเทศไทย เมือ่ไดบรรลถุงึ
ขอตกลงตาง ๆ  จึงไดเร่ิมดําเนินการในป พ.ศ. ๒๕๒๒ ทดสอบได
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๑๓๔

๒ ป กเ็ร่ิมเหน็ผล ประจวบกบัมกีารประชมุนานาชาติในฝร่ังเศส
พ.ศ. ๒๕๒๔ จึงไดนําผลงานไปนําเสนอ ลดจํานวนการฉดีลง
ปองกนัโรคได ภมูคิ ุมกนักเ็กดิในระดับสงู ปลอดภยั

• เสนอผลงานเร่ือง “Experience with HDCV
Vaccine in Pre-& Post-Exposure Treatment of  Rabies in Thailand”
ในลกัษณะโปสเตอร ตอทีป่ระชมุ“The V International Congress
of Virology” ณ เมอืง Strasbourg ประเทศฝร่ังเศส

นวัตกรรม: แพทยไทยมีสวนในการพัฒนาวัคซีนผลิตจาก
เซลลเพาะเลี้ยง

HDCV rabies vaccine: 5th International Virology Congress Strasbourg,
France (July 1981)
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๑๓๕

วนัท่ี ๓-๖ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๒๖
ไดรับเชญิใหไปเสนอผลงานเร่ือง “Rabies in Thailand”

ตอทีป่ระชมุ“Rabies in the Tropics”ซึง่จัดโดย องคการอนามยัโลก
รวมกบั University of Essen, Germany และ Pasteur Institute of
Tunis ที่ Hilton Hotel เมอืง Tunis ประเทศ Tunisia โดยทนุของ
ผ ูจัดประชมุ

Main Topic ทีต่องการการอภปิราย: Essen or Kuwert’s
regimen
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๑๓๖

วนัท่ี ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๒๗
เสนอผลงาน โดยการบรรยาย Oral presentation: Immu-

nogenicity and Reactogenicity of the New Tissue Culture Rabies
Vaccine for Human (Purified Chick Embryo Cell Culture)

29 May 1984 Dubrovik.
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๑๓๗

ตอทีป่ระชมุ “Improvements in Rabies Post - Exposure
Treatment” จัดโดย Zagreb Institute of Public Health ในเมอืง
ดูบรอฟนิค ยโูกสลาเวยี โดยทนุของผ ูจัดประชมุ

Ecelxior Hotel in Dubrovnik.

เจาภาพ: Prof. Ivan Vodopija, Zagreb Institute of Public Health at at a
Reception Dinner in Konadosri Restaurant, Dubrovnik.
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๑๓๘

วนัท่ี ๓-๗ มถินุายน ๒๕๒๘
ไดนําเสนอผลงานวจัิย ๓ เร่ือง ณ Pasteur institute, Paris
“International Symposium on Vaccines and Vacci-

nation” on the occasion of Centennial of Louis Pateur Discovery
of Rabies PEP.

๑. Possible Factors Influencing Unsuccessful Protection
on Human Diploid Cell Rabies Vaccine (ปจจัยทีท่าํใหการใช
วคัซนี HDCVไมไดผล

๒. Vero Cell Rabies Vaccine : Pre-and Post-exposure
Study in Thailand (การทดสอบวคัซนีเซลลเวโร Verocell ใน
ประเทศไทย)

๓. Purified Chick Embryo Vaccine, Evaluation of Pre-
and Post-exposure (การทดสอบวัคซีนผลิตในเซลลตัวออน
ไขไกฟก- PCEC)

ในป ๒๕๒๘ จะมีการประชุม เฉลิมฉลองเน่ืองใน
โอกาส ครบรอบ ๑๐๐ ป ที่ หลุยส ปาสเตอร คนพบวัคซีน
ปองกนัโรคพษิสนัุขบาเปนคร้ังแรกในโลก (๒๔๒๘)

งานวิจัยทดสอบวัคซีนขนานที่ ๒ เบหริงแวรค และ
ขนานที่๓ เพาะบน “เซลลเวโร”ของปาสเตอร แวคแซง แลวเสร็จ

สรุปผลไดวา ปองกนัโรคพษิสนัุขบาได มคีวามปลอดภยั
สงู  จึงนําผลงานทัง้ ๒ เร่ืองน้ีไปเสนอที ่ สถาบนั ปาสเตอร ปารีส
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๑๓๙

วนัท่ี ๓๐ พฤษภาคม - ๓ มถินุายน พ.ศ.๒๕๒๗

ป ๒๔๒๘ หลุยส ปาสเตอร ประกาศความสําเร็จ ท่ีมหาวิทยาลัยซอรบอนน กรุงปารีส

ท่ีหองประชุมใหญมหาวิทยาลัยซอรบอน หน่ึงศตวรรษภายหลัง
ความสําเร็จของหลุยส ปาสเตอร ก็มีการเฉลิมฉลอง ณ สถานท่ีเดียวกัน

หมอประเสริฐก็ไปดวย
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๑๔๐

Two posters presentation in 1985:Presentation of VERO cell Rabies Vaccine
and PCEC Rabies Vaccine at Pasteur Institute Paris.

Oral presentation: Possible Factors Influencing Unsuccessful Protection on
Human Diploid Cell Rabies Vaccine (ปจจัยท่ีทําใหการใชวัคซีน HDCVไมไดผล)
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๑๔๑

การจดทะเบยีนจาํหนาย
๑. Merieux vaccine และ Behringwerke vaccine

ไดรับอนุญาตใหจดทะเบยีนจําหนาย (วคัซนี HDCV Merieux
ไดรับอนุญาตใหจดทะเบียนจําหนายไดในประเทศไทยเมื่อป
พ.ศ. ๒๕๒๖)

๒. Wyeth vaccine ไดรับอนุญาตจดทะเบยีนจําหนาย
ไดในสหรัฐเมือ่กลางป พ.ศ. ๒๕๒๓ แตขณะน้ีหยดุผลติแลว
เพราะผลความค ุมกนัโรคไมแนนอน

การเผยแพร Verocell
วนัท่ี๕-๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๙  เสนอผลงานเร่ือง
Pre- and Post-Exposure Prophylactic Studies on Purified

Vero Cell Rabies Vaccine
“The 5th-International Conference on Comparative

Virology : Biotechnology, Vaccines, Chemotherapy and Viral
Diseases”  Lake Louis, Alberta, Canada.  at Hotel Chateau Lake
Louis, Alberta, Canada
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๑๔๒

วนัท่ี ๔-๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๑
New Developments in Rabies Control ณ เมอืง Essen

เยอรมนี
1. Failure of Protection of Tissue Culture Vaccines in

Post-prophylactic Treatment in Thailand : A Review.
2. Monoclonal antibodies studies of Rabies virus

isolated from Thailand. At the University of Essen Campus: 1988.
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๑๔๓

วนัท่ี ๑๙-๒๑ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๓๒
เมอืงสมารคาน รัฐอุสเบกสิตาน สหภาพโซเวยีต “Rabies

- National Rabies control and Tissue Culture Vaccine”
“Workshop on Rabies Control in Asian Countries” จัดโดย

HDCV & Verorab: Smarkand, Uzbekistan - USSR

พ.ศ. ๒๕๓๔
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๑๔๔

เยือน อิทชาน คาลา อุสเบกิสถาน
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๑๔๕
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๑๔๖

องคการอนามยัโลก และ The Kovalenko All-Union Institute of
Experimental Veterinary Medicine

ไดรับเชญิโดยทนุอุดหนุนจากองคการอนามยัโลก

ประเทศไทยใชวคัซนีท่ีมคีณุภาพสงู
 ๒๕๒๖ HDCV - ใชวคัซนีฮิวแมน ดิพลอยด
 ๒๕๒๘ PCEC - วคัซนีเซลลตัวออนลกูไกฟก
 ๒๕๒๙ VERORAB - วคัซนีเพาะบนเซลลเวโร
 ๒๕๕๕ Chromatographic Purified VERO Vaccine

วคัซนีทีบ่ริสทุธิ ์ยิง่ขึน้ โดยกรรมวธิโีครมาโตกราฟ Speeda
• ที่สถานเสาวภานวัตกรรมที่เกิดขึ้นในสถาบัน

วชิาการในประเทศไทย
• ไดมีการทดสอบประสิทธิผลวัคซนีขนานใหมๆ

วจัิยวธิกีารผลติ ERIG ขึน้ในประเทศ
• การฉดีวัคซีนชนิดตางๆ กําหนดเวลาตาง ๆ กัน

เพือ่ลดเวลาในการไปฉดีวคัซนี และตนทนุในการฉดีวคัซนี
• ทดสอบความปลอดภยัและประสิทธิผลของการ

ฉดีวคัซนีใหแกหญิงมคีรรภ ในเด็กเลก็
• การแสวงหาวธิลีดจํานวนสนัุขไรเจาของ ในชมุชน

วธิกีารทาํหมนัสนัุข
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๑๔๗

• ศกึษาวจัิยคนควาหาวธิกีารใหมๆ  ในการชนัสตูร
โรค

• ศกึษาวจัิยดานพยาธกิาํเนิดของโรคพษิสนัุขบาใน
คน และในสตัว ทาง Neuropathogenesis
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๑๔๘

การบรรยาย Rabies ในท่ีสมัมนาภมูภิาค และในประเทศ
พ.ศ. ๒๕๓๖
• วนัที่ ๒๗-๒๘ เมษายน ๒๕๓๖ รวมประชมุและ

เปนประธาน The3th International Symposium on Rabies Control
in Asia ทีก่รุงจาการตา อินโดนีเซยี จัดโดยองคการอนามยัโลก

พ.ศ. ๒๕๔๔
• วนัที่ ๔-๖ มนีาคม ๒๕๔๔ รวมประชมุ และเปน

ประธาน 4th International Symposium on Rabies Control in Asia
ทีโ่รงแรมโซฟเทล ฮานอย ประเทศสาธารณรัฐประชาธปิไตย
เวียดนาม องคการอนามัยโลกและมูลนิธิเมอริเออร ประเทศ
ฝร่ังเศส

• วนัที่ ๒๗-๒๘ พฤษภาคม ๒๕๔๔ บรรยายเร่ือง
การดูแลผ ูสมัผสัเชือ้โรคพษิสนัุขบา  หอประชมุของเมอืงปากเซ
แขวงสวุรรณเขต ประเทศประชาธปิไตยประชาชนลาว

• วนัที่ ๒๑ มถินุายน ๒๕๔๔ การดูแลผ ูสมัผสัโรค
พษิสนัุขบาในทศวรรษใหม โรงพยาบาลแพร และโรงพยาบาล
อุตรดิตถ

• วนัที่ ๑๖-๑๗ กรกฎาคม ๒๕๔๔ การดูแลผ ูสมัผสั
โรคพษิสนัุขบาในทศวรรษใหม โรงพยาบาลนครนายก

• วนัที่๑๖ สงิหาคม๒๕๔๔ โรคพษิสนัุขบาและโรค
ฉีห่นู สาํนักงานสาธารณสขุจังหวดันครนายก
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• วนัที่ ๓๐ สงิหาคม ๒๕๔๔ การดูแลผ ูสมัผสัโรค
พษิสนัุขบาในทศวรรษใหม โรงพยาบาลปทมุธานี

• วนัที่ ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๔๔ บรรยายเร่ืองการ
ดูแลผ ูสัมผัสโรคพิษสุนัขบาในทศวรรษใหมโรงพยาบาล
ประจวบครีีขนัธ จังหวดัประจวบครีีขนัธ

• วนัที่ ๑๒ ธนัวาคม ๒๕๔๔ การดูแลผ ูสมัผสัโรค
พษิสนัุขบาในทศวรรษใหม โรงพยาบาลนครราชสมีา

พ.ศ. ๒๕๔๕
• วนัที่๒๑ กรกฎาคม ๒๕๔๕ การดูแลผ ูสมัผสัโรค

พษิสนัุขบา บรรยายทีจั่งหวดัพทัลงุ
• วนัที่ ๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๕บรรยายเร่ืองพยาดวอ

ที่ เวียงจันทรกําแพงนครเวียงจันทร ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนลาว

พ.ศ. ๒๕๔๘
• วนัที่ ๘ มถินุายน ๒๕๔๘ บรรยาย เร่ืองการดูแล

ผ ูสมัผสัโรคพษิสนัุขบา  โรงพยาบาลหวัเฉยีว กรุงเทพมหานคร

พ.ศ. ๒๕๔๙
• วนัที่๘ สงิหาคม ๒๕๔๙ โรคพษิสนัุขบา บรรยาย

ณ  สาํนักงานควบคมุปองกนัโรค จังหวดัสงขลา

๑๔๙
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๑๕๐

พ.ศ. ๒๕๕๐
• วนัที่ ๑๓ มถินุายน ๒๕๕๐ บรรยายเร่ืองโรคพษิ

สนัุขบา ที ่โรงพยาบาลอุตรดิตถ
• วนัที่๑๑ กนัยายน๒๕๕๐ โรคพษิสนัุขบา บรรยาย

ณ โรงพยาบาลสงขลา จังหวดัสงขลา

พ.ศ. ๒๕๕๑
• วันที่ ๒๗ มถิุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑ เร่ือง Rabies

Update  2008
• สําหรับบุคลากรสํานักแพทย และสํานักอนามัย

กรุงเทพมนานคร   ที ่โรงแรม เซนจูรี  พารค    กรุงเทพมหานคร

พ.ศ. ๒๕๕๔
• วนัที่ ๒๘ กมุภาพนัธ พ.ศ.๒๕๕๔บรรยายสาํหรับ

พนักงานสงเสริมการขาย บริษัท BioNet-Asia Co.,Ltd. ที่
สาํนักงานบริษทัทีบ่างนา  กรุงเทพมหานคร

 • วนัที่ ๒๙ สงิหาคม ๒๕๕๔ Update โรคพษิสนัุข
บา มหนัตภยัราย  บรรยายในการประชมุสมัมนาวชิาการ สาํหรับ
บคุลากรสาธารณสขุ  ณ โรงแรมนครพงิค จังหวดัเชยีงใหม

พ.ศ. ๒๕๕๕
วนัที่ ๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๕ บรรยาย “เร่ืองพยาดวอ”

ทีก่าํแพงนครกรุงเวยีงจันทร ประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว
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๑๕๑

พ.ศ. ๒๕๕๖
• วนัที่๒ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖ ไปบรรยายเร่ือง Rabies

Post-Exposure Treatment in Thailand 2013 ทีโ่รงแรม The Park
Royal Hotel นครยางก ุง ประเทศเมยีนมา

• วันที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ บรรยายเร่ือง
ประสบการณการใชวคัซนี PCEC ในประเทศไทย ในงานฉลอง
ครบรอบ ๒๕ ป ของการผลิตวัคซีน PCEC เพื่อปองกัน
โรคพิษสุนัขบา ณ นครมารบวรก เยอรมนี อันเปนสถานที่
ผลติวคัซนี PCEC มาต้ังแตแรกเร่ิม
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๑๕๒

พ.ศ. ๒๕๕๗
วนัที่ ๑๙ ตุลาคม ๒๕๕๗ ไปบรรยายที ่เมอืงมณัฑะล

ประเทศเมยีนมา Topic Discussion III Rabies Vaccine Presented
at Mandalay.

พ.ศ. ๒๕๖๐
วนัที่๒๓ มกราคม ๒๕๖๐ บรรยายเร่ืองโรคพษิสนัุขบา

กับหมอประเสริฐ ในการประชุมเร่ือง “เทคโนโลยีกาวไกล
ปองกนัภยัจากไวรัสไดยัง่ยนื” สาํหรับแพทย บคุลากรสาธารณสขุ
ทัว่ประเทศ   ทีโ่รงแรม รอยลัริฟเวอร กรุงเทพมหานคร

วันท่ี ๒๓ - ๒๔ มกราคม ๒๕๖๐ โรงแรม รอยัลริฟเวอร กรุงเทพมหานคร
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๑๕๓

วันท่ี ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘
รางวัลปองกันควบคุมโรคพิษสุนัขบาจากกระทรวงสาธารณสุข
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๑๕๔
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๑๕๖

สถานการณโรคพิษสุนัขบาในประเทศไทย

ป (พ.ศ.) %หัวสัตวบวก จํานวนผ ูเสียชีวิต

๒๕๓๓ ๔๖.๙ ๑๘๕
๒๕๓๔ ๑๗๑
๒๕๓๕ ๔๔.๒ ๑๑๓
๒๕๓๖ ๔๔.๕ ๙๑
๒๕๓๗ ๔๗.๑ ๗๘
๒๕๓๘ ๔๙.๙ ๗๔
๒๕๓๙ ๔๑.๕ ๗๗
๒๕๔๐ ๓๒.๗ ๕๘
๒๕๔๑ ๒๙.๑ ๕๗
๒๕๔๒ ๒๗.๖ ๖๘
๒๕๔๓ ๒๘.๙ ๕๐
๒๕๔๔ ๒๘.๗ ๓๗
๒๕๔๕ ๒๔.๕ ๓๐
๒๕๔๖ ๒๒.๐ ๒๑
๒๕๔๗ ๑๘.๘ ๑๙
๒๕๔๘ ๒๑.๖ ๒๐
๒๕๔๙ ๒๔.๑ ๒๖
๒๕๕๐ ๑๘.๒ ๑๘
๒๕๕๑ ๒๐.๒ ๘
๒๕๕๒ ๒๙.๒ ๒๔
๒๕๕๓ ๑๗.๘ ๑๕
๒๕๕๔ ๑๓.๗ ๘
๒๕๕๕ ๑๓.๒ ๕
๒๕๕๖ ๒.๕ ๕
๒๕๕๗ ๕.๗ ๖
๒๕๕๘ ๓.๘ ๕
๒๕๕๙ ๖.๒ ๘
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๑๕๗

จํานวนผ ูเสียชีวิตรายจังหวัด ป พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๙

ลําดับ จว.ท่ีมีผ ูเสียชีวิต ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘ ๒๕๕๙

๑. กรุงเทพฯ ๖ ๑ ๑ ๑
๒. ปทุมธานี ๑
๓. สระบุรี ๑
๔. จันทบุรี ๑
๕. ชลบุรี ๑ ๑ ๒ ๒
๖. ระยอง ๑ ๑ ๑
๗. ฉะเชิงเทรา ๒ ๒
๘. ปราจีนบุรี ๒ ๑
๙. สระแกว ๑ ๑ ๑
๑๐. สมุทรปราการ ๑ ๑ ๓
๑๑. กาญจนบุรี ๒ ๑
๑๒. สุพรรณบุรี ๑
๑๓. สุรินทร ๑
๑๔. อุบลราชธานี ๑ ๑
๑๕. ศรีสะเกษ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑
๑๖. มุกดาหาร ๑
๑๗. ตาก ๑ ๒
๑๘. เชียงราย ๑
๑๙. นครศรีฯ ๑
๒๐. พัทลุง ๑ ๑
๒๑. สงขลา ๑ ๑ ๑ ๑

รวม ๑๕ ๗ ๗ ๗ ๖ ๔ ๑๔



เกิดวันที่ ๒ มกราคม ๒๔๗๖ จบการศึกษาแพทยศาสตร
บัณฑิต จากคณะแพทยศาสตร และศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร เม่ือปพ.ศ. ๒๔๙๙-๒๕๐๐

หลังการฝกอบรมแพทยประจําบานทางอายุรศาสตร ไดรับ
การบรรจเุปนอาจารยประจาํในแผนกวิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล ศึกษาเพ่ิมเติมโดยทุนมูลนิธิอเล็กซานเดอร ฟอน
ฮุมโบลท ไดรับปริญญาแพทยศาสตรดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย

เก่ียวกับผ ูนิพนธ



ฮัมบวรก พ.ศ. ๒๕๐๕ เขาศึกษาในวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร
ร ุนที่ ๒๖ รับปริญญาจากวิทยาลัยในปพ.ศ. ๒๕๒๗ ไดรับปริญญา
วิทยาศาสตรดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์เทคนคิการแพทย และแพทยศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต
ชีวการแพทย จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

เ ม่ื อ รั บ ราชการไ ด เ ล่ื อ น ช้ั น เ ป นร อ ง ศ าสต ร าจ าร ย
ศาสตราจารย และไดเล่ือนเปนศาสตราจารยระดับ ๑๑ เม่ืออายุได
๔๙ ป เปนอาจารยพิเศษ สอนในมหาวิทยาลัยในตางจังหวัดอกีหลาย
มหาวิทยาลัย

ดานการบริหาร ไดรับแตงตั้งใหเปนหัวหนาสาขาวิชาไวรัส
วิทยา และตอมาเปนหัวหนาภาควิชาจุลชีววิทยา และเปนคณบดี
คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยมหิดล ตําแหนงสุดทายเปน
รองอธิการบด ี มหาวิทยาลัยมหดิล จนเกษยีณอายุราชการ

ไดรับพระราชทานเครื่ องราชอิสริยาภรณขั้นสูงสุด
มหาปรมาภรณชางเผอืก

ไดรับรางวัลหลายรางวัล อาทิเชน รางวัลนักวิจัยดีเดน
แหงชาต ิรางวัลมหิดล บีบราวน

ท่ีภาคภมูใิจเปนอยางย่ิงเมือ่รบัพระราชทานเหรยีญดษุฎมีาลา
เข็มศิลปวิทยา และโปรดเกลาใหเปนราชบัณฑิต สํานักวิทยาศาสตร
ประเภทวิทยาศาสตรประยุกต สาขาแพทยศาสตร
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