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คําอุทิศ
หากหนงัสือเลมนี้จกักอประโยชนแกทานผ ูอาน ไมวาในแง

ความร ู หรอืความบนัเทงิบางเล็ก ๆ  นอย  ๆ  ก็ตาม ผ ูนพินธ ขอมอบกุศลนัน้
ใหแกคุณแกว และคุณมลิวัลย ทองเจริญ ที่เพียรพยายามส่ังสอนให
ผ ูนพินธร ูจกัเริม่อาน ร ูจกัเริม่เขยีน ร ูจกับนัทกึมาตัง้แตเยาวัย และภรรยา
และลูกๆ ทัง้สาม หลาน ๆ  ทัง้สาม ทีใ่หเวลา ใหกําลังใจและแรงบนัดาลใจ
ใหเขียนหนังสือเลมนี้จนออกเผยแพรส ูสาธารณชนไดสําเร็จ

บทขอบคุณ
หนังสือเลมนี้ เปนผลงานของการทํางานเปนทีมเปนคณะ

หนังสือคงจะเรียบเรียงไมสําเร็จ หากไมไดรับคําแนะนําจากคณะ
ผ ูเช่ียวชาญดานตาง ๆ ทั้งวิชาการและดานขอมูล การตรวจทานชําระ
ขอมูลความถูกตองและคาํผดิตาง ๆ  ผ ูทีผ่ ูนพินธ ขอขอบคณุ ไดแก

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน
นายแพทยประยูร  กุนาศล
คณุพรชัย  สอนสถาพรกุล คณุอรวรรณ  เกตพุานชิ
คณุสุนสิา  ตัง้จิตนมิิตกุล คณุรชัดาภร  อ ุนเรอืน
คณุสุชาดา  สุวรรณนคิม



คํานํา

อาชีพของผ ูนิพนธคือ อาจารยของโรงเรียนแพทยที่
เกาแกที่สุดของประเทศไทย ไดศึกษาเลาเรียนวิชาแพทย
พื้นฐานจากประเทศไทย ไปศึกษาดานโรคติดเชื้อไวรัสจาก
ตางประเทศ คร้ันกลับมาประเทศไทยก็มาเร่ิมอาชีพอาจารย 
ในโรงเรียนแพทยเดิม ไดเปนผ ูริเร่ิมต้ังหองปฏบิติัการดานไวรัส
วิทยาและสอนวิชาน้ีใหแกนักศึกษาแพทย ไดประสานงาน
กบักระทรวงสาธารณสขุ โดยเฉพาะอยางยิง่ กรมควบคมุโรค
และกรมวิทยาศาสตรการแพทย ดานไวรัสวิทยา และดาน
ระบาดวทิยาของโรคติดเชือ้

ผ ูนิพนธมงีานอดิเรกสองอยางคอื นักเขยีนสมคัรเลน
และพอครัวสมัครเลน งานอดิเรกทั้งสองไดทําติดตอกันมา
นานกวา ๓๐ ป แตร ูตัวเองวาเอาดีไมไดสักเร่ือง ยิ่งนานยิ่ง
กลายเปนเลน ๆ  มากกวา ชอบอานหนังสอืมาต้ังแตเด็ก หนังสอื
ที่ประทับใจในวัยร ุนของผ ูนิพนธมากสุด คือ ปลัดเปลงเท่ียว
รอบโลก และวิธีชนะมิตรและแรงจูงใจคน แปลโดย อาษา
ขอจิตตเมตตต และนิตยสารรายเดือนหรือรายสัปดาหเชน
ชาวกรุง สยามรัฐ สปัดาหวจิารณ



ทาํงานทางดานการแพทยมา ๕๐ ปเต็ม มปีระสบการณ
ดานงานการสอน การวิจัย ดานปองกันและควบคุมโรค
โดยเฉพาะในชวงที่มีโรคระบาด จึงไดมีโอกาสสั่งสมความร ู
และประสบการณจนลนสมอง เคยทํางานเปนบรรณาธิการ
วารสารการแพทยหลายฉบับทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
จึงมีความพยายามที่จะถายทอดความร ูและประสบการณ
ที่คั่งอย ูเ ต็มสมอง นํามาเรียบเรียงเพื่อใหความเพลิดเพลิน
กบัทาน

หนังสือเลมน้ีต้ังใจเขียนใหอานไดทั้งประชาชน
ทัว่ไปหรือนักวชิาการกอ็านได เพือ่ไดมคีวามร ูทัง้เร่ืองโรคตางๆ
ทีร่ะบาดอุบติัใหม เคยระบาดมาแลว และอาจจะระบาดซ้าํอีก
เปนเร่ืองที่แพรกระจายไปทั่วโลกอยางกวางขวาง รวมทั้ง
บางเร่ืองแมวาจะไมใชโรคติดตอ แตก็ระบาดแพรกระจายได
ทัง้น้ี เพือ่ทีจ่ะใหทานผ ูอานไดทนักบัเหตุการณ ในทาํนองทีว่า
ร ูเขา ร ูเรา ร ูโรค ร ูโลก ร ูลกึ ร ูกวาง ร ูไกล

น่ีคือเปนจุดต้ังตน ที่จุดประกายใหผ ูนิพนธเขียน
หนังสอืชดุน้ี
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ไขหวดัใหญ

สําหรับคําถามที่ทั้งประชาชนทั่วไป นักวิชาการ
นักวทิยาศาสตรหลายแขนง นักการสาธารณสขุ และแพทย ฯลฯ
ทีว่า “ไขหวดัใหญ ไขหวดันก จะกลบัมาระบาดไดอกีหรือไม”
น้ัน ผ ูนิพนธจะไดนําขอมลูทีไ่ดเฝาติดตามภายหลงัการระบาด
ใหญของไขหวัดใหญ ๒๐๐๙ และไขหวัดนก H5N1 ตามที่
ผ ูนิพนธ ไดเรียบเรียงและพิมพเปนหนังสือระบาดบนัลอืโลก
ลาํดับที่ ๒ และลาํดับที่ ๑๔ มาแลวน้ัน เพือ่ใหทานผ ูอานจะได
วเิคราะห และคงจะตัดสนิไดดวยตัวทานเองวา คําตอบน้ันจะ
เปนฉนัใด

วนัท่ี ๓๐ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๒
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๗ ธนัวาคม ๒๕๕๒
มีรายงานจาก ๒๐๘ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 รวมทัง้ทีเ่สยีชวีติไปแลว มจํีานวนรวม
ทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๒,๒๒๐ คน

๘
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อาณาบริเวณทีม่กีารแพรรุนแรงทีส่ดุในขณะน้ันอย ูที่
ภาคตะวนัออกและภาคกลางของทวปียโุรป ในสปัดาหทีผ่านไป
มีรายงานโรค ILI/ARI มีรายงานอยางนอยจาก ๓ ประเทศ
ในยุโรปตะวันออกไดแกเจอรเจีย มอนเตเนโกร และยูเครน
ประเทศที่มีการแพรกระจายของโรคติดเชื้อระบบหายใจ
ในระดับการแพรกระจายทีรุ่นแรงยงัคงเปนประเทศทางยโุรป
ภาคใต และยุโรปตะวันออก ไดแก ประเทศกรีซ โปแลนด
บลักาเรีย เซอรเบยี ยเูครน และแถบอูราลของสหพนัธรัฐรัสเซยี

ในยโุรปตะวนัตกกย็งัมกีารแพรระบาดอย ูอยางกวางขวาง
และคงระบาดถงึระดับสงูสดุแลวอยางนอยมี ๑๓ ประเทศใน
๒๑ ประเทศ ทีไ่ดทําการทดสอบตัวอยางตรวจจากพืน้ทีท่ีเ่ฝา
ระวงั ๒๐ ตัวอยาง รายงานวาตรวจพบวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ประมาณรอยละ ๓๐ ของตัวอยางตรวจซึง่ลดลงจากรอยละ ๗๐
ในชวงทีม่กีารระบาดสงูสดุ ไวรัสทีแ่ยกไดในยโุรปเปนสายพนัธ ุ
pandemic H1N1 2009 มีจํานวนนอยคือตํ่ากวารอยละ ๑
ของไวรัสทีเ่พาะแยกไดทัง้หมดเปนไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ
ประจําฤดูกาล ซึ่งเปนรายงานจากประเทศรัสเซีย นอกเหนือ
จากน้ัน มขีอมลูเพยีงเลก็นอยจากประเทศในประเทศในแอฟริกา
เหนือและประเทศริมฝงทะเลเมดิเตอรเรเนียน (อัลจีเรีย ทนีูเซยี
และอียปิต) ในตอนกลางของทวปีอาเซยี มขีอมลูอย ูบางเกีย่วกบั
การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ และในสปัดาหทีผ่านมา
กไ็ดขึน้ไปถงึระดับสงูสดุไปแลวในบางบริเวณ
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ในอาเซยีตะวนัตก อิสราเอล อิหราน อิรัค โอมานและ
อัฟกานิสถาน กดู็เหมอืนวาไดผานระดับการระบาดสงูสดุไปแลว
เมือ่เดือนกอน แมวาบางบริเวณจะยังคงมีการแพรระบาดของ
โรคระบบหายใจสงูกวาระดับเบสไลนอย ู

ในอาเซยีตะวนัออกกย็งัคงมกีารแพรระบาดอย ู แตโดย
ทัว่ ๆ ไป กม็รีะดับตํ่าลงแลวการแพรระบาดของโรค Influenza/
ILI กล็ดระดับตํ่าลงในประเทศญ่ีป ุน ในภาคเหนือและภาคใต
ของจีน ไทเป และฮองกง ในมองโกเลียหลังจากที่ลดลงจาก
จุดสงูสุดในเดือนกอนในสปัดาหทีแ่ลว กลับรายงานวามีโรค
ระบาดเพิม่ขึน้บาง

ในอาเซยีใต การแพรระบาดของไขหวดัใหญดูเหมอืน
วาเขมขนขึ้น โดยเฉพาะประมาณรอยละ ๒.๕ ของไวรัสที่
เพาะแยกไดในประเทศน้ัน

ในอเมริกาเหนือไวรัสไขหวัดใหญยังคงมีการแพร
ระบาดอย ูทัว่ไป แตกก็าํลงัเร่ิมลดระดับลงในทกุประเทศ ในสหรัฐ
ผ ูปวยโรค ILI ตามจุดเฝาระวังไดกลับเขาส ูเบสไลนแลว
อันเปนตัวชี้วัดถึงการลดระดับลงของความรุนแรงของโรค,
อัตราการรับผ ูปวยไวเปนผ ูปวยใน, อัตราตายของผ ูปวยเด็ก
และผ ูปวยกล ุมอ่ืนๆ ก็ลดลงตามลําดับ นับต้ังแตมีจุดสูงสุด
เมื่อเดือนตุลาคม อัตราการตองรับไวรักษาเปนผ ูปวยในของ
ผ ูปวยกล ุมอายุ ๕-๑๗ ป และ ๑๘-๔๐ ป กตํ่็ากวาในชวงทีโ่รค
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ระบาดสูงสุด และในกล ุมที่มีอายุสูงกวา ๖๕ ป ก็ตํ่ากวาชวง
การระบาดทีแ่ลวมามาก

ในประเทศเขตรอนของทวปีอเมริกากลาง และอเมริกา
ใตและแถบทะเลแคริบเบียน มีโรคไขหวัดใหญแพรกระจาย
อย ูทัว่ โดยทัว่ไปแลวกไ็มมอีะไรทีเ่ปลีย่นแปลงไปมาก ยกเวน
ในบางประเทศมีโรคติดเชื้อระบบหายใจเพิ่มขึ้นเปนหยอมๆ
ในบางประเทศเทาน้ัน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนของซีกโลกใต เร่ิมมี
รายงานวามกีารระบาดของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
แตกไ็มมหีลกัฐานวาไดระบาดไปทัว่ชมุชนแตอยางใด

เครือขายการเฝาระวงัโรคไขหวดัใหญโลก (The Global
Influenza Surveillance Network - GISN) ไดตามเฝาระวงัการแพร
กระจายของไวรัสไขหวัดใหญทั้งสายพันธ ุระบาดใหญและ
สายพนัธ ุประจําฤดูกาล และไวรัสอ่ืนๆของระบบหายใจ

สถานการณของไวรัสสายพนัธ ุระบาดใหญ  (Pandemic (H1N1)
2009)

รายงานการเฝาระวงัเปนรายสปัดาห
วนัท่ี ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๒
ในรายงานฉบบัวนัที่ ๑๓-๑๙ ธนัวาคม มี ๒๗ประเทศ

รายงานไปยงั FluNet จํานวนตัวอยางตรวจทีร่ายงานวา
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๑๒

ใหผลบวกไวรัสไขหวดัใหญมจํีานวน ๗,๓๘๐ ตัวอยาง
๖,๔๒๒ ตัวอยางหรือรอยละ ๘๗ เปนไวรัส pandemic

A(H1N1) 2009
๑๖ ตัวอยางหรือรอยละ ๐.๒ เปนไวรัส seasonal A (H1),
๑๑๗ ตัวอยางหรือรอยละ ๑.๖ เปนไวรัส A (H3),
๕๗๑ ตัวอยางหรือรอยละ ๗.๗ เปนไวรัส A (ยงัไมได

แยกสบัไทป)
๒๕๔ ตัวอยางหรือรอยละ ๓.๔ เปนไวรัส influenza B
ยังมีอีกจํานวนหน่ึงที่ยังไมไดรายงานไปยังเครือขาย

หรือศูนยไขหวัดใหญแหงชาติ หลายศูนยยังมีงานลนมือจาก
การระบาดใหญ จึงยังไมไดแยกสับไทป รายละเอียดดาน
สายพันธ ุไวรัสของทวีปยุโรปจะคนไดจาก EuroFlu Weekly
Electronic Bulletin

ต้ังแตเร่ิมตนมกีารระบาดใหญของไขหวดัใหญระบาด
ใหญสายพันธ ุ pandemic A(H1N1) เปนตนมา (๑๙ เมษายน
๒๕๕๒ ถงึ ๒๖ ธนัวาคม ๒๕๕๒) มรีายงานจาก ๑๕๓ ประเทศ/
ดินแดน ไดรายงานไปยงัองคการอนามยัโลกวามไีวรัสแยกได
ตรวจตัวอยางตรวจ รวม ๑๕,๖๒๐ ใหผลบวกวาเปนไวรัส
ไขหวัดใหญอย ู ๑๒,๖๓๘ ตัวอยาง หรือรอยละ ๘๐.๙
จากจํานวนดังกลาว
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๑๓

๘,๔๑๙ สายพนัธ ุ หรือรอยละ ๖๖.๖ เปนไวรัส pandemic
A(H1N1)

๓,๓๕๖สายพนัธ ุ หรือรอยละ๒๖.๖ เปนไวรัส  seasonal
influenza A

๘๔๘ สายพนัธ ุ หรือรอยละ ๖.๕ เปนไวรัส influenza B
จาก ๘๖ ประเทศทีม่กีารทดสอบการด้ือตอยาตานไวรัส

มสีายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีรอย ูบางประปราย พบวา ด้ือตอ
โอเซลแทมิเวียรอย ูเพียง ๑๖๘ กรณีเทาน้ัน ทุกรายที่ด้ือยา
มกีารเปลีย่นแปลงของกรดอมโินทีตํ่าแหนง H275Y ทัง้สิน้และ
ยงัคงไวตอยาซานามเิวยีรอย ูทกุราย

ทัว่โลกมกีารทดสอบไวรัสสายพนัธ ุ pandemic A (H1N1)
virus จากทัง้ทีเ่ปนตัวอยางสงตรวจหรือทีเ่ปนไวรัสทีเ่พาะแยก
แลว (samples and isolates)   มจํีานวนมากกวา ๑๕,๐๐๐ ปรากฏวา
ยงัไวตอโอเซลแทมเิวยีรอย ูทัง้สิน้ การวเิคราะหทางอณวูทิยาและ
ทางแอนติเจนของไวรัส pandemic A(H1N1) 2009 influenza
viruses ทกุสายพนัธ ุ กพ็บวา ยงัมคีวามใกลชดิคลายกบัไวรัส
สายพนัธ ุ  virus A/California/7/2009 ทีนํ่าไปผลติวคัซนีอย ู
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๑๔

เกาะติดการระบาดของไขหวดัใหญ
พ.ศ. ๒๕๕๓

วนัท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสุด จนถึงวันที่ ๓ มกราคม ๒๕๕๓

มรีายงานจาก ๒๐๘ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ และเสยีชวีติจากไวรัส pandemic influenza
H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๒,๗๙๙ คน

อาณาบริเวณทีม่กีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) ในขณะน้ันอย ูทีภ่าคกลาง
ภาคตะวนัออกและภาคใตของทวปียโุรป แอฟริกาเหนือ และ
อาเซยีใต

ในยโุรปมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
(pandemic influenza) เปนบริเวณทีก่วางขวางทัว่ทวปี มไีวรัส
ไขหวดัใหญแพรกระจายมากอย ูในหลายประเทศในภาคกลาง
ภาคตะวนัออกและภาคใตโดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศโปแลนด
เซอรเบยี ยเูครน จอรเจีย เปนบริเวณทีม่รีายงานความเขมของ
โรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูสูง ในประเทศที่ไดมีการตรวจเฝา
ระวงัการเพาะแยกเชือ้ จากตัวอยางตรวจมากกวา ๒๐ ตัวอยาง
เกบ็จากจุดเฝาระวงัหลายจุดในสปัดาหทีผ่านมา และใหผลบวก
ไวรัสไขหวดัใหญในสดัสวนทีส่งู ไดแก ประเทศกรีก (รอยละ
๗๒), ประเทศจอรเจีย (รอยละ ๕๔), ประเทศสวติเซอรแลนด
(รอยละ ๔๙), ประเทศปอรตุเกศ (รอยละ ๔๘), ประเทศเยอรมนี
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๑๕

(รอยละ ๔๘), ประเทศลกัเซมเบอรก (รอยละ ๔๐), ประเทศ
โรมาเนีย (รอยละ ๓๐), ประเทศโปแลนด (รอยละ ๒๕) และ
ประเทศอัลบาเนีย (รอยละ ๒๓)

ประเทศสวนใหญในยุโรปตะวันตกและยุโรปเหนือ
อัตราการปวยโรค ILI/ARI มอัีตราทีล่ดลงตามลาํดับ และหลายๆ
ประเทศลงเกือบถึงระดับเบสไลนแลว มีรายงานการระบาด
ประปรายของ seasonal H3N2 influenza จากประเทศในยโุรป
ตะวนัตกบางประเทศแตกม็จํีานวนไมมาก

อัตราการมรณะอยางหยาบๆ จากประเทศในยุโรป
สวนใหญ ทีว่ดัจากจํานวนผ ูปวยสะสม ของ pandemic H1N1
influenza ที่มีความสัมพันธกับสาเหตุของการตายตอลาน
ประชากรดูเหมอืนวาจะคลาย ๆ กนักบัทีอ่ื่น ๆ ในประเทศใน
ซีกโลกเหนือและซีกโลกใต ทําใหเห็นวาการตายจากโรคคง
มลีกัษณะทาํนองเดียวกนั

ในแอฟริกาเหนือ และอาเซยีตะวนัตก ซึง่มขีอมลูคอน
ขางจํากัด ก็เปนเชิงแนะวา การแพรระบาดของไขหวัดใหญ
ก็ปรากฏอย ู แมวาในอาเซียตะวันตกจะผานระดับสูงสุดของ
การระบาดมาแลว  แตบางสวนของแอฟริกาเหนือ ยงัมรีายงาน
การระบาดของโรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูอยางตอเน่ือง โดย
เฉพาะอยางยิ่งประเทศอียิปต ระหวางเดือนพฤศจิกายน และ
ธนัวาคม มรีายงานการระบาดของโรค ILI และโรคไขหวดัใหญ
จากประเทศ อัลจีเรีย และ มอร็อคโค และทําทาถึงระดับ
สงูสดุในเวลาตอมาน่ันเอง
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ในอาเซียใตการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ยงัครอบคลมุ
พืน้ทีก่วางขวางทัว่ภมูภิาค โดยเพาะอยางยิง่ในประเทศอินเดีย
ภาคเหนือ เนปาล และ ศรีลังกา อันเปนประเทศที่มีรายงาน
วาเพิม่ขึน้

ในอาเซียตะวันออกเฉียงใตการแพรระบาดของ
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza transmission)
ก็มีการครอบคลุมพื้นที่กวางขวางทั่วภูมิภาคแตกลาวโดย
ทั่วไปแลว การระบาดของไขหวัดใหญดูเหมือนจะตํ่าและ
มีความแปรผันอย ู รายงานการแพรกระจายของโรค ILI
ในบางภาคของประเทศไทยในชวงเวลา ๓ สปัดาหทีผ่านมา

ในประเทศเวยีดนาม การแพรระบาดของไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ในชวง
เดือนกนัยายน ถงึพฤศจิกายนแลวลดลงมากเมือ่ถงึเดือนธนัวาคม

ในประเทศลาว และกัมพูชา การระบาดของโรค
ติดเชือ้ระบบหายใจกร็ายงานวาในเดือนธนัวาคมไดลดลงแลว
ในอาเซียตะวันออก การแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza transmission) ดูเหมอืนวาลด
ระดับลงทัว่ไป ในประเทศญ่ีป ุน ประเทศจีนทัง้ภาคเหนือและ
ภาคใต ไตหวนัและฮองกง ดูเหมอืนวาไวรัสสายพนัธ ุ Pandemic
H1N1จะเปนไวรัสที่แพรกระจายอย ูเปนสวนใหญ แตในภาค
เหนือของจีน ไวรัสสายพนัธ ุ seasonal H3N2 viruses กเ็ขาไปมี

๑๖
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สวนรวมในการระบาดอย ูบาง อัตราการปวยเปนโรค ILI มี
รายงานวาเพิม่สงูขึน้ในมองโกเลยี

ในอาเซยีกลาง การแพรระบาดของไขหวดัใหญยงัคง
แพรกระจายอย ูอยางกวางขวาง  แตดูเหมอืนวากําลงัจะลดลง
ผ ูปวยโรค Influenza/ILI เร่ิมลดจํานวนลงในประเทศญ่ีป ุน
ในภาคเหนือและภาคใตของจีน ไตหวนั ฮองกง ไวรัสที่แพร
กระจายครองพื้นที่อย ูมากอยางชัดเจนคือไวรัสสายพันธ ุ
Pandemic H1N1 แตกม็ไีวรัส seasonal H3N2 viruses ในปริมาณ
ไมมาก แพรปะปนอย ูบางในตอนเหนือของจีน มรีายงานจาก
มองโกเลียวามีอัตราการแพรของโรค ILI เพิ่มขึ้นเล็กนอย
ในอาเซยีกลางมหีลกัฐานแสดงไดวา อัตราการแพรของโรค ILI/
ARI ไดลดลงแลวต้ังแตปลายเดือนพฤศจิกายนและตนธนัวาคม
ในประเทศอุซเบกิสถาน และเคอรกิสถาน (Uzbekistan and
Kyrgyzstan) ตามลาํดับ

ในทวปีอเมริกาทัง้เขตอบอ ุนและเขตรอน การระบาด
ของไขหวดัใหญ ลดระดับลงจนกลายเปนระดับตํ่าแลว

ในอเมริกาเหนือ ระดับสงูสดุของการระบาดในประเทศ
เมก็ซโิก สหรัฐ และแคนาดาตามลาํดับ ตกอย ูในชวง ตนเดือน
กลางและปลายเดือนตุลาคม ตามที่ไดคาดการณเอาไว ใน ๓
ประเทศน้ี อัตราปวยดวยโรค ILI จํานวนผ ูปวยทีไ่ดรับรายงาน
มจํีานวนสงูสดุระหวางฤดูใบไมรวงกบัฤดูหนาวเมือ่เปรียบเทยีบ
กบัในฤดูใบไมผลแิละฤดูรอน

๑๗
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ในประเทศแคนาดามกีารแพรกระจายของโรคไขหวดัใหญ
ในระหวางฤดูใบไมรวงและฤดูหนาวตามลาํดับ อัตราของโรค ILI
พบวาตํ่ากวาเบสไลนเปนประวติัการณ

ประเทศเขตอบอ ุนในอเมริกาใต มีการระบาดของ
ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญอย ูเปนหยอมๆ ประปราย แตก็
ไมมีหลักฐานวาไดปกหลักระบาดอย ูนานในชุมชน ขอมูลน้ี
เปนเชงิแนะวา  ประชาชนในชมุชนเหลาน้ัน ไดผานการติดเชือ้
มาแลวจากการระบาดเมื่อฤดูหนาวที่ผานมาในอัตราที่สูงพอ
ทีจ่ะตานทานการระบาดในฤดูรอนได จึงทาํใหการแพรกระจาย
ของโรคบรรเทาลง

วนัท่ี ๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ในสัปดาหระหวางวันที่ ๒๐ ถึงวันที่ ๒๗ ธันวาคม

๒๕๕๒ ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ pandemic A(H1N1)
เปนไวรัสทีเ่พาะแยกไดคดิเปนรอยละ ๙๙ ของไวรัสทีแ่ยกไดจาก
ประเทศทีม่รีายงานการระบาดของไขหวดัใหญ ทัง้ซกีโลกเหนือ
และซีกโลกใต กลาวไดวาเกือบทั้งหมดเปนไวรัสสายพันธ ุ
ดังกลาว  มยีกเวนจากประเทศเดียวคอืประเทศจีนซึง่เกอืบรอยละ
๑๐เปนไวรัสสายพนัธ ุทีช่นิดระบาดตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal
A(H1N1) และA(H3N2)

มกีารระบาดประปรายเปนหยอมๆของไวรัสสายพนัธ ุ
seasonal A(H1N1), A(H3N2) และ influenza B โดยเพาะแยกได
จากบางประเทศ รวมถงึแคนาดา สหรัฐอเมริกา  และประเทศ

๑๘
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ในยโุรปบางประเทศ ระหวางสปัดาหน้ัน มรีายงานไปยงัองคการ
อนามยัโลก (FluNet) จํานวนตัวอยางตรวจทีศ่นูยไขหวดัใหญ
แหงชาติทีร่ายงานวาใหผลบวกเปนไวรัสไขหวดัใหญ มจํีานวน
๔,๗๑๐ตัวอยาง จากจํานวนดังกลาว

๔,๐๔๘ ตัวอยาง หรือรอยละ๘๕.๙ เปนไวรัสสายพนัธ ุ
pandemic (H1N1) 2009

๑๗ ตัวอยาง หรือรอยละ ๐.๔ เปนไวรัสสายพันธ ุ
seasonal A (H1),

๘๑ตัวอยาง หรือรอยละ๑.๗ เปนไวรัสสายพนัธ ุA (H3),
๒๗๔ ตัวอยาง หรือรอยละ ๕.๘ เปนไวรัส A ทีย่งัไมได

แยกสายพนัธ ุ
๒๙๐ ตัวอยาง หรือรอยละ ๖.๒ เปนไวรัส influenza B
ไขหวดัใหญสวนใหญทีร่ายงานเปนไวรัสทีเ่พาะแยก

ไดและที่รายงานไปยังองคการอนามัยโลก (FluNet) คือแยก
ไดในประเทศจีน สหพันธรัฐรัสเซียตามมาดวยประเทศกรีก
จากประเทศ ๒๓ ประเทศทีร่ายงานไปยงั FluNet น้ัน โดยเฉลีย่
แลวรอยละ ๘๕.๙ (๔,๐๒๖ จาก ๔,๖๘๘) เปนไวรัสสายพนัธ ุ
pandemic A (H1N1) อันเปนรายงานรอยละรอย (๒๒ จาก ๒๒)
ไปจากซีกโลกเหนือ ๒๑ ประเทศ มอีีกเพยีง ๒ รายงานเปน
รายงานจากประเทศในซกีโลกใต

นับต้ังแตมกีารระบาดใหญอุบติัขึน้ เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน
๒๕๕๒ จนถงึวนัที่๒ มกราคม ๒๕๕๓ ตัวเลขสะสมจาก ๑๕๓
ประเทศ/ดินแดนมจํีานวน ๒๓,๓๓๕ ตัวอยางตรวจ (๑๘,๑๗๑

๑๙
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๒๐

ตัวอยาง แยกไดไวรัส จํานวน ๕,๑๖๔ สายพนัธ ุ  จากจํานวน
ดังกลาว๑๕,๙๔๔ตัวอยาง จํานวน๑๒,๘๗๖ ตัวอยางหรือ รอยละ
๘๐.๘ เพาะไดไวรัสไขหวดัใหญ จากจํานวน ๑๒,๘๗๖ ตัวอยาง
ทีเ่พาะแยกไดวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ ๘,๖๒๘ หรือรอยละ ๖๗
เปนไวรัสสายพนัธ ุ pandemic A(H1N1) ๓,๓๘๕ หรือรอยละ
๒๖.๓เปนไวรัสสายพนัธ ุ seasonal influenza A๘๔๘ หรือรอยละ
๖.๖ เปนไวรัส influenza B

การเฝาระวงัโรคขององคการอนามยัโลกตามระบบของ
Global Influenza Surveillance Network (GISN) ซึง่รวบรวม
เอาผลการเฝาระวังจากศูนยไขหวัดใหญแหงชาติตาง ๆ ที่ทํา
หนาที ่เปนเครือขายขององคการอนามยัโลก ปรากฏวา

 มีการทดสอบความไวของไวรัส pandemic A
(H1N1) viruses ตอยาโอเซลแทมเิวยีร

 ผลที่ไดรับรายงานจาก ๘๖ ประเทศ มีอย ู ๑๙๐
สายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีร

 ไวรัสทีด้ื่อทกุสายพนัธ ุมกีารกลายพนัธ ุทีตํ่าแหนง
H275Yทัง้น้ัน และทกุสายพนัธ ุทีท่ดสอบวาด้ือตอโอเซลแทมเิวยีร

 ยงัแสดงวาไวตอยา ซานามเิวยีรอย ู แสดงวาไวรัส
pandemic A (H1N1) viruses มากกวา ๑๕,๐๐๐ สายพนัธ ุทีม่ี
การทดสอบทัว่โลกน้ันกย็งัไวตอยาโอเซลแทมเิวยีรอย ู

ไวรัสสายพันธ ุ pandemic A (H1N1) viruses
ทีไ่ดทําการวเิคราะหทัง้อณวูทิยาและดาน แอนติเจน ปรากฏวา
ยงัมคีวามสมัพนัธ ุใกลชดิ อย ูกบัสายพนัธ ุทีนํ่าไปใชผลติวคัซนี
คอื vaccine virus A/California/7/2009
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๒๑

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๓๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๖,๘๘๐
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๗๐๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๒,๕๕๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๑๖๕
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๓๖๑

รวม ไมนอยกวา ๑๒,๗๙๙

วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๓
มรีายงานจาก ๒๐๙ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ และเสยีชวีติจากไวรัส pandemic influenza
H1N1 2009 มจํีานวนรวมทัง้สิน้ไมตํ่ากวา ๑๔,๑๔๒ คน

สถานการณ วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
โดยทัว่ไปแลว สถานการณยงัคงเหมอืนสปัดาหกอน

คอืมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus ยังคงปรากฏอย ูในแอฟริกาเหนือ อาเซียใต
และในบริเวณจํากัดของยุโรปตะวันออก สําหรับประเทศที่มี
อากาศอบอ ุนในซกีโลกเหนือ ไขหวดัใหญ pandemic influenza
virus กม็แีนวโนมทีม่กีารระบาดลดลงตอเน่ือง
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๒๒

ในแอฟริกาเหนือ ทีม่ขีอมลูอย ูอยางจํากดัน้ัน เปนเชงิ
แนะวา การระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ ยังคง
แพรกระจายอย ูเปนบริเวณที่กวางขวางไปทั่วภูมิภาค แตเมื่อ
ไมนานมาน้ี ในหลายแหงกไ็ดถงึระดับสงูสดุแลว

เมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ มเีพยีง ลเิบยี อาหรับ
จามาฮิริยา ที่รายงานวา มีแนวโนมที่จะมีโรคติดเชื้อระบบ
หายใจเพิม่ขึน้

อียปิตรายงานวาตลอดเดือน ธนัวาคม ๒๕๕๒ มกีาร
ระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ  มแีนวโนมวาลดลง แสดงวา
คงจะมรีะดับของการระบาดสงูสดุแลวเมือ่ตนเดือนมกราคม

ในอาเซยีตะวนัตก ซึง่มขีอมลูอย ูอยางจํากดั แสดงวา
การแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ ยังคงแพร
ระบาดอย ูทัว่ภมูภิาค

ในระหวางเดือนธนัวาคมและมกราคม ในอาเซยีใตยงั
คงมกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญอย ู ในตอน
เหนือและทางตะวนัตก ของอนุทวปีน้ัน แตสวนใหญกผ็านระดับ
การระบาดสงูสดุมาแลว

ประเทศอินเดีย การแพรระบาดของไขหวดัใหญจํากดั
บริเวณอย ูในรัฐทางตอนเหนือและตะวันตกของประเทศ
มีระดับสูงสุดเมื่อกลางเดือนธันวาคม ๒๕๕๒ และรัฐทาง
ตะวนัตก เมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ ประเทศเนปาลกย็งัคง
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๒๓

มกีารแพรระบาดของไวรัสไขหวดัใหญอย ู  สถานการณโรคติด
เชือ้ระบบหายใจต้ังแตสปัดาหทีผ่านมากย็งัไมมกีารเปลีย่นแปลง
หลงัจากทีม่รีายงานวา มกีารเพิม่สงูขึน้มาต้ังแตปลายเดือนตุลาคม
๒๕๕๒ แลว

ในทวปียโุรป การระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญ ยงัคงแพรกระจายไปทัว่ยโุรปตะวันตก ยโุรปกลางและ
ยโุรปตะวนัออกเฉยีงใต อยางไรกต็าม กไ็ดลดระดับการระบาด
ลงแลวในหลายประเทศ

อาณาบริเวณที่ยังคงมีการระบาดอย ู ไดแก ประเทศ
โปแลนด ออสเตรีย เอสโธเนีย โรมาเนีย ฮังการี และมอลโดวา
อยางไรกต็าม ในทกุประเทศยกเวนโรมาเนียไดมกีารลดระดับ
การระบาดลงแลว ไวรัสที่แพรกระจายอย ูในยุโรปเปนไวรัส
สายพนัธ ุระบาดใหญโดยมีสายพันธ ุระบาดตามฤดูกาลปะปน
อย ูบางประปราย

ในประเทศในอาเซียตะวันออก ไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญทีย่งัคงแพรระบาดอย ูทัว่ไปน้ันสวนใหญในหลาย
บริเวณ กไ็ดลดระดับของการระบาดลงแลว

ประเทศมองโกเลยีทีร่ายงานวามอัีตราการปวยเปนโรค
ILI ในอัตราทีส่งูเมือ่ตนเดือนมกราคม ๒๕๕๓ มรีะดับสงูมา
ต้ังแตเดือนตุลาคม ๒๕๕๒ แลว แตกย็งัมรีะดับตํ่ากวาทีพ่บใน
เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๒
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๒๔

ในประเทศญ่ีป ุนการระบาดของไขหวดัใหญโดยทัว่ไปแลว
หลงัจากขึน้ถงึะดับสงูสดุในเดือนพฤศจิกายนแลวกล็ดระดับลง
อยางไรก็ตาม การที่มีการเพิ่มระดับขึ้นมาในภูมิภาคน้ีน้ัน
ไดสงัเกตเหน็มาต้ังแตเดือนธนัวาคมในตอนใตของเกาะโอกนิาวา

ในประทศจีน ฮองกง ไตหวัน การระบาดของ
ไขหวดัใหญยงัมอีย ูทัว่ไป มลีดระดับบาง หรือยงัคงระดับ

ไวรัสสายพนัธ ุ Pandemic H1N1 ยงัเปนไวรัสทีพ่บได
มากกวาเพือ่นมาต้ังแตหลงัขึน้ถงึระดับสงูสดุในเดือนพฤศจิกายน
แลว แตไวรัส seasonal H3N2 viruses กม็กีารแพรกระจายอย ูบาง
ในจํานวนไมมากในภาคเหนือของจีน

ในทวปีอเมริกาทัง้สองทวปี  ทัง้ประเทศในเขตรอนและ
เขตอบอ ุน โดยทัว่ไปการระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญ กม็กีารลดระดับหรือทีย่งัคงทรงตัวกม็ี

ในประทศทีม่อีากาศอบอ ุนของซกีโลกใต ยงัมรีายงาน
การระบาดประปรายของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญแตไมมี
ขอมลูวามกีารปกหลกัระบาดอย ูในชมุชนใดเปนการเฉพาะ

วนัท่ี ๒๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ไวรัสสายพนัธ  ุ  Pandemic influenza A(H1N1) 2009

viruses ยังคงแพรกระจายอย ูหลายประเทศทั่วโลกแมวาบาง
ประเทศในซกีโลกเหนือจะลดการระบาดลงแลว
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๒๕

ไวรัสสายพันธ ุระบาดใหญก็ยังคงเปนไวรัสหลัก
ทีแ่พรกระจายอย ูในทกุประเทศทีย่งัมไีขหวดัใหญระบาดอย ู

การระบาดประปรายของไวรัสสายพันธ ุ seasonal
A(H1N1), A(H3N2) และ influenza B viruses และยงัคงมรีายงาน
จากบางประเทศอย ูบาง

ไวรัสสายพันธ ุตามฤดูกาล seasonal A(H1N1),
A(H3N2) น้ัน เปนไวรัสทีพ่บเปนสวนใหญ จากประเทศจีน และ
ในสปัดาหทีผ่านมากพ็บ influenza B viruses  มากขึน้

ในสปัดาหทีร่ายงาน วนัที่ ๓ มกราคม ถงึ ๙ มกราคม
๒๕๕๓ จํานวนตัวอยางตรวจทีใ่หผลบวกวาเปนไวรัสไขหวดั
ใหญ จาก ๒๔ ประเทศทีร่ายงานไปยงั FluNetมจํีานวน ๒,๗๗๑
ตัวอยางตรวจ ในจํานวนดังกลาว

๒,๐๖๗ ตัวอยางหรือรอยละ ๗๔.๖ ไดรับการจําแนกวา
เปนไวรัส influenza A

๕๐๕ ตัวอยางหรือรอยละ ๑๘.๒ ไดรับการจําแนกวา
เปนไวรัส influenza B

ตัวอยางไดรับการจําแนกวาเปนไวรัส influenza A
รอยละ๙๗.๒ (๒,๐๑๐จาก๒,๐๖๗ตัวอยาง) เปนไวรัส  pandemic
(H1N1) 2009

ต้ังแตวันที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๒ ที่เร่ิมมีการระบาด
ของไขหวดัใหญจากไวรัส pandemic A(H1N1) 2009 จนถงึวนัที่
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๒๖

๑๖ มกราคม ๒๕๕๓ จํานวนสะสมของตัวอยางตรวจจาก ๑๕๓
ประเทศ มจํีานวนรวมทัง้สิน้ ๓๒๓,๕๒๗ ตัวอยาง

ไวรัส pandemic (H1N1) 2009 ทีไ่ดนําไปวเิคราะหทาง
ดานอณูวิทยาและแอนติเจนยังคงสัมพันธใกลเคียงกับไวรัส
สายพันธ ุ A/California/7/2009 ที่นําไปผลิตเปนวัคซีน แต
ไวรัส pandemic (H1N1) 2009  สายพนัธ ุใดทีม่กีารเปลีย่นแปลง
ตําแหนง D222G  จะมลีกัษณะทางแอนติเจนแตกตางไปจาก
ไวรัส A/California/7/2009 (H1N1) vaccine virus.

ไวรัสสายพันธ ุ seasonal A(H1N1) viruses ที่ไดรับ
การทดสอบ จะมลีกัษณะทัง้ดานอณวูทิยาและแอนติเจนทีใ่กล
เคยีงกบัไวรัส A/Brisbane/59/2007 vaccine virus

ไวรัสสายพนัธ ุ Seasonal A(H3N2) จะใกลเคยีงกบัไวรัส
A/Perth/16/2009 -like viruses

สายพนัธ ุ seasonal A(H1N1) viruses จะใกลเคยีงกบั
ไวรัส  A/Brisbane/59/2007 vaccine virus.

สําหรับไวรัสไขหวัดใหญ B ที่ตรวจพบเปนสวน
ใหญจะเปนสายพนัธ ุ   B/Victoria-lineage ซึง่จะมคีวามใกลเคยีง
กบัไวรัส  B/Brisbane/60/2008

การทดสอบการด้ือตอโอเซลแทมเิวยีรพบวา มอีย ู ๒๖
สายพนัธ ุทีด้ื่อยา ทกุสายพนัธ ุมกีารกลายพนัธ ุทีตํ่าแหนง H275Y
และทกุสายพนัธ ุทีด้ื่อตอโอเซลแทมเิวยีร ยงัไวตอยา ซานามเิวยีร
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ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๓๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๐๙๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๙๔๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๓,๐๙๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๓๖๖
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๕๑๑

รวม ไมนอยกวา ๑๔,๑๔๒

วนัท่ี ๒๖ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๒๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๓

มีรายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๖,๒๒๖ คน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนในซีกโลกเหนือ ยังคง
มกีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus อย ูในหลายประเทศ อยางไรกต็าม
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญโดยทัว่ไปกไ็ดทเุลาลงแลว

อาณาบริเวณทีม่กีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
ที่ยังมีความเขมอย ู ไดแก ประเทศในอาเซียใตและอาเซีย
ตะวนัออกเฉยีงใต และมใีนบริเวณแคบๆ ในยโุรปอีกบาง ใน
อาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต เชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาด
ใหญ pandemic influenza virus ยงัคงเขมอย ู  ผ ูปวยโรคติดเชือ้
ระบบหายใจก็ยังมีจํานวนมากและยังไมเปลี่ยนแปลง ยกเวน
ในบางประเทศ

๒๗
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ประเทศบรูไน ดารุสซาราม ระหวางเดือนกมุภาพนัธ ุ
๒๕๕๒ มรีายงานผ ูปวยทัว่ประเทศและผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจกท็าํทาจะเพิม่มากขึน้ดวย

รายงานจากประเทศพมาและประเทศไทย ในคร่ึง
เดือนแรกของเดือนกมุภาพนัธ ๒๕๕๒ มกีารเพิม่จํานวนของ
ผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบหายใจมากขึน้ และแพรกระจายไปทกุ
ภมูภิาค แตในภาพรวมของทัง้สองประเทศน้ันกย็งันับวาอย ูใน
ระดับตํ่า

สําหรับประเทศไทย ในสัปดาหที่เพิ่งผานพนไป
มรีายงานจากประมาณหน่ึงในสามของจังหวดั ผ ูปวยไปขอรับ
การตรวจรักษาจากแพทยประมาณรอยละ ๕ ปวยเปนโรค ILI

ในอาเซียตะวันออก ขอมูลจากการเฝาระวังใน
การเพาะแยกเชือ้ไวรัสเปนเชงิแนะวาม ีทัง้ pandemic influenza
และ  seasonal influenza type B viruses ยงัคงแพรระบาดอย ู

เมือ่ไมนานมาน้ี ผ ูปวยโรค ILI ในประเทศมองโกเลยี
มอัีตราเพิม่ขึน้ คงเพราะมไีวรัสไขหวดัใหญ seasonal influenza
type B viruses มกีารแพรกระจายอย ูน่ันเอง

ในประเทศญ่ีป ุนและสาธารณรัฐเกาหลกีารระบาดของ
ไขหวดัใหญ ไดลดลงอยางตอเน่ือง และกําลงักลบัเขาส ูระดับ
เบสไลน

ในฮองกง และไตหวัน การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวัดใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
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ยังแพรระบาดอย ูในระดับตํ่าๆ  และจํานวนผ ูปวยโรค ILI
ที่เคยขึ้นระดับสูงสุดมาแลวเมื่อฤดูใบไมรวงที่ผานมา ก็มี
จํานวนนอยลง

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต การแพรของโรคไขหวดั
ใหญอย ูในระดับตํ่า การแพรกระจายของไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยงัคงปรากฏอย ู
ในภาคตะวนัตกของประเทศอินเดีย

ในทวปียโุรป การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยงัมอีย ูทัว่ของ
ยุโรปกลางและยุโรปตะวันออกเฉียงใต แตความเขมของ
การแพรระบาดก็ยังอย ูในระดับตํ่า อย ู ยกเวนในประเทศกรีก
บลักาเรีย ตุรก ี สโลวาเกยี  สาธารณรัฐมอลโดวา และบางภาคของ
สหพันธรัฐรัสเซีย ที่ยังมีความเขมของการแพรระบาดของ
โรคติดเชือ้ไวรัสระบบหายใจอย ูระดับปานกลาง

ในบรรดาประเทศที่มีการตรวจทดสอบไวรัสโดย
มตัีวอยางตรวจเกบ็จากจุดเฝาระวงั อยางนอยจุดละ ๒๐ ตัวอยาง
น้ันไมมรีายงานจากประเทศใดเลยทีร่ายงานวาเพาะแยกไดไวรัส
ไขหวดัใหญสงูกวารอยละ ๒๐ ของตัวอยางตรวจ

ในแอฟริกาเหนือ และอาเซยีตะวนัตก ประเทศตางๆ
รายงานการปวยเปนไขหวดัใหญและการแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
ยงัมรีะดับตํ่า และกาํลงักลบัเขาส ูระดับเบสไลน
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ในประเทศอาฟกานิสถานโรคติดเชื้อระบบหายใจมี
แนวโนมที่สูงขึ้นจนมีผลกระทบตอระบบสาธารณสุขของ
ประเทศแลว ไมเปนทีท่ราบกนัวาเพราะมไีวรัสไขหวดัใหญแพร
กระจายมากขึน้หรือไม

ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราของแอฟริกา ขอมูลที่มีอย ู
อยางจํากัดน้ัน เปนเชิงแนะวา การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
มอีย ูประปรายอยางตอเน่ืองโดยทัว่ไป  ทีม่กีารพบวา มกีารชนัสตูร
ยนืยนัวาเปนไขหวดัใหญน้ัน แสดงวาโรคกาํลงัเร่ิมแพรระบาด
แพรอย ูตามชมุชน

ในทวปีอเมริกาเหนือ และใต ทัง้ประเทศทีม่อีากาศรอน
และอากาศอบอ ุน การแพรกระจายของไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus สวนใหญยงัคง
อย ูในระดับตํ่า

ในอเมริกากลางและแคริบเบยีน  การแพรกระจายของ
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus
ยงัมอีย ูทัว่ไป แตอย ูในระดับตํ่าหรือไมเปลีย่นแปลง

การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาด
ใหญ pandemic influenza (H1N1) 2009 virus ยงัมอีย ูทัว่โลก
ยงัมรีายงานเพิม่เติมอีกวา ไวรัสตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal
influenza type B viruses น้ัน มรีายงานการตรวจพบในประเทศจีน
ไวรัสตามฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal H3N2 และ type B viruses
มกีารแพรกระจายอย ูในหลายภาคของทวปีแอฟริกา และอาเซยี
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กลาวโดยสรุป ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus ยงัคงแพรกระจายอย ูอยางตอเน่ือง
ในเขตรอนและในบางภมูภิาคของทวปียโุรป โรคติดเชือ้ระบบ
หายใจมกีารระบาดเพิม่ขึน้ ในหลายอาณาบริเวณของโลกอันเปน
ผลมาจากมกีารแพรกระจายของไวรัส influenza type B และ
respiratory syncitial virus ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุตามฤดูกาล
seasonal influenza H3N2 ยงัตรวจพบไดในหลายๆอาณาบริเวณ
ของอาเซยีและแอฟริกาตะวนัออก

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๔๘๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๒๖๖
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๖๐๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๖๙๐

รวม ไมนอยกวา ๑๖,๒๒๖

วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสุด จนถึงวันที่ ๒๑มีนาคม ๒๕๕๓

มรีายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั
วาเปนไขหวดัใหญ จากไวรัส pandemic influenza H1N1 2009
และเสยีชวีติจํานวนรวมทัง้สิน้ไมตํ่ากวา ๑๖,๙๓๑ คน
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สถานการณ วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
อาณาบริเวณทีม่กีารแพรระบาด ของไขหวดัใหญชนิด

ระบาดใหญ  pandemic influenza virus คอืหลายบริเวณของ
อาเซียตะวันออกเฉียงใต แอฟริกาตะวันตก และประเทศเขต
รอนของทวปีอเมริกา หลงัจากทีม่กีารระบาดของไขหวดัใหญ
ที่ระบาดอย ูเปนเวลานานในประเทศเหลาน้ันแลว แตไมมี
หลกัฐานวาไดระบาดถงึระดับสงูสดุเมือ่ใด

ในอเมริกากลาง และในประเทศเขตรอนของทวีป
อเมริกาใต ไดมแีนวโนมของการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจเฉยีบพลนั โดยมกีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญมาต้ังแตตนเดือนมีนาคมแลว โดยมีหลาย
ประเทศรายงานการระบาดน้ี แมวาไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ จะเปนไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูทัว่โลก
pandemic influenza virus กต็าม กย็งัมไีวรัสไขหวดัใหญตาม
ฤดูกาลสายพนัธ ุ  seasonal influenza B viruses แพรกระจายอย ู
ทัว่อาเซยีตะวนัออก และยงัพบอย ูในระดับตํ่า ๆ

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต อาเซยีตะวนัตก แอฟริกา
ตะวันออกและหลายภูมิภาคของยุโรป ในอาเซียตะวันออก
เฉียงใต ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic
influenza virus ยังคงแพรระบาดทั่วไป อย ูอยางกวางขวาง
ในประเทศไทย มาต้ังแตกลางเดือนกุมภาพันธแลว และตน
เดือนมีนาคม ก็มีแนวโนมที่จะระบาดเพิ่มขึ้นในประเทศ



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

๓๓

มาเลเซยี ในประเทศไทยมรีายงานวา ความเขมโดยทัว่ไปของ
การแพรระบาดของโรคติดเชื้อระบบหายใจอย ูในระดับตํ่า
ถงึปานกลาง และการแพรระบาดกไ็ดลดลงแลวต้ังแตกลางเดือน
มนีาคม ๒๕๕๒ โดยมเีพยีงรอยละ ๑๐-๒๐ ของตัวอยางตรวจ
จากระบบหายใจ ILI ที่ใหผลบวกวาเปนไวรัสไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญสายพันธ ุ pandemic influenza ในชวงของ
รายงานฉบบัทีผ่านมาน้ี

ในประเทศมาเลเซีย มีขอมูลอย ูจํากัด วามีผ ูป วย
ไขหวดัใหญจากไวรัส pandemic H1N1 ในชวง ๒ สปัดาหทีเ่พิง่
ผานไป และความรุนแรงของโรคกไ็มทราบกนั ไวรัสสายพนัธ ุ
ระบาดตามฤดูกาล seasonal influenza B viruses กม็กีารเพาะแยก
ไดอยางตอเน่ืองในประเทศไทยในจํานวนไมมาก และจากอีก
หลายๆบริเวณในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต

ในอาเซียใต การแพรระบาดของไวรัส pandemic
influenza virus ยงัมคีวามผนัแปรอย ูในอนุทวปีน้ี

ในประเทศบงัคลาเทศ การระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจมแีนวโนมทีจ่ะแพรระบาดเพิม่ขึน้ โดยมรีายงานผ ูปวย
เพิม่สงูขึน้มาต้ังแตปลายเดือนกมุภาพนัธแลว แตกย็งัมรีะดับตํ่าอย ู
ประเทศอินเดียการระบาดของไขหวัดใหญก็ยังมีระดับตํ่า มี
รายงานการเพาะแยกเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ pandemic
H1N1 ไดอยางตอเน่ืองจากผ ูปวยในภาคตะวนัตกของประเทศ
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ในอาเซยีตะวนัออก การแพรระบาดของไขหวดัใหญ
pandemic influenza virus ไดลดระดับลงตามลาํดับ อัตราของ
ผ ูปวยโรค ILI/ARI ไดกลบัเขาส ูเบสไลน แลวในประเทศญ่ีป ุน
และสาธารณรัฐเกาหล ีประมาณรอยละ ๘๕ ของไวรัสทีเ่พาะ
แยกไดในสัปดาหที่ผานมา เปนไวรัสสายพันธ ุตามฤดูกาล
influenza B viruses ซึง่แสดงวามกีารกระจายอย ูมากในบริเวณน้ัน
คลายๆกนัน้ัน ในประเทศมองโกเลยี กม็กีารระบาดของโรค ILI
รอบแรก จากการแพรระบาดของไวรัส pandemic influenza virus
เมือ่เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๒ มกีารปรากฏของการระบาดรอบที่
๒ในระดับสูงของโรค ILI ระหวางปลายเดือนกุมภาพันธ
และตนเดือนมีนาคม ๒๕๕๓ ก็เปนผลจากการแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุตามฤดูกาล seasonal influenza B
viruses การระบาดของไขหวดัใหญ ยงัคงทรงตัวอย ูในระดับตํ่าๆ
ในฮองกง ไตหวัน และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
เกาหลี

ในอนุทวปีแอฟริกาตํ่ากวาซาฮาราการระบาดยงัมคีวาม
ผนัแปรอย ู จากขอมูลทีม่ีอย ูอยางจํากดัเปนเชิงแนะวา บริเวณ
ที่มีการระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus อย ูทีแ่อฟริกาตะวนัตกและแอฟริกาตะวนัออก
โดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศรวนัดา รอยละ ๒๗ ของตัวอยาง
ตรวจจากระบบหายใจ ในประเทศกานา และรอยละ ๔๗ ของ
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ตัวอยางตรวจในรวนัดาเมือ่เดือนมนีาคม ใหผลวาเปน pandemic
influenza virus

ในประเทศเซเนกัล การระบาดของโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจกเ็กดิจากไวรัสไขหวดัใหญ pandemic influenza virusไวรัส
pandemic influenza virus เปนไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูใน
แอฟริกาตะวนัตก และ แอฟริกาตะวนัออก โดยมกีารเพาะแยก
เชื้อไวรัสสายพันธ ุ seasonal influenza H3N2 และ seasonal
influenza B viruses ไดบางแทรกปะปนอย ู

ในประเทศที่มีอากาศรอนในทวีปอเมริกาเหนือและ
ใต การระบาดของไขหวดัใหญยงัคงตํ่า อยางไรกต็าม มไีวรัส
pandemic influenza virus แพรกระจายมากขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งทั่วอเมริกากลาง และบางประเทศในอเมริกาใต มี
แนวโนมทีบ่งวามกีารระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจจากไวรัส
pandemic influenza virus ซึง่มรีายงานมาจากประเทศ นิคารากวั
เอล ซาลวาดอร และปานามา

ในประเทศบราซลิ ในหลายสปัดาหติดตอกนัผานมา
มรีายงานการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจทีส่มัพนัธกบั
ไวรัส pandemic influenza virus จาก ๓ รัฐ ทางภาคเหนือ
ซึง่มกีารชนัสตูรยนืยนัดวย อยางไรกต็าม ขอบเขตบริเวณทีร่ะบาด
และความรุนแรง ยงัไมเปนทีท่ราบ

ในประเทศเม็กซิโกมีการเพิ่มจํานวนผ ูปวยโรค ILI/
SARI   ต้ังแตปลายเดือนกมุภาพนัธถงึตนมนีาคม ๒๕๕๓ใน ๒
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สปัดาหเพิง่ทีผ่านไป (รอยละ ๑๑-๑๔ ตอสปัดาห) แตวาโรค
จะสมัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ pandemic
influenza virus หรือไมกย็งัไมทราบกนั

ในทวปียโุรป โดยทัว่ไปในประเทศสวนใหญ การแพร
ระบาดของไขหวัดใหญ pandemic influenza virus ยังลดลง
อย ูในระดับตํ่า เปนทีน่าสงัเกตกค็อืวา ในการตรวจทดสอบ รอยละ
๒๐ ของตัวอยางตรวจจากจุดเฝาระวงัในประเทศเยอรมนี  อิตาลี
และสหพนัธรัฐรัสเซยี  รายงานผลวาเปนไวรัสไขหวดัใหญ ไวรัส
ทีแ่พรระบาดอย ูในในประเทศ อิตาล ีและสหพนัธรัฐรัสเซยี เปน
ไวรัสไขหวดัใหญ seasonal influenza B viruses จะเปนไวรัสหลกั
หรือเปนไวรัสสายพนัธ  ุ pandemic H1N1 เปนไวรัสหลกั หรือ
เปนเพยีงไวรัสทีเ่ขามารวมแทรกอย ูกย็งัไมแนชดั

ในประเทศโรมาเนียและประเทศโปแลนด อัตรา
การเพิม่ขึน้ของโรค ILI/ARI เมือ่เวลาผานไปไมนานมาน้ี ไม
สมัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ ไมวาจะเปน
สายพันธ ุระบาดใหญหรือไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุอ่ืนๆ
กต็าม

ในแอฟริกาเหนือและอาเซียตะวันตก ขอมูลที่มีอย ู
จํากดั เปนเชงิแนะวา ไวรัสไขหวดัใหญสายพันธ ุระบาดใหญ
pandemic influenza virus มีการแพรกระจายอย ูในระดับตํ่า
โดยทัว่ไปจะตํ่าไปทัว่ประเทศทีม่อีากาศอบอ ุนทัง้ในอเมริกาเหนือ
และอเมริกาใต ในทางอเมริกาใตในบางประเทศพบไวรัส
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สายพนัธ ุตามฤดูกาลอย ูบาง ระบบการเฝาระวงัระดับโลก The
Global Influenza Surveillance Network (GISN) ยังเฝาระวงั
ติดตามอยางใกลชิดติดตามดูไขหวัดใหญทัง้ชนิดระบาดใหญ
ระบาดตามฤดูกาลและชนิดอ่ืนๆ รวมทั้งขอมูลดานไวรัส
และการด้ือตอยา ซึง่จะติดตามสอบคนไดที่

 Weekly update (Virological surveillance data)
 Weekly update on oseltamivir resistance to

pandemic influenza A (H1N1) 2009 viruses
ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๗,๖๗๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๖๓๗
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๗๒๖

รวม ไมนอยกวา ๑๖,๙๓๑

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณการระบาดของไขหวดัใหญระบาดใหญ Pandemic
(H1N1) 2009

สถานการณลาสดุ จนถึงวันที่ ๒๘ มนีาคม ๒๕๕๓
มีรายงานจาก ๒๑๓ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัสpandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา ๑๗,๔๘๓ คน
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บริเวณที่มีการแพรระบาดอย ูมากในขณะน้ันคือ
เขตรอนของทวปีอาเซยี ทวปีอเมริกาเหนือ-ใต แอฟริกา  มกีาร
แพรระบาดของไขหวดัใหญ ชนิดระบาดใหญในเขตอบอ ุนของ
ทัง้ซกีโลกเหนือและซกีโลกใต แมวาไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญกําลังแพรกระจายอย ูทั่วไปอยางกวางขวาง แตในอาเซีย
ตะวนัออก ไวรัสทีร่ะบาดเปนไวรัสไขหวดัใหญ บ ีแตกพ็บวา
คอย ๆ  เพิม่ขึน้ในระดับตํ่าๆ ไปทัว่อาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต และ
อาเซยีตะวันตก แอฟริกาตะวนัออก และตอนเหนือของยโุรป
และบางสวนของยโุรปตะวนัออกและยโุรปเหนือ ไวรัสไขหวดั
ใหญประจําฤดูกาล seasonal influenza A (H3N2) กพ็บไดบาง
ในบางสวนของอาเซยีและออสเตรเลยี

ในอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต การแพรระบาดของไขหวดั
ใหญชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza virus) คอนขางจะ
แปรผันอย ูทั่ วไปในภูมิภาค ประเทศไทยไดรายงานวา
มไีขหวดัใหญชนิดระบาดใหญอย ูอยางตอเน่ืองผานระดับสงูสดุ
ไปแลวและกําลังลดระดับลงประมาณคร่ึงหน่ึงของจังหวัด
ทั่วประเทศ ประมาณวากวารอยละ ๑๐ ของผ ูปวยนอกเปน
influenza like illness (ILI) อัตราของการตรวจตัวอยางตรวจจาก
ทางเดินหายใจในผ ูปวยนอกตรงจุดเฝาระวังใหผลบวกไวรัส
ไขหวดัใหญลดลงเหลอืรอยละ ๑๐ จากทีเ่คยพบถงึรอยละ ๓๐
ในชวงทีม่กีารระบาดระดับสงูสดุเมือ่กลางเดือนกมุภาพนัธ
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ในประเทศมาเลเซีย ขอมูลที่มีอย ูค อนขางจํากัด
แสดงวามผี ูปวยรายใหมระบาดอย ูอยางตอเน่ือง

ในประเทศอินโดนีเซียไมมีรายงานการระบาดของ
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุระบาดใหญ แตก็มีการระบาดใน
ระดับตํ่า ๆ  ของไวรัส seasonal influenza H3N2 และ type B virus
อย ูอยางตอเน่ือง

ในประเทศพมาก็มขีอมูลอย ูอยางจํากดัทีเ่ปนเชงิแนะ
วาการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญไดลดลง
เปนลาํดับต้ังแตเดือนกมุภาพนัธ ุ ๒๕๕๓

ในอาเซยีใต โดยทัว่ไปแลว ไขหวดัใหญชนิดดระบาด
ใหญพบมีการระบาดนอย ยกเวนประเทศบังคลาเทศที่ยังมี
การระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญและในปลายเดือน
กมุภาพนัธกย็งั มรีายงานผ ูปวยรายใหมอย ู

ในประเทศอินเดียมีการแพรระบาดของไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญอย ูในภาคตะวนัตกของประเทศ

ในอาเซยีตะวนัออก มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิด
ระบาดใหญอย ูในระดับตํ่าๆ โดยมีการแพรกระจายของไวรัส
seasonal influenza B viruses ทีม่แีนวโนมจะสงูขึน้ทัว่ภมูภิาค
ประเทศจีน การแพรกระจายของ ILI ลดลงเปนอยางมาก
ประมาณรอยละ ๒๐-๓๐ ของตัวอยางตรวจจากระบบหายใจ
ทีท่าํการทดสอบ
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ในสปัดาหทีผ่านมาใหผลบวกไขหวดัใหญ กวารอยละ
๘๕ เปนไวรัส seasonal influenza B viruses

ประเทศมองโกเลยี มกีารแพรระบาดของไขหวดัใหญ
จากไวรัส seasonal influenza B viruses ลดลงอยางตอเน่ือง

กลาวโดยทัว่ไป อัตราของผ ูปวยโรค ILI ทัง้ในประเทศ
ญ่ีป ุน และประเทศเกาหล ีกาํลงักลบัเขาสรูะดับเบสไลน ในขณะ
ทีก่ารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ กก็าํลงัจะหมดไป
ไขหวดัใหญบ ีชนิดระบาดตามฤดูกาล (seasonal influenza B
viruses) ก็กําลังแพรในระดับตํ่าๆ อย ูในประเทศในอาเซีย
ตะวนัออก และตะวนัออกเฉยีงใตและโอชเีนีย (ฮองกง ญ่ีป ุน
สาธารณรัฐเกาหลี ฟลิปปนส ไทย เวียดนาม อินโดนีเซีย
บงัคลาเทศ และ ออสเตรเลยี) เชนเดียวกนั ไวรัสชนิดระบาดตาม
ฤดูกาล  seasonal influenza A H3N2 viruses กแ็พรอย ูในอาเซยี
ตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต และโอชีเนีย โดยเฉพาะ
อยางยิง่ในอินโดนีเซยีและออสเตรเลยี

ในแอฟริกาเหนือและอาเซยีตะวนัตก  ขอมลูทีม่อีย ูนอย
นิดเปนเชงิแนะวา มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
อย ูในระดับตํ่า ๆ การระบาดตํ่า ๆ กระจายไปทั่วภูมิภาคน้ัน
ในประเทศอิหรานไมพบวามีไวรัสสายพันธ ุระบาดใหญเลย
แยกไดแตไวรัส seasonal influenza B viruses อย ูอยางตอเน่ือง
จํานวนไมมาก
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ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราแอฟริกาขอมูลที่มีอย ูจํากัด
เปนเชงิแนะวา มกีารระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
มีความแปรผัน แตแพรระบาดมากในแอฟริกาตะวันตกและ
บางบริเวณในแอฟริกาตะวนัออก ในบางทองถิน่ของแอฟริกา
ตะวันออก โดยเฉาะอยางยิ่งประเทศรวันดาและแทนซาเนีย
ไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ เปนไวรัสที่แยกไดเปน
สวนมากที่แพรกระจายอย ูในแอฟริกาตะวันตกและแอฟริกา
ตะวนัออก อยางไรกต็าม กม็กีารเพาะแยกไวรัส seasonal influenza
H3N2, H1N1 และ seasonal influenza B viruses ไดอย ูดวย

ในเขตรอนของทวีปอเมริกาขอมูลที่มีอย ูอยางจํากัด
กเ็ปนเชงิแนะวา การแพรระบาดของไขหวดัใหญยงัอย ูในระดับ
ตํ่าแตมคีวามผนัแปรอย ูโดยมกีารแพรระบาดในวงแคบๆ

ในประเทศกวัเตมาลา นิคารากวั  เอลซลัวาดอร ปานามา
เปรู และโบลิเวีย ประเทศเหลาน้ีทุกประเทศรายงานโรค
ติดเชือ้ระบบหายใจทีส่มัพนัธกบัไวรัสไขหวดัใหญอยางนอยใน
๑ สปัดาหของเดือนมนีาคม ๒๕๕๓ มรีายงานการระบาดของ
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญในโรงเรียนในหลายประเทศ และ
ในบางแหงกม็กีารแพรระบาดของไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ
รวมอย ูดวย ประเทศที่มีรายงานการระบาดของไขหวัดใหญ
ชนิดระบาดใหญ ไดแกประเทศบราซลิ ซึง่มรีายงานโรคอย ูทาง
ภาคเหนือ
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ประเทศเม็กซิโกก็มีขอมูลอย ูจํากัดเปนเชิงแนะวา มี
การแพรระบาดของ ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ อย ูในหลายรัฐ
ตลอดเดือนมีนาคม ๒๕๕๓ แตการระบาดตามฤดูกาลใน
ตลอดฤดูใบไมรวงกไ็มไดถงึระดับสงูสดุ

ในประเทศอากาศอบอ ุนของอเมริกาเหนือและอเมริกา
ใต ลกัษณะการแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
ยงัอย ูในระดับตํ่า

ในสหรัฐอเมริกาการปวยเปนโรค ILI ก็ยังตํ่ากวา
เบสไลนของฤดูกาล  รัฐทีม่รีายงานการระบาดของไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ อย ูทางภาคใตของประเทศไดแก รัฐ อะลาบามา
จอรจีย และ เซาท แคโรไลนา รัฐที ่มรีายงานยนืยนัในสปัดาห
กอนวามีการระบาดของไขหวัดใหญ pandemic H1N1 ที่มี
อาการรุนแรงก็เปนรัฐทางภาคใต ประเทศแคนาดา การปวย
เปนโรค ILI โดยทัว่ไปแลว กตํ่็ากวาเบสไลน และในประเทศ
อากาศอบอ ุนกม็กีารเพาะแยกไดทัง้ไวรัส pandemic และ seasonal
influenza viruses

ประเทศในทวปียโุรป ปรากฏวาแยกไวรัส pandemic
influenza viruses ไดทั่วทวีปในระดับตํ่า โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ทั่วยุโรปใตและยุโปตะวันออก สัดสวนของตัวอยางตรวจ
ของระบบหายใจเก็บตรงจุดเฝาระวังยังเพาะไดไวรัส
ไขหวัดใหญไดในอัตราที่ตํ่า (รอยละ ๔.๖) มีอย ู ๓ ประเทศ
(ลัทเวีย ลิธัวเนีย และบัลกาเรีย) ที่รายงานวามีโรคเพิ่มขึ้น
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แตก็ไมไดมีการแยกไดเชื้อไวรัส pandemic influenza virus
แตอยางใด มกีารพบไวรัส seasonal influenza B virus ในไซบเีรีย
และภาคตะวันออกไกลโพนของสหพันธรัฐรัสเซีย และใน
ประเทศอิตาล ีและสวเีดน  แมวาจะอย ูในระดับตํ่า แตกเ็ปนไวรัส
ทีพ่บเปนสวนใหญทีแ่พรกระจาย

วนัท่ี ๒๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
สถานการณลาสดุ จนถงึวนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๓

มีรายงานจาก ๒๑๔ ประเทศวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตร
ยืนยันวาเปนไขหวัดใหญ และเสียชีวิตจากไวรัส pandemic
influenza H1N1 2009 จํานวนรวมทัง้สิน้ ไมตํ่ากวา๑๗,๘๕๓ คน

บริเวณที่มีการแพรระบาดของไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) คอืแอฟริกาตะวันตกและ
แอฟริกากลาง และการแพรระบาดของไขหวดัใหญชนิดระบาด
ใหญน้ีกย็ังมอีย ูในอาเซียตะวันออกเฉยีงใต และอเมริกากลาง
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญมกีารแพรระบาดตํ่ามากในประเทศ
ทีม่อีากาศอบอ ุนทัง้ในซกีโลกเหนือและซกีโลกใต

มกีารตรวจพบไวรัส บ ีสายพนัธ ุทีร่ะบาดตามฤดูกาล
(seasonal influenza type B viruses) เพิ่มมากขึ้นเปนอาณา
บริเวณกวาง และกลายเปนสายพนัธ ุหลักอย ูทัว่ภาคพืน้อาเซยี
ตะวันออก แอฟริกากลาง ยุโรปเหนือและยุโรปตะวันออก
ในอเมริกากลางกต็รวจพบไดแตในปริมาณทีน่อย
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ไวรัสระบาดประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal influenza
H3N2 น้ัน ยงัปรากฏอย ูในอาเซยีใตและอาเซยีตะวนัออกเฉยีงใต
(สวนใหญในประเทศอินโดนีเซยี) รวมทัง้ยงัมกีารแพรระบาด
ประปรายอย ูในหลายประเทศในแอฟริกาตะวนัตก และยโุรป
ตะวนัออก

มรีายงานจากหลายประเทศสวนใหญ ในทวปียโุรปวา
มกีารแพรระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจในระดับตํ่า ซึง่มี
เพยีงรอยละ ๖.๘ เทาน้ันทีเ่พาะแยกเชือ้ไดเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ในสปัดาหน้ี จํานวนรวมทีม่กีารเพาะแยกเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ
ได ปรากฏวาเปน influenza B virus นําหนา influenza A เหมอืนๆ
กบัสปัดาหกอนหนาน้ี แตกย็งัอย ูในระดับตํ่า เปนทีน่าสงัเกตวา
ในสปัดาหทีผ่านมาน้ี มกีารตรวจพบไวรัสทีร่ะบาดประจําฤดูกาล
ทัง้ไวรัส seasonal H1N1และ H3N2 viruses ในยโุรปตะวนัออก
ดวย

ในอาเซียตะวันออก พบไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุ
ระบาดใหญหรือ pandemic influenza viruses จํานวนหน่ึง ซึง่ไม
มากนักดวย

ในประเทศจีน ประเทศมองโกเลีย และประเทศ
สาธารณรัฐเกาหล ีผ ูปวยสวนใหญทีป่วยเปนโรค ILI จะเกดิจาก
ไวรัส influenza type B viruses

ในประเทศจีนการแพรระบาดของไขหวดัใหญลดลงมาก
และในสัปดาหน้ีก็ไมมีการเพาะแยกเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญไดเลย
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ในประเทศมองโกเลยีมกีารพบเชือ้ไวรัส influenza type
B virus อย ูอยางตอเน่ืองแตกล็ดระดับลงแลวต้ังแตสปัดาหกอน

ในประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ในสองสามสัปดาห
ทีผ่านมา รายงานวามกีารเพิ่มขึน้ของโรคติดเชื้อระบบหายใจ
ทีส่มัพนัธกบัการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญ influenza
type B virus

ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุประจําฤดูกาล seasonal
influenza H1N1 และ H3N2 viruses จํานวนไมมากนัก กม็รีายงาน
ประปรายในบางประเทศในภูมิภาคน้ี ในอาเซียใตและอาเซีย
ตะวนัออกเฉยีงใต บริเวณทีม่กีารแพรระบาดสงูอย ูคอืประเทศ
มาเลเซีย สิงคโปร และประเทศไทย แมวาไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญจะเปนเชือ้ไวรัสหลกัทีแ่พรกระจายอย ูใน
ภมูภิาค ไวรัส influenza H3N2 และไวรัส influenza type B
กแ็พรกระจายปะปนอย ูดวย  ทัง้ในประเทศสงิคโปร ไทย และ
อินโดนีเซยี

ในประเทศสงิคโปรพบวา มอัีตราปวยของโรคติดเชือ้
ระบบหายใจ influenza-like illness (ILI) และ acute respiratory
infections (ARI) เพิม่ขึน้ เมือ่เทยีบกบัสปัดาหกอน แตกย็งัตํ่า
กวาระดับทีถ่อืวาเปนการระบาด

ในประเทศอินโดนีเซียตางจากประทศอ่ืนในภูมิภาค
คอืไวรัสไขหวดัใหญสวนมากทีพ่บจะเปนไวรัส influenza H3N2
มีไวรัสปะปนอย ูดวยบางเล็กนอยคือ influenza type B และ
pandemic influenza viruses
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ประเทศมาเลเซยี ในหลายรัฐ มผี ูปวยโรคติดเชือ้ระบบ
หายใจ  และไปพบแพทยเพือ่ทาํการตรวจรักษาเพิม่มากขึน้

ประเทศบังคลาเทศ ผ ูปวยไขหวัดใหญเพิ่มมากขึ้น
บางเลก็นอย เมือ่เทยีบกบัสปัดาหทีแ่ลว ตรวจพบไวรัสไขหวดั
ใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza A virus

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๓๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๗๘๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๖๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๐๕

รวม ไมนอยกวา ๑๗,๘๕๓

ในแอฟริกาเหนือ ขอมลูทีม่อีย ูอยางจํากดั เปนเชงิแนะ
วา การแพรระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจยงัคงมรีะดับตํ่าอย ู
ในอนุทวีปตํ่ากวาซาฮาราซึ่งก็มีขอมูลอย ูอยางจํากัดเชนกัน
กเ็ปนเชงิแนะวา มไีวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic
influenza virus กําลังแพรกระจายอย ูในชุมชนของแอฟริกา
ตะวันตก ในประเทศเซเนกัลการระบาดดูเหมือนวาจะขึ้นถึง
ระดับสงูสดุแลวเมือ่เดือนกมุภาพนัธ แตในประเทศกานา ยงัคง
มกีารแพรระบาดอย ูอีก สาํหรับประเทศไอวอร่ี โคสทและ ไนเจอร
กม็รีายงานของการระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจแตกไ็มมี
ขอมลูเกีย่วกบัเชือ้ไวรัส
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๔๗

ในแอฟริกากลาง การแพรระบาดของไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ pandemic influenza ยังคงมีรายงานจาก
ประเทศแคเมอรูนในระดับตํ่า ยิ่งไปกวาน้ันมีรายงานจาก
ประเทศแองโกลาวา มกีารตรวจพบไวรัสสายพนัธ ุตามฤดูกาล
seasonal influenza H3N2 virus อย ูบางเลก็นอย

ในแอฟริกาตะวนัออกการแพรระบาดของไวรัสไขหวดั
ใหญสายพันธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus ยังคง
มีรายงานจากประเทศรวันดา รวมกับมีการตรวจพบยังคงมี
การตรวจพบไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ seasonal influenza H3N2
อย ูบางไมมากในรวนัดาและในประเทศเคนยายงัไมมรีายงานการ
ระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ หรือ ไมมรีายงานการตรวจ
พบเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุตามฤดูกาล seasonal influenza H3N2

ในแอฟริกาภาคใต ในแอฟริกากลางมีการตรวจพบ
ไวรัสไขหวัดใหญ Influenza type B เพิ่มขึ้นในบางประเทศ
ขอมลูทีม่อีย ูอยางจํากดักเ็ปนเชงิแนะเชนเดียวกนัวา การระบาด
ของโรคติดเชือ้ระบบหายใจกย็งัคงอย ูในระดับตํ่า

ในประเทศทีม่อีากาศรอนของอเมริกาเหนือและอเมริกา
ใต ประเทศอีควาดอร เอลซัลวาดอร และกัวเตมาลา รายงาน
วามกีารระบาดของโรคติดเชือ้ระบบหายใจเพิม่ขึน้ ในประเทศ
กวัเตมาลา จํานวนผ ูปวยโรคติดเชือ้ระบบหายใจ ทีไ่ปรับการ
ตรวจรักษาจากแพทยเพิ่มมากขึ้นถึงรอยละ ๘๐ เมื่อเทียบกับ
สปัดาหกอน
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๔๘

เปนทีน่าสงัเกตวา มไีวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ รวมทัง้
respiratory syncytial virus (RSV), parainfluenza และ adenovirus
จํานวนไมมาก แพรกระจายปะปนอย ูกับไวรัสไขหวัดใหญ
สายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic influenza virus อย ูดวย

เมือ่ตนเดือนเมษายน ระบบเฝาระวังเฉพาะพืน้ทีข่อง
ประเทศเมก็ซโิก รางานวาจํานวนผ ูปวยโรค ILI/SARI ลดลง
ถงึรอยละ ๓๘.๖ เมือ่เทยีบกบัสปัดาหกอน

ในประเทศที่มีอากาศอบอ ุนของอเมริกาใต ประเทศ
ชิลีรายงานวา มีการระบาดของโรค ILI เพิ่มมากขึน้เปนเวลา
๔สปัดาหทีผ่านมาแลว ในขณะทีรั่ฐ ลอส ลากอส ทาราปากา
และบางรัฐทางภาคใตของประเทศรายงานวา การแพรระบาด
ของโรค ILI ยงัสงูกวาระดับเสนของการระบาดหรือ epidemic
threshold

ในสปัดาหทีเ่พิง่จะผานมาไมนาน ผลการตรวจตัวอยาง
จากจุดเฝาระวงั รอยละ ๖.๘ รายงานผลวาเปนไวรัสระบบหายใจ
จากจํานวนดังกลาว

รอยละ ๕๒.๙ เปนไวรัส respiratory syncytial virus
(RSV)

รอยละ ๒๓.๕ เปนไวรัส adenovirus และ
รอยละ ๑๑.๘ เปนไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ

pandemic influenza virus
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ในประเทศออสเตรเลีย และ นิวซีแลนด ยังไมมี
หลกัฐานทีแ่สดงวา เร่ิมมกีารระบาดของไขหวดัใหญในดูกาล
(ฤดูหนาว)

ประเทศออสเตรเลียรายงานการตรวจพบไวรัส
ไขหวดัใหญสายพนัธ ุระบาดใหญ pandemic H1N1 viruses และ
seasonal influenza type B viruses อย ูบางไมมากอยางประปราย
จํานวนสะสมการด้ือตอยาตานไวรัสของเชือ้สายพนัธ ุ pandemic
(H1N1) 2009 virus ยงัมจํีานวนคงทีอ่ย ูที่ ๒๘๕

หลังจากที่มีรายงานเมื่อวันที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๓
ยงัไมมเีชือ้รายใหมทีด้ื่อตอยา

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก                                        จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๓๐๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๗๘๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๗๖๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๐๕

รวม ไมนอยกวา ๑๗,๘๕๓

๔๙
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๕๐

วนัท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๓
เมือ่ถงึวนัที่ ๑๖ พฤษภาคม มอีย ู ๒๑๔ ประเทศและ

เขตแดนทัว่โลกรายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวัดใหญระบาดใหญ pandemic influenza H1N1 2009
มผี ูเสยีชวีติ ๑๐,๘๙๗ ราย

สถานการณในขณะทีร่ายงาน ยงัไมมกีารเปลีย่นแปลง
การแพรกระจายของไวรัส pandemic influenza H1N1 2009
ยังเกิดขึ้นในแถบแคริบเบียน และอาเซยีตะวันตกเฉียงใต ใน
ประเทศเขตอบอ ุนของซกีโลกเหนือและซกีโลกใต การระบาด
ยงัอย ูในระดับตํ่า หรือระบาดยอมๆ

ในแอฟริกากลาง ปรากฏวามกีารแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ บ ีเพิม่มากขึน้ ทําใหคดิได
เปนรอยละ ๘๕ ของเชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากภมูภิาคน้ันทเีดียว
แตไวรัสไขหวดัใหญ บ ี  กลบัพบไดในอัตราตํ่าในอาเซยีและ
ยโุรป

ในประเทศเขตรอนของทวีปอเมริกา บริเวณที่มี
การแพรกระจายมากของไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ
pandemic influenza A virus กย็งัเปนแถบแคริบเบยีน ในประเทศ
ควิบา การแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
ทีม่าเปนคลืน่ที่๒ ปรากฏในปลายเดือนกมุภาพนัธ ๒๕๕๓ และ
ระบาดสูงสดุในชวงเดือน เมษายน ๒๕๕๓ หลังจากน้ันการ
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ระบาดกเ็ร่ิมเบาบางลง แตในชวงทีม่กีารระบาดชวงหลงัน้ี ผ ูปวย
มกัมอีาการหนักและเสยีชวีติมากกวาการระบาดในชวงแรก ซึง่
ปรากฏในเดือนกนัยายน ถงึพฤศจิกายน ๒๕๕๒ ในทางตรง
กนัขาม  ในประเทศโดมนิิกนั รีปบลคิ แทนทีจ่ะเปนไวรัสไขหวดั
ใหญ กลบัมไีวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ เขามาเกีย่วของมากกวา
มทีัง้ในระดับตํ่าและระดับปานกลาง แตกเ็ปนการระบาดยอมๆ
เปนหยอมๆ เทาน้ัน

การระบาดของไวรัสไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ
pandemic influenza A viruses กม็กีารระบาดไปทัว่อเมริกากลาง
และเขตรอนของอเมริกาใต ยกตัวอยางเชน ระบาดในประเทศ
เมก็ซโิก ในเดือนธนัวาคม ๒๕๕๒ ในโคลอมเบยีและบราซลิ
ในตนป ๒๕๕๓ และในกวัเตมาลาในตนเดือน เมษายน ๒๕๕๓
ในนิคารากวั และ ฮอนดูรัส กม็กีารแพรกระจายของไวรัสไขหวดั
ใหญ อยางไรกต็าม สดัสวนของไวรัสไขหวดัใหญประจําฤดูกาล
ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ และไวรัสระบบหายใจชนิด
อ่ืนๆ ทีต่รวจพบ กไ็มเปนทีท่ราบกนั

ในทางดานตรงกนัขาม ในประเทศปานามา ในชวงเวลา
๓ เดือนที่ผานมา มีรายงานโรคระบบหายใจในระดับตํ่า ที่
สมัพนัธกบัไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนทีม่ใิชไวรัสไขหวดัใหญ
เปนทีน่าสงัเกตวา ในประเทศโบลิเวีย ในชวงทีม่ีรายงานโรค
ระบบหายใจที่วาอย ูในระดับตํ่าน้ัน  คือในชวงปลายเดือน

๕๑
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๕๒

กมุภาพนัธ ถงึตนเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๓ มกีารแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล (seasonal influenza
type B viruses) เปนประจําอยางตอเน่ือง มหีลกัฐานแสดงวา ใน
อาณาบริเวณน้ัน มไีวรัสไขหวดัใหญแพรกระจายควบค ูไปกบั
ไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนๆ (ทัง้น้ีรวมถงึ ไวรัส “เรสไปแรตอรี
ซนิซเีชยีล - respiratory syncytial virus (RSV)”, และ “ไวรัส
อะเดโน – adenovirus”) ดวย

ในทวีปอาเซีย อาณาบริเวณที่มีการแพรกระจายของ
ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic influenza A virus
คือบางอาณาบริเวณของอาเซียใตและอาเซียตะวันตกเฉียงใต
โดยเฉพาะอยางยิง่ในประเทศ บงัคลาเทศ มาเลเซยี และสงิคโปร

ในมาเลเซยี มขีอมลูทีค่อนขางจะจํากดัทีแ่นะใหเหน็วา
มกีารแพรกระจายของ ไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ ( pan-
demic influenza A virus) ปรากฏต้ังแตตนเดือนเมษายน ๒๕๕๓
แตกไ็มมรีะดับการแพรกระจายสงูไปกวาทีป่รากฏในชวงเดือน
กรกฎาคมถงึตนเดือนกนัยายน ๒๕๕๒ ทีผ่านมา

ในประเทศสงิคโปร ระดับของโรคติดเชือ้ระบบหายใจ
เฉยีบพลนั ARI สงูขึน้มาต้ังแตกลางเดือนเมษายน ๒๕๕๓ แลว
ในสัปดาหที่ผานมา มีระดับ ARI สูงกวาระดับที่นับวาเปน
การระบาดแลว และอัตราสวนของผ ูปวยทีเ่ปน ILI ทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยืนยันวาใหผลบวกเปนไวรัสไขหวัดใหญ มปีระมาณ
รอยละ ๓๙
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๕๓

ในประเทศบงัคลาเทศ ปรากฏวามไีวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญแพรกระจายควบค ูไปกบัไวรัสไขหวดัใหญ บี
ชนิดประจําฤดูกาล (seasonal influenza type B viruses) มาต้ังแต
กลางเดือนเมษายนแลว แตการแพรกระจาย ดูเหมอืนวาจะมรีะดับ
ทรงตัว

ในประเทศไทย และในประเทศอินเดียทางดานภาค
ตะวันตกและภาคใต มีการตรวจพบไวรัสไขหวัดใหญชนิด
ระบาดใหญ (pandemic influenza) ในระดับตํ่าๆ ตลอดเวลา
การระบาดยอมๆ ของไวรัสชนิดดังกลาวมรีายงานประปรายใน
ประเทศกมัพชูาและประเทศฟลปิปนส

ในอาเซยีตะวนัออก มกีารตรวจพบ ไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิดระบาดใหญ (pandemic influenza) เพยีงประปราย ไวรัสที่
พบเปนสวนใหญจะเปนไวรัสไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล
(seasonal influenza type B viruses) การแพรกระจายกม็รีะดับ
ลดลงแลวในประเทศจีนและประเทศสาธารณรัฐเกาหลี

ในอาณาบริเวณประเทศทีม่อีากาศอบอ ุน ในซกีโลกใต
และซกีโลกเหนือ โดยทัว่ไปแลวไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ
กม็กีารแพรกระจายอย ูในระดับตํ่า ในระดับยอมๆ ประปราย

ในประเทศออสเตรเลยีและประเทศนิวซแีลนด มโีรค
ILI เพิ่มสูงขึน้เล็กนอย อยางไรกต็าม ในประเทศออสเตรเลีย
ไวรัสทีแ่พรกระจายจะเปนไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืนมากกวาที่
จะเปนไวรัสไขหวดัใหญ
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๕๔

ในซีกโลกใตของทวีปอเมริกา มีรายงานการแพร
กระจายของไวรัสไขหวัดใหญจากประเทศชิลี มีการระบาด
เปนหยอมๆของโรค ILI ทีเ่กดิจากสาเหตุรวมของไวรัสไขหวดั
ใหญและไวรัสระบบหายใจชนิดอ่ืน ๆ ปะปน ปรากฏอย ูใน
บริเวณ ลอส ลากอส

ในทวปียโุรป มรีายงานการปรากฏเปนหยอมๆ เพยีง
เลก็นอยจากไวรัสไขหวดัใหญ เอชนิดระบาดใหญ รวมกบัไวรัส
ไขหวดัใหญ บ ีชนิดประจําฤดูกาล จากประเทศยโุรปตะวนัออก
และยโุรปเหนือ ประเทศจอรเจียรายงานวามไีวรัสระบบหายใจ
ชนิดอ่ืนๆเปนสาเหตุของโรค ILI เพิม่สงูขึน้ โดยเฉพาะในเด็ก
อายตํุ่ากวา ๕ ขวบ และเด็กวยัเรียน (๔-๑๕ ป) แตจะมไีวรัส
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญรวมปะปนอย ูหรือไมกไ็มทราบ

ในทวีปแอฟริกา อนุทวปีที่ตํ่ากวาทะเลทรายซาฮารา
(Sub-Saharan Africa) มขีอมลูอย ูจํากดัเกีย่วกบัการแพรกระจาย
ของไวรัสไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ คอืในแอฟริกาตะวนัตก
วาลดลง ในประเทศกานา ในสปัดาหทีผ่านมา รอยละ ๖ ของ
ตัวอยางตรวจจากทางเดินหายใจ เปนการติดเชือ้ไวรัสไขหวดั
ใหญชนิดระบาดใหญ โดยทัว่ๆ ไปกพ็บรายงานบางจากประเทศ
อังโกลา และรวนัดา มรีายงานการตรวจพบไวรัสไขหวดัใหญ
ประจําฤดูกาลสายพนัธ ุ seasonal influenza H3N2 และ influenza
B viruses อย ูบางในแถบประเทศในแอฟริกาตะวันตกและ
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๕๕

แอฟริกากลาง และพบในระดับที่ตํ่าลงไปอีกในประเทศ
แอฟริกาใต

เครือขายเฝาระวังไขหวัดใหญที่มีชื่อวา The Global
Influenza Surveillance Network (GISN) ไดเฝาระวังติดตาม
ตรวจสอบการแพรกระจายของไวรัสไขหวดัใหญทัว่โลก ทัง้ไวรัส
ไขหวัดใหญชนิดระบาดใหญ และชนิดระบาดประจําฤดูกาล
ทีก่อการติดเชือ้ในมนุษย หรือทีม่ศีกัยภาพทีจ่ะกอการติดเชือ้ได
รายละเอียดของผลการดําเนินการ ไมวาจะเปนดานเชื้อไวรัส
ดานการด้ือตอยาตานไวรัส  ผ ูสนใจโปรดติดตามคนหาไดใน
รายงานประจําสัปดาห ซึ่งไดแนบแหลงที่จะคนไดมาทาย
เร่ืองน้ีแลว

ขอมลูถงึวนัที่๑๒ พฤษภาคม ๒๕๕๓ พบวามเีชือ้ไวรัส
ไขหวดัใหญชนิดระบาดใหญ pandemic influenza A (H1N1)
2009 viruses ทีแ่ยกไดจากผ ูปวย ๔ ราย (เพิม่ขึน้จากทีร่ายงาน
ไปแลว) ด้ือตอ โอเซลแทมเิวยีร ทาํใหจํานวนทีพ่บวาด้ือยาสะสม
รวม ๒๘๙ รายแลว เกอืบทัง้หมด ยกเวนรายเดียวทีม่กีารผนัแปร
ในตําแหนงอณูH275Y ซึง่แสดงวา ไวรัสยงัไวตอยา ซานามเิวยีร
(zanamivir) จะคนดูรายละเอียดไดที่

 News Weekly update on oseltamivir resistance to
pandemic influenza A (H1N1) 2009 viruses
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๕๖

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๔๐๑
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๘๑๔
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๓๔

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๑๑๔

วนัท่ี ๒๕ มถินุายน ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๒๐ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

มโีรคไขหวดัใหญระบาดอย ูใน ๒๑๔ประเทศ และ ดินแดน หรือ
ชมุชนตางๆ มผี ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันแลววาเปนโรค
ไขหวดัใหญแนนอนจากไวรัส pandemic influenza A H1N1 2009
ซึ่งมักจะเรียกชื่อ วา Influenza A H1N1 2009 pdm (pdm=
pandemic) มผี ูเสยีชวีติจํานวนรวม ๑๘,๒๐๙ ราย

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๔๕๐
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๘๕๒
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๔๑

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๒๐๙
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วนัท่ี ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

มโีรคไขหวดัใหญระบาดอย ูใน ๒๑๔ ประเทศ ดินแดน และ
ชมุชนตางๆ มผี ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันแลววาเปนโรค
ไขหวดัใหญแนนอนจากไวรัส pandemic influenza A H1N1 2009
ซึ่งมักจะเรียกชื่อ วา Influenza A H1N1 2009 pdm (pdm=
pandemic) มผี ูเสยีชวีติจํานวนรวม ๑๘,๓๖๖ ราย

ภูมิภาคขององคการอนามัยโลก จํานวนที่เสียชีวิต

สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแอฟริกา (AFRO) ๑๖๘
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอเมริกา (AMRO) ไมนอยกวา ๘,๕๒๕
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคเมดิเตอเรเนียนตะวันออก (EMRO) ๑,๐๑๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคยุโรป (EURO) ไมนอยกวา ๔,๘๗๙
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคอาเซียตะวันออกเฉียงใต (SEARO) ๑,๙๒๓
สํานักงานองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาคแปซิฟคตะวันตก (WPRO) ๑,๘๕๒

รวม ไมนอยกวา ๑๘,๓๖๖

วนัท่ี ๒๐ สงิหาคม ๒๕๕๓
ขอมลูถงึวนัที่ ๒๐ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ปรากฏวา

ในประเทศนิวซีแลนดและประเทศอินเดีย สถานการณ
การระบาดโดยทัว่ไปยงัคงไมเปลีย่นแปลง ยงัคงมไีวรัส Influenza
A H1N1 2009 pdm แพรกระจายอย ูในธรรมชาติอย ูมากในหลาย
สวนของประเทศทัง้สอง
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ในประเทศนิวซแีลนด ระหวางสปัดาหแรกของเดือน
สงิหาคม ๒๕๕๓ อัตราผ ูปวยทีไ่ปขอรับการตรวจรักษาดวยโรค
ILI เพิม่สงูขึน้อยางมาก ไวรัส Influenza A H1N1 2009 pdm
แพรกระจายอย ูในธรรมชาติจะยงัคงเขมอย ูในสวนของประเทศ
ทีไ่มมกีารระบาดของโรคในฤดูหนาวฤดูทีผ่านมา แตอยางไร
ก็ตาม อัตราผ ูปวยที่ไปขอรับการตรวจรักษาดวยโรค ILI ที่มี
อาการหนักและเสยีชวีติ ในภาพรวมของประเทศ กย็งัคงตํ่ากวา
อัตราทีร่ายงานไวในชวงการระบาดในฤดูหนาวปพ.ศ. ๒๕๕๒
ไวรัสที่เพาะแยกไดในการระบาดในฤดูหนาวในปปจจุบัน
ทีร่ายงานยงัคงเปนไวรัส Influenza A H1N1 2009 pdm

ในประเทศอินเดีย การแพรกระจายของไวรัส Influenza
A H1N1 2009 pdm ในชมุชน ยงัคงมคีวามเขมสงูอย ูในหลายรัฐ
ที่นาสังเกตมากก็ที่รัฐ Maharashtra และอีกหลายรัฐในภาค
ตะวนัตกและภาคใต  (Gujarat, Andhra Pradesh, Karnataka, and
Tamil Nadu)

ระหวางชวงกลางเดือนมถินุายน ๒๕๕๓ และสปัดาหที่
๒ ของเดือนสงิหาคม ๒๕๕๓ รัฐ Maharashtra ไดรายงานวา
มีผ ูปวยและผ ูเสียชีวิตเพิ่มสูงขึ้นทุกสัปดาหอยางตอเน่ืองแตก็
ยงัไมขึน้สงูถงึระดับสงูสดุ และกป็รากฏวาคอย ๆ  ลดระดับลงดวย
ในรัฐอ่ืนๆ การระบาดกเ็ร่ิมทรงตัวและคอย ๆ  ลดระดับลงเชนกนั
ไวรัสไขหวดัใหญ บ ี กม็กีารแพรกระจายรวมอย ูดวยแตยงัพบ
นอยกวา H1N1 2009



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

ในเขตอบอ ุนของภมูภิาคซกีโลกใตโดยทัว่ไป ยกเวน
ประเทศในแอฟริกาและนิวซแีลนด การแพรกระจายของไวรัส
ไขหวดัใหญและอัตราของผ ูปวยติดเชือ้ไวรัสโรคระบบหายใจ
ปรากฏวาอย ูในระดับทีตํ่่า

ในแอฟริกาใต ไวรัสไขหวัดใหญประจําฤดูกาลทั้ง
seasonal influenza H3N2 and type B viruses จะเพาะแยกได
ตลอดกลางเดือนสิงหาคม ในประทศอารเจนตินา มีรายงาน
การระบาดทีร่ายงานโดยหนังสอืพมิพทองถิน่ (ไมไดเปนทาง
การรายงาน) ในบางภมูภิาคของประเทศ

วนัท่ี ๒๗ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ทัว่โลก การแพรกระจายของไวรัส H1N1 2009 virus

ยังมีความเขมอย ูในหลายสวนของประเทศอินเดีย และหลาย
สวนของประเทศในเขตอบอ ุนของซกีโลกใต โดยเฉพาะอยางยิง่
ในประเทศนิวซีแลนด และเมื่อไมนานมาน้ีในประเทศ
ออสเตรเลยี

ในประเทศอินเดีย ไวรัสไขหวดัหญ influenza H1N1
2009 epidemic มีการระบาดประจําฤดูกาลของประเทศกําลัง
ดําเนินอย ู ในคร้ังแรกตอนปลายเดือนพฤษภาคม และมถินุายน
๒๕๕๓ ในตอนใตของรัฐ เคราลา (ประจวบกบัตอนตนของหนา
ฝนในฤดูมรสุมพอดี) ในรัฐทางตะวันตกและทางใตหลายรัฐ

๕๙



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดใหญ

โดยเฉพาะรัฐ Maharashtra และในนครหลวง ทีม่ทีัง้จํานวนผ ูปวย
และผ ูเสียชีวิตสูง ในชวงกลางเดือนสิงหาคมก็เร่ิมมีแนวโนม
ลดระดับลง เขาใจวาคงจะผานจุดการระบาดทีส่งูสดุมาแลว

ในประเทศนิวซีแลนด การแพรกระจายของไวรัส
H1N1 2009 virus ยงัคงดําเนินอย ู และมคีวามเขมขนอย ูในทองถิน่
โดยเฉพาะอยางยิง่ ในสวนของประเทศทีร่อดพนจากการระบาด
รอบแรกในฤดูหนาวที่ผานมา ในสัปดาหที่สามของเดือน
สงิหาคม ๒๕๕๓ อัตราทีม่จํีานวนผ ูปวยไปขอรับการตรวจรักษา
โรค ILI ทัว่ประเทศสงูขึน้กวาระดับทีถ่อืวาระดับปกติ ติดตอ
กนัมาเปนเวลา ๔ สปัดาหแลว อยางไรกต็าม อัตราดังกลาวใน
สปัดาหทีแ่ลวเร่ิมลดลง

ในประเทศออสเตรเลยี ระหวาง ๒ สปัดาหแรกของ
เดือนสงิหาคม ๒๕๕๓ ขอมลูจากระบบเฝาระวงัหลายระบบ
แสดงวา การแพรกระจายของไขหวดัใหญกาํลงัเพิม่สงูขึน้ อัตรา
การเพาะแยกเชื้อไวรัสไขหวัดใหญก็เพิ่มจากรอยละ ๕ เปน
รอยละ ๑๕ไวรัสไขหวดัใหญทีแ่ยกไดสวนใหญเปนไวรัส  H1N1
2009 สวนนอยลงไปเปนไวรัส seasonal H3N2 viruses อัตราการ
ปวยเปนโรค ILI จะพบไดสงูในบคุคลทีไ่มไดรับการฉดีวคัซนี
ปองกนัไขหวดัใหญ H1N1 2009 virus

ต้ังแตเดือนกนัยายน-ตุลาคม ไมมรีายงานการระบาดของ
โรคไขหวดัใหญจากองคการอนามยัโลกเลย

๖๐
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เกาะติดการระบาดของไขหวดัใหญ
พ.ศ. ๒๕๕๔

วนัท่ี ๒๔ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
โรคคลายไขหวดัใหญในประเทศสหรัฐอเมริกา

วนัที่ ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ปรับปรุงเพิม่เติม
เมือ่วนัที่๗ ธนัวาคม ๒๕๕๔

รัฐบาลอเมริกนั ไดรายงานวา ระหวางวนัที่ ๑๐ ถึง ๑๓
พฤศจิกายน ๒๕๕๔ มผี ูปวยทีติ่ดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุ
ผสมใหม ทีม่ไีขหวดัใหญสกุร (swine origin influenza A virus)
มีการผสมผสานกันสายพันธ ุอ่ืนกลายเปนสายพันธ ุที่มีสาร
พนัธกุรรม ๓ ประสาน ทีไ่ดรับการขนานนามเปนทางการวา
swine origin triple reassortant Influenza A H3N2หรือเรียกสัน้ๆวา
S-OtrH3N2 (S-O ยอมาจาก swine origin, tr ยอมาจาก triple
ซึง่แปลวา ๓, H3N2 เปนชือ่ของไวรัสไขหวดัใหญ A รหสั H3N2
รายละเอียดการรายงานคร้ังแรกโปรดดูในทายเลม) เน่ืองจาก
เปนรายงาน ผ ูปวยทัง้๓รายแรก ไปจากรัฐ ไอโอวา ในภาษาสามญั
จึงขอเรียก ใหเขาใจงายๆ วา ไขหวดัใหญลกูผสมไอโอวา

ผ ูปวยทัง้ ๓ รายมอีาการเร่ิมแรกเปนหวดัและเปนไข
ทัง้สามรายไดไปพบแพทยทีส่ถานบริการอนามยัสถานทีเ่ดียวกนัใน
รัฐไอโอวา ไมมรีายใดทีแ่พทยตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล
ทัง้ ๓ รายฟนหายจากโรคเรียบรอย

๖๑
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การทดสอบทางหองปฏบิติัการชนัสตูรไดดําเนินการที่
มหาวทิยาลยัไอโอวา (State Hygienic Laboratory at the University
of Iowa) แสดงวาเปนการติดเชือ้ไขหวดัใหญสายพนัธ ุอุบติัใหม
(a swine-origin triple reassortant influenza A (H3N2) (S-
OtrH3N2) virus) หองปฏบิติัการแหงชาติที ่ซดีีซ ีกไ็ดรายงาน
ยืนยันโดยวิธีการวิเคราะหทางอณูวิทยาแลวเมื่อวันที่ ๒๐
พฤศจิกายน ๒๕๕๔

หลังจากที่มีรายงานในรัฐไอโอวาแลว ก็มีรายงาน
ในวารสารวชิาการ

Lindstrom S, Garten R, Balish A, Shu B, Emery S, Berman L, et al.
Human infections with novel reassortant influenza A(H3N2)v viruses, United

๖๒
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States, 2011. Emerg Infect Dis [serial on the Internet]. 2012 May [date cited].
http://dx.doi.org/10.3201/eid1805.111922

DOI: 10.3201/eid1805.111922
ในรายงานมใีจความวามผี ูปวยเพิม่เติมอีกในรัฐอ่ืนๆ อีก

๕ รัฐ สรุปใจความ ไดดังน้ี
มรีายงานผ ูปวยโรคไขหวดัใหญจากไวรัสไขหวดัใหญ

สกุรอย ูประปราย  ทัว่โลก  จากป พ.ศ.๒๕๓๓ถงึ๒๕๕๓ มผี ูปวย
ไขหวัดใหญจากไวรัสดังกลาวที่ไดรับการชันสูตรยืนยันจาก
ซดีีซ ีสหรัฐมจํีานวนรวม ๒๗ ราย ในจํานวนดังกลาว ๒๑ ราย
เหตุกอโรคคอื triple-reassortant influenza A viruses (๑๓ รายเปน
สายพนัธ ุยอย subtype H1N1, ๑ รายเปน subtype H1N2 ละ ๗
รายเปน subtype H3N2) ซึง่มกีารผสมผสานสารพนัธกุรรมจาก
ไวรัสสุกร ไวรัสของมนุษยและไวรัสของสัตวปก อันพิสูจน
แสดงวา ไวรัสไขหวดัใหญสกุรสามารถแพรกระจายไปไดทัว่โลก
ในปพ.ศ. ๒๕๕๓ จํานวนผ ูปวยจากไวรัสสายพนัธ ุสกุรมจํีานวน
เพิม่ขึน้ทาํใหมกีารเลอืกไวรัสไขหวดัใหญทีจ่ะนําไปใชเปนสวน
ประกอบของวคัซนีเปนสายพนัธ ุทีม่ตีนตอจากไวรัสไขหวดัใหญ
สกุร คอื A/Minnesota/11/2010 (H3N2)v

การเฝาระวงัอยางเปนระบบและการวเิคราะหลกัษณะ
ของไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมทีก่อการติดเชือ้ในมนุษยและ
ไวรัสไขหวัดใหญในสุกร ยอมมีความสําคัญในการตรวจพบ
ไวรัสทีจ่ะมศีกัยภาพในการกอการระบาดใหญไดแตเน่ินๆ
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การศึกษาวจิยั
ในปพ.ศ. ๒๕๕๔ หองปฏบิติัการชนัสตูรสาธารณสขุ

ใน ๕รัฐ ตรวจชนัสตูรพบผ ูปวยไขหวดัใหญทีป่วยจากการติดเชือ้
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหม novel variant ของ influenza
virus, influenza A(H3N2)v โดยวธิทีดสอบ CDC rRT-PCR pro-
tocol ของซดีีซ ีตัวอยางตรวจจากระบบหายใจของผ ูปวยเหลาน้ัน
ไดรับการสงตอไปชันสูตรยืนยันที่ซีดีซีดวย ผ ูปวย ๖ ราย
มปีระวติัยนืยนัไดวาไดสมัผสักบัสกุร และไมมปีระวติัทีพ่สิจูน
ไดวามกีารสมัผสักบัสกุรในผ ูปวย ๖ ราย ขอมลูน้ีอาจแสดงวา
มกีารแพรเชือ้จากคน-ส ู-คนในขอบเขตทีจํ่ากดัได

สรุป
การตรวจพบผ ูปวยหลายรายทีติ่ดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ

สายพนัธ ุใหม influenza A(H3N2)v virus ในชวงเวลา ๕ เดือน
ในสหรัฐอเมริกา ๕ รัฐ ประกอบกับการที่มีการแพรเชื้อจาก
คน-ส ู-คนดวย ยอมจะทําใหการเฝาระวงัการแพรโรคจากสกุร
ส ู-คนตองเนนหนักมากขึน้ การประสานงานการเฝาระวงัไวรัส
ไขหวดัใหญของคน และไวรัสไขหวดัใหญของสตัว จะทําให
การตรวจพบการระบาดของไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหม
ไดเร็วขึน้ novel influenza viruses และทาํใหพบไวรัสสายพนัธ ุที่
อาจอุบติัใหมในสกุรไดเร็วยิง่ขึน้ดวย
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ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๓

วนัท่ี ๒๘ มกราคม ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๔ ราย โดยที ่ทัง้ ๔
รายไมไดมคีวามสมัพนัธเกีย่วของกนัแตอยางใด

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๐ ป จาก Baniswief
Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๗ มกราคม ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๑ มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Dakahalya
Governorate ไดรับการรักษาดวยยา โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนเด็กชาย อายุ ๓ ขวบ จาก Assuit
Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๙ มกราคม ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนชาย อายุ ๔๕ ป จาก Shargea
Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๒ มกราคม ไดเขารับการ

๖๖
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รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๙มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ขณะรายงานผ ูปวยทั้ง ๔ ราย ยังอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาทัง้ ๔ ราย ไดสมัผสักบั
ไกทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวา ทุกรายเปนการติดเชื้อไวรัส
H5N1 avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม๙๔ ราย
เสยีชวีติ ๒๗ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๗)

วนัท่ี ๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรก เปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก Banha District

in Qalyubiya Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๓๑ มกราคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒ กุมภาพันธ
ไดรับการรักษาดวยยา โอเซลแทมเิวยีร

 ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว
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ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิง อายุ๒๙ป จาก Elsadat District,
Menofya Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๗ มกราคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ ไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูใน
โรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา กอนปวยทัง้ ๒ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๙๖ ราย เสยีชวีติ ๒๗
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๑)

วนัท่ี ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนชาย อายุ๓๗ ป จาก Helwan District, Helwan

Governorate
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๓๑มกราคม ไดเขารับการรักษาใน

โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๖ กุมภาพันธ ไดรับการรักษาดวยยา
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โอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล อาการ
อย ูในขัน้วกิฤติ

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียิปตรายงานผ ูปวยรวม ๙๗ ราย เสียชีวิต
๒๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๗.๘๔)

วนัท่ี ๑๒ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๕ ป จาก South Jakarta District,

DKI Jakarta Province
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๕ มกราคม เสยีชวีติวนัที่ ๒๕

มกราคมน้ันเอง
การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ผ ูปวยไดสมัผสักบัไก
ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1

avian influenza
ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยรวม ๑๖๓ รายเสยีชวีติ

๑๓๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๒.๘)
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วนัท่ี ๑๗ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อาย ุ๓๒ ป จาก Ashmon District

ใน Menofya Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๖ กมุภาพนัธ ได
เขารับการรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๘ กมุภาพนัธ ผ ูปวย
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิงมคีรรภ อายุ ๒๙ ป จาก Elsadat
District, Menofya Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๖ กมุภาพนัธ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่๑๒ กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
ผ ูปวยเสยีชวีติวนัที่ ๑๓ กมุภาพนัธ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ทัง้ ๒ ราย ไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๙๙ ราย เสยีชวีติ ๓๐
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๓๐)
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๗๑

วนัท่ี ๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๕ รายดวยกนั
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อายุ ๕๓ ป จาก Shobra Elkhima

District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๗
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๗
กุมภาพันธ ไดรับยาโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยัง
อย ูในโรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Banha
District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๒
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๓
กมุภาพันธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ู
ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี๓เปนเด็กชาย อายุ๑๐ขวบ จาก Meet Ghamr
District, Dakalia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ู ในโรงพยาบาล
อาการปานกลาง
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๗๒

ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Kellin District,
Kafr El-Sheik Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ
ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล
อาการทรงตัว

ผ ูปวยรายท่ี ๕ เปนเด็กชาย อายุ ๑๓ ขวบ จาก Shobra
Elkhima District, Qaliobia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๐
กุมภาพันธ ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔
กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ู
ในโรงพยาบาล อาการทรงตัว

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๐๔ ราย เสยีชวีติ
๓๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๒๘.๘๕)

วนัท่ี ๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศเวยีดนาม รายงานยนืยนั

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๓ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กหญิง อายุ ๓ ขวบ จาก Ninh Hoa

District, Khanh Hoa Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๗ มกราคม
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๗๓

ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลในชมุชนน้ัน เมือ่วนัที่ ๒๘
มกราคม  ขณะรายงาน ผ ูปวยฟนโรคแลว

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานของเธอก็มี
การเลีย้งไก แตกไ็มปรากฏวามไีกลมเจ็บหรือไกตายผดิปกคิ

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิง อายุ ๓๘ ป จาก Cai Be District,
Tien Giang Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล Sa Dec Hospital in Dong Thap
Province เมือ่วนัที่ ๒๑ กมุภาพนัธ เสยีชวีติวนัที่๒๓ กมุภาพนัธ

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา เธอไดชาํแหละนกเปด
นํ้าทีล่มเจ็บเพือ่นําไปประกอบอาหาร

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนหญิง อายุ ๑๗ ป จาก Son Duong
District, Tuyen Quang Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๙
กมุภาพนัธไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล Son Duong District
General Hospital เมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ ขณะรายงานปรากฏวา
เธอยงัมอีาการหายใจติดขดัอย ูบาง

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา กอนปวย ๑๐วนั ทีบ่าน
ของเธอมไีกตายโดยไมทราบสาเหตุ
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ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๕ ราย เสยีชวีติ
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐.๔๓)

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงมคีรรภอายุ๒๐ป จากEl Khanka

District, Qaliobia Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่
เทาใดไมแจง ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล เมื่อวันที่ ๕
มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร แตกเ็สยีชวีติวนัที่๙ มนีาคม

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนเด็กชายอายุ๑ ขวบคร่ึง จาก Elhamool
District, Kfr Elsheikh Governorate

เร่ิมมอีาการปวยวนัทีเ่ทาใดไมแจง ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วันที่ ๒ มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
อาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาทัง้ค ู มปีระวติัสมัผสั
กบัไกทีล่มเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๖ ราย เสยีชวีติ ๓๒
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๒)

๗๔
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วนัท่ี ๑๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขประเทศเวียดนามรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๕ ป จาก Soc Son District,

Hanoi เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๕ มีนาคม ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล North Thang Long Hospital เมือ่วนัที่๗ มนีาคม
ผ ูปวยไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาล Bach Mai Hospital
ขณะทีร่ายงานยงัอย ูในโรงพยาบาล กาํลงัอย ูในเคร่ืองชวยหายใจ

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกลมเจ็บและไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๖ ราย เสยีชวีติ
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๒๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขประเทศเวียดนามรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๓ ขวบ จาก Thuan An District,

Binh Duong Province

๗๕
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เร่ิมมอีาการปวยและไดเขารับการรักษาใน โรงพยาบาล
Thuan An District Hospital เมื่อวันที่ ๕ มนีาคม และไดรับ
การสงตอไปรักษาที่ Pediatrics Hospital No. 2 เธอเสยีชวีติวนัที่
๑๗มนีาคม

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศเวยีดนาม รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๗ ราย เสยีชวีติ
๕๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐.๔)

วนัท่ี ๓๐ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปน หญิง อายุ๓๐ป จาก Damietta District,

Damietta Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที ่ไมไดแจง ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ไดรับยา
โอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูในโรงพยาบาล
อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ จาก Beba
District, Beni Suaif Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัที ่ไมไดแจง

๗๖
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ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๘ มนีาคม ไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่๒๔ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูปวยทั้งสองราย
ไดสมัผสักบัไกที ่ลมเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๘ ราย เสยีชวีติ ๓๓
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๐.๕)

วนัท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศ อยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๑๘ ป จาก Etsa District, Fayoum

Governorate
เร่ิมมอีาการปวยวนัทีไ่มไดแจง ไดเขารับการรักษาใน

โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๑ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่
๔ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้ องตนพบวาไดสัมผัสกับ
ไกทีล่มเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

๗ ๗
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ประเทศ อียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๐๙ ราย เสยีชวีติ ๓๔
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๒)

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศเวยีดนาม รายงานยนืยนั

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรก เปนชาย อายุ ๒๒ ป จาก Nhu Co

commune, Bac Kan Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๘ มนีาคม
มอีาการหนักมากจึงไดรับการสงตัวไปรักษาที่National Hospital
of Tropical Diseases ทนัที

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิง อายุ ๒ ขวบ จาก Cho Moi
District, Bac Kan Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒ เมษายน
ไดรับการสงตัวไปรักษาที่Cho Moi District เมือ่วนัที่๔ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวามีไกลมเจ็บและตาย
ที่บานของผ ูปวยและบานเพื่อนบานดวย และที่บานผ ูปวย
กไ็ดชาํแหละไกเพือ่ประกอบอาหารดวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัทัง้ ๒ ราย วาเปนการติดเชือ้ไวรัส
H5N1 avian influenza

ประเทศเวยีดนามรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๙ ราย เสยีชวีติ
๕๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๔๙.๖)

๗๘
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๗๙

วนัท่ี ๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขประเทศกัมพูชารายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๗ ป จาก Prey Veng Province

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๓ เมษายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ เมษายน เสยีชวีติวนัที่ ๑๗ เมษายน
การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา๗วนักอนปวย ผ ูปวยไดประกอบ
อาหารและบริโภคอาหารทีป่ระกอบดวยเน้ือไก

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศกมัพชูารายงานผ ูปวยรวม ๑๐ ราย เสยีชวีติ ๘
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๐)

วนัท่ี๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๔๕ ป จาก เมอืง Melan ใน

จังหวัดชะวาตะวันออก เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๘ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน
เสยีชวีติวนัที่๒๘ เมษายน
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๘๐

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิง อายุ ๔ ขวบ จากเมือง
Pekanbaru ใน Riau Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๘ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ เมษายน เสยีชวีติ
วนัที่ ๒๘ เมษายน

กําลังอย ูในระหวางการสอบสวนโรคเบื้องตนหา
วาไดไปติดเชือ้มาจากทีใ่ด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๖๕ ราย
เสยีชวีติ ๑๓๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๓)

วนัท่ี ๘ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศจีนรายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง มคีรรภ อายุ๒๒ ป จาก  Hubei Province

เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๓ พฤษภาคม เสยีชวีติวนัที่ ๓ มถินุายน
ขณะรายงานกาํลงัติดตามเฝาระวงัโรคในผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวาผ ูตายไดสัมผัสกับ
ไกทีล่มปวยและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๘๑

ประเทศจีน รายงานผ ูปวยรวม ๓๙ราย เสยีชวีติ ๒๖ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๖.๗)

วนัท่ี๕ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Jakarta District, DKI

Jakarta Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๕ พฤษภาคม ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๗พฤษภาคม เสยีชวีติวนัที่
๑ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานของเธอใช
มลูไกเปนป ุยสาํหรับใชในสวน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยรวม ๑๖๖ราย เสยีชวีติ
๑๓๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๓)

วนัท่ี ๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
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ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๑๓ ป จาก Sukoharjo District,
Central Java Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ มถินุายน ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน และ
เสยีชวีติวนัที่๒๔ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ที่บานเพื่อนบาน
ใกลเคยีงมไีกลมตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยรวม๑๖๗ราย เสยีชวีติ
๑๓๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๒๓)

วนัท่ี ๒๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๒๐ ป จาก Shobra Elkhima District,

Qliubia Governorate เร่ิมมอีาการปวยวนัทีไ่มไดแจง ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑กรกฎาคม เสยีชวีติวนัที่๒๗
กรกฎาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ผ ูปวยมปีระวติัสมัผสั
กบัไกเจ็บและไกตาย
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ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๐ ราย เสยีชวีติ ๓๕
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๘)

วนัท่ี ๓ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Tangerang District,

Banten Province เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒ กรกฎาคม ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๔ กรกฎาคม เสยีชวีติวนัที่
๗กรกฎาคม

กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการสอบสวนโรคเบือ้งตน
พบวา ไปติดเชือ้มาจากทีใ่ด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยรวม ๑๖๘ราย เสยีชวีติ
๑๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๓๓)
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วนัท่ี ๑๒ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๒ ขวบ จาก Elsalam District,

Cairo เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒ สงิหาคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล อาการ
ทรงตัว

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสไก
ทีเ่จ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม๑๑๑ ราย เสยีชวีติ ๓๕
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๑.๕)

วนัท่ี ๓๑ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศ อยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปตรายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๓ ป จาก Qaluibia Governorate

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๗ สิงหาคม ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๔ สงิหาคม เสยีชวีติวนัที่๒๖ สงิหาคม
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การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาผ ูปวยไดสมัผสักบัไก
ลมเจ็บ และไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๓๖
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๑)

วนัท่ี ๑๘ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนชาย อายุ๓๕ปจากKota Depok, West

Java Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๙ กนัยายน ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ กนัยายน เสยีชวีติวนัที่ ๑๗
กนัยายน

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา ไกทีเ่ลีย้งไวในบาน
เพือ่นบานใกลเคยีงตายปบุปบไปหลายตัว ประมาณ ๑ สปัดาห
กอนมอีาการ

ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก West Jakarta,
Jakarta Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ สงิหาคม ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๐สงิหาคม เสยีชวีติวนัที่๒๗
สงิหาคม

๘๕
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การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกเปนๆ ทีต่ลาดสด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza ทัง้ ๒ ราย

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๗๐ ราย
เสยีชวีติ ๑๔๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ๘๓.๕๒)

วนัท่ี ๑๙ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
ศูนยปองกันควบคุมโรค เขตปกครองพิเศษฮองกง

ประเทศ จีนรายงานยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1
จํานวน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๕๙ ป จากเขตปกครองพเิศษ ฮองกง
เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒ พฤศจิกายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๔ พฤศจิกายน ขณะรายงานผ ูปวยยัง
อย ูในโรงพยาบาล อาการอย ูในขัน้วกิฤติ

กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการสอบสวนโรคเบือ้งตน
วา เธอติดเชือ้มาจากแหงใด

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza
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วนัท่ี ๘ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Gharbia Governorate

เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๒๘ พฤศจิกายน ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑ ธันวาคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เสยีชวีติวนัที่๒ ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสัไก
ทีล่มเจ็บและตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศอียปิต รายงานผ ูปวยรวม ๑๑๓ ราย เสยีชวีติ
๓๗ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๗)

วนัท่ี ๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอินโดนีเซีย รายงาน

ยนืยนัผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๔ ป จาก Bandung City, West

Java, Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๔ พฤศจิกายน ไดเขารับ
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๘๘

การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ พฤศจิกายน ขณะรายงาน
ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาลอาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา เธออาศยัอย ูใกลกบั
บริเวณโรงเกบ็ไกซึง่สกปรก มมีลูเลอะเทอะไปทัว่

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยรวม ๑๗๑ ราย
เสยีชวีติ ๑๔๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๔)

วนัท่ี ๒๙ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขประเทศอียิปต รายงานยืนยัน

ผ ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส H5N1 จํานวน ๒ ราย
ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๘ ป จาก Damanhour

District, El Beheira Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๒
ธนัวาคม ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๔ ธนัวาคม
ผ ูปวย ดีขึน้ ฟนโรค แพทยอนุญาตใหกลบับานได เมือ่วนัที่ ๒๒
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา ผ ูป วยไดสัมผัส
กบัไกเปนๆ ในตลาดสด
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๘๙

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนเด็กหญิงอายุ๑๑ ป จาก Esna District,
Luxor Governorate เร่ิมมีอาการปวยวันที่ ๑๘ ธันวาคม
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๙ ธนัวาคม ผ ูปวย
อาการหนัก ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๓
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนไมพบวา ผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกเปนๆ ไกลมเจ็บ หรือไกตาย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเปนการติดเชื้อไวรัส H5N1
avian influenza

ประเทศ อียปิตรายงานผ ูปวยรวม ๑๑๕ ราย เสยีชวีติ
๓๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓)
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๙๐

ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๔

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุอียปิตประกาศวา ไดพบวา มผี ูปวย

ไขหวัดนกที่ไดรับการชันสูตรยืนยันวาติดเชื้อ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๕๖ ป จาก Sharkia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๒ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๓ ธนัวาคม ไดรับการ
รักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยมอีาการดีขึน้ แพทยไดอนุญาต
ใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๓๐ ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ไมปรากฏวาไดสมัผสักบัไก
และยังไมสามารถบอกไดวาผ ูปวยไดสัมผัสโรคมาจากที่ใด
กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการตอไป

ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิงอายุ ๒๕ ป จาก Qena Governo-
rate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๗ธันวาคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๒๙ ธนัวาคม ๒๕๕๓

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาเธอไดสมัผสักบัไก
ผ ูปวยรายที่๓ เปนชายอายุ ๒๗ ป จาก Ismailia Gover-

norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
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รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๘ ธนัวาคม ขณะรายงานผ ูปวย
ยงัคงไดรับการรักษาในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ไมปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสั
กบัไกและยงัไมสามารถบอกไดวาผ ูปวยไดสมัผสัโรคมาจากทีใ่ด
กาํลงัอย ูในระหวางการดําเนินการตอไป

ผ ูปวยรายที่๔ เปนชายอายุ๔๐ป จาก Dakahlia  Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๕ ธนัวาคม ๒๕๕๓ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๐ ธนัวาคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๒ มกราคม ๒๕๕๔

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๑๙

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๖)

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑๐ ขวบ จาก Giza Governorate
เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๔ไดเขารับการรักษาใน

๙๑
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๙๒

โรงพยาบาลเมือ่วนัที่๘ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัวยงัอย ู
ในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๐
ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๓)

วนัท่ี ๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุประเทศอียปิต ประกาศวา ไดพบ

วา มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑ ขวบ จาก Alexandria Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๒ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๓ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัว
ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๑

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓)
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๙๓

วนัท่ี ๒ กมุภาพนัธ พ.ศ.๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ๗ขวบ จาก Gharbia Governorate
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๔ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม  ขณะรายงานอาการทรงตัว
ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีล่มเจ็บ

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๒

ราย เสยีชวีติ ๔๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๘)

วนัท่ี๙ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๕ ขวบ จาก Prek Leap village,
Sangkat Prek Leap, Khan Reussey Keo, Phnom Penh
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๙๔

เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๙ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติในเวลา ๑๒
ชัว่โมงตอมา

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บ ๗ วนักอนมอีาการปวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศกัมพูชารายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยันรวม

๑๑ ราย เสยีชวีติ ๙ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๑.๘)

วนัท่ี ๒๕ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวามี

ผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๑๙ ป จาก Takong village,
Ta Kong commune, Malay District, Banteay Meanchey Province
เร่ิมปวยตอนเชาตร ูวนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในคลนิิกเอกชนเมือ่วนัที่ ๙ กมุภาพนัธ และสงตอไปรับ
การรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๑๒ กมุภาพนัธ เสยีชวีติในวนัที่
๑๒ กมุภาพนัธ โดยทีไ่มมผี ูใดสงสยัวาเธอเปนไขหวดันก

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกที่ลมเจ็บและไกตายหลายคร้ัง เมื่อปลายเดือนมกราคม
และตนเดือนกมุภาพนัธ
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๙๕

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กชายอายุ ๑๑ เดือน เปนบตุรชาย

ของผ ูปวยรายแรก เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๑๕ กมุภาพนัธ เสยีชวีติวนัที่ ๑๗
กมุภาพนัธ

ผ ูปวยไดสัมผัสกับไกที่ลมเจ็บหลายคร้ัง และยังได
สมัผสัใกลชดิกบัมารดา กลาวคอื เมือ่วนัที่ ๓ มกราคม เด็กยงั
ไดเดินทางไปตางถิน่พรอมกบัพอ แม นาสาว และ ยา เดินทาง
จากบานไปยงั Rokar Chor village, Bantey Chakrey commune,
Prash Sdach District, Prey Veng Province ซึง่กนิเวลา ๑๑ ชัว่โมง

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศกมัพชูารายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓

ราย เสยีชวีติ ๑๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๔.๖)

วนัท่ี ๒๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๒๖ ป จาก Dakahlia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑๘ มกราคม ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๓ มกราคม  ไดรับ
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๙๖

การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยมอีาการดีขึน้ แพทยได
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๗ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๔๕ ป จาก Menofia
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๖ มกราคม เสยีชวีติเมือ่วนัที่
๕ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชายอายุ ๔ ขวบ จาก Damiata
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ขณะ
รายงานอาการทรงตัว ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๕
ราย เสยีชวีติ ๔๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๘)

วนัท่ี ๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี ประกาศวามผี ูปวย

ที่ยืนยันวาเปนไขหวัดนก avian influenza A (H5N1) virus
จํานวน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ๒๖ ป จาก Karawang District, West
Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๓๐ มกราคม ไดเขารับการรักษา
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๙๗

ในโรงพยาบาลวนัที่๓ กมุภาพนัธ ไดรับการรักษาดวยยา โอเซล
แทมเิวยีร แตเธอกเ็สยีชวีติวนัที่๘ กมุภาพนัธ

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปซือ้ไกเปน ๆ
ทีต่ลาดสด ไดฆาไกและชาํแหละทีต่ลาดกอนกลบับาน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยที่
ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๒ ราย เสยีชวีติ ๑๔๓ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๓)

วนัท่ี ๗ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๓๒ ป จาก Sharkia Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๐ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๔ กมุภาพนัธ ขณะรายงาน ผ ูปวย
มอีาการอย ูในขัน้วกิฤติ

ผ ูปวยรายที่๒เปนเด็กชายอายุ๒ขวบ  จาก Kafr Elsheikh
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๘ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ กมุภาพนัธ ขณะรายงาน
ผ ูปวยมอีาการดีขึน้มาก
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๙๘

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชายอายุ ๔ ขวบ จาก Damiata
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ขณะ
รายงานอาการทรงตัว ยงัอย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๒๘
ราย เสยีชวีติ ๔๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๒.๐๓)

วนัท่ี ๑๐ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๑๗ ป จาก Behira Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๗ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑ มนีาคม ขณะทีร่ายงานผ ูปวย
มอีาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๑๗ ป จาก Dakahlia
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ ทัง้สองรายไดรับการรักษาดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีรดวย
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การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยทัง้ ๒ ราย
ไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ และไกตาย

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๐
ราย เสยีชวีติ ๔๓ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๐๗)

วนัท่ี ๑๔ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี ประกาศวามผี ูปวยที่

ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กชายอายุ ๒ ขวบ จาก Depok City,
West Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๓ กมุภาพนัธ ไดเขารับ
การรักษาในคลนิิกเอกชน เมือ่วนัที่ ๕ กมุภาพนัธ ไดรับการสง
ตอไปรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๖ กมุภาพนัธ เสยีชวีติในวนั
เดียวกนั

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๓๑ ป จาก Bekasi City,
West Java Province เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๓ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔
ไดเขารับการรักษาในคลนิิกเอกชนเมือ่วนัที่๒๕กมุภาพนัธ และ
ไดรับการสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๑ มนีาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปยงัตลาดสด
ที่มีไกเปนๆ ขายอย ูดวย ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อ
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus

๙๙



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันกรวม ๑๗๔ ราย เสยีชวีติ๑๔๕ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๓.๓๓)

วนัท่ี ๑๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๓๘ ป จาก Ismailia Governorate
เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม ผ ูปวยมอีาการอย ูในขัน้วกิฤติ
ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ เธอเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๑ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บ

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๐
ราย เสยีชวีติ ๔๔ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๘)

วนัท่ี ๑๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขสงเคราะหครอบครัว ประเทศ

บังคลาเทศไดรายงานผ ูปวยยืนยันวาเปนไขหวัดนกจากไวรัส
avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

๑๐๐
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ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๑๖ เดือน จาก Kamalapur, Dhaka
เธอมอีาการปวยดวยอาการไอและมไีข เมือ่วนัที่ ๘ มนีาคม และ
ตอมากม็อีาการดีขึน้และฟนโรค ไดสงตัวอยางตรวจไปชนัสตูรที่
Institute of Epidemiology Disease Control and Research (IEDCR)
and the International Centre for Diarrhoeal Disease Research,
Bangladesh (ICDDR,B) ใหผลยนืยนัวาเปนไขหวดันก

วนัท่ี ๒๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Bekasi City, West
Java Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒ มนีาคม ไดเขารับการรักษา
ในศูนยอนามัยวันที่ ๓ มีนาคม ไดรับการสงตอไปรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๙ มนีาคม ขณะรายงานโรค เธอหายปวย
เปนปกติแลว

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา เธอไดไปจายตลาดที่
ตลาดสดกบัคณุแม ทีม่ไีกเปนๆขายดวย การดําเนินการสอบสวน
โรคเพือ่หาแหลงแพรโรคกาํลงัดําเนินการตอไป

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus

๑๐๑
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ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน
วาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๕ ราย เสยีชวีติ ๑๔๕ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๘๒.๘๕)

วนัท่ี ๒๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1
avian influenza ในประเทศน้ัน ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ๓๒ ป จาก Suez Governorate
เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่๑๓ มนีาคม

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๒๘ ป จาก Giza Gover-
norate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มนีาคม๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๐ มนีาคม ขณะรายงานอาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ จาก Behira
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๕ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม รายน้ีหายจากโรคและ
แพทยอนุญาตใหกลบับานไดแลว เมือ่วนัที่๑๒ มนีาคม ๒๕๕๔

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกลมเจ็บและไกตาย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1 ทัง้ ๓ ราย

๑๐๒
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๑๐๓

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๔
ราย เสยีชวีติ ๔๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๕๘)

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๒๘ ป จาก Gunung Kidul District,
Yogyakarta เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑ มีนาคม ไดเขารับการรักษา
ในศนูยอนามยัในทองถิน่ เมือ่วนัที่ ๖ มนีาคม ไดรับการสงตอ
ไปรักษาในรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๑ มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่
๑๔ มนีาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา ในครอบครัวของเธอ
ไดเลี้ยงเปดเลี้ยงไกไวในบริเวณบาน  เธอไดไปจายตลาดที่
ตลาดสดบอยคร้ัง ทีม่ไีกเปนๆขายดวย แถวบานกม็เีปดไกของ
เพื่อนบานวิ่งหากินไปทั่ว กอนหนาเธอจะปวยก็มีสัตวเลี้ยง
พวกน้ีลมเจ็บและตายอย ูเนืองๆ มาเปนเดือน

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus
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๑๐๔

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน
วาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๖ ราย เสยีชวีติ ๑๔๖ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๘๒.๙๕)

วนัท่ี ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปตประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนเด็กชายอายุ ๑ ขวบ จาก Behaira
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ กมุภาพนัธ ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๖ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติ
วนัที่๒๒ กมุภาพนัธ

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๓ ขวบ จาก Behaira
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๐ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๒ มีนาคม ไดรับการ
รักษาแลวดีขึน้ ขณะรายงานแพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๓๔ ป จาก Alexandria
Governorate เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๙ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม รายน้ียงัอย ูใน
โรงพยาบาล อาการทรงตัว
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๑๐๕

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๓๐ ป จาก Kafr El-Shaikh
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๗ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม รายน้ี ไดรับการ
รักษาแลวฟนโรค แพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลว เมือ่วนัที่
๒๗ มนีาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บและไกตาย ทีส่งสยัวาเปนโรคไขหวดันก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๓๘

ราย เสยีชวีติ ๔๖ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๓๓)

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
วนัที่๑๑ เมษายน กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูา ประกาศ

ยืนยันวา มีผ ูปวยโรคไขหวัดนกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ๑๑ ป จาก Steung Trang district,
Kampong Cham Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๒
มนีาคม ไดรับการรักษาเบือ้งตนจากแพทยในทองถิน่ โดยไดรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาล อาการไมดีขึ้น จึงสงตอไปรักษาใน
โรงพยาบาลทีม่คีวามพรอมสงูกวา แตกเ็สยีชวีติ ๔ ชัว่โมงหลงั
จากเดินทางไปถงึโรงพยาบาลทีรั่บสงตอ
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๑๐๖

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา มีไกลมเจ็บและ
ตายภายในหม ูบาน

เด็กหญิงรายน้ี เปนผ ูปวยรายที่ ๑๔ ของประเทศ และ
เสยีชวีติรวม ๑๒ ราย ในปน้ีปเดียวในกมัพชูา มผี ูปวยแลว ๔ ราย
เสยีชวีติทัง้ ๔ ราย

ไดเฝาระวังผ ูสัมผัสใกลชิด ไมมีผ ูใดติดเชื้อและปวย
เปนโรค

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขสงเคราะหครอบครัว ประเทศ

บังคลาเทศไดรายงานผ ูปวยยืนยันวาเปนไขหวัดนกจากไวรัส
avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๒ ขวบ จาก Kamalapur, Dhaka
เธอมอีาการปวยดวยอาการไอและมไีข เมือ่วนัที่๑ มนีาคม ไดไป
พบแพทยเมือ่วนัที่๙มนีาคม และตอมากม็อีาการดีขึน้และ ฟนโรค
ไดสงตัวอยางตรวจไปชนัสตูรที่Institute of Epidemiology Disease
Control and Research (IEDCR) and the International Centre for
Diarrhoeal Disease Research, Bangladesh (ICDDRB)
ใหผลยนืยนัวาเปนไขหวดันก

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บ และอาศยัอย ูในหม ูบานเดียวกนักบัรายกอน แตทัง้ ๒
รายน้ี กไ็มไดมปีฏสิมัพนัธกนัแตอยางใด
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๑๐๗

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสุขอียิปต ประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๒๐ป จาก Behaira Gover-
norate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๔ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วันที่ ๑๙ มีนาคม และเสยีชีวติวันที่ ๒๘
มนีาคม

ผ ูปวยรายที่๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Menofeya
Governorate เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๖ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขา
รับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๗มนีาคม ไดรับการรักษา
แลวดีขึน้ ขณะรายงานอาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่๓ เปนหญิง อายุ๕๕ป จาก Behaira Gover-
norate เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๒ มนีาคม รายน้ีดีขึน้และฟนโรค
แพทยไดอนุญาตใหกลบับานไดแลวเมือ่วนัที่๕ เมษายน

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนเด็กหญิง อายุ ๑ ขวบ จาก Fayoum
Governorate เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ มนีาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๘ มนีาคม รายน้ี ไดรับการ
รักษาแลวอาการดีขึน้  ขณะรายงานอาการทรงตัว
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๑๐๘

ทัง้ ๔ รายไดรับการรักษาทีโ่รงพยาบาลเดียวกนัดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีร

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกลมเจ็บและไกตาย ทีส่งสยัวาเปนโรคไขหวดันก

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1ทัง้ ๔ ราย
ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๔๒

ราย เสยีชวีติ ๔๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๓.๐๙)

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
วันที่ ๒๑ เมษายน กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา

ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus  ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๕ ขวบ  จาก Pea Raing district,
Prey Veng Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๓ เมษายน
๒๕๕๔ ไดรับการรักษาเบื้องตนจากแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป
ในทองถิน่ อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรักษาในหอผ ูปวยไอซยีู
โรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital แตกเ็สยีชวีติ ๔
ชัว่โมงหลงัจากเดินทางไปถงึโรงพยาบาลทีรั่บสงตอ

การสอบสวนโรคเบื้องตนพบวา มีไกลมเจ็บและ
ตายภายในหม ูบาน
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๑๐๙

เด็กหญิงรายน้ี เปนผ ูปวยรายที่ ๑๕ ของประเทศ
และเสยีชวีติรวม ๑๓ ราย ในปน้ีปเดียวในกมัพชูา มผี ูปวยแลว ๕
ราย เสยีชวีติทัง้ ๕ ราย

ไดเฝาระวงัผ ูสมัผสัใกลชดิ ๕๓ คน ไมมผี ูใดติดเชือ้และ
ปวยเปนโรค

วนัท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๘ขวบ จาก West Jakarta District,
DKI Jakarta Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑ เมษายน ไดเขารับ
การรักษาในศนูยอนามยัวนัที่๔ เมษายน ไดรับการสงตอไปรักษา
ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๘ เมษายน เธอเสยีชวีติวนัที่๑๑ เมษายน

การสอบสวนเบื้องตนปรากฏวา เธออาจติดเชื้อจาก
มลูไกทีม่อีย ูรอบๆ บริเวณบาน นอกเหนือไปจากน้ัน กอนเธอ
จะเร่ิมปวยหน่ึงสปัดาห คณุแมของเธอยงัซือ้ไกเปน ๆ  จากตลาด
สดในหม ูบานมาอีกดวย

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวย
ทีช่นัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกรวม ๑๗๗ ราย เสยีชวีติ ๑๔๗
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๕)
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วนัท่ี ๑ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศ อยิีปต
เมือ่วันที่ ๑ มิถุนายน กระทรวงสาธารณสุขประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ๓๐ปจากAmria District,Alexandria
Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วันที่ ๒๖ เมษายน มีอาการ
หนักแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓ พฤษภาคม
และไดรับยาโอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับ เธอเสียชีวิตเมื่อ
วนัที่ ๙ เมษายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาเธอไดสัมผัส
กบัไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

วนัท่ี ๓ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
เมือ่วนัที่ ๓ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยี

ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๑ ขวบ จาก North Jakarta district,
DKI Jakarta Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๓ เมษายน
ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ผ ูปวย
รายน้ีฟนโรคและหายปวยแลว

๑๑๐
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๑๑๑

การสอบสวนทราบวา ๑ สปัดาหกอนมอีาการ ไดไป
ตลาดสดกบับดิาเพือ่ซือ้ไกทีต่ลาด เธอไดสมัผสักบัไกทีน่ั่นดวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาเธอปวยติดเชือ้ไขหวดันก avian
influenza A(H5N1) virus

ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยไขหวดันกสะสมรวม
๑๗๘ ราย เสยีชวีติ ๑๔๖๗ ราย (อัตราปวย/ตายรอยละ ๘๒.๕๘)

วนัท่ี ๑๑ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
เมือ่วนัที่ ๑๑ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูา

รายงานยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A
(H5N1) virus ๑ ราย

 ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ๗ ขวบ จาก Prasat village, Prasat
commune, Kampong Trabek district, Prey Veng Province
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๔ พฤษภาคม ขัน้ตนไดรับการ
รักษาจากแพทยเวชปฏบิติัทัว่ไป อาการไมทเุลา ตอมาจึงไปขอรับ
การรักษาที่โรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital
แพทยรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๓๑ พฤษภาคม เธอเสยีชวีติ
วนัที่๗ มถินุายน ๗ วนัหลงัรับไวรักษาในโรงพยาบาล

การสอบสวนเบือ้งตนทราบวา เธอมปีระวติัสมัผสัไกที่
ลมเจ็บ
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๑๑๒

ผ ูปวยรายน้ี เปนรายที่ ๑๖ ของประเทศเสยีชวีติแลว ๑๔
ราย ผ ูปวยไขหวดันกในประเทศกมัพชูาในปน้ีมี ๖ ราย เสยีชวีติ
ทัง้ ๖ ราย

วนัท่ี ๑๖ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๑๖ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๕ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิง อายุ ๔๐ ป จาก Aswan District,
Aswan Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ พฤษภาคม
มอีาการหนักแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษา
ดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับจนครบขนาด  เธอฟนและ
หายจากโรค แพทยไดอนุญาตใหกลบับานได

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาาเธอไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิงมคีรรภอายุ๒๑ปจาก Ashmoun
District, Menofia Governorate เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
พฤษภาคม ไดเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษา
ดวยยาโอเซลแทมเิวยีร เธอเสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๙ พฤษภาคม

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Shobra Elkhima
District, Qaliobia Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
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พฤษภาคม เขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับยาโอเซลแท
มเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวิติเมือ่วนัที่๔ มถินุายน

ผ ูปวยรายที่ ๔ ผ ูปวยเปนชายอายุ ๓๒ ป จาก Elzawya
District, Cairo Governorate เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๓
พฤษภาคม เขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับยาโอเซลแท
มเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวิติเมือ่วนัที่๒ มถินุายน

ผ ูปวยรายที๕่ เปนเด็กชายอายุ ๑๖ ป จาก Ashmoon
District, Menofia Governorate. เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๑
พฤษภาคม มอีาการหนักเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยฟนและหายจากโรค

วนัท่ี ๒๒ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๒๒ มถุินายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๗ ป จาก Deshna district, Qena
governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๕ มถินุายน  แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๓ มถินุายน ไดรับการรักษาดวย
ยาโอเซลแทมเิวยีร ผ ูปวยเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๔ มถินุายน

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

๑๑๓
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๑๑๔

วนัท่ี ๒ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
เมื่อวันที่ ๒ สิงหาคม กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา

รายงานยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A
(H5N1) virus ๑ ราย

 ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๔ ขวบ จาก Chork Reaksmey
Village, Rohath Teuk Comune, Mongkul Borei District, Banteay
Meanchey Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๑ กรกฏาคม
ขัน้ตนไดรับการรักษาจากแพทยเวชปฏบิติัทัว่ไป อาการไมทเุลา
ตอมาจึงไปขอรับการรักษาทีโ่รงพยาบาล Jayavarma VII Hospital
แพทยรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๘ กรกฎาคม เธอเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๒๐ กรกฎาคม

จากการสอบสวนโรคพบวา ในหม ูบานที่เธออาศัยมี
ไกลมเจ็บและตาย และเธอกม็ปีระวติัสมัผสักบัสตัวดวย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๑๗ ของประเทศและเสยีชวีติแลว
๑๕ ราย

วนัท่ี ๙ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๙ สงิหาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A (H5N1) virus ๑ ราย
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๑๑๕

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๖ ขวบ จาก Demnhoor district,
Behira Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๒ กรกฎาคม
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีรจนครบขนาด เธอฟนโรคและหายปวย แพทย
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่๓๐ กรกฎาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกทีล่มเจ็บและสงสยัวาจะเปนโรคไขหวดันกดวย

วนัท่ี ๑๙ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาประกาศวา ไดพบวา

มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ H5N1 avian
influenza ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๖ ขวบ   จาก Taing Thleung Village,
Mepring Commune, Cheung Prey District, Kampong Cham
Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๗ สงิหาคม ๒๕๕๔ ไดเขารับการ
รักษาในคลนิิกเอกชน อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรับการรักษา
ในโรงพยาบาล Kantha Bopha Children Hospital วันที่ ๑๒
สงิหาคม เสยีชวีติในวนัที่ ๑๔ สงิหาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาในหม ูบานของ
ผ ูปวยมีไกตายโดยไมทราบสาเหตุอย ูเปนประจํา เธออาจได
สมัผสักบัไกทีล่มเจ็บและไกตาย
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๑๑๖

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาผ ูปวยติดเชือ้ไวรัส H5N1
ในปน้ีประเทศกัมพูชารายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยัน

รวม ๘ ราย เสยีชวีติทัง้หมด (อัตราปวย/ตายรอยละ ๑๐๐)

วนัท่ี ๑๐ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศวามีผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๑ ขวบ จาก West Jakarta District,
DKI Jakarta Province เร่ิมปวยและไดเขารับการรักษาในศนูย
อนามยัในทองถิน่ เมือ่วนัที่๘ สงิหาคม ไดรับการสงตอไปรักษา
ในโรงพยาบาลเอกชนเมือ่วนัที่ ๑๕ สงิหาคม และเสยีชวีติวนัที่
๒๕ สงิหาคม

การสอบสวนเบือ้งตนปรากฏวา ในครอบครัวของเธอ
มอีาชพีรับทําอาหารในงานเลีย้ง มกีารใชเน้ือไกมาปรุงอาหาร
เสมอๆ บางคร้ังกต็องเชอืดไกและชาํแหละเองในบาน  แถวบาน
ก็มีเปดไกจากเพื่อนบานวิ่งหากินไปทั่ว แตกไ็มมีไกตายกอน
หนาน้ี

ผลการชันสูตรยืนยันวาเธอติดเชื้อไขหวัดนก avian
influenza A (H5N1) virus
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๑๑๗

ประเทศอินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันกรวม ๑๗๙ ราย เสยีชวีติ ๑๔๘ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๒.๖๘)

วนัท่ี ๒๖ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีประกาศวาม ี ผ ูปวย

ทีย่นืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน
๒ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๕ ขวบ จาก Vangli District, Bali
Province เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๗ กนัยายน ไดเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล เมือ่วนัที่๕ ตุลาคม  และเสยีชวีติวนัที่๙ ตุลาคม

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนเด็กชาย อายุ ๑๐ ขวบ (พีช่ายของ
ผ ูปวยรายแรก) เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๓๐ กนัยายน ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาลเดียวกนักบัพีส่าว และเสยีชวีติวนัที่ ๑๐ ตุลาคม

การสอบสวนโรคเบือ้งตน ปรากฏวาบริเวณทีอ่ย ูอาศยั
ของผ ูปวยมเีลาเปดไก และเปดไกของเพือ่นบานตายกอนเด็กปวย

ผลการชนัสตูรยนืยนัวาติดเชือ้ไวรัส H5N1
ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม

๑๘๑ ราย เสยีชวีติ ๑๕๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๒.๘๗)
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๑๑๘

วนัท่ี ๒ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒ พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชาย อายุ ๑ ขวบ จาก Mahala District,
Gharbia Governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๗ กนัยายน
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๑กนัยายน และไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรจนครบขนาด

ผ ูปวยฟนโรคและหายปวย  แพทยอนุญาตใหกลบับาน
ไดเมือ่วนัที่๒๕ กนัยายน

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีเ่พือ่นบานไดเลีย้งเอาไว

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัรวม ๑๕๑
ราย เสยีชวีติ ๕๒ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๔๓)

วนัท่ี ๑๕ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอนิโดนีเซยี
เมื่อวันที่ ๑๕ พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสุข

อินโดนีเซยี ประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส
avian influenza A(H5N1) virus ๑ ราย
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๑๑๙

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๒๙ ป เปนมารดาของผ ูปวย ๒ ราย
ทีร่ายงานจาก Bangli  District, Bali Province เธอเร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๐ ตุลาคมและเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๗ ตุลาคม

การสอบสวนโรคพบวา เธออาศยัอย ูในหม ูบานทีม่ไีก
ของเพือ่นบานลมเจ็บกอนทีล่กูของเธอจะลมปวย

ประเทศอินโดนีเซีย รายงานยืนยันผ ูปวยไขหวัดนก
สะสมรวมจํานวน ๑๘๒ ราย เสยีชวีติ ๑๕๑ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๒.๙๖)

วนัท่ี ๒๙ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒๙พฤศจิกายน กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๑ ป จาก Meet Salseel district,
Dakagliz governorate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๐ พฤศจิกายน
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน
ขณะรายงาน ยงัมอีาการหนักขัน้วกิฤติตองใชเคร่ืองชวยหายใจ
อย ูในโรงพยาบาล

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกของเธอเองทีไ่ดเลีย้งเอาไวในบริเวณบาน ไกลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่ ๑๕๒ ของประเทศและเสยีชวีติ
แลว ๕๒ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๒๑)
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๑๒๐

วนัท่ี ๑๕ ธนัวาคม  พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๑๕ ธนัวาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๒ ราย

ผ ูปวย ๒ รายน้ี รายแรกเปนมารดา ไมไดแจงอาย ุและ
รายที่ ๒ เปนลกูเลก็ๆ ไมไดแจงเพศ  จาก Dakahlia Governorate

ทัง้ค ูเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๖ พฤศจิกายน  แพทย
รับมารดาไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑ ธนัวาคม  แพทยรับ
ลกูไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒ ธนัวาคม และไดรับการ
รักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ

มารดาซึง่กาํลงัต้ังครรภ อายคุรรภ ๒๔ สปัดาห เสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๓ ธนัวาคม สวนลกูมอีาการทรงตัว

การสอบสวนโรคเบือ้งตนปรากฏวาผ ูปวยไดสมัผสักบั
ไกและไกงวงไดเลีย้งเอาไวบริเวณบาน

วนัท่ี ๒๑ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๔
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่ ๒๑ ธนัวาคม  กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๒๑

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๙ ป จาก Dakahlia Governorate
เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๕ ธนัวาคม  และไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร

ผ ูปวยมีอาการหนักขั้นวิกฤติและเสียชีวิตวันที่ ๑๙
ธนัวาคม

การสอบสวนโรคเบื้องตนปรากฏวาผ ูปวยไดสัมผัส
กบัไกทีเ่ลีย้งเอาไวในบริเวณบาน

ประเทศอียิปตรายงานผ ูปวยไขหวัดนกรวม จํานวน
๑๕๕ ราย เสยีชวีติแลว ๕๔ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๘๓)

ผ ูปวยไขหวัดนก H5N1 ป พ.ศ. ๒๕๕๔
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๑๒๒

ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๕

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐ ประชาชนจนี
วนัที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๕ กระทรวงสาธารณสขุจีน

รายงานไปยังองคการอนามัยโลกวา มีชายอายุ ๓๙ ป จาก
เสินเจ้ิน จังหวัดกวางต ุง (Shenzhen, Guangdong Province)
ติดเชือ้ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus
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ชายผ ูน้ันเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๔
ศนูยควบคมุโรคติดตอ ทีก่วางต ุงไดทาํการทดสอบ เมือ่วนัที่๓๐
ธนัวาคม ๒๕๕๔ และไดรับการยนืยนัจากศนูยควบคมุโรคแหง
ชาติเมือ่วนัที่๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๔แลววา เปนการติดเชือ้ไขหวดั
นกดังกลาวแลว ทางการกาํลงัดําเนินการสอบสวนวาผ ูปวยติดโรค
มาจากที่ใด และทําการติดตามเฝาระวังตรวจสอบผ ูที่สัมผัส
ใกลชดิกบัผ ูปวยรายน้ี

ประเทศจีนมรีายงานผ ูปวยไขหวดันก avian influenza A
(H5N1) virus รวม ๔๑ ราย เสยีชวีติไป ๒๗ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๘๕.๘)

วนัท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนั ไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๔๒ ป จาก Manofia Governorate
เร่ิมอาการไข เมือ่วนัที่๑๖ ธนัวาคม ๒๕๕๔ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑ ธันวาคม ผ ูปวยไดรับการตรวจ
ทดสอบชนัสตูรยนืยนั  ที ่Central Public Health Laboratory เมือ่
วนัที่ ๒๔ ธนัวาคมวาติดเชือ้ avian influenza A (H5N1) ไดรับ

๑๒๓
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๑๒๔

การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร แตอาการไมดีขึน้และเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่๒๒ ธนัวาคม ๒๕๕๔

กาสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาติดเชื้อจาก
ไกทีเ่ลีย้งไวในบานเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ี ทาํใหมจํีานวนผ ูปวยในประเทศน้ัน ๑๕๖
ราย  เสยีชวีติ ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๕.๒๕)
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๑๒๕

วนัท่ี ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศ อินโดนีเซยี ประกาศวา

มีผ ูปวยชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก จากไวรัส H5N1 ใน
ประเทศน้ันจํานวน ๑ คน

ผ ูปวย เปนชาย อายุ ๒๓ ป จาก Jakarta Province เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ธนัวาคม ไดรับไวในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่
๖ มกราคม  เสยีชวีติเมือ่วนัที่๗ มกราคม

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยเลี้ยงนกพิราบ
ปรากฏวานกลมเจ็บจึงนํามาดูแลพยาบาลและนกกต็ายในเวลา
ตอมา



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๒๖

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศ อินโดนีเซยี รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๘๓ ราย
เสยีชวีติ ๑๕๒ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๐๖)

วนัท่ี ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขประเทศกัมพูชาประกาศวา มี

ผ ูปวยชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก จากไวรัส H5N1 ใน
ประเทศน้ันจํานวน ๑ คน
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๑๒๗

ผ ูปวย เปนเด็กชาย อายุ ๒ ขวบ จาก Banteay Meanchey
Province

เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๓ มกราคมไดรับไวใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๙ มกราคม ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานผ ูปวยยังอย ูในโรงพยาบาล
มอีาการทรงตัว อาการอย ูในขัน้วกิฤติ  ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยไดสัมผัสกับ
ไกในหม ูบาน ไกกาํลงัลมเจ็บ

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศกมัพชูา  รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๙ ราย เสยี
ชวีติ ๑๖ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๔.๒๑)

วนัท่ี ๑๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุประเทศกัมพชูา ประกาศวา มี

ผ ูปวยชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 ทีร่ายงาน
ในประเทศน้ันเมือ่วนัที่ ๑๖ มกราคมน้ัน ไดเสยีชวีติลงแลวเมือ่
วนัที่ ๑๘ มกราคม

ประเทศกัมพูชา รายงานผ ูปวยยืนยันรวม ๑๙ ราย
เสยีชวีติ ๑๗ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๙.๕)
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๑๒๘

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศอินโดนีเซยีรายงานยนืยนั

ไปยงัองคการอนามยัโลกวา มเีด็กหญิงอายุ ๕ ขวบ จากจาการตา
ติดเชือ้ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus

คณะเฝาระวงัโรคพบผ ูปวยรายน้ีเมือ่วนัที่ ๗ ธนัวาคม
๒๕๕๔ เธอเร่ิมมอีาการหายใจติดขดั หายใจลาํบากเมือ่วนัที่ ๑๓
มกราคม ๒๕๕๕ เธอมอีาการทรุดหนักและเสยีชวีติเมือ่วนัที่๑๖
มกราคม ๒๕๕๕

จาการสอบสวนโรคพบวาเธอมปีระวติัสมัผสัโรคภายใน
ครอบครัวกบัผ ูปวยลาํดับที่ ๑๘๓ และยงัไดสมัผสักบันกพริาบ
ในบานทีเ่จ็บตัวเดิมซ้าํกนัหลายคร้ัง การติดตามเฝาระวงัยงัไมพบ
วามผี ูใดติดเชือ้เพิม่เติม

ในประเทศอินโดนีเซยีมรีายงานผ ูปวยแลว ๑๘๔ ราย
เสยีชวีติ ๑๕๓ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๑๕)

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั
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รายท่ี๑ เปนเด็กหญิง อายุ๒ ขวบจากCairo Governorate
เธอไปขอรับการตรวจอาการไขเปนผ ูปวยนอกที่โรงพยาบาล
Helwan Fever Hospital เมือ่วนัที่๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๔ ดวยอาการ
คลายไขหวดัใหญ (influenza-like-illness - ILI) ผ ูปวยไดรับการ
ตรวจทดสอบชนัสตูร โดยวธิขียายหวงลกูโซ RT-PCR ที ่Central
Public Health Laboratory ทีท่าํการเกบ็ตัวอยางจากผ ูปวยทีเ่ปน
โรคคลายไขหวดัใหญอันเปนมาตรการเฝาระวงั ณ จุดเฝาระวงั
จากการสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสั
โรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัว เชือ้ไวรัสทีแ่ยกได ไดรับการ
จัดสงไปวิเคราะหทางอณูวิทยาตอไปที่ US Naval Medical
Research Unit No. 3 (NAMRU-3)

รายท่ี ๒ เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Fayium Governorate
เร่ิมมอีาการเมือ่วนัที่ ๑ มกราคม ๒๕๕๕ ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เมือ่วนัที่ ๑๔ มกราคม และขณะทีร่ายงานกาํลงั
มอีาการหนักรับไวรักษาในหอผ ูปวยขัน้วกิฤติ (ไอซยี)ู ผ ูปวย
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก Central Public Health Laboratory
ซึง่เปนหองปฏบิติัการชนัสตูรแหงชาติและเปนหองปฏบิติัการอางอิง
ในเครือขายขององคการอนามยัโลกดวย

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาทัง้สองรายติดเชือ้
จากไกทีเ่ลีย้งไวในบาน

ผ ูปวย ๒ รายน้ี ทําใหมีจํานวนผ ูปวยในประเทศน้ัน
๑๕๘ ราย  เสยีชวีติ ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๘๑)

๑๒๙
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๑๓๐

วนัท่ี ๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขเวียดนาม รายงานยืนยันไปยัง

องคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian influenza A
(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย
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ผ ูปวย เปนชายอายุ ๑๘ ป จากจังหวดัเคยีนเกยีง (Kien
Giang Province) เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๕
แพทยรับไวในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๔ มกราคม และเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่ ๑๖ มกราคม สถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํ
หนาทีเ่ปน WHO National Influenza Centre รายงานผลวาเปน
การติดเชือ้ไวรัส influenza A H5N1 virus เมือ่วนัที๑่๗ มกราคม
ผ ูปวยติดเชือ้จากการสมัผสัเปดทีเ่จ็บ

รายน้ีนับเปนรายที่๑๒๐ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๖๐ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
กระทรวงสาธารณสขุประเทศจีน  ประกาศวา มผี ูปวย

ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 ในประเทศน้ัน
จํานวน ๑ คน

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๓๙ ป จาก Guiyan City, Guizhou
Province

เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๖ มกราคม ผ ูปวยมอีาการหนัก
ไดรับไวในโรงพยาบาล เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๒ มกราคม

ผลการสอบสวนเบื้องตน ยังไมพบวาไดสัมผัสโรค
หรือติดเชือ้มาจากทีใ่ด ไดเฝาระวงัติดตามผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบั
ผ ูตาย ทกุคนยงัปกติสขุ

๑๓๑
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การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศ จีน รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๔๒ ราย เสยีชวีติ
๒๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๖.๖๗)

วนัท่ี ๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขเวียดนามรายงานให

องคการอนามัยโลกทราบวามีผ ูป วยชันสูตรยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virusในประเทศ ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงมีครรภอายุ ๒๖ ป จาก Soc Trang
Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ มกราคม ๒๕๕๕
แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลวนัที่ ๒๕ มกราคม และไดรับ
ยาโอเซลแทมเิวยีร วนัที่๒๗มกราคม เสยีชวีติวนัที่๒๘ มกราคม
ผลการทดสอบทีส่ถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํหนาที่
เปน WHO National Influenza Centre รายงานผลวาเปนการ
ติดเชือ้ไวรัส influenza A H5N1 virus เมือ่วนัที่ ๓๐ มกราคม
ตัวอยางตรวจของทารกแรกคลอดใหผลลบตอ H5N1

ผ ูปวยติดเชือ้จากการชาํแหละไกทีเ่จ็บและปรุงอาหาร
รับประทาน รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๒๑ ของประเทศ และเสยีชวีติ
รวม ๖๑ ราย

๑๓๒
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วนัท่ี ๒๑ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
ประกาศกระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวา ผ ูปวยทีช่นัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๑๙ ป จาก Banten Province เธอ
เร่ิมมีอาการปวยเมือ่วันที่ ๘ กุมภาพันธ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๒ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๓
กมุภาพนัธ รายละเอียดอ่ืนๆ กาํลงัอย ูในระหวางการสอบสวน

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๘๕ ของประเทศ และเสียชีวิต
รวม ๑๕๔ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๒๔)

วนัท่ี ๒๒ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๔๕ ป จาก Menofia Governorate
เร่ิมมอีาการปวยมือ่วนัที่ ๑๐ กมุภาพนัธ ไดรับการรักษาดวยยา
โอเซลแทมเิวยีร เมือ่วนัที่ ๑๗ กมุภาพนัธ และกาํลงัมอีาการทเุลา
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัจากหองปฏบิติัการชนัสตูรเมือ่วนัที่ ๑๘
กมุภาพนัธ การสอบสวนพบวาติดเชือ้จากไกทีเ่ลีย้งไวในบาน

๑๓๓
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รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๕๙ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๕๙)

วนัท่ี ๒๔ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
เมือ่วนัที่๒๔ กมุภาพนัธ กระทรวงสาธารณสขุประเทศ

อียปิตประกาศยนืยนัวา มผี ูปวยเปนไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza (H5N1) ๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กหญิง อายุ ๑ ขวบ  จาก Gharbeia Gover-
norate เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๔ กมุภาพนัธ๒๕๕๕ แพทยรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่๑๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕ แพทย
ไดใหการรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ ขณะรายงาน
ผ ูปวยมอีาการเปนทีน่าพอใจ

การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยมีประวัติสัมผัสกับ
ไกทีเ่ลีย้งไวในบริเวณบาน

ประเทศอียปิตรายงานผ ูปวยไขหวดันกรวม จํานวน๑๖๐
ราย เสยีชวีติแลว ๕๕ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๔.๓๗)

วนัท่ี ๒๘ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงาน

ยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั

๑๓๔
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รายท่ี ๑ เปนชาย อายุ ๒ ขวบจาก Behira Governorate,
Abo Elmatameer District  เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑๖ กมุภาพนัธ
๒๕๕๕ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๑
กมุภาพนัธ ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร ต้ังแตแรกรับ ผ ูปวยเสยีชวีติ
เมือ่วนัที่ ๒๘ กมุภาพนัธ จากการสอบสวนทางวทิยาการระบาด
พบวาผ ูปวยมปีระวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

รายท่ี ๒ เปนหญิงอายุ ๓๗ ป จาก Kafr Elshihk Gover-
norate in the Kelleen District เร่ิมมอีาการเมือ่วนัที่๑๘ กมุภาพนัธ
๒๕๕๕ แพทยไดรับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่ วนัที่ ๒๓
กมุภาพนัธ ไดยาโอเซลแทมเิวยีรต้ังแตแรกรับ เธอเสยีชวีติวนัที่
๒๖ กมุภาพนัธ

จากการสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาผ ูปวยมี
ประวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

ผ ูปวยสองรายน้ีนับเปนรายที่๑๖๑ และ ๑๖๒ ตามลาํดับ
ของประเทศอียปิต และเสยีชวีติรวม ๕๗ ราย (อัตราปวย/ตาย
รอยละ ๓๕.๑๘)

วนัท่ี ๑ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
ศนูยรายงาน The IHR National Focal Point ไดรายงาน

ใหองคการอนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปน

๑๓๕
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ไขหวดันกavian influenza A (H5N1)virusในประเทศอินโดนีเซยี
๑ ราย

ผ ูปวยเปนเด็กชายอายุ ๑๒ ป จากเมืองบนัดุง บาหลี
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๑ กมุภาพนัธ ไดไปรับการตรวจที่
คลนิิกแพทยเมือ่วนัที่๑๖ กมุภาพนัธ มอีาการทรุดลงอยางรวดเร็ว
หายใจติดขัด จึงไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาลที่รับรักษา
ไขหวดันกโดยเฉพาะเมือ่วนัที่ ๒๐ กมุภาพนัธ และเสยีชวีติใน
วนัร ุงขึน้

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๖ และเสียชีวิต ๑๕๕ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๓๓)

วนัท่ี ๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการของประเทศ

บงัคลาเทศรายงานยนืยนัวามผี ูปวยรายที๔่ ทีเ่ปนโรคไขหวดันก
H5N1 avian influenza

ผ ูปวยเปนชายอายุ ๔๐ ป จากนครธะกา คณะผ ูเฝาระวงั
โรค ไดพบจากกระบวนการเฝาระวงัการระบาดของไขหวดันก
ในตลาดสด เมือ่วนัที่ ๒๖ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕ ผ ูปวยมอีาการไอ
และขณะแจงขาวอาการทเุลาแลว ผ ูปวยไดรับการชนัสตูรยนืยนั
ที่ Institute of Epidemiology, Disease Control and Research
(IEDCR) และ International Centre for Diarrhoeal Disease
Research, Bangladesh (ICDDR,B)

๑๓๖
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๑๓๗

ทางการกาํลงัทาํการสอบสวนทางวทิยาการระบาด
ผ ูปวยรายแรกที่รายงานเมื่อปพ.ศ. ๒๕๕๑ และในป

พ.ศ. ๒๕๕๔ กม็รีายงานอีก ๒ ราย

วนัท่ี ๕ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสขุประเทศ เวยีดนาม ประกาศวามี

ผ ูปวยชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส H5N1ใน ประเทศ
น้ันจํานวน ๑ คน
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๑๓๘

ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๒๒ ป จาก Thanh Hoa Province
แตไปทาํงานอย ูที่Binh Duong Province เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่
๑๗ กมุภาพนัธ ไดไปพบแพทยเพือ่ตรวจรักษาเมือ่วนัที่ ๒๑
กมุภาพนัธ แพทยจึงรับไวรักษาในหอผ ูปวยวกิฤติของHospital for
Tropical Diseases เมือ่วนัที่ ๒๓ กมุภาพนัธ และไดรับยาโอเซล
แทมเิวยีรเพือ่รักษา  ขณะรายงานผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา ผ ูปวยมีสวนรวมใน
การชําแหละเปดเพื่อประกอบอาหาร และบริโภคดวย ไดเฝา
ระวงัติดตามผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย ทกุรายไมมผี ูใดติดเชือ้

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศเวยีดนาม  รายงานผ ูปวยยนืยนัรวม ๑๒๒ ราย
เสยีชวีติ ๖๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๕๐)

วนัท่ี ๗ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศบงัคลาเทศ
กระทรวงสาธารณสุขและสวัสดิการของประเทศ

บงัคลาเทศรายงานยนืยนัวามผี ูปวย ๒ ราย ทีเ่ปนโรคไขหวดันก
H5N1 avian influenza นับเปนรายที่ ๕ และ ๖ ของประเทศตาม
ลาํดับ

รายที่๑ เปนชายอายุ๒๖ ป รายที่๒ กเ็ปนชายอายุ๑๘ ป
ทัง้สองรายมอีาการไอ อาศยัอย ูในตลาดสดขายไก ไดรับยนืยนั
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๑๓๙

วาเปนไขหวดันก avian influenza A(H5N1)virus ทีนํ่าไปทดสอบ
ที่ the Institute of Epidemiology, Disease Control and Research
(IEDCR) และ the International Centre for Diarrhoeal Disease
Research, Bangladesh (ICDDR,B)

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศเวยีดนาม
กระทรวงสาธารณสุขเวียดนาม รายงานยืนยันไปยัง

องคการอนามยัโลกวามผี ูปวยไขหวดันกจาก avian influenza A
(H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวย เปนชายอายุ ๓๑ ป จาก Dak Lak Province
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๒๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ และไดไปขอ
รับการตรวจจากแพทยในวนัน้ัน แพทยไดรับไวในโรงพยาบาล
เมือ่วนัที่ ๔ มนีาคม และไดรับการวนิิจฉยัวาเปนปอดบวมจาก
ไวรัส แพทยสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลใหญเมือ่วนัที่๕มนีาคม
และขณะรายงานยงัรักษาอย ูในโรงพยาบาล ไดรับการชนัสตูร
ยนืยนัโดย สถาบนัปาสเตอร ในนครโฮจิมนิห ซึง่ทาํหนาทีเ่ปน
WHO National Influenza Centre ซึง่รายงานผลวาเปนการติดเชือ้
ไวรัส influenza A H5N1 virus ผ ูปวยติดเชือ้จากการสมัผสัเปดไก
ทีเ่จ็บ (ชาํแหละ)และรับประทานดวย การติดตามเฝาระวงับรรดา
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิไมมผี ูใดปวยเปนโรคระบบหายใจเลย

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๒๓ ของประเทศเวยีดนาม และ
เสยีชวีติรวม ๖๑ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๔๙.๖)
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๑๔๐

วนัท่ี ๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสุขอินโดนีเซียประกาศยืนยันวา

มีผ ูปวยรายใหมในประเทศ เปนไขหวัดนก avian influenza
A(H5N1) virus ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๒๔ ป จากจังหวัด Bengkulu
Province เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๒๓ กมุภาพนัธ ๒๕๕๕
อีก ๑ วันตอมาแพทยก็รับเธอไวรักษาในโรงพยาบาล เธอมี
อาการหายใจติดขัด และอาการเลวลงตามลําดับ เธอเสียชีวิต
เมือ่วนัที่๑ มนีาคม ๒๕๕๕

ต้ังแต พ.ศ. ๒๕๔๘ ประเทศอินโดนีเซยีรายงานผ ูปวย
ไขหวัดนกสะสมจํานวน ๑๘๗ ราย เสียชีวิตแลว ๑๕๖ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๔๒)

วนัท่ี ๑๙ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๔๐ ปจาก Dakahlia Governorate
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๖ มนีาคม ๒๕๕๕ แพทยรับไวรักษา
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๑๔๑

ในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๒ มนีาคม ไดรับยาโอเซลแทมเิวยีร
ต้ังแตแรกรับ ผ ูปวยเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๑๕ มนีาคม ผลการชนัสตูร
ยนืยนัจากหองปฏบิติัการ Central Public Health Laboratories
(NIC)

จากการสอบสวนทางวิทยาการระบาดพบวาผ ูปวยมี
ประวติัสมัผสัโรคจากไกทีเ่ลีย้งไวในครอบครัวลมเจ็บ

รายน้ีนับเปนรายที่ ๑๖๓ ของประเทศ และเสยีชวีติรวม
๕๘ ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๓๕.๕๘)

วนัท่ี ๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๑๗ ป จากเมอืง Nusa Tenggara Barat
Province เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ กมุภาพนัธ ไดไปรับการ
ตรวจจากแพทยเมือ่วนัที่๑๖ มนีาคม มอีาการทรุดลงอยางรวดเร็ว
หายใจติดขัด จึงไดรับการสงตอไปยังโรงพยาบาลที่รับรักษา
ไขหวดันกโดยเฉพาะ และเสยีชวีติในวนัที่ ๙ มนีาคม ๒๕๕๕

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๘ และเสียชีวิต ๑๕๗ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๕๑)
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๑๔๒

วนัท่ี ๒ เมษายน  พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๒ รายดวยกนั

รายท่ี ๑ เปนเด็กหญิงอายุ ๒ ขวบ จาก Demiatta
Governorate เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ มนีาคม แพทย
รับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๐ มนีาคม และไดรับการ
รักษาดวยโอเซลแทมิเวียร ขณะรายงานเธอมีอาการดีขึ้น
หองปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus เมือ่วนัที่
๒๒ มนีาคม

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานตาย

รายท่ี ๒ เปนหญิงอายุ ๑๕ ป จาก Giza Governorate
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม เน่ืองจากผ ูปวยมอีาการ
หนักแพทยจึง รับไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๙ มนีาคม
และไดรับการรักษาดวยโอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับไวใน
โรงพยาบาล เธอเสียชีวิตวนัที่ ๓๑ มีนาคมและเปนวันทีห่อง
ปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
รายงานผลการทดสอบ จากหองปฏิบัติการยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus
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๑๔๓

รายน้ีเปนรายที่ ๑๖๕ และเสยีชวีติ ๕๙ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๕.๗๕)

วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสุขกมัพูชารายงานวา มีผ ูปวยเปน

ไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๖ ขวบ จาก Kampong Chhnang

Province เธอเร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๒๒ มีนาคม ไดรับการรักษา
เบื้องตนที่หม ูบาน ตอมาไดเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลใน
กรุงพนมเปญเมื่อวันที่ ๒๘มีนาคมและเสียชีวิตเมื่อวันที่ ๓๐
มนีาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร Institut Pasteur du Cambodge
ยนืยนัผลเมือ่วนัที่ ๓๐ มนีาคม วาเปนการติดเชือ้ avian influenza
A (H5N1) virus การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยไดสมัผสักบัไกที่
ลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๒๐ ของประเทศ และเสยีชวีติ ๑๘
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๙๐)

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย
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๑๔๔

ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๖ ป จาก Giza Governorate
เธอเร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑ เมษายน แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๗ เมษายน และเสียชีวิตในวนัเดียวกัน
หองปฏบิติัการชนัสตูร Central Public Health Laboratories (NIC)
ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus.

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานลมเจ็บ

รายน้ีเปนรายที่ ๑๖๖ และเสยีชวีติ ๖๐ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๖.๑๔)

วนัท่ี ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
 กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๒ ขวบ  จากเมอืง Riau Province เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน ไดรับการรักษาในโรงพยาบาล
เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน และเสียชีวิตวันที่ ๒๗ เมษายน การ
สอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา บดิา-มารดา
ของผ ูปวยมอีาชพีขายไขนกกระทา มผีลการชนัสตูรยนืยนัจาก
National Institute of Health Research and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๘๙ และเสียชีวิต ๑๕๘ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๕๙)
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๑๔๕

วนัท่ี ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุประเทศกมัพชูารายงานวามผี ูปวย

เปนไขหวดันก avian influenza A (H5N1) virus จํานวน ๑ ราย
ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๑๐ ขวบ จาก Kampong Speu

Province  เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๒๐ พฤษภาคม ไดรับการรักษา
เบื้องตนที่หม ูบาน ตอมาหายใจติดขัดจึงไดเขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๕ พฤษภาคมและเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๗
พฤษภาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร Institut Pasteur du Cambodge
ยืนยันผลเมื่อวันที่ ๒๖พฤษภาคม วาเปนการติดเชื้อ avian
influenza A (H5N1) virus การสอบสวนโรคพบวาผ ูปวยไดกนิ
และไดสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายน้ีเปนรายที่๒๑ ของประเทศ และเสยีชวีติ ๑๙
ราย (อัตราปวย/ตาย รอยละ ๙๐.๕)

วนัท่ี ๕ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศสาธารณรัฐ ประชาชนจีน เขตปกครองพิเศษ ฮองกง
สํานักงานปกปองค ุมครองสุขภาพของเขตปกครอง

พเิศษ ฮองกง ประเทศ จีน ประกาศวา มผี ูปวยชนัสตูรยนืยนัวา
เปนไขหวดันก จากไวรัส H5N1 จํานวน ๑ คน

ผ ูปวยเปนเด็กชาย อายุ ๒ ขวบ จาก Guangzhou City,
Guangdong Province
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๑๔๖

เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๓ พฤษภาคม ในขณะทีอ่ย ูที่
Guangzhou City ไดไปพบแพทยทีฮ่องกงเพือ่ตรวจรักษาเมือ่วนัที่
๒๖ พฤษภาคม ตอมามีอาการไขสูงและมีอาการชักกระตุก
จึงสงตอไปรับการรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๒๘ พฤษภาคม
ขณะรายงาน ผ ูปวยยงัอย ูในโรงพยาบาล มอีาการทรงตัว อาการ
อย ูในขัน้วกิฤติ

ผลการสอบสวนเบื้องตนพบวา เมื่อกลางเดือน
พฤษภาคม มารดาไดพาไปจายตลาดสดทีเ่มอืง Guangzhou in
mid-May 2012 ซึง่มทีัง้เปดไกเปน ๆ  จําหนาย และฆาชาํแหละที่
ตลาดดวย ผ ูสมัผสัใกลชิดกับผ ูปวยไดรับการติดตามเฝาระวัง
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๑๔๗

ก็ใหผลลบตอไวรัสไขหวัดนก ยังไมมีการแพรกระจายไปยัง
รายอ่ืนๆ

การชนัสตูรจากหองปฏบิติัการมาตรฐานยนืยนัวา เปน
ไขหวดันกจากไวรัส H5N1

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เขตปกครองพิเศษ
ฮองกง รายงานผ ูปวยยนืยันรวม ๔๓ ราย เสยีชีวติ ๒๘ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๖๕.๑๑)

วนัท่ี ๗ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุและประชากรอียปิตรายงานยนืยนั

ไปยังองคการอนามัยโลกวามีผ ูปวยไขหวัดนกจาก avian
influenza A (H5N1) virus ในประเทศน้ัน ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๔ ขวบ  จาก Kfr -Elsheikh gover-
norate เธอเร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน แพทยรับ
ไวรักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน แพทยไดใหยา
โอเซลแทมิเวียรต้ังแตแรกรับมีอาการทุเลา แพทยจึงได
อนุญาตใหกลบับานเมือ่วนัที่๗พฤษภาคม หองปฏบิติัการชนัสตูร
Central Public Health Laboratories (NIC) และ Naval Medical
Research Unit 3 (NAMRU-3),  ยนืยนัวาเปนไขหวดันก avian
influenza A (H5N1) virus



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๑๔๘

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดพบวาเธอไดสมัผสั
กบัไกทีเ่ลีย้งไวในบานลมเจ็บ

รายน้ีเปนรายที๑่๖๗ และเสยีชวีติ ๖๐ ราย (อัตราปวย/
ตาย รอยละ ๓๕.๙๒)

วนัท่ี๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๘ ขวบ  จากชะวาตะวนัตก เร่ิมมี
อาการปวยเมื่อวันที่ ๑๘ มิถุนายน และวันร ุงขึ้นก็ไดเดินทาง
ไปทศันาจรทีส่งิคโปร ไดรับการรักษาจากแพทยทีน่ั่นโดยให
การวินิจฉัยวาเปนโรคคออักเสบเมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน
เธอเดินทางกลบัจาการตาเมือ่วนัที่ ๒๔ มถินุายน ในขณะทีย่งัมี
อาการไมสบาย ไอ เบือ่อาหาร และอาเจียน  บดิา-มารดาจึงนําสง
โรงพยาบาล อาการทรุดหนักลงและเสียชีวิตเมื่อวันที่ ๓
กรกฎาคม

การสอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา
บิดาของผ ูปวยพาเธอไปซื้อไกเปน ๆ ที่ตลาดสด และพอคา
ไดเชือดไกที่น่ัน (เธอยืนดูอย ูดวย) มีผลการชันสูตรยืนยันวา
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๑๔๙

เธอเปนไขหวดันก จาก  National Institute of Health Research
and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๙๐ และเสียชีวิต ๑๕๙ ราย
(อัตราปวย/ตาย รอยละ ๘๓.๖๘ )

วนัท่ี ๑๐ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๕๕
ประเทศอนิโดนีเซยี
กระทรวงสาธารณสขุอินโดนีเซยีไดรายงานใหองคการ

อนามยัโลกทราบวา มผี ูปวยทีไ่ดชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก
avian influenza A (H5N1) virus ในประเทศอินโดนีเซยี ๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายอายุ๓๗ป จากเมอืง Yogyakarta Province
เร่ิมมีอาการปวยเมื่อวันที่ ๒๔ มิถุนายน ไดรับการรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน และเสียชีวิตวันที่ ๓๐
กรกฎาคม   การสอบสวนทางวทิยาการระบาดเบือ้งตน เปดเผยวา
ทีบ่านของผ ูปวยมกีรงเลีย้งนกอย ู และบานกอ็ย ูใกลกบัโรงเชอืดไก
(ประมาณ๕๐เมตร)มผีลการชนัสตูรยนืยนัจาก  National Institute
of Health Research and Development (NIHRD)

รายน้ีเปนผ ูปวยรายที่ ๑๙๑ และเสียชีวิต ๑๖๐ ราย
(อัตราปวย/ตายรอยละ ๘๓.๗๖) เฉพาะในป ๒๕๕๕ มผี ูปวย
ไขหวดันกแลว ๙ ราย เสยีชวีติทกุราย



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

ตารางสรุปการระบาดของไขหวัดนกระหวางป พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๕

ประเทศ พ.ศ. จํานวนคร้ัง จํานวนผ ูปวย/ตาย

อินโดนีเซีย ๒๕๕๓ ๗ ๙/๘
๒๕๕๔ ๙ ๑๑/๙
๒๕๕๕ ๙ ๙/๙

อียิปต ๒๕๕๓ ๑๓ ๒๕/๘
๒๕๕๔ ๑๙ ๔๐/๑๕
๒๕๕๕ ๙ ๑๒/๖

เวียดนาม ๒๕๕๓ ๔ ๗/๒
๒๕๕๔ ๐ ๐
๒๕๕๕ ๔ ๔/๒

จีน ๒๕๕๓ ๒ ๒/๑
๒๕๕๔ ๐ ๐
๒๕๕๕ ๓ ๓/๒

บังคลาเทศ ๒๕๕๓ ๐ ๐
๒๕๕๔ ๒ ๒/๐
๒๕๕๕ ๒ ๓/๐

กัมพูชา ๒๕๕๓ ๑ ๑/๑
๒๕๕๔ ๗ ๘/๘
๒๕๕๕ ๓ ๓/๓

รวม ๙๔ ๑๓๙/๗๔

รวม ๖ ประเทศ มีการระบาดรวม ๙๔ คร้ัง
มีผ ูปวย ๑๓๙ ราย  ตาย ๗๔ ราย (ปวย/ตาย ๕๓.๒๓%)

๑๕๐
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ปฏทิินไขหวดันก พ.ศ. ๒๕๕๖

พ.ศ. ๒๕๕๖ ผ ูปวยโรคไขหวดันก H5N1 ในประทศกมัพชูา จนี
และมเีฉพาะ ในสตัวในประเทศเวยีดนาม

วนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศกมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุกมัพชูารายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการ

ชนัสตูรยนืยนัไปยงัองคการอนามยัโลก ต้ังแตวนัที่ ๔ มกราคม
จนถงึรายงานสดุทายเมือ่วนัที่ ๒๘ เมษายน มจํีานวนทัง้สิน้ ๑๑
รายดวยกนั

วนัท่ี ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๑ เปนทารกเพศชายอายุ ๘ เดือน จาก

พนมเปญ เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มกราคม ๒๕๕๖ หลงัมอีาการไป
รับการรักษาทีโ่รงพยาบาล สงตัวอยางไปชนัสตูร เมือ่วนัที่ ๒๒
มกราคม สถาบนัปาสเตอร พนมเปญ ยนืยนัวาเปนไขหวดันก
H5N1 รายน้ีฟนหายจากโรค จากการสอบสวนโรคเบือ้งตนพบวา
ไปติดเชือ้มาจากไกทีล่มปวย

วนัท่ี ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๒ เปนเด็กหญิงอายุ ๑๕ ป จากจังหวัด

ตาแกว (Takeo Province) เร่ิมปวยวนัที่ ๑๑ มกราคมดวยอาการ

๑๕๒
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ไขและไอ ไดรับการรักษาเบื้องตนที่คลินิกแพทยในทองถิ่น
อาการไมดีขึน้ จึงสงตอไปรับการรักษาทีโ่รงพยาบาล Kantha
Bopha Hospital ในกรุงพนมเปญ เมือ่วนัที่๑๗ มกราคม เธอเสยี
ชวีติวนัที่ ๒๑ มกราคมทางการยนืยนัเมือ่วนัที่ ๒๒ มกราคมวา
เปนไขหวดันก H5N1 จากการสอบสวนโรคของทางการพบวา
มีไกตายอย ูในหม ูบาน เด็กหญิงคนน้ีติดโรคจากการนําเอาไก
ทีล่มปวยมาปรุงอาหาร

อันทีจ่ริง มโีรคไขหวดันกในเปดไก ในกมัพชูา เจาหนาที่
ไดทําลายเปด-ไกทีติ่ดเชือ้ไขหวัดนก H5N1 ทีห่ม ูบาน Snau
village จังหวัดตาแกวไปแลว  ๒,๓๐๔ ตัว ที่เปนหม ูบานที่
เด็กหญิงวยั ๑๕ ปคนน้ันอาศยัอย ูดวย

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนชาย อายุ ๓๕ ป จากจังหวดักําพง

สปอ (Kampong Speu Province) เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่ ๑๓
มกราคม ๒๕๕๖ หลงัมอีาการไดไปขอรับการรักษาจากบคุลากร
สาธารณสขุในทองถิน่ อาการไมดีขึน้จึงสงตอไปรักษาในกรุง
พนมเปญ เมือ่วนัที่ ๒๑ มกราคมผ ูปวยเสยีชวีติหลงัจากไปถงึ
โรงพยาบาลไดไมนาน ไดเกบ็ตัวอยางสงตรวจ สถาบนัปาสเตอร
ในกรุงพนมเปญยนืยนัวาเปนไขหวดันก H5N1 เมือ่วนัที่ ๒๓
มกราคม ๒๕๕๖ จากการสอบสวนโรคของทางการพบวามไีก
ลมเจ็บในหม ูบาน และผ ูปวยไดใชไกทีล่มเจ็บไปปรุงเปนอาหาร

๑๕๓
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ผ ูปวยทัง้สามรายน้ี เปนผ ูปวยไขหวดันก H5N1 รายแรก
ของโลกในปพ.ศ. ๒๕๕๖ กมัพชูาเร่ิมมผี ูปวยเมือ่ปพ.ศ. ๒๕๔๘
ถงึ มกราคม ๒๕๕๖ มแีลวผ ูปวยไขหวดันก ๒๔ราย ตาย๒๑ ราย
(ปวย/ตาย ๘๔ %)

วนัท่ี๑๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๔ เปนทารกเพศ หญิงอายุ ๑๗ เดือน จาก

หม ูบาน Prey Nheat village, Prey Nheat commune, Kong Pisey
District จังหวดักาํพงสปอ การชนัสตูรทีส่ถาบนัปาสเตอรใหผล
เมือ่วนัที่ ๒๖ มกราคมวาติดเชือ้ H5N1 virus เธอเร่ิมปวยเมือ่
วนัที่๑๓ มกราคมดวยอาการไข นํ้ามกูไหล ไอ และอาเจียน ไดรับ
การรักษาเบือ้งตนทีแ่พทยในหม ูบาน อาการทรุดหนักลง จึงได
ไปรักษาในโรงพยาบาล Kantha Bopha Hospital ในกรุง
พนมเปญ เมือ่วนัที่๑๗ มกราคมซึง่ยงัคงมไีขสงู หายใจหอบ และ
นอนไมหลบั  แมวาจะไดรับการรักษาเต็มทีก่ต็าม เธอกส็ิน้ลม
เมือ่วนัที่ ๒๘ มกราคม ในหม ูบานกม็ไีกตายและเธอมปีระวติั
สมัผสักบัไกทีล่มเจ็บดวย

วนัท่ี ๑๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๕ เปนเด็กหญิงอายุ ๙ ขวบ จาก Thmei

Village, Thmei Commune, Toeuk Chhou District จังหวดั

๑๕๔
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กาํพต ไดรับการวนิิจฉยัยนืยนัจากสถาบนัปาสเตอร๒๘ มกราคม
วาเปนไขหวดันก  H5N1 เธอเร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ มกราคมดวย
อาการไข และไอ ไดรับการรักษาเบือ้งตนจากแพทยในหม ูบาน
เมื่อมีอาการทรุดลงจึงสงตอไปรักษาที่โรงพยาบาล Kantha
Bopha Hospital ดวยอาการไข ไอ นอนไมหลบั หอบ ผ ูปวย
เสยีชวีติเมือ่วนัที่๒๘ มกราคมสอบสวนทราบวามไีกในหม ูบาน
ตาย ผ ูปวยรายน้ีเปนผ ูปวยไขหวัดนกรายที่ ๒๖ ของกัมพูชา
และเปนรายที่๕ ของป พ.ศ. ๒๕๕๖

จากจํานวนทีไ่ดรับการวนิิจฉยัยนืยนั ๒๖ ราย ตายแลว
๒๓ ราย ๑๗รายทีต่ายมอีาย ุระหวาง๑๔-๑๗ ป และเปนสตรีเพศ
ทัง้หมด

วนัท่ี ๒๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี๖ และรายท่ี๗ องคการอนามยัโลกรายงาน

วามผี ูปวยในกมัพชูาปวยเปนไขหวดันก เปนรายที่๖ และ ๗ คอื
ผ ูปวยรายท่ี ๖ เปนเด็กทารกหญิงอายุ ๑๗ เดือน จาก

Kampong Speu กอนปวยมีไกที่ บานประมาณ ๔๐ ตัว
ลมเจ็บและตาย

ผ ูปวยรายท่ี ๗ เปนเด็กหญิงอายุ ๙ ขวบ จากจังหวดั
Kampot Province ตายดวยโรคไขหวดันก

จํานวนผ ูปวยในกมัพชูาเพิม่ขึน้เปน ๒๘ ราย ตายแลว
๒๔ ราย

๑๕๕
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วนัท่ี๓ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๘ เมื่อวันพุธที่ ๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๖

กระทรวงสาธารณสุขกัมพูชาและองคการอนามัยโลกรวมกนั
แถลงวา มเีด็กหญิงอายุ๓ ขวบตายจากไขหวดันกอีก ๑ ราย ทาํให
จํานวนผ ูปวยในปใหมน้ีเพิม่เปน ๘ รายแลว

ผ ูปวยเปนเด็กหญิงอายุ ๓ ขวบ เร่ิมมอีาการของโรค ๓
กมุภาพนัธคอืมไีข และมผีืน่แดงขึน้ตามตัว ไดเขารับการรักษา
ในโรงพยาบาล  กรุงพนมเปญ วนัที่ ๖ กมุภาพนัธยงัคงอย ูใน
โรงพยาบาลและมอีาการหนักมาก

วนัท่ี ๒๓ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี๙  เปนชายอายุ๓๕ป จาก Kbal Ou village,

Me Sar Chrey commune, Stueng Trang District in Kampong
Cham Province ไดรับผลการตรวจยืนยันวาเปนไขหวัดนก
influenza H5N1 เมือ่วนัที่๒๓ กมุภาพนัธ จาก Institut Pasteur
du Cambodge

ผ ูปวยเร่ิมมอีาการมไีข ไอถีแ่ละหอบวนัที่๑๐ กมุภาพนัธ
ไดไปขอรับการรักษาจากแพทยในทองถิ่น อาการเลวลง ๑๓
กมุภาพนัธ จึงยายไปรักษาที่ Kampong Cham Hospital และ
ไดรับยาแทมฟิลูทันที ๒๑ กุมภาพันธ ผ ูปวยปอดบวมจึงยาย
ตอไปรักษาในหองไอซยีขูองโรงพยาบาล Calmette Hospital
และเสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๕ กมุภาพนัธ ๒๕๕๖

๑๕๖
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วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ผ ูปวยรายท่ี ๑๐ เปนเด็กหญิงอายุ ๖ ขวบจากจังหวดั

Kampong Chhnang Province เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๒๒ มนีาคม
๒๕๕๖ ไดรับการรักษาเบือ้งตนทีโ่รงพยาบาลในทองถิน่ไมดีขึน้
จึงสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาลในกรุงพนมเปญเมือ่วนัที่ ๒๘
มนีาคม และเสยีชวีติวนัที่ ๓๐ มนีาคม ผลการชนัสตูรยนืยนัวา
ติดเชื้อไวรัสไขหวัดใหญ เอ H5N1 จากการสอบสวนโรค
เบือ้งตนปรากฏวา กอนปวย ผ ูปวยมปีระวติัสมัผสักบัไกทีล่มเจ็บ
และตาย

วนัท่ี ๓๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๓๐ เมษายน โปรเมด็ เมล อางรายงานขาวจาก

The Global Dispatch, Outbreak News <http://www.theglobal
dispatch.com/who-reports-six-human-h5n1-avian-influenza-
cases-during-past-six-weeks-60184/ความวา องคการอนามยัโลก
รายงานวา ในชวงเวลา ๖ สปัดาหทีผ่านมาน้ี(๑๒ มนีาคม ถงึ ๒๖
เมษายน ๒๕๕๖) มผี ูปวยไขหวดันกรายใหม จากไวรัสสายพนัธ ุ
avian influenza A H5N1 จํานวน ๖ รายดวยกนั เปนรายงานจาก
ประเทศบงัคลาเทศ ๑ ราย ประเทศกมัพชูา ๑ ราย ประเทศอียปิต
๒ รายและประเทศเวยีดนาม ๒ ราย avian influ-enza A H5N1
ในป พ.ศ. ๒๕๕๖ น้ี ประเทศกมัพชูารายงานยนืยนั ผ ูปวยโรค
ไขหวดันก จากไวรัส avian influenza A H5N1 แลว ๑๑ ราย
เสยีชวีติ๘ ราย แตละรายไมมคีวามเชือ่มโยงกนัทางระบาด วทิยา

๑๕๗
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จงัหวดัทางภาคใตท่ีมผี ูปวยในกมัพชูา ๒๕๕๖
Source: WHO/GIP, data in HQ as of 12 March 2013

ไทย

เวียดนาม
พนมเปญ

๑๕๘
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แตสวนใหญมปีระวติักบัเปดไก ในหม ูบานทีอ่ย ูอาศยั จนถงึวนัที่
๕ เมษายน ๒๕๕๖ กมัพชูามรีายงานผ ูปวยไขหวดันกH5N1 แลว
๓๒ ราย ตาย ๒๗ ราย (รอยละ ๘๔.๓๗)

วนัท่ี ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนี
วนัที่ ๑๐ กมุภาพนัธ พ.ศ. ๒๕๕๖ มรีายงานผ ูปวยโรค

ไขหวดันก H5N1 จากประเทศจีน ๒ ราย กระทรวงสาธารณสขุ
จีน รายงานวามผี ูปวยไขหวดันกที่Guizhou จํานวน ๒ ราย

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๒๑ ปเร่ิมปวยเมื่อวันที่
๒ กมุภาพนัธ

รายที่ ๒ เปนชายอายุ ๓๑ ป เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๓
กมุภาพนัธ

ทั้งค ูมีอาการหนัก ไมมีประวัติสัมผัสกับสัตวปกเลย
ทัง้สองรายไมมสีวนเกีย่วพนักนั (ไมไดติดโรคจากกนัและกนั)
และไมไดสมัผสัสตัวปกทีล่มปวย ผลการชนัสตูรปรากฏวาทัง้
๒ รายเปนไขหวดันก influenza A (H5N1) ผลชนัสตูรไดหลงั
รายที่ ๑ทัง้ ๆ  ทีเ่ร่ิมมอีาการปวยกอน มโีรคไขหวดันกระบาดอย ู
ใน ๕ จังหวดัทางภาคเหนือที่ Dien Bien, central Khanh Hoa
และในภาคใตที่ Kien Giang, Hau Giang และ Tay Ninh มเีปด
ไกไดรับผลกระทบและถกูทาํลายไปแลว๑๔,๐๐๐ตัว

๑๕๙
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วนัท่ี ๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศเวยีดนาม
มโีรคไขหวดันกระบาดในเปดไกอย ูใน ๕ จังหวดัทาง

ภาคเหนือที่Dien Bien, central Khanh Hoa และในภาคใตที่ Kien
Giang, Hau Giang และ Tay Ninh มเีปดไกไดรับผลกระทบ
และถกูทาํลายไปแลว๑๔,๐๐๐ตัว มผี ูปวยไขหวดันกในเวยีดนาม
มาต้ังแตพ.ศ. ๒๕๔๖ มผี ูตายแลว ๖๑ราย สวนมากตายระหวาง
พ.ศ. ๒๕๔๖-๒๕๔๗

ต้ังแตมกีารระบาดของโรคไขหวดันกในโลก ถงึวนัที่
๑๒ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖มรีายงานผ ูปวยไขวดันก H5N1จาก ๑๕
ประเทศรวมจํานวนผ ูปวยสะสมเทากบั ๖๒๘ ราย เสยีชวีติ ๓๗๔
ราย (ประมาณรอยละ ๖๐)

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศเวยีดนาม
นกนางแอนในประเทศเวียดนามตายจากไวรัส

ไขหวดันก H5N1
วนัที่ ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ หนังสอืพมิพ The

Nation ในประเทศไทยรายงานขาววา มีนกนางแอนตายที่
อาคารเลีย้งนกนางแอน ที่ Phan Rang Thap Cham Cityในตอนใต
ของประเทศเวยีดนามกวา ๕,๐๐๐ตัวจากไวรัสไขหวดันก H5N1

๑๖๐
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ประเทศอยิีปต
กระทรวงสาธารณสขุอียปิต รายงานการชนัสตูรยนืยนั

เมือ่วนัที่๑๖ เมษายน ๒๕๕๖ วา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัส
H5N1 ปน้ีเปนรายที่ ๓

ผ ูปวยรายท่ี๑  เปนหญิงอายุ ๓๖ ป จาก Beheira Gover-
norate เสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายท่ี๒ เปนหญิงอายุ ๓๐ ป จาก Menofia Gover-
norate เสยีชวีติเมือ่วนัที่ ๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายท่ี ๓ เปนชาย อายุ ๒๖ ป เสยีชวีติจากไขหวดั
นก H5N1 เมือ่วนัที่ ๑๕ เมษายน ทีโ่รงพยาบาลใน Dakahlia
Governorate ซึง่อย ูไปทางเหนือ ของกรุงไคโร

นับต้ังแตปพ.ศ. ๒๕๔๙ ทีป่ระเทศอียปิต รายงานผ ูปวย
โรคไขหวดันก H5N1 รายแรก จนถงึวนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖
มรีายงานผ ูปวยไขหวดันก ทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัแลว ๑๗๓
ราย เสยีชวีติแลว ๖๓ ราย (รอยละ๓๖.๔)

๑๖๑
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๑๖๒

ปฏทิินไขหวดันกH7N9พ.ศ. ๒๕๕๖

วนัท่ี ๓๑ มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๓๑มนีาคม ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวา ชนัสตูรยนืยนัไดไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได
เรียกชือ่เปนการชัว่คราววา novel influenza A(H7N9)virus (novel
แปลวาใหม) ไดจากผ ูปวยทีเ่จ็บหนักขัน้วกิฤติ ๓ ราย จนถงึวนัที่
๑๐เมษายน ๒๕๕๖มรีายงานผ ูปวยติดเชือ้ดังกลาวน้ีแลวรวม ๓๓
ราย อย ูในมณฑลเซีย่งไฮ ๑๕ ราย เจียงสู ๑๐ ราย เซอเจียง ๖ ราย
และ อันฮุย ๒ ราย

โรคเร่ิมมีรายงานเปนคร้ังแรกระหวางวนัที่ ๑๙ กมุภา
พนัธ ถงึ ๓ เมษายน ๒๕๕๖ ยงัไมทราบวนัทีเ่ร่ิมมอีาการปวย
ในผ ูปวย ๕ ราย ในจํานวน ๓๓ รายน้ี เสยีชวีติแลว ๙ ราย (อัตรา
ปวย-ตาย เทากบัรอยละ ๒๗)๒๑ ราย เปนรายทีม่อีาการหนักมาก
และมอีย ู ๓ รายทีม่อีาการออน อายมุธัยฐานของผ ูปวยทากบั ๖๔
ป (พสิยั ๔ และ ๘๗ ป) ๑๑ รายเปนเพศหญิง ทกุรายไมมคีวาม
เชือ่มโยงทางระบาดวทิยากนั

มีผ ูอย ูสัมผัสใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดชันสูตรยืนยัน
แลว ประมาณ ๗๐๐คน กาํลงัอย ูในระหวางการติดตามตรวจสอบ
จากเจาหนาทีอ่ย ู

สาํหรับการเกดิโรคเปนกล ุมกอนหรือเปนคลสัเตอรน้ัน
มรีายงานวาในครอบครัวหน่ึง ทีอ่าจถอืไดวาเปนคลสัเตอรเลก็ๆ
อย ู เปนผ ูอย ูใกลชิดกับผ ูปวยรายแรก แตก็เปนรายที่ไมมีการ
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ชนัสตูรยนืยนัทีช่ดัเจน (มกีารชนัสตูรยนืยนัในภายหลงัวาใชและ
องคการอนามยัโลกยอมรับแลววาเปนคลสัเตอรแรก)

ในเจียงส ูกาํลงัมกีารสอบคนผ ูทีไ่ดสมัผสักบัผ ูปวยทีไ่ด
รับการชนัสตูรยนืยนัอย ู แหลงแพรโรคทีผ่ ูปวยไปติดเชือ้มา และ
วิธีการที่ไปรับเชื้อมา กําลังอย ูระหวางการวิเคราะหสอบคน
เหตุการณคร้ังน้ี นับวาเปนคร้ังแรกทีม่ผี ูติดเชือ้ไวรัสไขหวดัใหญ
influenza A(H7N9) virus ทีม่กีารชนัสตูรยนืยนัอยางแนชดั

ไวรัสน้ีมท่ีีมาท่ีไปอยางไร
นักวทิยาศาสตรดานอณวูทิยาของจีนไดทาํการวเิคราะห

แลวทราบวา ไวรัสเกิดจากการผสมผสานทางพนัธุกรรมตาม
ธรรมชาติทีเ่รียกกนัวา รีคอมบเินชัน่ (recombination) ของไวรัส
H7 ของเปดไกตามบานของจีน เขากบัไวรัส N9 จากเปดปาใน
เกาหล ี จึงมกีารกลายพนัธ ุ ได

ไวรัสสายพนัธ ุใหมหรือ รีคอมบแินนทใหมน้ี คอื H7N9
ไวรัสสายพนัธ ุน้ี ทําใหสตัวปกติดเชือ้ไดงาย แตสตัว

ไมลมเจ็บ และไมตาย ผดิกบัไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุ H5N1
เมือ่ไกติดเชือ้จะลมเจ็บและตายเรียบ การติดเชือ้สายพนัธ ุ H7N9
จึงไมมีขอสังเกตวาสัตวตัวใดจะติดเชื้อแลวหรือยังไมติดเชื้อ
จึงนับวาเปนเร่ืองทีน่าเปนหวง และการติดเชือ้สายพนัธ ุ H7N9
ในมนุษยมอีาการรุนแรง ทาํทาวาจะรุนแรงกวา H5N1 เสยีอีก

๑๖๓
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๑๖๔

(ประเมนิจากผ ูปวยทีม่อีย ูยงัไมมาก มผี ูปวยเพยีง ๓๐ ราย ตาย แลว
๙ ราย ทีย่งัรอดตางกม็อีาการหนักทัง้สิน้ มเีด็กอายุ ๔ ขวบ ๑
รายทีห่ายได)

จากการสาํรวจสกุรยงัไมพบวาติดเชือ้ไวรัสชนิดน้ี(ปกติ
สกุรจะไวตอการติดเชือ้ไขหวดันกและเปนถงัผสมทีจ่ะกอใหเกดิ
“กระบวนการรีคอมบเินชัน่” กลายเปนสายพนัธ ุใหมไดงาย)

ไวรัสสายพันธ ุใหมน้ี มกีารตรวจพบในไกเปนๆ ใน
ตลาดสดในนครเซีย่งไฮ ทางการจึงสัง่ปดตลาดสดและทําลาย
ไกไปสามแสนตัวเศษ นอกจากน้ัน ยงัตรวจพบเชือ้ไวรัสได ใน
มลูนกพริาบ  สมาคมแขงนกพริาบในกรุงปกกิง่ จึงไดสัง่งดการ
แขงขนันกพริาบแลวโดยเด็ดขาด

ในแงการรักษา ไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหม H7N9 น้ี
ยงัไวตอยาตานนิวรามนิิเดส คอืโอเซลแทมเิวยีร และ ซานามเิวยีร
จึงนาทีจ่ะนําไปใชรักษาไดเหมอืนไขหวดันก H5N1 ขณะน้ีกาํลงั
วเิคราะหประเมนิผลการรักษาอย ู

ความเสีย่งของประชาชนท่ัวไปคอื
๑. ในตอนทีร่ายงานแรก ๆ  ยงัไมทราบวาไวรัสมอีย ูใน

สตัวชนิดใดบาง และแหลงรังโรคแทจริงทีแ่พรเชือ้มาส ูมนุษย
ทีแ่ทอย ูทีใ่ด และผ ูปวยไปติดเชือ้มาไดโดยวธิใีดและอยางไรน้ัน
ยงัไมชดัเจน ซึง่ความเสีย่งในประเด็นน้ียงัไมมคีําอธิบายทีน่า
พอใจนัก
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๑๖๕

๒. ตอคาํถามทีว่า โรคน้ีจะเขามาในประเทศไทยหรือ
ไม คงจะตอบไดยาก เทาทีป่ระเมนิดู ยงัมคีวามเสีย่งนอย เมือ่
เขาส ูฤดูรอน มกีารเคลือ่นยายของนกปามาจากทางเหนือของทวปี
จึงทาํใหทาํนายไดยากยิง่ขึน้ แตถาหากมรีายงานโรคออกจากผนื
แผนดินใหญจีนแลว ก็จะมีความเสีย่งสําหรับประเทศไทยสูง
ขึน้ตามลาํดับ

๓. ทัง้ทางดานสาธารณสขุ ดานสตัวสาธารณสขุ (สตัว
ปาและสตัวเลีย้ง) ตองรวมมอืกนัเฝาระวงัอยางเต็มทีแ่ละเขมงวด
ไมใชเฝาระวงัเฉพาะไวรัสไขหวดันกสายพนัธ  ุH7N9 เทาน้ัน
จะตองไมละเลยในการเฝาระวงัไวรัสสายพนัธ ุเดิมคอื H5N1 ดวย
เพราะยงัมกีารระบาดของสายพนัธ ุน้ีอย ูทัง้ในสตัวและในมนุษย
ในประเทศเพือ่นบานของไทยอย ู และเตรียมความพรอมทัง้ดาน
การเฝาระวงั ดานการชนัสตูรทางหองปฏบิติัการ คาํแนะนําวาง
แนวทางการรักษาพยาบาล  การเตรียมเคร่ืองมอืเวชอุปกรณให
พรอม การใหความร ูและคําแนะนําทางวิชาการที่ถูกตองแก
ประชาชนโดยทั่วไปเพื่อใหระวังปองกันตัวเองโดยไมใหต่ืน
ตระหนก

๔. มาตรการอนามยัสวนบคุคล เชนกนิรอน ชอนกลาง
ยงัตองนํามาปฏบิติัอีก โดยเฉพาะการลางมอืฟอกสบ ูใหสะอาด
ลางดวยอัลกอฮอล เจล ดวย ตองเนนใหปฏบิติัเปนกจิวตัร ไมไป
สมัผสัสตัวปกโดยไมมคีวามจําเปน โดยเฉพาะสตัวทีก่าํลงัลมปวย
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๑๖๖

หรือตาย การชําแหละสัตวที่กําลังลมเจ็บ เพื่อนําไปประกอบ
อาหารตองละเวนอยางเด็ดขาด การปรุงอาหารใหสกุเต็มที ่ซาก
สัตวใหฝงดินใหลึกอยางนอยคร่ึงเมตรและกลบดวยปูนขาว
กอนจึงกลบดวยดิน

๕. องคการอนามยัโลก ยงัไมจํากดัการเดินทางเขาออก
จากประเทศจีน ไมหามการทาํมาคาขายกบัจีน  และยงัไมแนะนํา
ใหต้ังจุดตรวจผานแดนแตอยางใด

มูลนิธิสงเสริมการศึกษาไขหวัดใหญ จะไดตามติด
สถานการณแลวนํามารายงานใหทราบเปนระยะๆ ตอไป

 วันที่ ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖

บทความขางบนน้ี เปนบทความทีผ่ ูนิพนธไดเรียบเรียง
เพื่อเปนการใหการศึกษาแกประชาชนทั่วไป จะไดตระหนัก
แตไมตระหนก  สงใหใหแกหนังสอืพมิพรายวนัหลายฉบบั และ
หนังสอืพมิพเดลนิิวสประจําวนัที่๑๖ เมษายน๒๕๕๖ ไดนําออก
ไปเผยแพรแลว
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๑๖๗
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๑๖๘

ตอไปน้ี จะไดนําเอาปฏทินิรวบรวมเหตุการณรายวนัมา
รายงานใหทราบความเคลือ่นไหวดังน้ี

วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๕๖ คณะกรรมาธิการ

สาธารณสขุและวางแผนครอบครัว (the China Health and Family
Planning Commission)ของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึง่
คงจะเปนหนวยงานทีท่ําหนาทีก่ระทรวงสาธารณสขุ รายงาน
ใหองคการอนามยัโลกทราบวา มผี ูปวย ๓ ราย เปนโรคไขหวดั
นกจากไวรัสสายพนัธ ุ influenza A(H7N9) โดยไดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากหองปฏบิติัการชนัสตูรของศนูยควบคมุปองกนัโรค
ของจีน หรือ ซดีีซ ี  ซึง่ถอืวาเปนไวรัสสายพนัธ ุใหมอุบติัใหม
และยงัไดทาํการทดสอบแนชดัแลววาไมใชการติดเชือ้ทัง้ไวรัส
ไขหวดันกสายพนัธ ุเดิม influenza A(H3N2) และไวรัสโคโรนา
สายพนัธ ุใหม novel coronavirus ดวย

ผ ูปวย ๓ รายดังกลาว เปนผ ูปวยจากเซีย่งไฮ (Shanghai)
๒ ราย จากมณฑลอันฮุย (Anhui Province) ๑ ราย ผ ูปวยทัง้ ๓ ราย
มอีาการติดเชือ้ไวรัสระบบหายใจ (เปนหวดั) และโรคดําเนิน
ตอไปรุนแรงขึน้จนกลายเปนปอดบวมอยางรุนแรง และหายใจ
ติดขดั หายใจไมสะดวก

ผ ูปวยอุบติัขึน้ระหวางวนัที่ ๑๙กมุภาพนัธถงึวนัที่ ๑๕
มนีาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ผ ูปวยเสยีชวีติไป ๒ ราย  รายที่๓ ยงัไดรับ
การรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
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๑๖๙

เทาทีท่าํการสอบสวนโรคเบือ้งตน ยงัไมพบวามคีวาม
เชือ่มโยงสมัพนัธกนัทางระบาดวทิยา

ขณะรายงาน ทางการไดพยายามสอบสวนโรคเพิม่เติม
และติดตามเฝาระวังผ ูสมัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวย แตกย็งัไมมี
ผ ูใดแสดงอาการปวยแตอยางใด

วนัท่ี ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๓ เมษายนองคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย ทัง้ ๔ ราย เปนรายงาน
ผ ูปวยจากมณฑลเจียงสู (Jiangsu province)

เปนมณฑลทางภาคตะวนัออกของจีน การสอบสวน
โรคเบือ้งตน ยงัไมพบวามคีวามเชือ่มโยงสมัพนัธกนัทางระบาด
วทิยาเลย

ผ ูปวยรายแรก เปนหญิงอายุ ๔๕ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๔๘ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๑๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๘๓ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๐ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๓๒ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖
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๑๗๐

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๗ ราย เสยีชวีติ ๒ ราย
ไดทําการติดตามเฝาระวังโรคในผ ูที่สัมผัสโรคกับผ ูปวยที่
ไดรับการยืนยันแลวรวม ๑๖๐ คน ปรากฏวายังไมมีผ ูใดมี
อาการผดิปกติ แตการสอบสวนยอนหลงัปรากฏวา มผี ูสมัผสั
กับผ ูปวยรายแรกที่เซี่ยงไฮน้ัน ๒ คน  คนหน่ึงปวยเปนโรค

จุดท่ีชายฝงทะเลภาคตะวันออกเปนบริเวณท่ีมีโรค
ไขหวัดนกสายพันธ ุใหมแพรกระจาย
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และเสียชีวิต อีกคนหน่ึงปวยแตฟนจากโรคและหายปวย
โดยมอีาการปวยคลายรายแรก ถงึวนัทีร่ายงาน มอีย ู ๑ ใน ๓ รายน้ี
ยังไมมีผลการชันสูตรยืนยันวาติดเชื้อไขหวัดนกสายพันธ ุ
ใหม การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดันก
สายพันธ ุใหม ยังมีความไวตอยาประเภทตานนิวรามินิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)
จึงนาจะนําไปทดลองรักษาได จนถึงวันที่รายงานยังไมมี
หลกัฐานแนชดัวามกีารแพรติดตอจากคน-ส ู-คน

วนัท่ี ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๔ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย ในจํานวน ๔ รายน้ี เสยี
ชวีติแลว ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากมณฑลเซอเจียง
(Zhejiang) เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๗ ปจากมณฑลเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๖๔ ป จากนครเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๒๐มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๔๘ ป จาก มณฑลเซีย่งไฮ
ไมทราบแนวาเร่ิมมอีาการปวยเมือ่ใด  รายน้ีมอีาการหนักอย ูใน
ขัน้วกิฤติ

๑๗๑
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ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวัดนกจากประเทศจีน ๑๑ ราย เสียชีวิต
แลว ๕ ราย ไดทาํการติดตามเฝาระวงัโรคในผ ูทีส่มัผสัโรคกบั
ผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันแลวรวม ๔๐๐ คน ปรากฏวายังไมมี
ผ ูใดมอีาการผดิปกติ ถงึวนัทีร่ายงานยงัไมมผีลการชนัสตูรยนืยนั
วาแพรโรคติดเชื้อไขหวัดนกสายพันธ ุใหมน้ี จากคน-ส ู-คน
การทดสอบในหองปฏิบัติการปรากฏวา ไวรัสไขหวัดนก
สายพันธ ุใหมยังมีความไวตอยาประเภทตานนิวรามินิเดส
(โอเซลแทมเิวยี หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๕ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๕ ราย จากเซีย่งไฮ ๓ ราย และ ๒
รายจากเจียงส ู เสยีชวีติแลว ๑ ราย

จากเซีย่งไฮ ๓ รายคอื
ผ ูปวยรายแรก เปนหญิง อายุ ๕๒ ป เร่ิมมอีาการปวย

เมือ่วนัที่๒๗ มนีาคม ๒๕๕๖ และเสยีชวีติ
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๖๗ ป เร่ิมมีอาการปวย

เมือ่วนัที่๒๒ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก
ผ ูปวยรายที่๓ เปนเด็กชาย อายุ ๔ ขวบ เร่ิมมอีาการปวย

เมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖ อาการออน ตอมาฟนโรค หายปวย
จากเจียงส ูมี ๒ ราย อาการหนักอย ูในขัน้วกิฤติ

๑๗๒
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ผ ูปวยรายแรก เปนหญิงอายุ ๖๑ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๐ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๙ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๑๖ ราย เสยีชวีติแลว
๖ ราย

ไดทําการติดตามเฝาระวังโรคในผ ูที่สัมผัสโรคกับ
ผ ูปวยที่ไดรับการยนืยนัแลวรวม ๕๒๐ คน ปรากฏวายงัไมมี
ผ ูใดมอีาการผดิปกติ ยกเวนมอีย ู ๑ คนทีเ่จียงส ูมอีาการผดิปกติ
กาํลงัอย ูในระหวางการตรวจสอบทีล่ะเอียดตอไป

ถงึวนัทีร่ายงาน ยงัไมมผีลการชนัสตูรยนืยนัวาแพรโรค
ติดเชือ้ไขหวดันกสายพนัธ ุใหมน้ี จากคน-ส ู-คน

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๖ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๒ ราย จากเซีย่งไฮทัง้ ๒ ราย

๑๗๓
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ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๗๔ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๖๖ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖ มอีาการออน

ถงึวนัทีร่ายงานน้ี มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัแลว
วา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๑๘ ราย มอีาการหนัก ๑๐
ราย อาการออน ๒ ราย และ เสยีชวีติแลว ๖ ราย ทางการกาํลงัเฝา
ติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสัโรคอยางใกลชดิกบัผ ูปวย
รายทีไ่ดรับยนืยนัเหลาน้ีจํานวนมากกวา ๕๓๐ คน

วนัท่ี ๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๗ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๕๙ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๕ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๕๕ ปจากอันฮุย เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ มอีาการทรงตัว

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๖๗ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖ รายน้ีมอีาการออน

๑๗๔
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๑๗๕

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๑ ราย มอีาการหนัก
๑๒ ราย อาการออน ๓ ราย และ เสยีชวีติแลว ๖ ราย

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา)

วนัท่ี ๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๙ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๓ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๘๕ ป จากเจียงสู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๘ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูป วยรายที่ ๒ เปนหญิงมีครรภอายุ ๒๕ ปจาก
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๓๐ มนีาคม ๒๕๕๖ กาํลงัมอีาการหนัก

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชายอายุ ๖๔ ป จากเซี่ยงไฮ
เร่ิมมอีาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖ เสยีชวีติ ๗ เมษายน

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๔ ราย มอีาการหนัก
๑๔ ราย อาการออน ๓ ราย และ เสยีชวีติแลว ๗ ราย

ทางการกาํลงัเฝาติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสั
โรคอยางใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดรับยืนยันเหลาน้ีจํานวน
มากกวา ๖๐๐ คน
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๑๗๖

การทดสอบในหองปฏบิติัการปรากฏวา ไวรัสไขหวดั
นกสายพนัธ ุใหม ยงัมคีวามไวตอยาประเภทตานนิวรามนิิเดส
(โอเซลแทมเิวยีร หรือ แทมฟิล ูและ ซานามเิวยีร หรือ รีเลน็ซา).

วนัท่ี ๑๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๐ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๔ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๖๒ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๗ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่ว ันที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิงอายุ ๕๑ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑๓ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชายอายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๒๘ ราย มอีาการหนัก
๑๔ ราย อาการออน ๕ ราย และ เสยีชวีติแลว ๙ ราย นอกจากน้ัน
ผ ูป วยที่ได เคยรายงานมาแลว คือผ ูปวยชายอายุ ๘๓ ป
และผ ูปวยหญิง อายุ ๓๕ ปจากอันฮุยไดเสยีชวีติแลว
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๑๗๗

วนัท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๑ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มผี ูปวยโรคไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม
influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๑๐ ราย

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๗๐ ป จากเจียงส ู  เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๖๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖
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๑๗๘

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๗๖ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนหญิงอายุ ๘๑ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ เปนหญิงอายุ ๘๓ ป จากเซยีงไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๘ เปนชายอายุ๖๘ ปจากเซีย่งไฮ เร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๙ เปนชายอายุ๓๑ ป จากเจียงส ูเร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๑๐ เปนชายอายุ๕๖ ปจากเจียงส ูเร่ิมมอีาการ
ปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันก จากประเทศจีน ๓๘ ราย มอีาการหนัก
๑๙ ราย อาการออน ๙ ราย และเสยีชวีติแลว ๑๐ ราย

ทางการกาํลงัเฝาติดตามเฝาระวงัตรวจสอบ ผ ูทีส่มัผสั
โรคอยางใกลชิดกับผ ูปวยรายที่ไดรับยืนยันเหลาน้ีจํานวน
มากกวา ๗๖๐ คน
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๑๗๙

ตารางแสดง ผ ูปวย ๓๘ ราย (ขอมูลถึงวันท่ี ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖)
ท่ี  เร่ิมปวย เพศ/อายุ ปจจุบัน ภูมิลําเนา  สัมผัส

๒๕๕๖
๑.  ๑๙ ก.พ. ช/๘๗ ตาย เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๒. ๒๗ ก.พ. ช/๒๗ ตาย เซ่ียงไฮ หมู
๓. ๑๕ ม.ีค. ญ/๓๕ รอด อันฮุย สัตวปก
๔. ๑๙ ม.ีค. ญ/๔๕ รอด เจียงสู สัตวปก
๕. ๑๐ ม.ีค. ญ/๔๘ รอด เจียงสู ไมทราบ
๖. ๒๑ มี.ค. ช/๘๓ รอด เจียงสู ไมทราบ
๗. ๐๗ ม.ีค. ญ/๓๒ รอด เจียงสู ไมทราบ
๘. ๒๕ มี.ค. ช/๓๘ ตาย เซอเจียง สัตวปก
๙ ๒๙ ม.ีค. ช/๖๗ รอด เซอเจียง
๑๐. ๒๐ มี.ค. ช/๖๔ ตาย เซอเจียง ไมทราบ
๑๑. ไมทราบแน ญ/๔๘ ตาย เซ่ียงไฮ สัตวปก
๑๒. ไมทราบแน ญ/๕๒ ตาย เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๓. ไมทราบแน ช/๖๗ รอด เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๔. ไมทราบแน ช/๔ รอด เซ่ียงไฮ ไมทราบ
๑๕. ๒๐ มี.ค. ญ/๖๑ รอด เจียงสู ไมทราบ
๑๖. ๒๑ มี.ค. ช/๗๙ รอด เจียงสู ไมทราบ
๑๗ ๒๘ มี.ค. ช/๗๔ หนัก เซ่ียงไฮ
๑๘. ๒๙ ม.ีค. ช/๖๖ รอด เซ่ียงไฮ
๑๙. ๒๕ มี.ค. ช/๕๙ หนัก เซ่ียงไฮ
๒๐. ๒๘ มี.ค. ช/๕๕ รอด อันฮุย
๒๑. ๒๙ ม.ีค. ช/๖๗ รอด เซ่ียงไฮ
๒๒. ๒๘ มี.ค. ช/๘๕ รอด เจียงสู
๒๓. ๓๐ ม.ีค. ญ/๒๕ หนัก เจียงสู
๒๔. ๐๔ เม.ย. ช/๖๔ ตาย เซ่ียงไฮ
๒๕. ๐๑ เม.ย. ช/๖๒ รอด เซ่ียงไฮ
๒๖.  ๐๓ เม.ย. ช/๗๗ รอด เซ่ียงไฮ
๒๗ ๑๓ ม.ีค. ญ/๕๑ หนัก เซอเจียง
๒๘. ๒๙ ม.ีค. ช/๗๙ หนัก เซอเจียง
๒๙. ๒๙ ม.ีค. ช/๗๐ เจียงสู
๓๐. ๐๒ เม.ย. ช/๗๔ เจียงสู
๓๑. ๐๓ เม.ย. ช/๖๕ เซอเจียง
๓๒. ๐๑ เม.ย. ญ/๗๖ เซ่ียงไฮ
๓๓. ๐๔ เม.ย. ญ/๘๑ เซ่ียงไฮ
๓๔. ๐๒ เม.ย. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ
๓๕. ๐๒ เม.ย. ญ/๘๓ เซ่ียงไฮ
๓๖. ๐๔ เมย. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ
๓๗. ๓๑ ม.ีค. ช/๓๑ เจียงสู
๓๘. ๐๓ เมย. ช/๕๖ เจียงสู
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๑๘๐

วนัท่ี ๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๒ เมษายน องคการอนามยัโลกไดรับรายงาน

จากประเทศจีนวา มีผ ูปวยโรคไขหวัดนกยืนยันจากไวรัส
สายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) เพิม่ขึน้อีก ๕ ราย ๓ รายจาก
เซอเจียงและอีก ๒ รายจาก เซีย่งไฮ

ผ ูปวยรายแรก เปนชายอายุ ๖๖ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๗๔ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๕๔ ป จาก ซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิงอายุ ๕๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๘๖ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๓ เมษายน ๒๕๕๖

ถึงวันที่รายงานน้ี มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยัน
แลววา เปนโรคไขหวดันกจากประเทศจีน ๔๓ ราย และ เสยีชวีติ
แลว ๑๑ ราย

มีผ ูไดรับการเฝาระวังติดตามทดสอบผ ูที่ไดสัมผัส
ใกลชดิกบัผ ูปวยเหลาน้ีมากกวาหน่ึงพนัคน

นอกจากน้ัน ผ ูปวยทีไ่ดเคยรายงานไวแลวจากเซีย่งไฮ
ไดเสยีชวีติแลว ๑ ราย
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๑๘๑

วนัท่ี ๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๓เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๕ ราย จากกรุงปกกิง่ ๑ ราย เซีย่งไฮ ๑ ราย เจียงสู
๒ ราย และเซอเจียง ๒ ราย

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนเด็กหญิงอายุ ๗ ขวบ จากกรุงปกกิง่
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๗๒ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนหญิง อายุ ๗๗ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชายอายุ ๗๒ ป จากเจียงส ูเร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๖๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๖ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวดันกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
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จํานวนสะสม ๔๙ ราย เสยีชวีติแลว ๑๑ ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน

วนัท่ี ๑๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๔ เมษายน ทางการสาธารณสขุของจีนแจงวา

มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปนไขหวัดนกรายใหมจากไวรัส
influenza A(H7N9) virus   จํานวน ๒ ราย เปนผ ูปวยจากมณฑล
เฮอนาน นับเปนการแพรกระจายออกนอกพื้นที่ที่เคยระบาด
อย ูเฉพาะทางภาคตะวนัออก ไปส ูภาคกลางของประเทศแลว

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๓๔ ป เร่ิมมีอาการปวย
เมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๕ ป เร่ิมมอีาการปวย
เมือ่วนัที่๘ เมษายน ๒๕๕๖

จนถงึวนัทีร่ายงานวนัน้ี มผี ูปวยไขหวดันกทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยนืยนัยอดสะสมรวม ๕๑ ราย เสยีชวีติ ๑๑ ราย มผี ูที่
สมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยทีย่นืยนัเหลาน้ี ไดรับการติดตามเฝาระวงั
อยางใกลชดิไมตํ่ากวา ๑,๐๐๐ คน ทางการกาํลงัศกึษาหาแหลง
รังโรค แหลงแพรเชือ้อย ูอยางขะมกัเขมน แตกย็งัไมทราบแนชดั
ยงัไมมหีลกัฐานยนืยนัวามกีารแพรโรค จาก คน-ส ู-คน องคการ
อนามยัโลกยงัไมแนะนําใหจํากดัการเดินทางเขาออกประเทศจีน
และไมแนะนําใหมกีารตรวจคดักรองทีจุ่ดผานแดน การคาขาย
ระหวางกนักใ็หดําเนินตอไปไดตามปกติ

๑๘๒
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๑๘๓

ตารางแสดงการกระจายของผ ูปวย ๖๐ ราย ใน ๖ มณฑลของจีน ณ วันท่ี ๑๔ เมษายน
๒๕๕๖

มณฑล ประชากรลาน จํานวนผ ูปวย/ตาย เร่ิมรายงาน/รายสุดทายรายงาน

เซ่ียงไฮ ๒๓ ๒๔/๙ ๓๑มี.ค./๑๔ เม.ย.
เจียงสู ๗๙ ๑๖/๑ ๒ เม.ย./๑๔ เม.ย.
เซอเจียง ๕๔ ๑๕/๒ ๓ เม.ย./๑๔ เม.ย.
อันฮุย ๖๐ ๒/๑ ๓๑ มี.ค./๐๗ เม.ย.
กรุงปกก่ิง ๓๐ ๑/๐ ๑๓ เม.ย./๑๓ เม.ย.
เฮอนาน ๙๔ ๒/๐ ๑๔ มี.ค./๑๔มี.ค.

รวม ๓๓๐ ๖๐ ๓๑ มี.ค./๑๔ เม.ย.

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๕เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๒ ราย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๖๐ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที ่ ไมไดแจง

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ขณะรายงานอาการกําลงัหนักอย ูในขัน้วกิฤติ จนถึง
วนัทีร่ายงาน มผี ูปวยไขหวดันกที่ ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเกดิ
จากไวรัสสายพนัธ  ุinfluenza A(H7N9) virus ทัว่ประเทศ จํานวน
สะสมรวม ๕๓ ราย ๒๑ รายจากเซีย่งไฮ, ๑๔ รายจากเจียงสู
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๑๘๔

๑๒ รายจากเซอเจียง, ๓ รายจากอันฮุย, ๒ รายจากเฮอนาน และ
๑ รายจากกรุงปกกิง่

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ไวรัส – ปศาจมจัจรุาช
ขาวในโปรเมด็รายงานวานักวทิยาศาสตรของสาํนักงาน

EpiVax ไดทําการวิเคราะหเจาะลกึถึงลักษณะทางพันธุกรรม
ของไวรัสไขหวัดนก H7N9 ที่เรียกชื่อการวิเคราะหวา rapid
bioinformatics สายพนัธ ุใหม  H7N9/A/Shanghai/1/2013 คอื
สายพนัธ ุทีเ่พาะแยกไดจากผ ูปวยรายแรกจากเซีย่งไฮ หรือรายแรก
ของประเทศ ซึง่กเ็ปนรายแรกของโลกดวย ทาํใหทาํนายเอาไว
ลวงหนาไดวา คงมคีวามลาํบาก ในการพฒันาวคัซนีทีม่คีณุภาพ
และการพฒันาชดุการทดสอบทีม่รีาคายอมเยาได ดวยเหตุผลทีว่า
ผลการวเิคราะหทาํใหทราบวา ไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหม
H7N9 น้ี  ทาํตัวหลบซอนตอระบบอิมมนูหรือระบบภมูคิ ุมกนั
ของรางกาย ไวรัสสามารถหลบซอนตัวจากการตรวจจับของ
ระบบเรดารของระบบอิมมนูได จึงเสมอืนวา เคร่ืองบนิรบความ
เร็งสงูของกองทพัอากาศอเมริกนัทีส่ามารถหลบหลกีซอนตัวจาก
การตรวจจับของระบบเรดารปองกันประเทศของประเทศค ู
สงครามได จึงไดรับสมญาวา “ปศาจเวหา” หรือในภาษาอังกฤษ
เรียกวา “Stealth Fighter” น่ันเอง นักวจัิยทีนํ่าออกมาเปดเผยกค็อื
ศาสตราจารย แพทยหญิง แอนน เอส. เดอ กร ูท Anne S. De Groot,
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MD ผ ูอํานวยการสถาบัน Institute for Immunology and
Informatics, University of Rhode Island และเปนผ ูอํานวยการ
CEO/CSO ของ EpiVax ดวย

ทานผ ูน้ีจึงไดใหสมญาไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหม
H7N9 น้ีวาเปน “Stealth Virus” หรือ “ไวรัสปศาจ” ยิง่ไปกวาน้ัน
ไวรัสยงัจะมกีารเปลีย่นแปลงตัวเองใหมกีารแพรเชือ้ติดตอจาก
คน-ส ู-คน ไดงายขึน้ อันอาจจะทาํใหมกีารระบาดใหญไปทัว่โลก
ไดโดยงายดวย เหตุทีไ่วรัสสายพนัธ ุใหม H7N9 หลบหลกีจาก
ระบบเรดารของรางกายไดกค็อื โปรตีนของไวรัส ทีเ่รียกวาเปน
“ฮีแมก็กลติูนิน” ทีเ่ปนสวนประกอบอย ูในวคัซนี ทีจ่ะไปรวมตัว
เขากบัเซลลของระบบอิมมนูคอืทเีซลล “T cell epitopes” จะมี
อย ูนอยกวาในวคัซนีไขหวดัใหญทีผ่ลติจากไวรัสสายพนัธ ุอ่ืนๆ
ผลกเ็ลยทาํใหไมสามารถกระต ุนใหระบบอิมมนูมกีารตอบสนอง
ดีพอในการทีจ่ะตรวจจับไวรัสสายพนัธ ุใหมH7N9 ได ผลสดุทาย
ไวรัสกห็ลบพนจากการตรวจจับของระบบอิมมนูทําใหบกุรุก
เขาไปทาํใหเกดิภาวะติดเชือ้ได จุดน้ีเองเปนจุดทีท่าํใหการพฒันา
วัคซีนที่มีประสิทธิภาพประสิทธิผลจึงเปนไปไดยากยิ่ง การ
พฒันาชดุทดสอบกค็อืการทีจ่ะตรวจจับหาสารพนัธกุรรมหรือ
ตรวจหาชิน้สวนของโปรตีนจําเพาะของไวรัสสายพนัธ ุใหมน้ี
ทาํไดยากกอ็ธบิายไดดวยเหตุผลอันเดียวกนั

จาก
STEALTH VIRUS 15 Apr 2013 16:37:45 -0400 (EDT)
From: ProMED-mail <promed@promed.isid.harvard.edu>
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Anne S. De Groot, MD
Professor and Director, Institute for Immunology and Informatics
University of Rhode Island and CEO/CSO EpiVax
<http://www.EpiVax.com>
<annied@epivax.com>

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๑๕ เมษายน มีรายงานขาวจากสํานักขาว

บลมูเบอรก <http://mobile.bloomberg.com/news/2013-04-15/
symptom-free-bird-flu-case-suggests-wider-h7n9-spread.html
วามผี ูปวยติดเชือ้ไขหวดันกแลวไมปรากฏอาการ หรือทีเ่รียกวา
Asymptomatic cases เกดิขึน้แลว

เจาหนาทีท่างสาธารณสขุ แจงวา ไดทาํการตรวจทดสอบ
ญาติในครอบครัวของผ ูปวยและคนใกลชิดกับเด็กหญิงอายุ
๗ ขวบ ทีป่วยเปนไขหวดันก H7N9 รายแรกของกรุงปกกิง่ที่
Shunyi District น้ัน ในจํานวน ๒๔ รายทีไ่ดรับการตรวจ พบวา
มเีด็กชายวยั ๔ ขวบจากติดเชือ้ไขหวดันก H7N9 influenza virus
แตไมมีอาการปวยเลย เด็กชายผ ูน้ีเปนลูกของครอบครัวที่มี
อาชพีขายเปดขายไกและขายปลา  เด็กหญิงอายุ๗ขวบ ทีป่วยเปน
ไขหวดันก H7N9 รายแรกของกรุงปกกิง่น้ัน กป็รากฏวาเปน
ลูกของครอบครัวบานตรงกันขามกัน ซึ่งเมื่อสองวันกอน
ไดมาซื้อไกไปจากรานบานตรงกันขามน้ี เด็กรายที่รายงานน้ี
กําลังอย ูในการเฝาระวังตรวจทางแพทยตอไป ทางการคาดวา
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ที่เมอืงอ่ืนๆ คงจะมีผ ูติดเชือ้และไมมีอาการจํานวนอีกมากได
เหมอืนกนั ซึง่เปนไปไดวา อาจจะมอีาการออนๆ เหมอืนไขหวดั
ธรรมดากม็โีอกาสเปนไปได การทีม่กีารติดเชือ้และไมปรากฏ
อาการของโรคทีเ่รียกวาเปน asymptomatic infection น้ัน ถาหาก
พบเชือ้ไวรัสไขหวัดใหญสายพนัธ ุใหมในคอดวย เชือ้ไวรัสก็
ยอมจะแพรกระจายติดตอไปยงัผ ูสมัผสัใกลชดิได กต็องนับวา
เปน “พาหะ หรือเรียกวา carrier” ของโรครายทีอ่ย ูในภาวะเชนน้ี
คอืเปนพาหะดวย และไมแสดงอาการของโรคดวย นับวาเปน
ผ ูที่มีอันตรายสูง เพราะผ ูที่มีโอกาสใกลชิดจะไมร ูตัว ไมได
ปองกนัตัวเทาทีค่วร กจ็ะติดเชือ้ไดงาย ยิง่ไปกวาน้ัน หากไวรัสมี
ววิฒันาการเพิม่ขึน้ มกีารกลายพนัธ ุขึน้ มกีารติดตอคน-ส ู-คน
งายขึน้ ยอมจะเปนปจจัยทีช่วยใหมกีารระบาดของโรค กลายเปน
การระบาดใหญไปทัว่โลกได การติดตามสถานการณ และการ
เฝาระวงัโรค ทัง้ในคน และใน สตัว (ทัง้สตัว เลีย้ง สตัวบาน และ
สัตวปา) ทั้งไวรัสสายพันธ ุเดิม H5N1 และไวรัสไขหวัดนก
สายพนัธ ุใหม H7N9 ยิง่จะตองใหมคีวามเขมขนสงูขึน้ การเตรียม
ความพรอมเพื่อรับมือการระบาดของโรคก็ตองยกระดับสูง
ตามขึน้ไปดวย

วนัท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๕ เมษายน โปรเมด็เมล อางแหลงขาวองคการ

อนามยัโลก รายงานวา สาธารณสขุจีน แจงใหองคการอนามยัโลก
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ทราบวา มีผ ูปวยที่ไดรับการชันสูตรยืนยันวาเปนไขหวัดนก
influenza A(H7N9) จํานวน ๙ ราย ๔ รายจากเซอเจียง ๓ ราย จาก
เซีย่งไฮ และ ๒ รายจากเจียงสู

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนหญิง  อายุ ๖๔ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๒ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๒๙ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชาย อายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๗๓ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนชาย อายุ ๕๔ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ เปน ชายอายุ ๗๘ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๘ เปนชาย อายุ ๕๐ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๙ เปนชาย อายุ ๒๖ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยเมือ่วนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖
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นอกจาก ๙ รายน้ีแลว ผ ูปวยทีเ่คยรายงานไวแลว ๒ ราย
ไดเสยีชวีติลงแลว

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๖๐ ราย เสยีชวีติแลว ๑๓ ราย

วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๑๖ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๓ ราย จาก เจียงสู ๑ รายเซอเจียง ๑ ราย และ
อีก ๑ ราย จาก อันฮุย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๖๐ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากเซอเจียง   เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๓ เปนชาย อายุ๖๐ ป จากอันฮุย  เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๖๓ ราย เสยีชวีติแลว ๑๔ ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
การขนานนามไวรัสท่ีถกูตองใหไดมาตรฐาน
หลังจากที่มีการประชุมหารือกันอยางกวางขวาง

ระหวาง ๓ หนวยงานหลกัคอื องคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ องคการสขุภาพสตัว และองคการอนามยัโลก
ไดบรรลขุอตกลงในการทีจ่ะขนานนามไวรัสไขหวดัใหญ เพือ่ที่
จะใหมีการเรียกชื่อเปนมาตรฐานเดียวกัน ขอตกลงในการ
ขนานนามมดัีงน้ี

๑. ชื่อหลัก หรือชื่อแกนกลาง ใหเรียกชื่อวา avian
influenza A(H7N9) virus ชือ่น้ีเปนชือ่ทางวชิาการ เปนชือ่ทาง
วทิยาศาสตรทีจ่ะใชในเอกสารทางวชิาการตางๆ

๒. ถาเปนโรคในคนจะเรียกชือ่วา คนติดเชือ้ (หรือปวย
เปนโรค) ทีม่ไีวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค
หรือหากเปนภาษาอังกฤษจะใชวลทีีว่า “human infection (or
disease) caused by the avian influenza A(H7N9)

๓. ในสตัวจะใชดังน้ี
ถาในไกจะเรียกชือ่วา ไกติดเชือ้ (หรือปวยเปนโรค) ทีม่ี

ไวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค ในภาษาอังกฤษ
ใหใชวา “chicken infection (or disease) caused by the avian
influenza A(H7N9) virus”

ถาในสกุรจะเรียกชือ่วา สกุรติดเชือ้ (หรือปวยเปนโรค)
ทีม่ไีวรัส avian influenza A(H7N9) เปนเหตุกอโรค ในภาษา
อังกฤษใหใชวา “swine infection (or disease) caused by the avian
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influenza A(H7N9) virus” ในภาษาสามญัทีต่องการสือ่ความถงึ
ประชาชนโดยทัว่ไปทีส่ือ่สารมวลชนใหเอาไปใชใหใชสัน้ๆวา
ไขหวดันก “H7N9” และ ไขหวดันกจากไวรัส “H7N9 จะนิยมใช
ชือ่ใดชือ่หน่ึงกไ็ด

ตอจากน้ีเปนตนไป ในรายงานของทัง้ ๓ องคการจะนํา
ไปใชใหเปนมาตรฐานตอไป

วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
มณฑล เจียงส ูและมณฑล เซอเจียง ซึง่อย ูภาคตะวนัออก

รายงานยนืยนัผ ูปวยไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
อีกเปนจํานวน ๘ ราย ทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมในประเทศจีน
เปน ๗๑ ราย

จากมณฑลเจียงส ูผ ูปวยทีไ่ดรับการยนืยนั
รายแรก เปนชาย อายุ ๕๖ ป
รายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๒๑ ป และ
รายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๒ ป
ทัง้สามรายกาํลงัปวยหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิ ๒๕ คน ยงัไมมผี ูใดแสดงอาการปวย

เปนโรค
ผ ูปวยจากมณฑลเซอเจียงมี๕ ราย เปนชาย ๓ ราย หญิง

๒ ราย ผ ูปวยชายรายแรกอายุ๕๖ ป รายที่๒ อายุ๕๗ป และรายที่
๓ อายุ ๖๒ ป ผ ูปวยหญิงรายแรกอายุ ๕๘ ป รายที่ ๒ อายุ ๗๒ ป
ทัง้ ๕ ราย   กาํลงัปวยหนักขัน้วกิฤติ
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ผ ูปวยชายรายหน่ึงมอีาชพีเลีย้งนกพริาบขาย
ถงึวนัที่๑๖ เมษายน มณฑลเซอเจียงมผี ูปวยทีไ่ดรับการ

ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
แลว ๒๑ ราย เสยีชวีติแลว ๒ ราย

ทีเ่มอืงหงัเจา เมอืงหลวงของมณฑลเซอเจียง ไดปดตลาด
คาเปดคาไกในเมอืงไป ๒ แหงและเมือ่วนัจันทรที่๑๕ การคาเปด
คาไกของเจาของฟารม ๔๗๔ แหงกพ็ลอยโดนปดไปดวย

ถงึวนัที่ ๑๖ เมษายน มรีายงานผ ูปวยยนืยนัวาเปนโรค
ไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9) จํานวน ๗๑ ราย

มณฑล           จํานวนผ ูปวย (ราย)

กรุงปกก่ิง  ๑
เซ่ียงไฮ ๒๔
เฮอนาน  ๒
เซอเจียง  ๒๑
เจียงสู ๒๐
อันฮุย ๓

เสียชีวิตแลวท้ังหมดจํานวน ๑๔

ผลการรักษาทีท่าํใหผ ูปวยหายปวยรอดชวีติได ๑ ราย
เปนเด็กชายอายุ๔ ขวบ หายจากโรคอยางสมบรูณ และแพทยได
อนุญาตใหกลบับานไดเมือ่วนัที่ ๑๐ เมษายน๒๕๕๖
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วนัท่ี ๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
มรีายงาน ขาวจาก Softpedia <http://news.softpedia.

com/news/H7N9-Bird-Flu-Virus-Is-Spreading-Across-China-
345693.shtml วา โรคไขหวดันกจากไวรัส influenza A (H7N9)
ไดแพรระบาดไปทัว่ประเทศแลว โดยในเน้ือขาวสรุปไดวา เมือ่
๒ สปัดาหทีผ่านมา ไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหมน้ี  ไดแพรจาก
ภาคตะวนัออกไปถงึภาคกลางและภาคเหนือของประเทศแลว
ไมไดจํากดัการระบาดอย ูทีภ่าคตะวนัออกเทาน้ัน ดังจะเหน็ไดวา
มีรายงานผ ูปวยจากกรุงปกกิง่ทางภาคเหนือ และจากเฮอนาน
ทางภาคกลางของประเทศ

วนัท่ี ๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ (รายงานคร้ังแรก)
เมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน โปรเมด็อางแหลงขาวจากสาํนัก

ขาวซนิหวั รายงานวา ระหวางเวลา ๑๘.๐๐ของวนัที่ ๑๕ เมษายน
๒๕๕๖ และ เวลา ๑๘.๐๐ของวนัที่ ๑๖ เมษายน๒๕๕๖ ทางการ
จีนประกาศใหทราบวา

มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจาก
ไวรัส H7N9 avian influenza อีก ๑๔ ราย และมรีายงานผ ูเสยี
ชวีติทีเ่ซีย่งไฮอีก ๒ ราย ทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมทัง้สิน้รวม ๗๗
ราย เสยีชวีติแลว ๑๖ ราย  เปนผ ูปวย
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มณฑล ปวย (ราย) เสียชิวิต (ราย)

เซ่ียงไฮ ๓๐ ๑๑
เจียงสู ๒๐ ๒
เซอเจียง ๒๑ ๒
อันฮุย ๓ ๑
เฮอนาน ๒
กรุงปกก่ิง ๑

ไดติดตามเฝาระวังผ ูสัมผัสโรคกับผ ูปวยรายที่ยืนยัน
เหลาน้ีอยางใกลชดิ โดยแยกกกักนัตัว  ยงัไมมรีายใดทีแ่สดงอาการ
ผดิปกติ ยงัไมมหีลกัฐานทีแ่สดงวามกีารติดโรคจาก คน-ส ู-คน

การใชยาแผนพืน้บานจนีรักษาผ ูปวยไขหวดันก
วนัท่ี ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

เมื่อวันพุธที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖ สํานักขาวซินหัว
<http://news.xinhuanet.com/english/china/2013-04/17/
c_132317795.htm> รายงานขาววา  คณะกรรมการแพทยแผนจีน
แหงชาติแถลงวา ไดมกีารนําเอายาแผนพืน้บานจีน หรือทีร่ ูจักกนั
โดยทัว่ไปวา ยาจีนน่ันเอง นําไปรักษาผ ูปวย H7N9 จํานวน ๒๔
ราย (จากรายงานผ ูปวยทัว่ประเทศ ๗๗ ราย)

กรณทีีนํ่ามาอางถงึ คอืรายทีเ่ปนผ ูปวยหญิงในกรุงปกกิง่
ซึ่งหายจากโรคและแพทยอนุญาตใหกลับบานไดแลว ไดรับ
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การรักษาดวยยาจีน รวมกบัยาปองกนัอาการรบกวนกระเพาะ
ลาํไส โดยไดใหยาจีน เปนเวลา ๑๕ ชัว่โมงกอนทีจ่ะไดรับการ
รักษาดวยยาแพทยแผนตะวันตก แรกวัดไขเธอได ๓๙.๘
องศาเซลเซยีส หลงัไดยาจีนไปแลว ๓ ชัว่โมง  เธอกเ็ร่ิมมเีหงือ่
ออกมาก และ อีก ๕ชัว่โมงใหหลงั  อุณหภมูกิล็ดลงตํ่ากวา ๓๗.๕
ไดมกีารจัดต้ังหนวยวจัิยทางคลนิิกทีจ่ะทาํการวเิคราะหประเมนิ
ผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองขึ้นทั่วประเทศทั้งระดับมณฑล
และระดับเมอืงจํานวน ๒๒๙ แหงดวยกนัแลว

วนัท่ี ๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ (รายงานคร้ังท่ี ๒)
เมือ่วนัที่๑๗เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๑๙ ราย จากเซอเจียง ๙ ราย เซีย่งไฮ ๗ ราย และ
เจียงสู ๓ ราย

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๘๒ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ราย ไดติดตามเฝาสงัเกต
ผ ูทีส่มัผสัใกลชดิกบัผ ูปวยมากกวา ๑,๐๐๐ คน
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วนัท่ี ๑๗ เมษายน๒๕๕๖ เวลา ๑๘.๓๐ น.
พบสกุรและสนัุขตายหลายรอยตวัในจนี ยืนยันไมเกีย่ว

กบัไขหวดันก
จีนพบสกุรและสนัุขตายพรอมกนัอีกหลายรอยตัวใน

มณฑลเฮอหนาน ทางการต้ังขอสงสยัเกดิจากโรงงานเคมทีีอ่ย ู
ในพืน้ที ่สัง่ปดทนัท ีแตกย็นืยนัวาไมเกีย่วกบัการระบาดของไวรัส
ไขหวดันกทีร่ะบาดอย ูในคนขณะน้ี

สาํนักขาวตางประเทศ รายงานจากกรุงปกกิง่ ประเทศ
จีนเชนเดียวกนัวา  เมือ่วนัที่๑๗ เมษายนวา เจาหนาทีพ่บหมู๔๑๐
ตัวตายในจีน ขณะเดียวกนักพ็บสนัุขตาย ๑๒๒ ตัว ในบานและ
ฟารมหลายแหงในหม ูบานแหงหน่ึง มณฑลเฮอหนาน ภาคกลาง
ของจีนเมือ่วนัจันทรทีผ่านมา เจาหนาทีท่องถิน่กลาววา

โรงงานสารเคมใีนพืน้ที ่ถกูสัง่ใหระงบัการผลติทนัที
โดยหวัหนาสาํนักงานประชาสมัพนัธของเมอืงยานฉอื กลาววา
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สงสยัวาการตายของสกุรและสนัุขจะมสีาเหตุมาจากโรงงานสาร
เคมใีนพืน้ที ่อยางไรกต็าม เจาหนาทีก่ลาววา การตายของสกุร
และสนัุขคร้ังน้ี ไมเกีย่วของกบัไวรัสไขหวดันกสายพนัธ ุใหมที่
ระบาดในคนอย ูในขณะน้ีเลย

เมือ่เดือนทีแ่ลว พบหมตูายกวา ๑๖,๐๐๐ ตัวลอยขึน้อืด
เกลื่อนแมนํ้าในนครเซี่ยงไฮ ซึ่งจนถึงขณะน้ี ก็ยังไมมีคํา
อธิบายถึงสาเหตุการตาย แมวาเจาหนาที่ตํารวจจะออกมา
กวาดลางการขายผลิตภัณฑเน้ือหมูผดิกฎหมาย คือที่ผลิตจาก
หมูเปนโรคตายแลวก็ตาม ทางการไดเก็บตัวอยางซากสุกรที่
ลอยอืดในแมนํ้า สงตรวจทดสอบทางหองชนัสตูร ปรากฏวา
ใหผลลบ คือ ไมพบวามีไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหม A
(H7N9) แตอยางใด มอีย ูเพยีง ๑ ตัวอยางจาก ๓๙ ตัวอยาง ทีใ่ห
ผลบวกวาพบไวรัส porcine circovirus (PCV)ซึง่เปนไวรัสกอโรค
ของสกุร

วนัท่ี ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๘เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๕ ราย จากเจียงสู ๑ ราย เซอเจียง ๒ ราย เฮอนาน
๑ ราย และ เซีย่งไฮ ๑ ราย,
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จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๘๗ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ ราย

มณฑล ปวย (ราย) ตาย (ราย)

อันฮุย ๓  ๑
เฮอนาน ๓ ๐
เจียงสู ๒๑  ๓
เซอเจียง ๒๗  ๒
กรุงปกก่ิง ๑ ๐
เซ่ียงไฮ ๓๒  ๑๑

รวม ๘๗ ๑๗

ได ติดตามเฝาสังเกตผ ูที่ สัมผัสใกลชิดกับผ ูป วย
มากกวา ๑,๐๐๐ คน

วนัท่ี ๑๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนไดประกาศ

ใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัจาก
ไวรัสไขหวัดใหญสายพันธ ุใหมได influenza A(H7N9) virus
เพิม่อีกจํานวน ๔ ราย จากเจียงสู ๑ ราย จากเซอเจียง ๓ ราย

ผ ูปวยรายที่๑ เปนชาย อายุ๕๔ ป จากเจียงส ู เร่ิมมอีาการ
ปวยวนัที่ ๙ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล
เมือ่วนัที่ ๑๕ เมษายน ขณะรายงานกาํลงัมอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ไดรับรายงานผลวาเปนไขหวดันกเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน
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๑๙๙

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๔๓ ปไมมีงานทํา จาก
เซอเจียง   เร่ิมมอีาการปวยวนัที่๑๒ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาลเมือ่วนัที่๑๕เมษายน ไดรับรายงานผลวาเปน
ไขหวดันกวนัที่๑๘ เมษายน

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๔๘ ป จากเซอเจียง  เร่ิมมี
อาการปวยวันที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน ไดรับรายงานผลการทดสอบ
ทางหองชนัสตูร  วาเปนไขหวดันกวนัที่ ๑๙ เมษายน

ผ ูปวยรายที่๔ เปนหญิง อายุ ๖๖ ป จากเซอเจียง   เร่ิมมี
อาการปวยวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ แพทยรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลเมื่อวันที่ ๑๗ เมษายน ไดรับรายงานผลวาเปน
ไขหวดันกวนัที่ ๑๙ เมษายน รายน้ีใหประวติัวาไดสมัผสักบัไก
เปนๆ แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาล เมือ่วนัที่ ๑๗ เมษายน
ไดรับรายงานผลการทดสอบวาเปนไขหวดันกวนัที่๑๙ เมษายน

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๙๑ ราย เสยีชวีติแลว ๑๗ ราย จาก ๔ มณฑลคอื

มณฑล ปวย (ราย) ตาย (ราย)

อันฮุย ๓ ๑
เฮอนาน ๓ รอดหมด
 เจียงสู ๒ ๒ ๒
เซอเจียง ๓๐ ๒
นครปกก่ิง ๑ รอด
เซ่ียงไฮ ๓๒ ๑
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๒๐๐

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๖๗ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๗ ราย

วนัท่ี ๑๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
ทีล่ ุมนํ้าขงับริเวณทีนั่กปกษนิียมไปดูนกถูกปดประกาศ

หามเขาบริเวณแลว
เมือ่วนัที่๑๙ เมษายน สาํนักขาวซนิหวัรายงานวา ทางการ

ไดสัง่ปดบริเวณทีร่าบล ุมนํ้าขงัอันเปนบริเวณเฝาดูนกของนักปกษี
นิยมแลว ตามปกติ บริเวณทีเ่ปนทีล่ ุมนํ้าขงั จะมนีกอพยพมาอย ู
กนัมาก นักปกษนิียมหรือนักดูนกจะเฝาแวะเวยีนมาดูนกทีน่ี่นับ
หมืน่ๆคนทเีดียว แตขณะน้ีทางการสัง่หามเขาในบริเวณดังกลาว
แลว เชน ทีด่ากงั (Dagang)

วนัท่ี ๒๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๐ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๓ ราย จาก เซอเจียง ๑ ราย จากเซีย่งไฮ และ
อีก ๑ ราย จาก เจียงสู

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๗๕ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๔๓ ป จากเจียงส ู เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๗ เมษายน ๒๕๕๖
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๒๐๑

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๕๖ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนหญิง อายุ ๓๕ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๓๗ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๓๐ มนีาคม ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๙๖ ราย เสยีชวีติแลว ๑๘ ราย

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๖๙ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๙ ราย

วนัท่ี ๒๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๑รายจากเซีย่งไฮ และ อีก ๕ราย จากเซอเจียง

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๖๘ ป จากเซีย่งไฮ เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิง อายุ ๖๘ ป จากซอเจียงเร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนชาย อายุ ๗๖ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖
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ผ ูปวยรายที่ ๔ เปนชาย อายุ ๘๑ ป จากเซอเจียง เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๕ เปนชาย อายุ ๕๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ เปนหญิง อายุ ๗๙ ป จากเซอเจียง
เร่ิมมอีาการปวยวนัที่ ๑๓ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๐๒ ราย เสยีชวีติแลว ๒๐ ราย

ในวนัทีร่ายงานยงัมผี ูปวยอย ูในโรงพยาบาล ๗๐ ราย
ไดรับอนุญาตใหกลบับานได ๑๒ ราย

วนัท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๒ เมษายน ทางการสาธารณสขุจีนประกาศ

ยนืยนัวามผี ูปวยเปนโรคไขหวดันกจากไวรัส avian influenza
A(H7N9) virus  ๒ ราย ผ ูปวยทัง้ค ูเปนรายงานจากเซอเจียง

ผ ูปวยรายแรกเปนหญิงอายุ ๕๔ ป เร่ิมมอีาการปวยเมือ่
วนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชายอายุ ๓๒ ปเร่ิมมอีาการปวยเมือ่
วนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

นอกจากน้ี ยงัมรีายงานวาผ ูปวยทีไ่ดเคยรายงานแลวจาก
เซอเจียงไดเสยีชวีติลง ๑ ราย

๒๐๒
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จนถึงวนัทีร่ายงาน มผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส avian
influenza A(H7N9) virus สะสมจํานวน ๑๐๔ ราย เสยีชวีติ ๒๑
ราย ผ ูสมัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวยยนืยนัไดรับการติดตามเฝาระวงั
อยางใกลชดิ

ยังไมมีหลักฐานแนชัดวา มีการแพรโรคติดจากคน
ส ู-คน

วนัท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่บายวนัที่ ๒๔ เมษายน สํานักขาว CIDRAP News

รายงานวารัฐมนตรีสาธารณสขุรวมกบัศนูยควบคมุโรคระบาด
กลางของไตหวนั (the Central Epidemic Command Center -
CECC)  แถลงแกสือ่มวลชนวามผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรวาเปน
ไขหวดันกสายพนัธ ุใหม avian influenza A(H7N9) ในไตหวนั
๑ ราย

ผ ูปวยเปนชายชาวไตหวนั อายุ๕๓ ป แตไปทาํงานอย ูที่
เมอืง Suzhou มณฑลเจียงสู (Jiangsu Province) จึงเดินทางขาม
ทะเลไปกลับระหวางไตหวันกับผืนแผนดินใหญหลายคร้ัง
เปนคนทีม่คีวามผดิปกติประจําตัวคอื เปนความดันโลหติสงูและ
เปนพาหะของไวรัสตับอักเสบ บดีวย ระหวางวนัที่๒๘ มนีาคม
ถงึวนัที่๙ เมษายน ผ ูปวยเดินทางไปทีม่ณฑลเจียงส ู แลวเดินทาง
กลบัไตหวนัจากนครเซยีงไฮเมือ่วนัที่ ๙ เมษายน ๓ วนัขณะอย ู
ทีเ่จียงสกูอนกลบับานเร่ิมมอีาการไมส ูสบายอย ูแลว

๒๐๓
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ตารางแสดงผ ูปวยโรคไขหวัดนกชันสูตรยืนยันวาปวยจากจากไวรัส avian influenza A
(H7N9) ๑๐๔ รายแรกในจีน (ขอมูลของบางรายยังไมครบถวนสมบูรณเทาท่ีควร ยังมี
ความสับสน เพราะไดขอมูลมาจากหลายแหลง ขอมูลยังไมน่ิง จึงอาจไมตรงกันบาง)
ขอมูลจนถึงวันท่ี ๑๒ เมษายน ๒๕๕๖

ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๑. ช/๘๗ เซ่ียงไฮ ๑๙ กพ. ตาย ๔ มีค.
๒. ช/๒๗ เซ่ียงไฮ ๑๙ กพ. ตาย ๑๐ มคี.
๓. ญ/๓๕ อันฮุย ๑๕ มีค. ไมไดแจง
๔. ญ/๔๕ เจียงสู ๑๙ มคี. เขารพ. ๒๗ มีค.
๕ ญ/๔๘ เจียงสู ๑๙ มคี. เขารพ. ๓๐ มีค.
๖. ช/๘๓ เจียงสู ๒๐ มีค. เขารพ ๒๙ มีค.
๗. ญ/๓๒ เจียงสู ๒๑ มีค. เขารพ ๒๘ มีค.
๘. ช/๓๘ เซอเจียง ๒๕ มีค. ตาย ๒๗ มีค.
๙. ช/๖๗ เซอเจียง ๒๙ มีค. ตาย ๒ เม.ย.
๑๐. ช/๖๔ เซอเจียง ๒๐ มี.ค. ไมไดแจงวันตาย
๑๑. ญ/๔๘ เซ่ียงไฮ ๒๘ มีค. ตาย อาชีพขนสงเปดไก
๑๒. ญ/๕๒ เซ่ียงไฮ ๒๗ มีค ตาย ๓ เม.ย. ภริยารายท่ี ๔๗
๑๓. ช/๖๗ เซ่ียงไฮ ๒๒ มีค. หนัก เขา รพ. ๒๕ มีค.
๑๔. ช/๔ เซ่ียงไฮ ๓๑ มีค. อาการออน รอด
๑๕. ญ/๖๑ เจียงสู ๒๐ มีค. อาการหนัก
๑๖. ช/๗๙ เจียงสู ๒๑ มีค. อาการหนักมาก
๑๗. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ ๒๘ มีค. อาการหนัก เขา รพ. ๓ เมย.
๑๘. ช/๖๖ เซ่ียงไฮ ๒๙ มีค. เขา รพ. ๒ เม.ย. อาการออน
๑๙. ช/๕๙ เซ่ียงไฮ ๒๕ มีค. เขา รพ. ๓๐ มี.ค.
๒๐. ช/๕๕ อันฮุย ๒๘ มี.ค. เขา รพ. ๑ เม.ย. อาการทรงตัว
๒๑. ช/๖๗ เซ่ียงไฮ ๒๙ ม.ีค. เขา รพ. ๓๐ มี.ค.
๒๒. ช/๘๕ เจียงสู ๒๘ มี.ค. เขา รพ. ๘ เม.ย. อาการหนัก
๒๓. ญ/๒๕ เจียงสู ๓๐ ม.ีค. เขา รพ. (ตั้งครรภ) อาการหนัก

๒๐๔
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ลําดับ เพศ/อายุ จาก เร่ิมปวย สถานภาพ

๒๔. ช/๖๔ เซ่ียงไฮ ๑ เม.ย. เสียชีวิต ๗ เม.ย.
๒๕. ช/๖๒ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย. เขา รพ. อาการหนัก
๒๖. ช/๗๗ เซ่ียงไฮ ๐๓ เม.ย. เขา รพ. ๐๗ เม.ย. ตาย
๒๗. ญ/๕๑ เซอเจียง ๑๓ ม.ีค. เขา รพ. อาการหนัก
๒๘. ช/๗๙ เซอเจียง ๒๙ ม.ีค. เขา รพ. อาการหนัก
๒๙. ช/๗๐ เจียงสู ๒๙ ม.ีค.
๓๐. ช/๗๔ เจียงสู ๐๒ เม.ย.
๓๑. ช/๖๕ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๓๒. ญ/๗๖ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย. เขา รพ. ๐๕ เม.ย.
๓๓. ญ/๘๑ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย. เขา รพ. ๐๔ เม.ย.
๓๔. ช/๗๔ เซ่ียงไฮ ๓๑ ม.ีค. เขา ร.พ. ๐๕ เม.ย. ตาย ๑๑ เม.ย.
๓๕. ญ/๘๓ เซ่ียงไฮ ๐๒ เม.ย. เขา ร.พ.๐๗
๓๖. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย. เขา ร.พ.๐๙
๓๗. ช/๓๑ เจียงสู ๓๑ ม.ีค.
๓๘. ช/๕๖ เจียงสู ๓ เม.ย.
๓๙. ช/๖๖ เซอเจียง ๐๘ เม.ย.
๔๐. ช/๗๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๔๑. ญ/๕๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๔๒. ญ/๕๔ เซียงไฮ ๐๖ เม.ย.
๔๓. ช/๘๖ เซ่ียงไฮ ๐๓ เม.ย. เขาร.พ. ๐๖ เม.ย.
๔๔. ญ/๗ ปกก่ิง ๑๑ เมย. รอด
๔๕. ช/๗๒ เซ่ียงไฮ ๐๑ เม.ย.
๔๖. ญ/๗๗ เจียงสู ๐๕ เม.ย.
๔๗. ช/๗๒ เจียงสู ๐๑ เม.ย.
๔๘. ช/๖๕ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๔๙. ช/๓๘ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๕๐. ช/๓๔ เฮอนาน ๐๖ เม.ย.
๕๑. ช/๖๕ เฮอนาน ๐๘ เม.ย.

๒๐๕
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๕๒. ญ/๖๔ เซอเจียง ๐๖ เม.ย. อาการหนัก
๕๓. ญ/๖๒ เซอเจียง ๒๙ ม.ีค. อาการหนัก
๕๔. ช/๗๕ เซอเจียง ๐๖ เม.ย.
๕๕. ช/๗๙ เซอเจียง ๐๙ เม.ย.
๕๖. ช/๗๓ เซ่ียงไฮ ๐๕ เม.ย.
๕๗. ช/๕๔ เซียงไฮ ๐๘ เม.ย.
๕๘. ช/๗๘ เซ่ียงไฮ ๐๔ เม.ย.
๕๙. ช/๕๐ เจียงสู ๐๑ เม.ย.
๖๐. ช/๒๖ เจียงสู ๐๘ เม.ย. กลับบานได ๒๖ เม.ย.
๖๑. ช/๖๐ เจียงสู ๐๖ เม.ย. ตาย
๖๒. ญ/๖๘ เซอเจียง ๐๓ เม.ย.
๖๓. ช/๖๐ อันฮุย ๑๐ เม.ย.
๖๔. ช/๕๖ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๕. ญ/๒๑ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๖. ช/๗๒ เจียงสู ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๗. ช/๕๖ เซอเจียง ๑๒ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๘. ช/๕๗ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๖๙. ช/๖๒ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๐. ญ/๕๘ เซอเจียง ๑๑ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๑. ญ/๗๒ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ปวยหนักขั้นวิกฤติ
๗๒. ช/๔๗ เซอเจียง ๑๐ เม.ย. ๑๕
๗๓. ช/๕๙ เซ่ียงไฮ ๑๙-๒๔ ก.พ. รอด
๗๔. ช/๕๕ เซ่ียงไฮ ๑๙-๒๔ ก.พ. ตาย
๗๕. ช/๒ เซ่ียงไฮ ๗ ม.ีค
๗๖. ไมมีขอมูล เซ่ียงไฮ เปนการศึกษายอนหลัง
๗๗. ช/๒ เซ่ียงไฮ ๑๗ ม.ีค.
๗๘. ช/๘๙ เซ่ียงไฮ/เจียงสู ๑๒ ๑๖ ตาย

๒๐๖
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๗๙ ญ/๓๗ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๘๐. ช/๗๔ เซอจียง ๐๘ เม.ย.
๘๑. ช/๘๖ เซอเจียง ๑๓
๘๒. ช/๔๑ เซอเจียง ๑๔
๘๓. ช/๓๘ เฮอนาน
๘๔. ญ/๒๖ เจียงสู
๘๕. ญ/๘๐ เซ่ียงไฮ ๐๘ ๑๖ อาการทรง
๘๖. ญ/๕๔ เซอเจียง ๑๓ อาการหนัก
๘๗. ช/๖๙ เซอเจียง ๑๑ ตาย
๘๘. ช/๕๔ เจียงสู ๙ เม.ย. อาการหนัก
๘๙. ช/๔๓ เซอเจียง ๑๒ เม.ย.
๙๐. ช๔๘ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๙๑. ญ/๖๖ เซอเจียง ๑๐ เม.ย.
๙๒. ช/๗๕ เซ่ียงไฮ ๑๓ เม.ย.
๙๓. ช/๔๓ เจียงสู ๗ เม.ย. อาการหนัก
๙๔. ช/๕๖ เซอเจียง ๑๑ เม.ย.
๙๕. ญ/๓๕ เซอเจียง ๑๔ เม.ย.
๙๖. ช/๓๗ เซอเจียง ๓๐ มีค.
๙๗. ช/๖๘ เซ่ียงไฮ ๑๓ เม.ย.
๙๘. ญ/๖๘ เซอเจียง ๑๒ เม.ย.
๙๙. ช/๗๖ เซอเจียง ๐๘ เม.ย. ตาย ๒๑ เมษายน
๑๐๐. ช/๘๑ เซอจียง ๑๒ เม.ย.
๑๐๑. ช/๕๘ เซอเจียง ๑๖ เม.ย.
๑๐๒. ญ/๗๙ เซอเจียง ๑๓ เม.ย.
๑๐๓. ญ/๕๔ เซอเจียง ๑๖ เม.ย.
๑๐๔. ช/๓๒ เซอเจียง ๑๔ เม.ย.

๒๐๗
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๒๐๘

เมือ่กลบัถงึไตหวนัแพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลและ
เมือ่วนัที่ ๒๔ เมษายนกไ็ดรับรายงานผลชนัสตูรยนืยนัวาเปน
โรคไขหวดันกจากไวรัส Infection with avian influenza A (H7N9)
ขณะรายงานผ ูปวยมอีาการหนักขัน้วกิฤติ แพทยจัดใหอย ูในหอง
แยกความดันลบ (a negative-pressure isolation room) เจาะคอใส
ทอตอเขาเคร่ืองชวยหายใจ

ระหวางทีอ่ย ูทีเ่มอืง Suzhou ผ ูปวยไมมีประวติัไดไป
สัมผัสกับสัตวปกชนิดใดๆ รวมทั้งเปด ไก เลยและไมได
บริโภคเน้ือไกหรือไขไกทีไ่มสกุดีดวย

วนัที่ ๑๒ เมษายน ผ ูปวยมไีข ตัวรอน มเีหงือ่ออกมาก
และออนเพลยี แตไมมอีาการทางกระเพาะลาํไส

วนัที่๑๖ เมษายน ไดไปขอรับการตรวจรักษาจากแพทย
ทีค่ลนิิกเน่ืองจากมไีขสงู จึงไดรับการสงตอไปรักษาทีโ่รงพยาบาล
แพทยที่โรงพยาบาลจึงรับไวรักษาในหองแยกเด่ียว และได
รับยาแทมฟิลู

วนัที่ ๑๘ เมษายน ภาพรังสปีอดเร่ิมมรีอยโรคผดิปกติ
ทีป่อดกลบีขวาลาง คอืมี interstitial infiltrate

วนัที่ ๑๙ เมษายน เวลากลางคนื อาการหนักขึน้
วันที่ ๒๐ เมษายน จึงไดรับการสงตอไปยังศูนยการ

แพทยทีม่คีวามพรอมสงูกวา แพทยจัดใหอย ูในหองแยกความ
ดันลบในไอซีย ู ทําการเจาะคอ ใสทอตอเขาเคร่ืองชวยหายใจ
ไดสงตัวอยางตรวจจากสาํลปีายในคอ ๒ คร้ังใหผลลบ ตอมา
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๒๐๙

สงตัวอยางเสมหะไปตรวจ จึงไดผลชันสูตรยืนยันวาเปน
ไขหวดันก avian influenza A (H7N9) virus

มผี ูสมัผสัโรคกบัผ ูปวยรวม ๑๓๙ คน ทีใ่กลชดิมากมอีย ู
๓ คน เปนผ ูทีส่มัผสัเปนประจํา ๒๖ คน เปนเจาหนาทีฝ่ายรักษา
พยาบาล ๑๑๐ คน ไดรับการติดตามเฝาระวงัทดสอบเจาหนาที่
ฝายรักษาพยาบาล ๑๑๐ คน ไดผานการเฝาระวงัพนระยะฟกตัว
๗ วนัไปแลว ไมมผี ูใดมอีาการของโรค

เจาหนาที่ที่ไปสัมผัสดูแลผ ูปวยเพียง ๓ รายท่ีไมได
จัดการสวมใสเคร่ืองปองกันสวนบุคคล จึงจะตองติดตามเฝา
ระวงัตอไปจนถงึวนัที่๒๗ เมษายน

อยางไรกต็าม ในรายทีไ่ดใชเคร่ืองปองกนัอยางเต็มที่
๓ ราย มอีาการติดเชือ้ระบบหายใจสวนตนเหมอืนกนั

ทางการไดใหคําแนะนําตางๆในการปฏิบัติตัวให
ถกูตองตอไปแลว รวมทัง้ใหการสขุศกึษาแกประชาชนทัว่ไปดวย
ทางการศูนยควบคุมโรคไดดําเนินมาตรการคัดกรองตรวจวัด
อุณหภมูติอไป เพือ่สกดัผ ูปวยไขหวดันก โดยเฉพาะสาํหรับผ ูที่
เดินทางไปจากนครเซีย่งไฮ จากมณฑลเจียงส ู เซอเจียง อันฮุย
เฮอนาน ชานตง และกรุงปกกิง่ ทางการไดแนะนําแพทยทัว่ไป
สงัเกตอาการของผ ูปวยในไตหวนั หากมกีรณตีองสงสยัใหสง
เขารับการรักษาในโรงพยาบาลและใหทาํการตรวจสอบคนอยาง
เต็มที่
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สาํหรับนักทศันาจรทีจ่ะเยอืนผนืแผนดินใหญ ใหเอาใจ
ใสเร่ืองปฏบิติัการอนามยัใหถกู ตอง ลางมอืฟอกสบ ูใหสะอาด
อย ูเนืองๆ

วนัท่ี๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๕ เมษายน โปรเมด็เมลและ CIDRAP ก็

รายงานวาโรคไขหวดันก influenza A(H7N9) virus แพรออกไป
จากผนืแผนดินใหญแลว

วนัท่ี ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๕เมษายนโปรเมด็เมลรายงานวาฝายอนามยั

ของมณฑลเจียงสี (Jiangxi รายงานวามีผ ูปวยสงสัยวาจะเปน
โรคไขหวดันก H7N9)

ผ ูปวยเปนชายอายุ๖๙ป แพทยรับไวรักษาทีโ่รงพยาบาล
หมายเลข ๓ ทีน่ครนานจาง (the No. 3 Hospital,  Nanchang)
นครหลวงของมณฑล ทางการไมไดใหรายละเอียดเพิม่เติม เพยีง
แตแจงใหทราบวา กาํลงัติดตามเฝาระวงัผ ูสมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย
รายน้ีอย ู ๑๔ ราย ยงัไมมผี ูใดแสดงอาการผดิปกติ จนถงึวนัที่
รายงาน  มผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9
๑๐๘ ราย เสยีชวีติแลว ๒๓ ราย (บนผนืแผนดินใหญ ๒๒ ราย
รวมอีก ๑ รายจากไตหวนั) ผ ูปวยสวนใหญเปนผ ูปวยทีร่ายงาน
จาก นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง เจียงส ูและอันฮุย

๒๑๐
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๒๑๑

วนัท่ี๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ วารสารแลนเซท็

ไดพมิพบทความทางวชิาการเกีย่วกบัไขหวดันกสายพนัธ  ุavian
influenza A H7N9 virus ที่อุบัติใหมน้ี โดยไดกลาวถึงการ
วเิคราะหทางคลนิิก และลักษณะของจีโนมของไวรัสน้ีทีแ่ยก
ไดจากสตัวปกทีม่ณฑลเซอเจียง กบัทีแ่ยกไดจากผ ูปวยดวย

วธิกีารวเิคราะหวจัิย ไดนําขอมลูตาง ๆ ทีไ่ดระหวาง
วนัที่ ๗ มนีาคม ถงึวนัที่ ๘ เมษายน ๒๕๕๖โดยใชขอมลูผ ูปวย
ทีเ่ปนผ ูปวยรายใหมทีม่อีาการทางระบบหายใจ ผ ูปวยทีม่ภีาพ
รังสรีอยโรคเปนฝาในปอดที ่(unexplained radiographic infiltrate)
ไมทราบสาเหตุหรือหาคาํอธบิายไมได และมผีลชนัสตูรยนืยนั

ทางหองปฏบิติัการวาติดเชือ้ไวรัส H7N9 ไดคนบนัทกึ
ประวติัตางๆ ผลทางหองปฏบิติัการโลหติวทิยา ชวีเคม ีรังสวีทิยา
และจุลชวีวทิยา

การทดสอบไดทาํโดยวธิี RT-PCR เพือ่ทดสอบหาสาร
พนัธกุรรม M, H7 และ N9 genes และทาํการเพาะเชือ้บนเซลล
เพาะ Madin-Darby canine kidney cells และยงัไดคนหาภาวะ
ติดเชือ้อ่ืนๆ รวมอีกดวย

นอกจากน้ัน ยงัไดติดตามวเิคราะหหา cytokines และ
chemokynes อีก ๖ ชนิดไดทาํการสงตัวอยางตรวจ cloacal swabs
จากสตัวปก ๘๖ ตัว ทีม่คีวามเชือ่มโยงทางวทิยาการระบาดกบั
การระบาดทีต่ลาดสด เพาะเชือ้จากตัวอยางโดยฉดีในไขไกฟก
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๒๑๒

เชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกได นําไปจําแนกเปนชนิดไทปยอยตอไปโดย
วธิี RT-PCR sequencing, RNA extraction, complementary DNA
synthesis  สาํหรับการทาํ PCR sequencing ไดใชเชือ้จากคน ๑
สายพนัธ ุ และจากสตัว ๑ สายพนัธ ุเทาน้ัน ไดหาลกัษณะ และ
วเิคราะห phylogenetically analysis สวนของยนีสของไวรัส ๘
ชิน้สวน นําไปสรางเปน  phylogenetic trees ของ H, N, PB2,
และ NS genes.

ผลการวเิคราะห
มผี ูปวย๔ ราย(อายเุฉลีย่ ๕๖ป)ทีไ่ดไปสมัผสักบัสตัวปก

(เปด ไก) ๓ ถงึ ๘ วนั กอนเร่ิมมอีาการปวย อาการทีผ่ ูปวยมา
โรงพยาบาล ไดแก มไีข การดําเนินโรคตอไปเปนปอดบวมเร็ว
มาก และไมตอบสนองตอการรักษาดวยปฏิชีวนะชนิดตางๆ
ผ ูปวยมเีมด็เลอืดขาวตํ่าleucopeniaและlymphopenia มสีมรรถภาพ
ตับ และสมรรถภาพ ไต เสือ่มมปีริมาณของ cytokineหรือ chemo-
kine สงูมากขึน้ มภีาวะ disseminated intravascular coagulation
และมีการดําเนินที่เลวลง ผ ูปวย ๒ รายเสียชีวิต เสมหะเปน
ตัวอยางตรวจทีม่โีอกาสใหผลบวกไดดีกวาตัวอยางตรวจทีเ่ปน
สาํลปีายคอ (throat swabs) เชือ้ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากผ ูปวยกบั
ไวรัสทีเ่พาะแยกไดจากสตัวปกในตลาดสดทีม่คีวามเชือ่มโยงกนั

ทางวทิยาการระบาดจะมคีวามคลายคลงึกนัมาก สาร
พันธุกรรมทุกชิ้น แสดงวาเปนสารพันธุกรรมของไวรัสจาก
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๒๑๓

สตัวปก H7 จะคลายกบั H7N3 ทีพ่บในเปดพืน้บานจีนในเซอเจียง
และ N9 จะคลายกบัไวรัส H7N9 ทีพ่บในนกปาในเกาหลไีต

คณะนักวิจัยสังเกตเห็นวา กรดอะมิโนในตําแหนง
Gln226Leu และ Gly186Val substitutions ในไวรัส H7 ในคน
(จะสมัพนัธกบัการทีม่ี affinity สงูขึน้สาํหรับ -2,6-linked sialic acid
receptors และการทีม่ ีมวิเตชัน่ที ่ the PB2 Asp701Asn mutation
ทําใหกิดการประยุกตเขาไดกับเซลลของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
การทีม่มีวิเตชัน่ของ viral M2 ทีตํ่าแหนง Ser31Asn mutation
จะมคีวามสมัพนัธกบัการด้ือตออะแมนทาดีน

บทวจิารณผลการวจิยั
การที่มีการแพรไวรัสจากสัตวไปติดเชื้อขามสปชีส

ของไวรัส รีแอสซอรแทนท H7N9 ไปยงัคนน้ัน ทาํใหมอีาการ
ปอดบวมอยางรุนแรง มอัีนตรายตออวยัวะหลายอวยัวะของมนุษย
จนลมเหลวในการทาํหนาทีก่ารติดตามเฝาดูววิฒันาการของไวรัส
และพยาธกิาํเนิดของการกอโรค จะชวยใหผลการรักษาบริบาล
ผ ูปวย การควบคมุการระบาดและการเตรียมความพรอมในการ
รับมอืใหดีขึน้ได

วนัท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๔เมษายนสาํนักขาว CIDRAP News รายงาน

วา มรีายงานการวเิคราะหดานวทิยาการระบาดตีพมิพเผยแพร
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อย ูรายงานหน่ึง ในวารสาร New England Journal of Medicine Li
Q, Zhou L, Zhou M, et al. Preliminary report: epidemiology of
the avian influenza A (H7N9) oputbreak in China. N Engl J Med
2013 Apr 24 <http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/
NEJMoa1304617>.

สรุปเน้ือความวา คณะผ ูรายงานไดทาํการวเิคราะหขอมลู
เชงิวทิยาการระบาดของผ ูปวยโรคไขหวดันก H7N9 ทีม่รีายงาน
ยืนยันจนถึงวันที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๕๖ ซึ่งมีผ ูปวย ๘๒ ราย
หลงัจากน้ันอีกไมกีว่นัจํานวนกเ็พิม่เปน ๑๐๘ ราย เสยีชวีติ ๒๒
รายจากการเฝาระวงัผ ูปวยในโรงพยาบาลทีเ่ปนโรคปอดบวมที่
ไมทราบสาเหตุ มอีย ู ๘๑ ราย หรือรอยละ ๑๒.๒ ทีติ่ดเชือ้ไวรัส
ไขหวดันกสายพนัธ ุใหม จากตัวอยางตรวจทีเ่กบ็จากผ ูปวยโรค
คลายไขหวดัใหญ (ILI) ทีห่อผ ูปวยนอกทีก่าํลงัไดรับเฝาระวงั
๕,๕๕๑ ตัวอยาง เพยีง ๑ ตัวอยางหรือรอยละ ๐.๐๒ ทีใ่หผลบวก
ไวรัส H7N9

ผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัสวนใหญเปนเพศชาย
(รอยละ ๗๓)  และอาศยัอย ูในเขตเมอืง (รอยละ ๘๔) มอีย ู ๗๑
รายทีม่ขีอมลูครบถวนทีพ่อจะวเิคราะหได มอีย ู ๕๔ รายหรือ
รอยละ ๗๖ มโีรคประจําตัวอย ูเดิม ในจํานวนน้ัน ๔๖ ราย ปรากฏ
วา ๔๐ ราย (รอยละ ๘๗) มปีจจัยเสีย่งคอื เสีย่งตามอายอุาจมอีายุ
ตํ่ากวา ๕ ขวบ หรือสงูกวา ๖๕ ป ๔ รายเปนคนงานเกีย่วกบั
เปดไก คอื ๓ ราย เปนคนเชอืดไกเปนๆ อีก ๑ คน เปนคนงาน

๒๑๔
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๒๑๕

ขนสงเปดไก ทกุราย ยกเวนรายเดียวทีแ่พทยตองรับไวรักษาใน
โรงพยาบาล ๑๗ รายทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนั  และอีก ๑ ราย
ที่เขาขายอย ูในเกณฑตองสงสัยจะเสียชีวิตจากการที่มีการ
หายใจติดขดั (acute respiratory distress syndrome) หรือมอีวยัวะ
หลายอวยัวะลมเหลว (multiorgan failure)

ประวตักิารสมัผสักบัสตัว
ผ ูปวย ๗๗ รายทีม่ขีอมลูพอทีว่เิคราะหได ๕๙ รายหรือ

รอยละ ๗๗ ใหประวติัวาไดสมัผสักบัสตัวมาเมือ่ไมนานมาน้ีใน
ขณะทีท่าํงานหรือไปทีต่ลาดสด ๔๕ รายสมัผสักบัไก ๑๒ ราย
สมัผสักบัเปด และ ๔ รายสมัผสักบัสกุร สตัวอ่ืนๆทีม่โีอกาสได
สมัผสัไดแก นกพริาบ หาน นกระทา นกปา นกเลีย้ง แมว และ
สนัุข มอีย ู ๕ รายทีใ่หประวติักบัสตัวไมชดัเจน การสอบสวน
เกีย่วกบัการทีไ่ปรับเชือ้ยงัคงดําเนินอย ูตอไปการติดตามแกะรอย
การติดโรค บคุคลทีส่มัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวย ๑,๖๘๙ คน โดย
ไมนับรวมทีเ่ปนคลสัเตอร ๑๙ รายมอีาการทางระบบหายใจใน
ระหวาง ๗ วนัทีเ่ฝาระวงั ๑๕ รายเปนเจาหนาทีฝ่ายทางการแพทย
๑ ราย เปนผ ูปวยอย ูในหอเดียวกันกับผ ูปวยโรคไขหวัดนก
(รวมหอผ ูปวย) ๒ ราย เปนสมาชกิในครอบครัวเดียวกนักบัผ ูปวย
๑ รายเปนแพทยฝกหดั

การรายงานเร่ืองคลสัเตอร (ขอมลูตรงน้ี มคีวามสบัสน
กบัทีเ่คยกลาวถงึไวแลวคลสัเตอรที่ ๑๗ ชายผ ูหน่ึง อายุ ๘๗ ป
ชาวนครเซีย่งไฮ มบีตุรชาย ๒ คน คนแรก คอืผ ูปวยรายดัชนีอายุ
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๒๑๖

๕๗ ป ปวยเปนโรคปอดบวมและเสยีชวีติ กอนปวยประมาณ ๒
สปัดาห บตุรชายคนน้ีไปจายตลาดทีต่ลาดสด ไปซือ้ไกสด และ
ใหพอคาบริการเชอืดใหทีน่ั่น ขณะเชอืด ผ ูปวยเฝาดูอย ูดวย แลวจึง
เอาไกกลบับานไปประกอบอาหาร ระหวางทีป่วย บดิาอย ูทีบ่าน
เดียวกนั และยงัมพีีช่ายอีกคนอายุ ๖๙ ป อย ูบานใกลๆ กนัดวย
กอนผ ูปวยจะไปขอรับการรักษาในโรงพยาบาลไดชวยมาดูแล
บริบาลผ ูปวยอย ูนาน แตไมไดมมีาตรการ ปองกนัตัวแตอยางใด
ตอมาทัง้บดิาและพีช่าย อายุ ๖๙ ป กป็วยดวยอาการทีค่ลายกนั

ทัง้ค ูไดรับการชนัสตูรวนิิจฉยัวา ติดเชือ้ไวรัสไขหวดันก
H7N9 และบดิาเสยีชวีติ

วนัท่ี ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน มีรายงานยืนยันผ ูปวยเปน

ไขหวดันก H7N9 จํานวน ๓ ราย จาก ๒ มณฑลของจีน
ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๕๖ ป จากมณฑลเฮอนาน

แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนหญิงอายุ ๕๐ ป จากเซอเจียง แพทย

รับไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๓ เปนหญิงอายุ๖๐ ปจากเซอเจียง แพทยรับ

ไวรักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ
เมื่อบายวันพฤหัสบดีที่ ๒๕ เมษายน ทางการก็ออก

มายอมรับยนืยนัวามผี ูปวยไขหวดันกจากไวรัส H7N9 รายแรก
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๒๑๗

ของในมณฑลเจียงสแีลว นับวา ไวรัสไขหวดันกไดแพรกระจาย
ลงไปทางทศิใตไดไกลสดุถงึเจียงสแีลว  ผ ูปวยเปนชายอายุ๖๙ ป
บคุคลบาํนาญจากงานประจําแลวอย ูในนครนานจาง นครหลวง
ของมณฑล อาการของผ ูปวยคอืมไีข แนนหนาอก และทองเดิน
ผ ูปวยมีอาการหนักขั้นวิกฤติ แพทยจึงตองรับไวรักษาใน
โรงพยาบาลในนครนานจาง (the No. 3 Hospital in Nanchang)

ผ ูปวยไมมปีระวติัเดินทางออกนอกเมอืงหรือนอกมณฑล
ไมมปีระวติัสมัผสักบัซากสตัวปก แตบานพกัของผ ูปวยอย ูใกล
กับตลาดขายเปดขายไก ทางการไดทําการกักกันเฝาระวังผ ูที่
สมัผสัใกลชดิกบัผ ูปวย ๑๔ คน แตกไ็มมผี ูใดแสดงอาการผดิปกติ
แตอยางใดในวนัที่๒๕ เมษายน น้ียงัมรีายงานผ ูปวยทีไ่ดรับการ
ชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก ๓ ราย จากเซอเจียงอีก ๒ ราย
และจากเฮอนาน ๑ รายทาํใหจํานวนผ ูปวยสะสมเปน ๑๐๘ ราย
เสียชีวิต ๒๓ ราย ผ ูปวยสวนใหญเปนผ ูปวยที่รายงานจาก
นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง เจียงส ูและอันฮุย

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนมขีาวในโปรเมด็เมล อางขาวจาก

สาํนักขาว Sina.com  <http://news.sina.com.cn/c/2013-04-26/
163926961376.shtml>รายงานวา

เมื่อวันที่ ๒๖ เมษายน หองชัณสูตรในจังหวัดหลาย
จังหวดัซึง่อย ูในเครือขายหองปฏบิติัการชณัสตูรแหงชาติ ไดรับ
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๒๑๘

ตัวอยางตรวจจากจุดเฝาระวงัในสตัวในภาคสนาม ๑๓,๐๑๔ จุด
ไดแก จากตลาดสด ๒,๕๘๗ แหง โรงเชอืดไก ๓๓๗ แหง ฟารม
เปดฟารมไกตามหม ูบาน ๘,๘๐๘ ฟารม จากแหลงทีอ่ย ูอาศยัของ
นกปาธรรมชาติ๓๔๑ แหง โรงฆาสกุร๒๗๗ โรงฟารมเลีย้งสกุร
๓๑ ฟารม และเก็บจากสิ่งแวดลอมอีก ๖๓๓ แหง รวมตัว
อยางจํานวน ๓๙๐,๖๒๘ ตัวอยาง ตรวจทดสอบแลวเสร็จ
๒๑๘,๘๙๗ การทดสอบ (ตรวจปฏกิริิยาเซโรโลยี ๑๕๐,๘๓๗
การทดสอบ ตรวจหาแอนติเจน ๖๘, ๐๖๐คร้ัง ตรวจพบหลกัฐาน
วาติดเชือ้ไวรัส avian influenza virus H7N9 ใน ๔๖ ตัวอยางตรวจ
ทีเ่กบ็จากสตัวปก (อัตราใหผลบวกเทากบัรอยละ ๐.๐๗ คดิจาก
จํานวนทีท่ดสอบเสร็จแลว) แตตรวจไมพบในเปดไกในฟารม
ทีอ่ย ูบริเวณน้ันเลย คงมกีารตรวจพบเพยีงเฉพาะจากนกพริาบ
ในฟารมเลีย้งนก ทีเ่มอืงนานทง มณฑลเจียงส ู(Nantong City,
Jiangsu province) เทาน้ัน การตรวจสิง่แวดลอม ๔๔ ตัวอยาง
ทีเ่กบ็จาก ๑๔ จุด อันไดแกจากตลาดสดทีข่ายเปดขายไกเปนๆ
ในเซีย่งไฮ อันฮุย เซอเจียง เจียงส ูและเฮอนาน ตรวจพบไวรัส
ไขหวดันก ๒ ตัวอยางทีเ่กบ็จากนอกบริเวณตลาดสด จากนก
พิราบปาในธรรมชาติที่เมืองนานจิง มณฑลเจียงสู และจาก
ฟารมนกพริาบในฟารมทีเ่มอืงนานทง ทีไ่ดรายงานไปแลวน้ัน
ที่มณฑลเซอเจียงตรวจตัวอยางตรวจจากเปดไกที่ตองสงสัย
๖ ตัวอยาง ชันสตูรยนืยนัไดวา พบติดเชือ้ไวรัส H7N9 virus
๓ ตัวอยาง เปนตัวอยาง ที่ไปเก็บมาจากตลาดสดที่ลินนาน
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๒๑๙

เมอืงฮังเจา มณฑลเซอเจียง วเิคราะหแลววาเปนไวรัสทีใ่กลเคยีง
คลายคลึงกับที่พบในนกพิราบที่รายงานไปแลวเมื่อวันที่ ๔
เมษายนมากทเีดียว จนถงึขณะทีร่ายงานน้ี สรุปวา หองปฏบิติัการ
เครือขายไดตรวจยนืยนัวาพบไวรัสไขหวดันก H7N9 แลว ๔๙
ตัวอยาง

เมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน องคการสขุภาพสตัว หรือ OIE
สรุปสถานการณ เอาไว ๗ เหตุการณดังน้ีวา

๑. มรีายงานการระบาด ๑ คร้ังเมือ่วนัที่ ๔ เมษายน
๒๕๕๖ ทีต่ลาดขายสงเปดไกในนครเซีย่งไฮ โดยตรวจพบในนก
พริาบเปนๆ ทีจํ่าหนายเพือ่บริโภค ๒ ตัว ไก ๗ตัว จากสิง่แวดลอม
ของตลาด ๑ ตัวอยาง รวมทัง้สิน้ ๙ ตัวอยาง

๒. วนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๕
เหตุการณ ที ่ตลาดสด ๒ แหง ในนครเซีย่งไฮ จากไก ๓ ตัวอยาง
นกพริาบ ๒ ตัวอยาง จากสิง่แวดลอม ๕ แหงรวมทัง้สิน้ ๑๐
ตัวอยาง

๓. วนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๕
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๕ แหง (๓ แหงในเจียงสู ๑ แหง ใน อันฮุย
๑ แหงในเซอเจียง) ๑๑ ตัวอยางไดจากไก จากเปด ๓ ตัวอยาง
รวมจํานวน ๑๔ ตัวอยางทีใ่หผลบวก

๔. วนัที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๓
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๒ แหง ในเซอเจียง เปนตัวอยางจากไก ๔
ตัวอยางในเจียงสู ๑ แหง เปนตัวอยางจากนกพริาบปาธรรมชาติ
๑ ตัวอยางรวมจํานวน ๕ ตัวอยางทีใ่หผลบวก
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๒๒๐

๕.  วนัที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด
๓ เหตุการณ เปนฟารมในเจียงสู ๑ แหง จากนกพริาบ ๑ ตัวอยาง
ทางการทาํลายสตัวปกไป ๓๔๐ ตัว

๖. วนัที่๒๔ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๓
เหตุการณ ที่ตลาดสด ๒ แหง ในเฮอนาน เปนตัวอยางจาก
สิง่แวดลอม และจากเซอเจียง เปนตัวอยางจากสตัวปก ๑ ตัวอยาง

๗. วนัที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๕๖ มรีายงานการระบาด ๑
เหตุการณ ทีต่ลาดสด ๑ แหง ในเซอเจียง เปน๓ ตัวอยางไดจากไก

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนโปรเมด็เมลรายงานวาสถานการณ

จนถงึวนัน้ี มจํีานวนผ ูปวยสะสมสงูถงึ ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๒๒
รายแลวและมรีายงานผ ูปวยรายแรกจากมณฑลใหมอีก๒ มณฑล
คอืมณฑลเจียงส ี(Jiangxi) และมณฑลฟเูจียน (Fujian)

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายนทางการสาธารณสขุมณฑลฟเูจียน

ไดแถลงวามผี ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวา มผี ูปวยไขหวดันก
H7N9 รายแรกในมณฑลฟเูจียนแลว

ผ ูปวยเปนชายอายุ ๖๕ ป เปนชาว Gaopo township,
Yongding County, Longyan City ไปขอรับการตรวจรักษาจาก
แพทยดวยอาการไอมาก มไีขตํ่าๆ และแนนหนาอก โดยเร่ิมมี
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อาการต้ังแตวนัที่๑๘ เมษายน แพทยไดรับไวรักษาทีโ่รงพยาบาล
the No. 2 Hospital in Longyan เมือ่วนัที่ ๒๓ เมษายน ผลการ
ตรวจชนัสตูรรายงานยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9 เมือ่วนัที่๒๖
เมษายน มผี ูสมัผสัโรคใกลชดิไดรับการติดตามเฝาระวงัจํานวน
๓๗ คน ทกุคนกย็งัสบายดี วนัที่ ๒๕ เมษายน ยงัมผี ูปวยทีไ่ดรับ
การชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันก H7N9 H7N9 อีก ๔ ราย จาก
เซอเจียง ๒ ราย จากมณฑลเฮอนาน และเจียงส ูมณฑลละ ๑ ราย
ทาํใหยอดผ ูปวยสะสมเปน ๑๑๒ ราย เสยีชวีติ ๒๓ ราย

Skowronski DM, Janjua NZ, Kwindt TL, De Serres G
ไดเผยแพรบทความทางวิชาการในลักษณะของจดหมายถึง
บรรณาธกิาร โดยใชหวัขอเร่ืองวา Virus-host interactions and the
unusual age and sex distribution of human cases of influenza
A(H7N9) in China, April 2013. พมิพในวารสารของศนูยควบคมุ
โรคสหภาพยโุรป Eurosurveillance, Volume 18, Issue 17

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๖ เมษายน มขีาวเกีย่วกบัการเฝาระวงัไวรัส

ไขหวดันกทีว่าตรวจพบเชือ้ไวรัส H7N9 ในนกพริาบน้ัน และ
กเ็ปนพาหะของไวรัสดวย ขาวใหความกระจางตอไปวา ภาวะ
พาหะไวรัสของนกพริาบน้ัน เปนนกพริาบแขง ไมใหนกพริาบ
ทีเ่ลีย้งไวจําหนายเพือ่การประกอบอาหารเพือ่บริโภค ซึง่กเ็ปน
เร่ืองที่นากังวล เพราะนกพิราบสามารถไปไดไกลๆ นับพัน

๒๒๑
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๒๒๒

กโิลเมตร ระหวางเสนทางบนิอาจแวะหาอาหารตรงจุดใดกไ็ด
และมปีฏสิมัพนัธกบันกพริาบปา ซึง่ในสภาพทีเ่ปนพาหะทีไ่ม
ปรากฏอาการของโรค ยอมจะมโีอกาสนําเชือ้ไวรัสไขหวดันก
ไปแพรตามทีต่างๆไดงาย

ตอจากน้ีไป ทางการจีนจะรายงานสถานการณการ
ระบาดของโรคไขหวดันก เปนสปัดาหละคร้ัง ยติุการแถลงขาว
ประจําวนั

วนัท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่๒๖ เมษายน ศนูยปกปองค ุมครองสขุภาพ ของ

เขตปกครองพิเศษฮองกง รายงานวา มีรายงานผ ูปวยที่ไดรับ
การชนัสตูรยนืยนัวา เปนไขหวดันก จากไวรัส H7N9 เพิม่อีก ๗
ราย ๓ รายจากเจียงสู ๒ รายจากเจียงส ีจากเซอเจียงและฟเูจียน
มณฑลละ ๑ ราย ผ ูปวยจากเจียงสเูปนชายทัง้ ๓ ราย แพทยรับไว
รักษาในโรงพยาบาลทกุราย

ผ ูปวยรายที่๑ อายุ๔๙ ปมอีาการทรงตัว
ผ ูปวยรายที่๒ อายุ ๓๖ ป มอีาการหนัก และ
ผ ูปวยรายที่๓ อายุ ๖๐ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวย ๒ รายจากมณฑลเจียงสี
ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชายอายุ ๖๙ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๒ เปนหญิง อายุ๗๖ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
มผี ูสมัผสัโรคทีก่าํลงัไดรับการติดตามเฝาระวงั ๒๔ คน

แตยงัไมมผี ูใดมอีาการปวย
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ผ ูปวยจากฟเูจียนเปนชายอายุ ๖๕ ป กําลังไดรับการ
รักษาในโรงพยาบาล แตไมไดรายละเอียดอ่ืนๆ มผี ูสมัผสัโรค
ทีไ่ดรับการเฝาระวงั ๓๕ คน

ผ ูปวยจากเซอเจียงเปนชายอายุ ๓๘ ป กาํลงัไดรับการ
รักษาในโรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ

จนถงึเวลา ๐๙.๐๐ น. ของวนัที่ ๒๖ เมษายน มรีายงาน
ผ ูปวยไขหวดันก H7N9 สะสมบนผนืแผนดินใหญแลว๑๑๘ ราย
จาก

มณฑล ผ ูปวย (ราย)

ซอเจียง  ๔๕
ซ่ียงไฮ ๓๓
เจียงสู ๒๗
อันฮุย ๔
เฮอนาน ๔
เจียงสี ๒
กรุงปกก่ิง  ๑
ชานตง ๑
ฟูเจียน  ๑

โฆษกของทางการสาธารณสุขแนะนําวา หากมี
นักทัศนาจรทานใดเดินทางมาจาก หรือกลับจากนครเซี่ยงไฮ
กรุงปกกิง่ มณฑลเจียงส ูเซอเจียง อันฮุย เฮอนาน ชานตง เจียงสี
และฟูเจียน เกิดเปนไขและมีอาการระบบหายใจ (เปนหวัด)
ใหไปขอรับการรักษาจากแพทยโดยเร็ว และใหเลาประวติัการ
เดินทาง การสัมผัสกับสัตว หรือสัมผัสกับผ ูปวยใหแพทยได
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รับทราบโดยละเอียด ฝายผ ูรักษาใหเอาใจใสเปนพเิศษสําหรับ
รายทีม่ปีระวติักบัสตัวปก เปด ไก และมลูนก มลูเปด มลูไกตาม
บริเวณตางๆ ดังกลาว

คาํแนะนําในการปองกนัตัว คอื เน้ือเปด เน้ือไก ไขไก
ใหปรุงใหสุกดี ลางมือฟอกสบ ูเสมอๆหลังจากเขาหองนํ้า
ถกูตองราวบนัได ลกูบดิประตู ป ุมในลฟิทโดยสาร ใชหนากาก
อนามยัปดปากปดจมกูเวลาไอหรือจาม นํ้ามกู นํ้าลาย เสมหะใหใช
กระดาษทชิชเูชด็หรือหอห ุมแลวทิง้ในถงัขยะทีม่ฝีาปดมดิชดิ

หลกีเลีย่งสถานทีท่ีม่ผี ูคนแออัดยดัเยยีด ไมเขาใกลคน
ที่มีไข ถามีอาการหวัด หรือหากจําเปนจะตองบริบาลผ ูปวย
ทีม่ไีข เปนหวดัใหหาหนากากอนามยัปองกนัตัว

วนัท่ี ๒๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน โปรเมด็ ไดรายงานสถานการณ

ผ ูปวยทีไ่ดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกในประเทศจีน
อีก ๓ ราย เปนผ ูปวยจากมณฑลเจียงสู

ผ ูปวยรายแรกเปนชายอายุ ๔๓ ป มอีาการทรงตัว
ผ ูปวยรายที่๒ เปนชายอายุ๓๖ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
ผ ูปวยรายที่๓ เปนชายอายุ ๖๐ ป มอีาการหนักขัน้วกิฤติ
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วนัท่ี ๒๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน สาํนักขาวซนิหวั ไดรายงานวามี

ผ ูปวยไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปนไขหวดันกจากไวรัส H7N9
รายแรก ของมณฑลฮูนาน ผ ูปวยเปนหญิงอายุ ๖๔ ป ชาวเมอืง
Shaoyang เร่ิมปวยเมื่อวันที่ ๑๔ เมษายน ผลรายงานการ
ชันสูตรยืนยันเมื่อวันที่ ๒๗ เมษายน ผ ูปวยมีประวัติสัมผัส
กบัเปดไก ๔วนักอนมอีาการปวยเปนไข ขณะน้ีกาํลงัมอีาการหนัก
อย ูในโรงพยาบาล แตกเ็ร่ิมทเุลาขึน้แลว

มีผ ูสัมผัสใกลชดิ ๔๑ คน ไดรับการติดตามเฝาระวัง
ทกุคนยงัปกติดี

วนัท่ี ๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒๘ เมษายน โปรเม็ดรายงานสถานการณ

การระบาดของโรคไขหวดันก H7N9 วา มรีายงานเพิม่ขึน้อีก ๓
ราย จากมณฑลเซอเจียงและเจียงสี

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๓๘ ป จากเมอืง Hangzhou
นครหลวงของมณฑล เซอเจียง ไดรับการชนัสตูร ยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก H7N9 ผ ูปวยเร่ิมมอีาการคลายไขหวดัใหญเมือ่วนัที่๑๘
เมษายน ขณะน้ีกาํลงัไดรับการรักษาอย ูในโรงพยาบาล The First
Affiliated Hospital ที่มหาวิทยาลัย Zhejiang University ใน
มณฑลน้ีมผี ูปวยไขหวดันก ๔๖ ราย เสยีชวีติแลว ๖ ราย หายจาก
โรคอยางสมบรูณ แพทยอนุญาตใหกลบับานไดแลว ๙ ราย
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ผ ูปวยจากมณฑลเจยีงสี
ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชายอายุ ๘๐ ป และผ ูปวยรายที่ ๒

เปนหญิง อายุ ๓๑ ป ทัง้สองราย ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาเปน
ไขหวดันก H7N9 เมือ่วนัที่ ๒๗ เมษายน มผี ูสมัผสัโรคทีไ่ดรับ
การติดตามเฝาระวงัจํานวน ๑๙ คน ยงัมอีาการปกติดี ผ ูปวยทีไ่ด
รับรายงานเพิม่ขึน้ทัง้ ๓ รายน้ี ทาํใหจํานวนผ ูปวยไขหวดันกที่
ไดรับการชนัสตูรยนืยนัวาจากไวรัส H7N9 จํานวนรวม๑๒๒ ราย
เสยีชวีติ ๒๓ ราย

วนัท่ี ๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๙ เมษายน คณะนักวจัิยจีนทีเ่ซอเจียงและ

ฮองกงนําโดย Lanjuan Li 0kd Zhejiang Universityใน Hangzhou
และ Kwok-Yung Yuen จาก University of Hong Kong รวมกนั
ทําวจัิยทีม่ณฑลเซอเจียง ซึ่งเปนจุดสําคัญของการระบาดของ
ผ ูปวยไขหวัดนกจุดที่สําคัญจุดหน่ึงของจีน ไดทําการวิจัยหา
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันระหวางการแพรเชื้อจากสัตวส ูคน
และลงตีพมิพในวารสารแลนเซท็ออนไลนดังน้ี

จากการสอบสวนโรค พบวามผี ูปวย ๔ ราย ทีเ่ซอเจียง
ที่กอนลมปวยโดยอาชีพ ไดใหประวัติการสัมผัสกับสัตวปก
ทีต่ลาดสดทีม่เีปด ไกเปนๆ จําหนาย
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๒๒๗

วนัท่ี ๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖
เมือ่วนัที่ ๒๙ เมษายน องคการอนามยัโลกประกาศวา

ทางการสาธารณสุขจีนรายงานผ ูปวยไขหวัดนก ที่ไดรับการ
ชนัสตูร ยนืยนัวาจากไวรัส avian influenza A(H7N9) จํานวน ๑๘
รายดวยกนั คอื

ผ ูปวยรายที่ ๑ ผ ูปวยเปนชายอายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๒ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๘๐ ป จากฟเูจียน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๓ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๘๐ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๑ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๔ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๓๑ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๓ เมษายน ๒๕๕๖
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ผ ูปวยรายที่๕ผ ูปวยเปนเด็กชาย  อายุ๔ ขวบ จากชานตง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๒๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๖ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๕๔ ป จากฮูนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๕ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๗ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๖๔ ป จากฮูนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๔ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๘ ผ ูปวยเปนชาย  อายุ ๓๘ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๙ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๔๙ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๐ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๓๖ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๑ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๖๐ ป จากเจียงสู
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๘ มนีาคม ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๒ ผ ูปวยเปนชาย  อายุ ๖๕ ป จากฟเูจียน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๓ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๖๙ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๔ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๗๖ ป จากเจียงสี
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่๑๕ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๖๐ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที๑่๗ เมษายน ๒๕๕๖

๒๒๘
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ผ ูปวยรายที่๑๖ ผ ูปวยเปนหญิง อายุ ๕๐ ป จากเซอเจียง
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่ ๑๘ เมษายน ๒๕๕๖

ผ ูปวยรายที่ ๑๗ ผ ูปวยเปนชาย อายุ ๕๖ ป จากเฮอนาน
เร่ิมปวยเมือ่วนัที่๑๗ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๒๖ ราย เสยีชวีติแลว ๒๔ ราย

วนัท่ี ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖
เมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ทางการสาธารณสุขจีนได

ประกาศใหทราบวามผี ูปวยโรคไขหวดันกทีไ่ดรับการชนัสตูร
ยนืยนัจากไวรัสไขหวดัใหญสายพนัธ ุใหมได influenza A(H7N9)
virus เพิม่อีกจํานวน ๑ รายจากฟเูจียน  และอีก ๑ ราย จากเฮอนาน
เสยีชวีติทัง้สองราย

ผ ูปวยรายที่ ๑ เปนชาย อายุ ๕๘ ป จากฟเูจียน เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๒๑ เมษายน ๒๕๕๖ กาํลงัไดรับการรักษาอย ูที่
โรงพยาบาลดวยอาการหนักขัน้วกิฤติ จนถงึเวลา ๙.๐๐ น. (เวลา
ในประเทศจีน)

ผ ูปวยรายที่ ๒ เปนชาย อายุ ๖๙ ป จากเฮอนาน เร่ิมมี
อาการปวยวนัที่ ๒๓ เมษายน ๒๕๕๖

จนถึงวันที่รายงาน มีผ ูปวยที่ไดรับการยืนยันวาเปน
ไขหวัดนกจากไวรัสสายพนัธ ุใหม influenza A(H7N9) virus
จํานวนสะสม ๑๒๘ ราย เสยีชวีติแลว ๒๖ ราย

๒๒๙
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๒๓๐

มณฑล ผ ูปวย/ราย

เซอเจียง ๔๖
นครเซ่ียงไฮ ๓๓
เจียงสู ๒๗
เจียงสี ๕
อันฮุย ๔
เฮอนาน ๔
ฟูเจียน ๓
ชานตง ๒
กรุงปกก่ิง ๑
ฮูนาน ๑
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๒๓๑

แผ
นที่

จาก
MM

WR
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๒๓๒

บทสงทายเรือ่ง
บทสรปุ วพิากย วจิารณ และขอแนะนํา

ในชวงสปัดาหทีผ่านมา โรคไขหวดันกสายพนัธ ุใหม
H7N9 ไดแพรระบาดขยายวงกวางขวางออกไปมาก เมื่อไม
นานมาน้ี โดยมรีายงานผ ูปวยรายใหมจากกรุงปกกิง่ซึง่อย ูทาง
เหนือของประเทศ มณฑลเฮอนานในภาคกลางของประเทศ
ม ุงใตลงไปถึงมณฑลเจียงสี ออกนอกผืนแผนดินใหญขาม
ทะเลจีนไปปรากฏที่เกาะไตหวันแลว ซึ่งแตเดิมน้ันจํากัด
ขอบขายการแพรระบาดอย ูทางภาคตะวนัออกของประเทศคอื
นครเซีย่งไฮ มณฑลเซอเจียง อันฮุยและเจียงสเูทาน้ัน ชัว่ระยะ
เพียงเดือนเดียว ก็มีรายงานผ ูปวยที่ชันสูตรยืนยันแลวจํานวน
มากกวา ๑๐๐ รายแลว ในขณะทีเ่มือ่การระบาดของไขหวดันก
สายพนัธ ุเดิม H5N1 ทั้งปกย็ังมีผ ูปวยทีช่ันสูตรยืนยันรายงาน
เพยีง ๕๐ รายเศษเทาน้ันเอง

แมวาในขณะน้ี ยงัไมยนืยนัวามกีารแพรติดตอจากคน
ส ู-คนไดอยางยาวนานและตอเน่ือง (sustainable transmission)
แตองคการอนามัยโลกก็ยอมแถลงยืนยันแลววา มีผ ูปวยเกิด
ขึน้เปนกล ุมกอน (๒ รายขึน้ไป) หรือเรียกวา คลสัเตอร แลว ๓
คลสัเตอร และยงัมอีีก ๑ คลสัเตอร ทีย่งัไมยนืยนัอย ูอีก  ทัง้ๆทีย่งั
พิสูจนยืนยันไมไดวา ทั้งกล ุมไดติดเชื้อมาจากแหลงเดียวกัน
ในเวลาใกลเคียงกันหรือไม แตหลักฐานเทาที่มีอย ูทําใหเกิด
คําถามวา “จริง ๆ แลวก็นาจะเปนการติดจากผ ูปวยไปส ูผ ูอื่น
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น่ันเอง ใชหรือไม” เพียงแตดวยความละเอียดออนของขอมูล
ขาวสารทีอ่าจมผีลกระทบอีกหลายๆ ดานจึงยงัไมกลาทีจ่ะยนืยนั
ใหเปนมัน่เปนเหมาะเทาน้ันเอง

อยางไรกต็ามกย็งัพออนุมานไดวาหากเปนเชนน้ันจริง
การติดจากคน-ส ู-คนน้ัน กย็งัเกดิขึน้ไดยาก เพราะการติดตามเฝา
ระวงัอยางเขม ผ ูทีส่มัผสัโรคใกลชดิกบัผ ูปวยนับพนัคน กม็เีพยีง
ไมกีร่ายเทาน้ันทีแ่สดงอาการของโรคติดเชือ้ระบบหายใจออนๆ
อยาลมืวา อยางนอยมอีย ู ๑ รายทีก่รุงปกกิง่ทีย่นืยนัไดวา เปนการ
ติดเชือ้ไวรัส H7N9 avian flu virusแตไมปรากฏอาการ (asympto-
matic infection) เมือ่เวลาผานไป ไวรัสกจ็ะมวีวิฒันาการตอไป

นอกจากจะพบรายที่ติดเชื้อไมปรากฏอาการเพิ่ม
จํานวนมากขึน้แลว และยงัอาจมกีารแพรติดตอจาก คน-ส ู-คน
ไดงายยิง่ขึน้ดวย

การกระโดดขามสปชียสของไวรัสสายพันธ ุใหมน้ี
ไปหาสัตวชนิดอ่ืนๆนอกจากสัตวปกแลว จะมีวิวัฒนาการ
กลายพนัธ ุตามธรรมชาติกวางขวางตอไปอยางไร และมากนอย
เพยีงใดกย็งัมอิาจคาดเดาได

สตัวปกทีท่ราบแลววานาจะเปนแหลงแพรโรค เทาที่
ทราบแนชดัในขณะน้ีไดแก เปด ไก รวมทัง้สิง่แวดลอมของสตัว
เศรษฐกิจเหลาน้ี จนทําใหมีการหามคาขายเปดไกเปนๆใน
ตลาดสด กลายเปนพืน้ทีเ่สีย่งสงู ซึง่ไมเปนไปตามวถิชีวีติปกติ
ของคนจีน  นกพริาบปา กม็สีวนเขามาเกีย่วของ แตยงัไมพบใน
นกพริาบเลีย้งเพือ่การแขงขนั และเลีย้งเพือ่บริโภค กท็าํใหการ

๒๓๓
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๒๓๔

บริโภค บริการอาหารปรุงจากนกพริาบ บริการอาหารเปดปกกิง่
ซึ่งเปนอาหารยอดนิยมของคนจีน ก็พลอยตองหยุดชงักไป
การแขงขนันกพริาบซึง่กเ็ปนนกเลีย้งกต็องยติุ

ทีย่งัเขาขายสงสัย ไดแกนกกระทา ยงัไมแนชดัวาจะ
เปนแหลงแพรเชือ้ไวรัส สาํหรับนกปาทีอ่ย ูประจําในทองถิน่เดิม
และนกปาอพยพ ก็ยังไมมีหลักฐานที่ยืนยันไดวา มีสวนเขา
มาเกีย่วของกบัวงจรการแพรระบาดน้ี หรือไมอยางไร แตตามที่
ล ุมนํ้าขงัทีน่กปาอพยพมาอาศยัอย ูจํานวนมาก ทีผ่ ูคนนักปกษี
นิยมนับหมืน่ไปเฝาดูนกกต็องเปนเขตหามเขาเสยีแลว

ผลกระทบดานการสงออกผลติภณัฑจากสตัวปก การ
ทีจ่ะตองทําลายสตัวปกในตลาดสดและในฟารม ก็นับวาเปน
เร่ืองทีก่อความสญูเสยีอยางใหญหลวงทางดานเศรษฐกจิ และ
จิตวทิยาสงัคม

ปญหาที่สําคญัที่นากงัวลก็คอื สัตวปกที่ติดเชื้อ กไ็ม
แสดงอาการของโรค ตางจากสัตวปกที่ติดเชื้อไวรัสสายพันธ ุ
H5N1 ทีร่ะบาดคร้ังทีผ่านมา ทีก่อโรครุนแรงในสตัวปกทีติ่ดเชือ้
ซึง่ทาํใหมขีอสงัเกตไดงายกวาที ่สายพนัธ ุปจจุบนักาํลงักอเหตุ
อย ูในปจจุบนัน้ี

ในขณะน้ีก็ยังไมมีวัคซีนปองกัน การที่จะพัฒนา
วัคซีนที่มีประสิทธิภาพใหไดใชทันการณก็มีอุปสรรคจาก
ลกัษณะพเิศษของเชือ้ไวรัส  ยงัโชคดีอย ูบางทีไ่วรัสยงัไมตานยา
ทีเ่คยใชรักษาไขหวดัใหญ



ร ะบาดบันลือ โลก ๒๐ > ไขหวัดนก

๒๓๕

ทั้งหมดน้ี เปนปญหาสําคัญยิ่งที่ทุกฝายตองชวยกัน
รวมมอืกนัประสานกนัใหแนนแฟน   คนควา ศกึษาวจัิย เฝาระแวด
ระวงั ทัง้ผ ูปวย ทัง้ปศสุตัว สตัวเลีย้ง สตัวปา เตรียมความพรอม
รับมอืการระบาดของโรคทัง้ในสตัวและในมนุษย แลกเปลีย่น
ขอมูลขาวสารซึง่กันและกนั รวมทั้งเจาหนาที่ทีเ่กีย่วของและ
ประชาชนทัว่ไปกต็องไดรับทราบดวย ทกุฝายตองดําเนินการ
ตอบสนองอยางรวดเร็วทันการณ ใหมคีวามโปรงใส ถูกตอง
ไมปด บงัซอนเรน จึงจะไดคําตอบ และจะไดรับความรวมมอื
ที่ดีจากประชาคม อันจักนําไปส ูการปองกันควบคุมโรค ที่มี
ประสทิธภิาพสงูตอไป ใหประชาชนชาวไทยมคีวามอย ูดีมสีขุ
ภายใตรมพระโพธสิมภารของลนเกลา ฯ โดยทัว่กนั

สาํหรับการปองกนัตนเองของประชาชน  ขอใหปฏบิติั
ตามหลักสุขอนามยัสวนบุคคลอยางเครงครัด เหมือนเมือ่คร้ัง
การปองกนัตนเอง ในคราวทีไ่ขหวดันก H5N1 และไขหวดัใหญ
๒๐๐๙ ที่ผานมาแลว กินรอน ชอนกลาง และลางมือ ลางนํ้า
ฟอกสบ ู เชด็มอืดวยอลักอฮอล เจล เสมอๆ และยงัมขีอแนะนํา
เพิม่เติมคอื

 การประกอบอาหารจากผลิตภัณฑไก และไข
ใหปรุงใหสกุใหดี

 หลกีเลีย่งการใชมอืทีไ่มสะอาดสมัผสั ปาก ตา จมกู
 ลางมอืฟอกสบ ูใหถกูตอง กอนยกอาหารไปบริการ

หรือกอนกนิอาหาร ลางมอืภายหลงัการเขาหองนํ้า
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 หลังการไปจับตองอุปกรณเคร่ืองใชสาธารณะ
เชน ป ุมกดลฟิท ราวบนัไดสาธารณะ ราวบนัไดเลือ่นตามสถาน
บริการตางๆ ราวโหนรถโดยสาร ลกูบดิประตู ป ุมกดโทรศพัท
สาธารณะ เปนตน

 ปดปาก ปดมกูเวลาไอ จาม ใชกระดาษทชิชเูชด็
นํ้ามกู นํ้าลาย เสมหะ แลวทิง้ลงถงัขยะทีป่ดฝา

 หลกีเลยีง ไมไปอย ูในทีแ่ออัดยดัเยยีด สถานทีท่ี่
อากาศอับไมถายเท ไมไปสมัผสัใกลชดิผ ูทีเ่ปนหวดัและมไีข

 หากจําเปนตองดูแลผ ูปวยเหลาน้ีใหผ ูปวยและ
ตัวผ ูทีจ่ะไปบริบาลปองกนัตัว เชน ปดปากปดจมกูดวยหนากาก
อนามยั

ผ ูที่ เดินเขาออกจากแหลงระบาดของโรค หากมี
อาการหวดั มไีข ใหรีบไปขอรับการรักษาจากแพทย และเลา
ประวัติการเดินทางใหแพทย รับทราบโดยละเอียด ตลอดจน
ประวติัการสมัผสักบัสตัว ประวติัการไปจายตลาดสด ตลอดจน
ประวติัการบริโภคอาหารปรุงจากผลติภณัฑสตัวปกดวย (เชน
เปด ไกหาน นกพริาบ ไขนกกระทา อาหารปาจากนกเปดนํ้าฯลฯ)

ศาสตราจารย นายแพทยประเสรฐิ ทองเจรญิ
ราชบณัฑติ สาขาแพทยศาสตร สํานักวิทยาศาสตร

ราชบัณฑิตยสถาน
ประธานมลูนธิสิงเสรมิการศกึษาไขหวัดใหญ ผ ูเรยีบเรยีง

วันท่ี ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ เวลา ๒๔.๐๐ น.
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ทายเลม
“วารสารขาวทางการแพทยที่ถือวาเปนวารสารขาว

ชัน้นําฉบบัหน่ึงของโลก MMWRไดตีพมิพรายงาน “ออนไลน”
เมือ่วนัที่๑๐ ธนัวาคม ๒๕๕๔ ถงึรายงานผ ูปวยโรคไขหวดัใหญ
สายพนัธ ุใหม ๑๑ รายในสหรัฐ ทีเ่ปนสายพนัธ ุลกูผสม มสีาร
พนัธกุรรมของไวรัส ๓ ชนิด (triple reassortant virus กลาวคอื
มีสารพันธุกรรมของไวรัสไขหวัดใหญของสุกร ของมนุษย
และของสตัวปก – swine virus, human virus & avian virus) เปน
ไวรัสที่มีการต้ังชื่อตามระบบมาตรฐานวา S-OtrH3N2 (S-O
ยอมาจาก swine origin, trยอมาจาก tripleซึง่แปลวา ๓, และ H3N2
เปนชือ่ของไวรัสไขหวดัใหญ A รหสั H3N2)

ผ ูปวยทีนํ่ามารายงานมอีย ู ๑๐ ราย อายถุวัเฉลีย่ ๑๐ ป
(อายตํุ่าสดุ ๑๐ เดือน ถงึอายสุงูสดุ ๔๘ ป) ๔ รายมโีรคประจําตัว
อย ูเดิม๙รายมปีระวติัสมัผสักบัสกุร คอื๕รายมกีารสมัผสัโดยตรง
อีก ๔ รายไมไดสมัผสักบัสกุรโดยตรง แตกไ็ดไปตรงบริเวณ
ทีเ่คยมสีกุรอย ู  มอีย ูหน่ึงรายทีส่งสยัวาเปนรายทีม่กีารติดจากคน
ส ู-คน ระยะเวลาที่ปวยหลังที่ไดรับเชื้อไปแลว (ระยะฟกตัว
ของโรค) กนิเวลาระหวาง ๓ ถงึ ๙ วนั

อาการของผ ูปวย ๑๐รายทีร่ายงานกค็อื มไีข (รอยละ ๙๐)
ไอทกุราย ปวดศรีษะ (รอยละ ๖๐) และทองเดิน (รอยละ ๓๐)
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มกีารตรวจนับปริมาณเมด็เลอืดสมับรูณอย ูเพยีง๔ราย ซึง่มปีริมาณ
เมด็เลอืดขาวตํ่าอย ู ๒ ราย เปนเมด็เลอืดขาวชนิดลมิโฟซยัทตํ่าอย ู
๑ ราย

แพทยตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล ๔ ราย ๒ ราย
ตองเจาะคอเพือ่ใชเคร่ืองชวยหายใจ ไดรับการรักษาโดยใชยา
โอเซลแทมเิวยีรหรือแทมฟิลู ๔ ราย ผ ูปวยฟนหายจากโรค ทัง้
๑๑ราย

นับต้ังแตเดือนธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ เปนตนมาจน
กอนจะมผี ูปวยโรคไขหวดัใหญทีนํ่ามารายงานน้ี พบวามผี ูปวย
ประปรายทีเ่กดิจากไวรัสลกูผสม ๓ ชนิดทีม่สีารพนัธกุรรมของ
ไวรัสสกุร (triple-reassortant swine influenza) ทีเ่ปนไวรัสไขหวดั
ใหญชนิด A (H1) เปนผ ูปวยในสหรัฐทีม่ปีระวติัไดสมัผสักบัสกุร
ผ ูปวยทุกรายฟนหายจากโรค แตผ ูปวยบางราย กม็ีอาการทาง
ระบบหายใจสวนลางอยางรุนแรงและมอีาการทีแ่ปลกไปกค็อื
มอีาการทองเดินดวยและผ ูปวยเปนผ ูทีม่สีขุภาพสมบรูณอย ูเดิม
ต้ังแตเดือนกรกฎาคม ๒๕๕๔ มผี ูปวยในสหรัฐทีเ่กดิจากไวรัส
ลูกผสมผสานสายพันธ ุใหม S-OtrH3N2 viruses ๑๐ ราย
ทกุรายเพาะแยกไดไวรัสทีม่สีารพนัธกุรรม M ของไวรัสไขหวดั
ใหญทีเ่พิง่ระบาดใหญในป ๒๕๕๒-๒๕๕๔ (pH1N1 virus)
ผ ูปวยมอีาการหนัก ๔ รายจึงตองรับไวในโรงพยาบาล นอกน้ันมี
อาการออนๆ และทกุรายฟนหายจากโรค
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ผ ูปวยในรัฐ ไอโอวา
เมือ่วนัที่๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ ศนูยปองกนัควบคมุ

โรคสหรัฐ หรือ ซดีีซ ีไดชนัสตูรยนืยนัวามผี ูปวยทีเ่ปนไขหวดั
ใหญ ๓ ราย ทีป่วยจากเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุใหมอันเปนสายพนัธ ุ
ลกูผสมทีม่ตีนกาํเนิดจากสกุร (swine-origin triple reassortant
influenza A (H3N2) (S-OtrH3N2) virus) เปนผ ูปวยเด็กใน
เคานตีสองแหงของรัฐไอโอวา ไมมผี ูปวยรายใดทีม่อีาการรุนแรง
จนตองรับไวรักษาในโรงพยาบาล ทกุรายฟนและหายจากโรค

รายงานสรุปของผ ูปวย ๓ รายจากไอโอวา
ผ ูปวยรายท่ี ๑
เมือ่สปัดาหที่ ๒ ของเดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๔ ผ ูปวย

เปนเด็กหญิงทีม่ีรางกายสมบูรณดีมากอนลมเจ็บ ปจจุบนัเปน
โรคทีม่อีาการคลายโรคไขหวดัใหญ (influenza-like illness -
ILI)* ปวยอย ู ๓ วนัจึงไดไปพบแพทยซึง่ไดเกบ็ตัวอยางตรวจ
จากระบบหายใจพบวาเปนไขหวัดใหญโดยชุดตรวจรวดเร็ว

*ผ ูปวยที่มีไข มีอาการของระบบหายใจที่มีอาการคลาย
ไขหวัดใหญ อาการเขาไดกับโรคไขหวัดใหญ แตยังไมไดทาํการชันสูตร
ยืนยันทางหองปฏิบัติการ แพทยจะใหการวินิจฉัยขั้นตนกอนวาเปน
“โรคคลายไขหวัดใหญและในภาษาอังกฤษใชคําวา Influenza-like
Illness เรยีกส้ันๆวา ILI”
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จึงสงตัวอยางตอไปที่หองปฏิบัติการชันสูตรของรัฐเพื่อการ
ตรวจวเิคราะห

หน่ึงวนักอนลมเจ็บ พีช่ายของเธอกป็วยดวยโรค ILI
แตไมไดรับการตรวจชนัสตูรยนืยนั ไดไปพบแพทยและไดรับ
การรักษาดวยยาโอเซลแทมเิวยีร และหายจากโรค

ระหวางทีเ่ธอปวยอย ูในวนัที่ ๒ และวนัที่ ๓ บดิาของ
เธอไดมาสมัผสัโรคกบัเธอและกล็มปวยอีก ๒ วนัตอมาบดิาของ
เธอกไ็มไดรับการตรวจชนัสตูร ในครอบครัวไมมผี ูอ่ืนใดปวย
เปนโรคระบบหายใจอีก ไมมสีมาชกิของครอบครัวน้ีรายใดได
ไปสมัผสักบัสกุร

ในวนัทีเ่ธอลมเจ็บ เธอไดไปรวมงานสงัสรรคทีจั่ดขึน้
สาํหรับเด็กๆมา

ผ ูปวยรายท่ี ๒ และรายท่ี ๓
ผ ูปวยรายที่๒ เปนเด็กชายทีม่รีางกายสมบรูณดีมากอน

ปวยเปนโรค ILI ๒ วนัหลงัวนัทีร่ายทีห่น่ึงปวยวนัแรก
ผ ูปวยรายที่ ๓ เปนพีน่องกบัรายที่ ๒ เปนเด็กชายทีม่ี

รางกายสมบรูณดีมากอนเหมอืนกนั ปวยเปนโรค ILI หน่ึงวนั
หลงัรายที่๒

สองวันหลังที่รายที่ ๒ ปวย ผ ูปวยเด็กทั้งสองคน
จึงไดไปพบแพทย การทดสอบทีใ่ชชดุตรวจอยางรวดเร็วกไ็ด
ผลบวกวาเปนไขหวดัใหญทัง้ ๒ ราย ไมมผี ูใดในครอบครัวของ
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เด็กทัง้สองไดไปสมัผสักบัสกุรมา และในครอบครัวน้ีกไ็มมใีคร
ปวยเปนโรคระบบหายใจ

เด็กทั้งสองก็ไดไปรวมงานสังสรรคงานเดียวกันกับ
ผ ูปวยรายที่๑

ผ ูปวยรายแรกและอีก ๒ รายหลัง ตางก็พํานักอาศัย
อย ูตางหม ูบานกนั (หม ูบานเวบ็สเตอรและแฮมลิตัน) เปนหม ูบาน
ทีอ่ย ูใกลชดิกนั แตกไ็มไดไปมาหาส ูกนั

ภาพแสดงถงึไวรัสลกูผสมทีร่ะบาดเมือ่ปพ.ศ. ๒๕๕๒
เปนการผสมผสานของสารพนัธกุรรมของไวรัสไขหวดัใหญสกุร

(ภาพประกอบ วาดโดยคุณพรชัย สอนสถาพรกุล พยาบาลวิจัยโครงการวิจัยวัคซีนเอดส ทดลอง
และ โครงการวิจัยวัคซีนไขหวัดใหญ ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลัยมหิดล)
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กบัไวรัสไขหวดัใหญของมนุษย และไวรัสไขหวดัใหญของสตัว
ปก และในปจจุบนัไวรัสลกูผสมน้ีไดกลายเปนไวรัสไขหวดัใหญ
ตามฤดูกาลหรือไขหวัดใหญประจําป (seasonal or annual
influenza) ของหลายๆประเทศ รวมทั้งในประเทศไทยดวย
ไวรัสลกูผสมน้ี มกัเกดิในสกุรจึงเรียกสกุรวาเปนถงัผสมไวรัส
(virus mixing tank) หรือเปรียบไดกบัถงัผสมปนู ทราย กรวด
เพื่อทําคอนกรีตน่ันเอง กระบวนการผสมผสานน้ีเรียกวา
“รีคอมบเินชนั – Recombination” ไวรัสลกูผสมทีไ่ดใหมเรียกวา
“ไวรัสรีคอมบแินนท –Recombinant virus”

การผสมผสานในคร้ังใหมน้ี ไดไวรัสสายพนัธ ุใหมกวา
สายพนัธ ุ A H1N1 2009 ทีเ่คยระบาดใหญ เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๕๒
สายพนัธ ุใหมกวาหรือลาสดุน้ีกค็อื swine-origin triple reassortant
influenza A (H3N2) (S-OtrH3N2) virus

ซีดีซีไดอธิบายถึงไวรัสลูกผสมสายพันธ ุใหมที่
รายงานในผ ูปวย ๑๐ รายในสหรัฐ พ.ศ. ๒๕๕๔ วา เปนไวรัสทีม่ี
สารพนัธกุรรม HA และ NA ทีค่ลายกบัไวรัส H3N2 ของมนุษยที่
กาํลงัระบาดประปรายอย ูในปจจุบนั มสีารพนัธกุรรม PB1 เปน
ของไวรัสไขหวดัใหญของมนุษย สารพนัธกุรรม M เอามาจาก
ไวรัสไขหวดัใหญ A 2009H1N1 สวน RNA อีก ๗ ชิน้ เอามาจาก
ไวรัสไขหวดัใหญสกุร A H3N2 (โปรดดูภาพในไดอาแกรม)
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CDC เพิง่ใหขาวเกีย่วกบัไวรัสสายพนัธ ุใหมทีเ่พาะแยก
ไดจากผ ูปวยในสหรัฐอเมริกา กลาวคอื พบในรัฐ เวสท เวอรจิเนีย
เปนไวรัส A (H3N2) สายพนัธ ุใหม (novel virus) และทีพ่บในรัฐ
แมนนีโซตา เปนไวรัสสายพนัธ ุใหม novel A (H1N2) ผ ูปวยแตละ
รายมีขอมูลวา ไมมีรายใดที่มีประวัติสัมผัสกับสัตว และนา
จะมกีารแพรโรคจากคน-ส ู-คนไดในขอบเขตทีจํ่ากดั หรือไมได
แพรโรคไปส ูคนอ่ืนไดงายนัก

มรีายงานผ ูปวยทีเ่กดิจากไวรัส A (H3N2) แลวทัง้สิน้ ๑๑
ราย เปนผ ูปวยเด็กเสยี ๑๐ ราย เมือ่ทาํการวเิคราะหปรากฏวา เปน
ไวรัสที่novel H3N2 virus ทีส่มัพนัธหาง ๆ  ไกลจากไวรัสทีพ่บใน
ธรรมชาติในป พ.ศ. ๒๕๓๓ (ค.ศ. ๑๙๙๐) ดวยเหตุน้ีเองผ ูใหญ
บางคนทีเ่คยติดเชือ้สายพนัธ ุในป พ.ศ. ๒๕๓๓ มาแลว จึงนา
จะมีภูมิค ุม กันอย ูบ างแลว ไวรัสสายพันธ ุใ หมที่พบใน
เวสทเวอรจิเนียและมนินีโซตามคีวามไวตอยา โอเซลแทมเิวยีร
(ชื่อการคา-แทมิฟลู) และซานามิเวียร (ชื่อการคา-รีเล็นซา)
หมายความวายาทั้งสองตานไวรัสและใชรักษาได เหตุที่พบ
ไวรัสสายพนัธ ุน้ียงัไมสามารถจะอธบิายได นาจะเปนเพราะมี
การเฝาระวังในการเพาะแยกเชื้อไวรัสจากผ ูปวยที่เขมมาก
ขึ้นก็เปนได หรืออาจเปนการอุบัติขึ้นใหมอยางแทจริงก็ได
ซีดีซีและแผนกอนามัยของรัฐหลายรัฐกําลังทําการสอบสวน
เกีย่วกบัเร่ืองน้ีอย ูอยางเขมงวด ผ ูปวยรายเหลาน้ีมีรายละเอียด
หาเพิม่เติมไดจาก
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http://www.cdc.gov/media/haveyouheard/stories/
novel_influenza.html และ

http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/
mm6048a2.htm?s_cid=mm6048a2_e%0d%0a

การชนัสตูรเชือ้ไวรัสในหองปฏบิตักิาร
ขณะน้ี ซีดีซียังไมมีคําแนะนําถงึวิธีการทดสอบใหม

แตชุดการทดสอบที่ใชในปจจุบันน้ีก็นาจะยังใชได ที่ซีดีซี
ไดทาํการวเิคราะหโดยใชวธิกีาร real-time RT-PCR Assay โดยใช
InfA/pdmInfA/H3 positive, InfB/pdmH1/H1 negative
หากหองปฏบิติัการใดพบวาไดผลกาํกวมไมชดัเจนกบั InfA/H3/
pdmInfA positive  (inconclusive result)ขอใหสงตอไปวเิคราะห
ตอไปไดทีซ่ดีีซโีดยดวน

สําหรับวัคซีนปองกันที่ใชอย ูในปจจุบันไมสามารถ
ปองกนัการติดเชือ้ไวรัสสายพนัธ ุใหมน้ีได

(เอกสารรายงานฉบับนี้  เผยแพรเปนครั้งแรกแกผ ูเ ขา
รวมประชุมสัมมนา “การดูแลรักษาโรคติดเช้ืออุบัติใหมอุบัติซ้ํา
ในประเทศไทย” จัดโดย สํานักยุทธศาสตร  กรมการแพทย
รวมกับมูลนิธิสงเสริมการศึกษาไขหวัดใหญ เม่ือวันที่ ๒๒-๒๓
มิถุนายน ๒๕๕๖ ณ โรงแรมเมอรเคยีว กระบี ่ดวีานา จ.กระบี่ )

รายงานโดยศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยประเสรฐิ ทองเจริญ
ประธานมูลนิธิสงเสริมการศกึษาไขหวัดใหญ



เกิดวันที่ ๒ มกราคม ๒๔๗๖ จบการศึกษาแพทยศาสตร
บัณฑิต จากคณะแพทยศาสตร และศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร เม่ือปพ.ศ. ๒๔๙๙-๒๕๐๐

หลังการฝกอบรมแพทยประจําบานทางอายุรศาสตร ไดรับ
การบรรจเุปนอาจารยประจาํในแผนกวิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล ศึกษาเพ่ิมเติมโดยทุนมูลนิธิอเล็กซานเดอร ฟอน

เก่ียวกับผ ูนิพนธ



ฮุมโบลท ไดรับปริญญาแพทยศาสตรดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย
ฮัมบวรก พ.ศ. ๒๕๐๕ เขาศึกษาในวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร
ร ุนที่ ๒๖ รับปริญญาจากวิทยาลัยในปพ.ศ. ๒๕๒๗ ไดรับปริญญา
วิทยาศาสตรดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์เทคนคิการแพทย และแพทยศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต
ชีวการแพทย จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

เ ม่ื อ รั บ ราชการไ ด เ ล่ื อ น ช้ั น เ ป นร อ ง ศ าสต ร าจ าร ย
ศาสตราจารย และไดเล่ือนเปนศาสตราจารยระดับ ๑๑ เม่ืออายุได
๔๙ ป เปนอาจารยพิเศษ สอนในมหาวิทยาลัยในตางจังหวัดอกีหลาย
มหาวิทยาลัย

ดานการบริหาร ไดรับแตงตั้งใหเปนหัวหนาสาขาวิชาไวรัส
วิทยา และตอมาเปนหัวหนาภาควิชาจุลชีววิทยา และเปนคณบดี
คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยมหิดล ตําแหนงสุดทายเปน
รองอธิการบด ี มหาวิทยาลัยมหดิล จนเกษยีณอายุราชการ

ไดรับพระราชทานเครื่ องราชอิสริยาภรณขั้นสูงสุด
มหาปรมาภรณชางเผอืก

ไดรับรางวัลหลายรางวัล อาทิเชน รางวัลนักวิจัยดีเดน
แหงชาต ิรางวัลมหดิล บบีราวน

ท่ีภาคภมูใิจเปนอยางย่ิงเมือ่รบัพระราชทานเหรยีญดษุฎมีาลา
เข็มศิลปวิทยา และโปรดเกลาใหเปนราชบัณฑิต สํานักวิทยาศาสตร
ประเภทวิทยาศาสตรประยุกต สาขาแพทยศาสตร
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